8 milyal“ gl.:lg Dogr‘u SOPUIar‘I Kasim 2022'de, Diinya niifusu 8 milyari asti.

R e . % 1, : o : ' Ailemiz simdi her zamankinden daha biiyiik. insanlik tarihindeki
R RIRES il 0ingS cidemograflk donemde, dinyamizin Sor‘mak e ' ) -] herhangi bir donemden ¢cok daha uzun yasiyoruz ve daha saglikh bir
karsi karslya oldugu ¢ogu zorlugun temel nedenini niifus ; et ~

di ar e 1 Iks| labili yasamin tadini gikariyoruz.
LR e i Al Diinya niifusunun 'dogru’ seviyede olup olmadigini hala merak

Bazilari azalan kaynaklari ve siddetli catigmalari sayica 'cok fazla' ediyor musunuz? Aslinda sormamiz gereken soru; gezegendeki
olmamiza baglyor; digerleri, diisen dogum oranlarinin gezegeni insan sayisinin azligi ya da ¢oklugu ile ilgili degil, tiim bireylerin
insanlardan yoksun birakacagindan ve ‘cok azimizin’ hayatta cinsel saglik ve Greme saglgi haklar dahil olmak (izere temel insan
kalacagindan korkuyor. haklarina erisiminin olup olmadigr ile ilgili olmal.

Bu, ayni zamanda bir kaygi ve belirsizlik diinyasi. iklim degisikligi,
ekonomik dengesizlik, catisma ve COVID-19 gibi zorluklar bizi, insanlik
icin felaketlerle dolu bir gelecek tehdidinin, daha iyi bir gelecek umudu
ile ayni olasilikta oldugu bir yol ayrimina getiriyor.

5 : . B . 2 Peki bu geliskileri nasil anlamlandiracagiz ve giiniimiiziin acil
Diinyada ¢cok mu fazlayiz? Yoksa aksine ¢ok mu aziz? Mevcut durumda, insanligin yalnizca bir kismi bu haklara erigebiliyor. . & : — ' ' sorunlarini g6zmeye nereden baslayacagiz?

Her iki soru da bizi tek bir yone gétirtyor gibi gortintiyor - korkuya,
suglamaya ve kontrole.

Ancak bu haklari herkes icin erigilebilir hale getirebilirsek, tim
insanlarin gelisme ve diinyamizin degisen gerceklerine uyum

Oysa gergek su ki, sorun hichir zaman insanlarin sayisi olmadi. saglama potansiyelini ortaya ¢ikarabiliriz.

Bu yilki Diinya Niifus Durumu raporu, her bireyin kendi tireme
gelecegini se¢cmekte 6zgir oldugu, llkelerin niifus degisimini
kontrol etmeye ¢aligmak yerine, mevcut duruma uyum saglayarak
demografik dayaniklilik igin ¢alistigi bir diinyaya odaklaniyor.

Nifus, 6zliinde insandir. Kaginilmaz bir degisim yasamaya

Ger\gekleple Baglayallm_ devam eden niifusumuzun ihtiyaclarini karsilamak igin toplumu

yapilandirmaliyiz. insanliga hizmet edecek sistemler olusturmaliyiz.

Bu durum, cinsiyetleri, etnik kokenleri, milliyetleri veya yetenekleri ne L 1

olursa olsun tiim insanlarin potansiyelini fark etmemizi gerektiriyor. : ‘ ' oo
Bdylece her birey ortak gelecegimize olumlu katkida bulunabilir; ot : cee
Sonsuz olasiliklarla dolu 8 milyar niifusun tamamu igin... ¢

. diinya niifus raporu 2023

Herkes igin esit haklar ve segimler
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‘Azalan Nufus’
sorunu

Kiresel nifus son 50 yilda iki kattan fazla artis gosterirken, mevcut
kiiresel dogurganlik hizi da kendini yenileme hizi olarak tanimlanan
kadin basina 2,1'in Gzerinde kalmaya devam ediyor. Buna karsin,
nifusun tahminen Ugte ikisi diisiik dogum oranlarina sahip
ulkelerde yasadigindan, bazilari da niifusun azalmasiyla ilgili ciddi
bir tehlike altinda oldugumuzu disiintyor.

‘Artan Nufus'
Sorunu

Nifus artigini tehdit olarak gorenler, dinyamizin istila altinda ve infilak
etmek lGzere oldugunu distintyor. Politikacilar, medya uzmanlari ve
hatta bazi akademisyenler, ekonomik istikrarsizlik, iklim degisikligi ve
kaynak savaslar gibi kiiresel zorluklarin asiri niifusla, yani ¢ok fazla
talep ve yetersiz arzla iligkili oldugunu iddia ediyorlar.

Dogum oranlarinin kontrolden ¢iktigini savunurken, gevresel tahribat
gibi konularla hi¢ de ilgisi olmadigi halde yoksul ve 6tekilestirilen
topluluklar hedef gosteriyorlar ve onlari sorumsuzca gogalmakla
sugcluyorlar.

Duisiik dogurganlik oranlari bdyle devam ederse, bu tilkelerin ve
hatta dogrudan insan niifusunun "¢okiisi" konusunda uyariyorlar.

Iste gercekler:
Bu bakis agisi, karmasik sorunlari basite indirgeyip gergek bir zarara
sebep olabilir. Daha da 6nemlisi, karsi karsiya oldugumuz acil durumun
gercek sorumlularini tespit etmeyi zorlastirabilir.

> 1 : 2022 ile 2050 arasinda niifus azalmasi beklenen kiiresel
b6lgelerin (Avrupa) sayisi

1970'ler : Bircok iilkenin disiik dogurganlik oranlari ile
i§te ger\gek|ep: karsilasmaya basladigi yallar. Ancak gocler sayesinde niifus
azalisi yasanmadi.
> 2/3 : Diinya nifusunun licte ikisi dogurganlik hizinin kendini
yenileme oranin altinda oldugu yerlerde yasiyor. 5 ila 2,3 : 1950'lerden bu yana ortalama Kiiresel dogurganlik
oranindaki diisiis. Kiiresel dogurganlik hizinin 2050 yilina

72,8 yil : Kiiresel diizeyde tahmini ortalama yasam siiresini kadar 2,1 olacadi tahmin ediliyor.

temsil ediyor. Niifus artisinin ana nedenlerinden biri de

artan yasam siiresi ki bu kutlanasi bir geligme. 1T : Nitfusun yaslanmasi, artan yasam siiresinin ve azalan

dogurganlik oranlarinin dogal sonucu; yani her yerde, her

25+ yil : Tum nifus artisinin igte ikisi gegmiste artan zaman yasanabilecek dogal bir siirec.

dogurganlik oranlarina bagli. Yani bu siire boyunca niifus
dogurganlik ile ilgili degisikliklerden etkilenilmeyecek.

%10 : Diinyadaki tiim sera gazi emisyonlarinin yarisindan
sorumlu olan kisiler, niifusun yiizde 10’unu olusturuyor. Bu
nedenle emisyonlardaki artisi niifus artisiyla bagdastirmak
dogru degil.

Bakis agisini degistirmek Bakig agisini degistirmek

Kadin bedeninin ve tireme tercihlerinin ‘asiri
niifus' sebebi ya da ¢6zimi oldugu goriistini
benimsemek zorunda degiliz. Bunun yerine,

Yakinda ekonomiyi, sunulan hizmetleri ve
toplumlar strdurebilmek icin ‘cok az' insan
kalacagini korkularina karsin, uzmanlar diisen
dogum oranlarinin felaket anlamina gelmedigini,
sadece bu durumun demografik gegisin ayirt
edici bir 6zelligi oldugunu soyliyor.

bireysel segimlerimizin énemi konusunda
israr edebilir ve insanligin gelisimini
desteklemek igin herkes icin cinsel saglk ve
treme sagligi haklarini savunabiliriz.

Artan yasam siiresi ve azalan kiiresel dogurganhk
orani gibi gelismeler aslinda, bireylerin 6zellikle
kadinlarin Greme tercihleri Gizerinde kontroliiniin
ve haklara ve segimlere erisimin yasam
kalitesinin nasil arttiginin gostergesi.

Bu, gezegenimizdeki insan sayisini azaltmaya
calismak yerine egitime, saglik hizmetlerine,
temiz ve herkes igin erisilebilir enerji
kaynaklarina yatinm yapmak ve toplumsal
cinsiyet esitligi icin calismak anlamina gelir.

Haklar ve secimler
anahtardir

Cocuklarinin sayisina, araligina ve zamanlamasina 6zgiirce karar
vermek her bireyin temel hakkidir.

Kiiresel bir toplum olarak, cinsel saglik ve iireme saghgi ile
ilgili kararlari ayrimcilik, zorlama ve siddetten bagimsiz olarak
alabilmeyi miimkiin hale getirmeliyiz.

Bu lireme hedeflerine ulasmamiza yardimci olacak hizmetler ve
urunler, erigilebilir ve karsilanabilir olmali, ve uluslararasi kalite
standartlarini karsilamali.

Uzerinde ¢calismamiz gereken; ister yiiksek, ister diisiik olsun,
dogurganlik oranlarini etkileme hedefi olmamali. Bu alandaki
miidahaleler sonu¢ vermez, ¢linkii bu oranlar dogasi geregi ne iyi
ne de kotidiir. Dogru yaklagimla, dogurganlik oranlari ne olursa
olsun gui¢lii ve dayanikh toplumlar olusabilir.

> Demografik dayaniklilik : demografik
degisikliklere uyum saglama ve gelisim
kalitesi veya durumu

> %uUl : 68 llkede, bedeni lizerindeki kararlara
partneri veren kadinlarin ylzdesi.

Kadinlar tireme tercihleri hakkinda ne distuniayor?

Ne yazik ki, kadinlarin sahip olmak istedikleri cocuk sayisi, dogum
oranlariyla ilgili tartigsmalarda genellikle ihmal ediliyor. Kadinlarin
dogurganlik seviyeleri, hayalini kurduklari aile ortami ile ortusmiiyor.

Bu, kadinlarin haklarini ve segimlerini yasayabilmelerini, kasith veya
kasitsiz olarak zorlastiran politikalarin bir sonucu.

Bireylerin kendileri i¢in neyi segecegini goz ardi eden niifus
politikalari tasarladigimizda, toplumumuzun sagligini ve bir butin =~ =
olarak gii¢lendirilmesini riske atmig oluyoruz. Saghkli ve katki sunma,
yenilik yapma ve gelisim giiciine sahip bir toplum igin, o toplumu ASh
olusturan bireylerin haklarin ve segimlerinin garanti altina alinmasi 2
sarttir. 3




