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ve saghgindan mahrum birakiliyor; bu, sona
erdirilebilir ve erdirilmesi gereken bir durum.

ve iireme sagligi ve haklarini kiiresel
kalkinmanin merkezine yerlestirdi.

> Kaliteli ve uygun fiyath dogum hizmetlerine erigimi ve kadin
doktor sayisini artirmak, kayda deger kazanimlar saglayabilir:
Hindistan'da anne 6liimlerinin sayisi, 1990'da kiiresel toplamin
%26'siyken bu tiir gabalarin ardindan 2020'de %8'ine diistii.

> Ebelerin destekledigi dogumlari arttirmak, anne oliimlerinin
%41'ini, yenidogan oliimlerinin %39'unu ve 6lii dogumlarin
%26'sin1 onleyebilir.

> Kadinlarin is hayatindaki esitligini desteklemek, kiiresel gayri
safi yurt igi hasilanin (GSYiH) artisinda kadinlarin katkisini ikiye
katlayabilir ve 10 yil iginde kiiresel GSYiH'ye 12 trilyon dolar ek
katki sunabilir.

> Toplum liderligini ve is birligini temel bir unsur olarak tanimak,
her bireyin potansiyelinin tamamin ortaya ¢ikarmasini
saglayabilir. Kuzey Kanada'da, geleneksel dogum
uygulamalarinin yeniden tanitilmasiyla, yerli kadinlarin stres
seviyelerinde diisiis yasandigi, karar alma ve psiko-sosyal destek
siireglerine ise daha fazla katilm sagladigi goriildii.

1994'ten bu yana birgok basari elde edildi, ancak daha da ileri gitmeliyiz.
Diinya, tekrar tekrar, olumsuz saglik sonuglarini ortadan kaldirmaya ve
onlenebilir anne 6lumlerini sona erdirmeye yonelik gabalarinin, esitsizlik,
ayrimcilik, 6nyargi ve damgalanmanin yarattigi engelleri agsmak icin
yeterli olmadigini gordu. Yine de bu ¢abalar, ICPD ve 2030 Siirdiirilebilir
Kalkinma Giindemi'ndeki ortak hedefimiz - herkesin haklarini ve
segimlerini garanti altina alma - konusunda belki de en iyi sansimiz.
Nelere ihtiyac oldugunu biliyoruz: Karamsarlik degil, farkindalik ve
yenilenmis bir harekete gegme taahhidu gerekiyor. Her bireyin onurlu
yasam hakkini ve deg@erini 6nceleyen, 6te yandan tim insanlarin haklarini
guivence altina almanin ancak her bireyin haklarini glivence altina almak
ile miimkiin olacagini kabul eden bir gelecek yaratma potansiyeline
sahibiz. Sonugta; insanligin dokusu, engin ve giizeldir, ancak ayni
zamanda bu dokunun yalnizca en kirilgan ipligi kadar gigluddr.
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1994 yilinda 179 hikimet, ICPD Eylem Programi'ni
benimseyerek tiim insanlarin cinsel saglik ve tireme saghgi
haklarini korumayi taahhdt etti. Bu ¢i§ir agan mutabakat,
kapsayici ve sirdurilebilir kalkinmanin, kadinlarin ve kiz
gocuklarinin bireysel 6zerkligini onceliklendirmeden mimkin
olmayacaginin altini bir kez daha ¢izdi.

Heler basardik?

2000-2020 yillar arasinda anne oliimleri kiiresel
diizeyde %34 azald.

2000 yilindan bu yana 15-19 yas
kiz gcocuklarinin dogum yapma oranlari
yaklasik ligte bir oraninda diistii.

1990-2021 yillari arasinda modern
gebeligi onleyici yontem kullanan
kadinlarin sayisi ikiye katlandi.

Tarihi bir gelisme; 162 iilke ev igi
siddete karsi yasalar ¢ikardi.

2021'de HIV teshisi alanlarin
sayisl, 2010'a kiyasla
neredeyse iicte bir

oraninda azald.

S

Gegtigimiz otuz yilda kaydedilen olaganisti kazanimlara
ragmen, bedensel 6zerklik ve anne 6lim oranlarinin azalmasi
gibi konularda ilerlemeler yavasladi, hatta bazi yerlerde gerileme
yasanmaya basladi. Milyonlarca insan, her gin karsilastiklari
¢oklu ve birbiriyle kesisen otekilestirme ve ayrimcilik
bicimlerinden dolayi ilerlemenin disinda birakildi.

Kiresel toplumumuzun en ayricalikli kesimleri, kazanimlara en
kolay ulasanlar oldu. Bu sirada, esitsizlikler her topluma derinden
niifuz ederek, milyonlarca insanin temel cinsel saglik ve tireme
sagligi haklarindan yoksun kalmasina neden oldu. Birgok kisi,
toplumsal cinsiyete dayali ayrimcilik ve esitsizlik gibi birbiriyle
kesisen Otekilestirme bigimleriyle kargilagsmaya devam ediyor.

NHeden yeterince ilerleme
saglanarmyor?

+ 68 lilkede, kadinlarin dortte biri hala kendi sagliklari ile kararlar

kendileri veremiyor.

* Neredeyse 10 kadindan 1'i gebeligi onleyici yontem kullanimi ile

ilgili kendi kararlarini veremiyor.

25 iilkede yapilan arastirma, saglik hizmetlerine erigsimdeki
engellerin, daha yiiksek sosyo-ekonomik statiiye sahip kadinlar
ve halihazirda daha iyi durumda olan etnik gruplara mensup
kadinlar icin ¢ok daha hizl ortadan kalktigini gosteriyor.

Egilim verileri bulunan 32 iilkenin 19'unda kadinlarin bedenleri
izerinde s0z sahibi olabilmesiyle ilgili iyilesmeler goriiltirken,
13'linde ise gerileme yasand..

Kadinlarin dortte biri, esleriyle veya partnerleriyle cinsel iliskiye

hayir diyemiyor.

Hala her giin yaklasik 800 kadin dogum yaparken oliiyor,
oysa bu oliimlerin neredeyse tamami onlenebilir. Anne
olimlerinin ¢ogu gelismekte olan iilkelerde gerceklesiyor.

2016-2020 yillari arasinda, diinya genelinde anne oliim
oranindaki yillik azalma neredeyse sifira indi.

Engelli kadinlarin ve kiz gocuklarinin, cinsel siddet dahil olmak
izere toplumsal cinsiyete dayali siddet gorme olasihigi 10 kat
daha fazla.

Toplumsal cinsiyet esitligine ve cinsel saglk ve Gireme sagligi haklarina
yapilan yatinmlarin, daha adil bir gelecek saglamak igin elzem oldugunu
biliyoruz. Ve bu yatinmlar ayni zamanda 6nemli ekonomik getiriler de
saglayabilir. Aile planlamasi ve anne sagligi icin 79 milyar dolar daha
harcanmasi, 2022-2050 arasinda 1 milyon kadini anne 6liimiinden
kurtarmanin yani sira, yaklasik 660 milyar dolarlik ekonomik fayda
yaratabilir. Kamu, 6zel ve sosyal sektorlerde kiiresel toplumsal cinsiyet
esitsizligini ortadan kaldirmanin kiiresel GSYiH'ye 12 trilyon dolarlik ek
katkisi olabilir. Ote yandan diinyadaki toplam GSYiH'nin yiizde 5'ine mal
oldu@una inanilan yakin partner siddetine son verilmesi, Gretkenlik ve
kazanglar agisindan hem kisa hem de uzun vadede faydalar saglayarak
etkilerini nesiller boyunca artarak sirddrebilir. Ancak diinya, kadinlari
glclendirmek veya hayatlarini kurtarmak igin yeterince yatirnm yapmiyor;
Bu da, fikir veya kaynak eksikliginden ziyade, niyet konusunda bir eksiklik
oldugunu distindiriyor.

Bu durum, saglik sistemlerinde inatla varligini siirdiiren toplumsal cinsiyet
esitsizligi, irk temelli ayrimcilik ve yanhs bilgi mirasina baglanabilir.
Ornegin, ebelik alanina bakildiginda: Gogunlukla kadinlardan olusan ebe
is glicl, dinya capinda yeteri kadar Gcretlendirilmiyor ve yeterince deger
gormiuyor. Oysa ebelerin miidahale ettigi dogumlarin sayisinin 6nemli
Olgude artinlmasi, anne dlimlerinin yiizde 41'ini 6nleyebilir. Bununla
birlikte, siyahi ve yerli kadinlara yonelik ayrimcilik, daha yiiksek oranda
obstetrik siddete, ihmale ve anne 6limiine yol agmaya devam ediyor.

Artik biliyoruz ki, genis kapsamli cinsel saglik ve tireme saghgi haklari
programlarina yapilan vurgu, birgok kisi icin son derece faydali olsa da,
ulagilmasi en zor olanlarin geride kalmasina neden oluyor. Birgok yerde
esitsizlikler artiyor ve ICPD taahhdtleri yerine getirilemiyor.

Gelecege yolculuk >>>

Artik diinya icin yeni bir vizyon ivme kazaniyor; Bireylerin haklarini

ve refahini gliclendirmenin, kolektifin haklarini da giiglendirdigi, ote
yandan bunun tersinin de gecerli oldugu bir vizyon. iklim degisikliginden
demografik degisikliklere ve dijital devrime, diinyanin en biiyiik sorunlari
yalnizca herkesin yararina olacak sekilde kolektif eylem yoluyla ele
alinabilir.

Gelecek 30 yildaki ilerlemenin herkesi kapsamasini saglamak igin;
Kapsamli, evrensel ve kapsayici cinsel saglik ve treme sagligi hizmeti
sunmayi ve herkes icin haklari garanti altina almayi hedeflemeliyiz. Bu,
ekonomik, sosyal, siyasal ve ¢evresel adaletsizligin insanlarin saghk
ve haklarini nasil etkiledigini ele alan kisiye 6zel ve hedef odakli saglik
programlar gelistirilmeli anlamina geliyor. Bu, ayni zamanda insan
deneyimlerini genel ortalamalarla 6lgmenin 6tesine gegmek ve cesitli
faktorlere gore ayristirilmis veri toplamayi taahhiit etmek de demek.

Dayanisma ise yariyor. Milyonlarca kisiyi potansiyellerinin tamamini
gerceklestirmekten alikoyan yapi ve sistemlerin elden gegirilmesi igin
kiresel bir hesaplagmayi gerektiren, tarihin gok 6nemli bir noktasindayiz.
Otekilestirmeyi ve ayrimciligi sona erdirmek igin ¢cok daha hizl bir
ilerleme hem mimkin, hem de gerekli — ancak hemen simdi baglamamiz
gerekiyor.
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