Kadinin giiclenmesi ve kadina yonelik siddet ile miicadele alanlarinda simdiye kadar ok
6nemli calismalara imza atan UNFPA Tiirkiye, kadinlar icin yeni bir mobil uygulama gelistirdi.
AMBER; kadinlar saglik ve koruma alanlarinda desteklemek ve gliclendirmek icin tasarlandi.

AMBER, ilk bakista sadece adet/yumurtlama takibi
ve gebelik planlamasi saglayan bir adet takvimi gibi
goriinmekle beraber, aslinda cok daha fazlasini
sunuyor. AMBER, hem cinsel saglk ve iireme
saghgl, hem de kadina yonelik siddet alanlarinda
onemli bilgiler ve rehberlik saglyor. Merak edilen
ama sormaktan cekinilen sorulara yanit veriyor.

AMBER, 6zel ekrani ile kadina yonelik siddet konusunda farkindaligi artirmayi, siddete maruz
kalinmasi durumunda yapilmasi gerekenler ile bu konuda hizmet veren kuruluglara dair bilgi
saglamay! ve kadinlarin acil durumlarda destege ulasmasini kolaylastirmayi hedefliyor.

Kadinlar AMBER ile, kendilerini glivende hissetmedikleri durumlarda konum takibi yaptirabilir,
acil durum mesaji gonderebilir ve acil yardim hatlarini arayabilir. Kadina yonelik siddet
tiirlerine dair ayrintili bilgi edinebilir, yasadiklarinin siddet olup olmadigini daha iyi anlayabilir,
kendilerine en yakin hizmet noktalarini égrenip, yetkililerden destek isteyebilir. Ayrica,
siddete maruz kalma riskini degerlendirip giivenlik plani yapabilir ve yasadiklarini giin giin
kayit altina alabilir.

Adet donguiniizii takip edin Bilgiye ulasin
Adet/yumurtlama dongiiniiziin takibini Cinsel saglik, ireme sagligi ve kadina
ve gebelik planlamanizi yapabilirsiniz. yonelik siddetle ilgili bilgilere ulasabilirsiniz.

ZEZ mevﬂ
Karanhgi aydinlatin Yalniz hissetmeyin
Siddete kargi nasil dnlemler alabileceginizi, Yasadiklarinizi giin giin
size en yakin hizmet noktalarini 6grenebilirsiniz. kayit altina alabilirsiniz.

Koruma hizmetlerine ulasin Acil durumlara karsi 6nlem alin
Ihtiyaciniza yonelik Giivenlik plani hazirlayabilir, konum
destek noktalarina ulasabilirsiniz. ve acil durumu mesaji paylasabilirsiniz.
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