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COVID-19 Salgininin Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddeti, Kadin Siinnetini ve Cocuk Yasta Evliligi Sona

Erdirme Gabalari ile Aile Planlamasi Uzerindeki Etkisi

Salgin, UNFPA tarafindan taahhiit edilen Déniistiiriicii Sonuglarin elde edilmesini tehdit etmektedir

Avenir Health, Johns Hopkins Universitesi (ABD) ve Victoria Universitesi (Avustralya) katkilariyla UNFPA

tarafindan hazirlanmistir

UNFPA, Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclarina ulasmak icin hedef olarak belirlenen 2030
yilina kadar diinyay! gelistirecek iic sonu¢ elde etmeyi hedeflemektedir. Hedeflenen bu
sonuclar: Aile planlamasi ihtiyacinin karsilanmasi, kadin siinneti, cocuk yasta evlilik gibi
zararh uygulamalar dahil olmak lizere toplumsal cinsiyete dayali siddetin sonlandirilmasi
ve tiim onlenebilir anne dliimlerinin sona erdirilmesidir. Bu ara déonem teknik bilgi notu;
COVID-19 salgininin bu hedefleri elde etmeye yonelik kaydedilen ilerlemeyi ciddi dlciide
sekteye ugratabilecegini géosteren analizler icermektedir.

Temel hususlar

COVID-19'un aile planlamasi ihtiyacinin kargilanmasi lizerindeki etkisi

e COVID-19, aile planlamasi ihtiyaglarinin karsilanmasimi halihazirda su acilardan
sekteye ugratmaktadir:

e}

COVID-19 salginina miidahale ile mesgul olan saghk personeli hizmet
saglamak icin yeterli zamana veya mevcut hizmetleri giivenli bir sekilde
verebilmek icin kisisel koruyucu ekipmana sahip olmayabilir.

Pek cok yerdeki saghk tesisleri kapanmaktadir veya hizmetleri
kisitlanmistir.

Kadinlar COVID-19'a maruz kalma korkusuyla veya hareket kisitlamalari
sebebiyle saghk kurumlarina kaginmaktadir.

Tedarik zincirindeki aksakhklar pek cok yerde gebeligi onleyici aragc ve
yontemlerinin mevcudiyetini kisitlamaktadir ve pek cok gebeligi onleyici
yontem ve aracin en diisiik gelirli 10°’u askin iilkede 6niimiizdeki 6 ay icinde
tilkkenecegi 6ngoriilmektedir.

Malzeme siirhiligt ve egitimli hizmet saglayicilara veya klinisyenlere
erisimin olmamasi kadinlarin kendi tercih ettikleri gebeligi onleyici yontemi
kullanamamasi ihtimalini veya bunun yerine daha az etkili kisa etkili bir
yontem tercih etmesini ya da ydontem kullanimini tamamen birakmasi

ihtimalini dogurmaktadir.

e Diisiik ve orta gelirli 114 iilkedeki 47 milyonun iizerinde kadinin, sokaga ¢ikma
yasaklarindan veya hizmetlerde COVID-19’dan kaynaklanan aksakliklar nedeniyle,
pandeminin 6 aydan daha uzun siire devam etmesi halinde modern dogum kontrol
yontemlerini kullanamayacagi tahmin edilmektedir

o Sokaga cikma yasaginin devam ettigi her 3 ay i¢in, yiiksek diizeyde hizmet kesintisi
olacagi varsayimiyla, en az 2 milyon ya da daha fazla kadin modern dogum kontrol

yontemlerini kullanamayabilir

e Sokaga citkma yasagi 6 ay boyunca devam ederse ve COVID-19 nedeniyle
hizmetlerde biiyiik kesintiler yasanirsa, istenmeyen gebelik vakalarinin 7 milyon
kadar daha artmasi beklenmektedir
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e listenmeyen gebeliklerin sayisi sokaga ¢cikma yasagi devam ettigi ve hizmetteki
aksakhklar uzadig: siirece artacaktir

COVID-19'un toplumsal cinsiyete dayal siddeti sonlandirma gabalar iizerindeki etkisi

e COVID-19 salgininin toplumsal cinsiyete dayal siddeti sonlandirma cabalarm iki
sekilde olumsuz etkileyecegi ongoriilmektedir:
o Onleme faaliyetlerinin, koruma hizmetlerinin, , sosyal hizmetlerin ve bakim
hizmetlerinin azalmasina yol acarak
o Siddet vakalarinin gériilme sikligin1 arttirarak

e COVID-19 salgininin 2030 yilina kadar toplumsal cinsiyete dayalh siddeti
sonlandirmaya yénelik kaydedilen ilerlemede iicte bir oraninda gerilemeye neden
olacagi ongoriilmektedir.

e Sokaga citkma yasagi 6 ay boyunca devam ederse, toplumsal cinsiyete dayal siddet
vakalarina 31 milyon yenisinin eklenmesi beklenmektedir.

e Sokaga cikma yasaginin devam ettigi her 3 ay icin, toplumsal cinsiyete dayah
siddet vakalarina 15 milyon daha yenisinin eklenmesi beklenmektedir.

COVID-19'un kadin siinnetini sonlandirma c¢abalari iizerindeki etkisi

e COVID-19'un kadin siinnetini sonlandirma ¢abalan lizerinde genis kapsamh etkisi
olabilir.

e COVID-19 kaynakh aksakhklar yiiziinden, 2030 yilina kadar Kadin Siinnetini
sonlandirmaya yoénelik ilerlemenin 1/3 oranda gerileyecegini 6ngéormekteyiz.

o Onleme programlarinda salgin ile iligkili yasanabilecek aksakliklar nedeniyle,
oniimiizdeki on yilda, salgin olmasaydi 6nlenebilecek olan 2 milyon kadin siinneti
vakasi1 meydana gelebilir.

COVID-19'un gocuk yasta evliligi sonlandirma gabalar iizerindeki etkisi

e COVID-19, cocuk yasta evliligi sonlandirma yéniindeki planli cabalan kesintiye
ugratacaktir ve genis kapsamh ekonomik sonuclar doguracaktir.

e Tim bu faktorlerin, salgin olmasaydi 2020-2030 yillar1i arasinda onlenebilecek
toplam 13 milyon cocuk yasta evlilige yol acacag: beklenmektedir.

COVID-19 Salgininin Déniistiiriicii Sonuglar Elde Edilmesi Uzerindeki Etkisi

COVID-19 salgini ciddi 6liim ve hastalik oranlarina yol acarak ve saglik ve sosyo-ekonomik
acindan endise verici zorluklar dogurarak bir yiizyilda en hizli biiyiiyen kiiresel halk saghg:
krizi olmustur. Hiikiimetler viriisiin yayilmasini1 azaltmak icin benzeri goriilmemis énlemler
alirken, saghk ve sosyal sistemler artan vaka yiikleriyle, tedarik zincirindeki aksakliklarla,
hareket kisitlamalariyla ve ekonomik istikrarsizhkla bas etmeye calismaktadir. Bu,
sistemlerin halihazirda zayif oldugu insani yardim gerektiren hassas ortamlarda ve diisiik
gelirli iilkelerde, salgin hayat kurtaran cinsel saghk ve iireme saghg: hizmetlerine erigimi
sekteye ugratmaktadir. Ayrica mevcut toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ve sosyal
esitsizliklerin siddetini de arttirmaktadir.
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UNFPA, Siirdiiriilebilir Kalkinma icin 2030 Giindeminde ortaya konulan vizyonu ve 17
Siurdiirilebilir Kalkinma Amacini (SKA) benimsemektedir. UNFPA ayrica, Birlesmis Milletler
Genel Sekreteri'nin COVID-19'un yikici sosyo-ekonomik etkilerine miidahale etme
stratejisine destek olarak bir Kiiresel Miidahale Plan1 hazirlamaktadir. Bu plana gore: 2030
Giindemi tiim insanlarin saghgini, haklarini ve onurunu temin etmeyi hedefler ve hedefin
elde edilmesi, mevcut kiiresel saglk krizi nedeniyle sekteye ugratiimamalidir. Bu amagcla,
UNFPA'in faaliyetleri yukanda alti cizilenlerle birlikte su stratejik stratejik onceliklere
odaklanmistir: cinsel saghk ve iireme saghg: hizmetlerinin ve saghk hizmetleri
calisanlarinin korunmasi dahil ilgili tiim miidahalelerin devam ettirilmesi; toplumsal
cinsiyete dayali siddete miidahale edilmesi ve modern dogum kontrol haplarinin ve
yontemlerinin ve iireme saghg ile ilgili Giriinlerin temin edilmesinin saglanmasi.

COVID-19 salgininin UNFPA'in 2030 yilina kadar elde etmeyi hedefledigi ii¢ doniistiiriicii
sonug lizerinde olumsuz etkisi olacaktir: dnlenebilir anne déliimlerinin sonlandirilmasi, aile
planlamasi ihtiyacinin karsilanmasi ve toplumsal cinsiyete dayal siddetin ve tiim zararh
uygulamalarin sonlandiriimasi. UNFPA ortaklan olan Avenir Health, Johns Hopkins
Universitesi (ABD) ve Victoria Universitesi (Avustralya) ile birlikte salginin etkisine ve bu
donistiiriicii hedefler uizerindeki ilgili giicliiklere yonelik tahminlerde bulunmustur. Bu
calisma Ocak 2020 tarihinde yayinlanan bir kiiresel etki ve maliyet analizine
dayanmaktadir.

Aile planlamasi ihtiyacinin kargilanmasi tizerinde COVID-19'un etkisi

Goniillii aile planlamasi hizmetlerinin tiim kadinlara sunulmasinin 6nemi konusunda
kiiresel uzlasma saglanmistir. Aile planlamasina erigsim bir insan hakk: olmasinin yani sira,
ayni zamanda hayatlan kurtarmakta ve daha saglikhi niifuslar, daha verimli saghk
sistemleri ve daha giiclii ekonomileri tesvik etmektedir. Aile planlamasi yontemlerinin
tedarik edilmesinde son 25 yilda pek cok ilerleme kaydedilmistir ve modern gebeligi
onleyici yontemleri kullanan kadinlarin sayisi 1990 yilinda 470 milyon iken, 2018 yilinda
840 milyona cikarak neredeyse iki kat artmistir.

Mart 2020'den itibariyle, diisiik ve orta gelirli 114 iilkede modern gebeligi onleyici
yontemleri kullanan 450 milyon kadin oldugu tahmin edilmektedir. COVID-19 salgini ve
sosyal mesafe ve bulagsmayi onlemek icin alinan diger tedbirlerin bu kadinlarin gebeligi
onleyici yontem kullanmaya devam etme olanaklarini etkileyecegi ongoriilmektedir. Bu
faktorler daha oncesinde beklenen gebeligi onleyici yontem kullanimindaki artiglan da
durdurabilir. Kiiresel iiretim ve tedarik zincirindeki aksamalar da gebeligi 6nleyici
driinlerin mevcudiyetini azaltabilir. Saghk tesislerinin kapatilmasi, aile planlama hizmetleri
vermek icin tibbi personelin bulunmamasi ve kadinlarin COVID-19 viriisiine maruz kalma
endisesi yiiziinden saglik tesislerine gitmekten kacinmasi da kadinlarin dogum kontroliine
erisimini ve gebeligi onleyici yontemlerin siirekli kullanimini etkileyecektir.

Avenir Health, farkh siirelerdeki aksakliklarin (6rnegin, 3, 6, 9 ve 12 ay) farkh diizeylerde
hizmet kesintileriyle (kisa etkili yontemlere kiyasla gebeligi énleyici ignelerin tedarikinde
daha fazla aksakligin yasanmasi beklenen kamu sektoriinde yiizde 5 ile 40 arasinda
degisen kesinti. Tahminlerin yarisi 6zel sektore atfedilmistir) birlikte, bu kesintilerin
etkilerine iliskin tahminlerde bulunmustur. Risk azaltma stratejileri olmadan, saghk
hizmetlerinin aksama diizeyine ve bu aksakliklarin siiresine bagl olarak, salgin oimasaydi
gebelik onleyici yontem kullanacak 13 ila 51 milyon kadinin gebelik énleyici yontem
kullanamayacagi tahmin edilmektedir (bakiniz Tablo 1)


https://turkey.unfpa.org/tr/publications/koronavir%C3%BCs-covid-19-salg%C4%B1n%C4%B1-unfpa-k%C3%BCresel-m%C3%BCdahale-plan%C4%B1
https://www.unfpa.org/featured-publication/costing-three-transformative-results
https://www.unfpa.org/featured-publication/costing-three-transformative-results
https://www.unfpa.org/featured-publication/costing-three-transformative-results
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Gebeligi onleyici yéntem kullanimindaki bu azalmanin, 3 aylik asgari diizey aksaklik esas
alindiginda 325.000 istenmeyen gebelikle sonugclanmasi ve 12 ay boyunca yiiksek diizey
aksakhik yasanmasi durumunda 15 milyon istenmeyen gebelik gibi sarsici bir boyuta
ulasmasi beklenmektedir.

Tablo 1

Modern dogum kontrol istenmeyen gebeliklerin
yontemlerini kullanamayan tahmini sayisi
kadinlarin tahmini sayisi

Saglik hizmetlerinde diiiik diizeyde aksakliklar

3 ay boyunca sokaga c¢ikma 13 milyon 325.000
yasagi

6 ay boyunca sokaga c¢ikma 15 milyon 2 milyon
yasagi

9 ay boyunca sokaga c¢ikma 18 milyon 4 milyon
yasagi

12 ay boyunca sokaga cikma 20 milyon 6 milyon
yasagi

Saglik hizmetlerinde orta diizeyde aksakliklar

3 ay boyunca sokaga c¢ikma 23 milyon 600.000
yasagi

6 ay boyunca sokaga c¢ikma 26 milyon 4 milyon
yasagi

9 ay boyunca sokaga c¢ikma 28 milyon 6 milyon
yasagi

12 ay boyunca sokaga cikma 30 milyon 9 milyon
yasagi

Saglik hizmetlerinde yiiksek diizeyde aksakliklar

3 ay boyunca sokaga c¢ikma 44 milyon 1 milyon
yasagi

6 ay boyunca sokaga c¢ikma 47 milyon 7 milyon
yasagi

9 ay boyunca sokaga c¢ikma 49 milyon 11 milyon
yasagi

12 ay boyunca sokaga cikma 51 milyon 15 milyon

yasagi
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COVID-19'un toplumsal cinsiyete dayali siddetin sona erdirilmesi ¢abalari lizerindeki etkisi

Toplumsal cinsiyete dayali siddet tiim iilkelerde,ekonomik ve sosyal gruplarda meydana
gelmektedir. Toplumsal cinsiyete dayali siddet magdurlarinin saghgi, onuru, giivenligi ve
bagimsizhig: zedelenmektedir. Bununla birlikte, toplumsal cinsiyete dayal siddeti sona
erdirmek i¢cin ¢éziimler iiretmek ve programlar uygulamak icin kullanilan kiiresel kaynaklar
sinirlandiriimigtir.

COVID-19 salgininin toplumsal cinsiyete dayali siddeti sona erdirme cabalan iizerindeki
etkisini tahmin etmeye yédnelik analizler yapan Avenir Health, kaynaklar COVID-19'a
ayrildigi icin siddeti 6nleme cabalarinin yayginlastiriimasinda gecikme yasanacagini ve
sokaga cikma yasagi déneminde siddet vakalarinin artacagimi 6ngérmektedir. Onleme
programlarninin yayginlastirilmasi icin yavas bir baslangic yapilacag (2020 ve 2021'de 2
yilhik bir gecikmeyle) ve 2020-2030 déneminin ortasinda onleme programlarinin hizla
genisleyecegi varsayilarak, 2020-2021 doneminde yakin partner siddeti vakalarinin
sayisinda tahmini 2 milyon artis olmasi beklenmektedir. Bu da su demektir: 2030 yilina
kadar 200 milyon vaka 6nlenemeyecek ve bu, toplumsal cinsiyete dayal siddeti sona
erdirmede yaklasik iicte bir oraninda gerilemeye yol acacaktir.

COVID-19 salgininin siddet seviyelerini artirmasi da beklenmektedir. Yakin vadede, evde
kalmaya yonelik tedbirlerin ve hareket kisitlamalarinin sonucunda kadinlarin siddet
egilimli partnerleri ile kalmalan siddeti arttiran en bilyiik faktor olacaktir. Evdeki artan
gerilim ve ekonomik stres de bunda rol oynayabilir. Siddet 6nleme yardim hatlarina artan
sayida gelen cagnlar ve aile i¢i istismar ve cinayet vakalarinin arttigina iliskin medya
raporlan da dahil, halihazirda siddetin goérilme sikhiginin arttigina dair gostergeler
mevcuttur.

Tahminler, siddetin sokaga cikma yasag: siiresi boyunca yiizde yirmi artmasi halinde,
ortalama 3 aylik sokaga cikma yasagi icin 2020'de yakin partner siddeti vakalarinda 15
milyon artig, ortalama 6 aylik sokaga ¢cikma yasag: i¢cin 31 milyon artig, ortalama 9 aylik
sokaga cikma yasag icin 45 milyon artis ve sokaga cikma yasag: siiresinin ortalama bir
yildan uzun siirmesi halinde 61 milyon artis olacagini gostermektedir.

Bu tahminler kiireseldir, 193 BM iiye devletini kapsamaktadir ve toplumsal cinsiyete dayah
siddette rastlanan gercek vaka sayisinin altinda raporlamalarin yiiksek diizeyde olusunu
hesaba katmistir. Tim bu tahminlere gore, sokaga cikma yasaginin devam ettigi her 3 ay
icin toplumsal cinsiyete dayali siddet vakalarinin sayisi 15 milyon artmaktadir.

Salgin sirasinda destek, danismanlik ve tecaviiz sonrasi bakim hizmeti sunmak icin mevcut
olan kaynaklar da sinirh olacaktir.

COVID-19'un kadin siinnetini sona erdirme gabalar lizerindeki etkisi

Bugiin yasayan tahmini 200 milyon kadin siinnet edilmistir ve bu, kiz cocuklarinin sahip
oldugu insan haklarina aykindir. Cogunlukla cocuk yasta, erken ve =zorla evliligin
habercisidir. Bu durum genellikle kiz cocugunun egitimine devam etmesini engeller ve
ekonomik olarak ayakta kalma sansim zayiflatir. Kadin siinneti uygulamasinin terk
edilmesini tesvik eden programlar diinya genelinde basarisimi kanitlamistir. Artan
kentlesme, egitim ve diger dinamikler ile birlikte, s6z konusu programlarin 2020 ve 2050
yillan arasinda 46,5 milyon kadin siinneti vakasini onlemesi bekleniyordu. Yine de,
uygulamanin yaygin oldugu iilkelerdeki niifus artisi nedeniyle 68 milyon kiz cocugu daha
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2015 ve 2030 yillan arasinda bu zararh uygulamanin magduru olma riskini tagimaktadir.

Ancak, COVID-19, kadin siinnetini ortadan kaldirma programlarinin uygulanmasini
geciktirecegi icin durum vahim goériinmektedir. Sosyal mesafe kurali; topluluk giiclendirme
programlarn ve kadin siinnetini terk etme taahhiitleri gibi, genellikle grup ortamlarinda
uygulanan en etkili 6nleme programlarindan bazilarimi sekteye ugratmigtir. Ayrica,
ekonomik belirsizlik ve kapanan okullar da kadin siinnetinin goriilme sikhigim arttirabilir;
fakat bu faktorlerin etkileri iizerine arastirma yapilmasi gerekmektedir.

Avenir Health salgin 6ncesinde kadin siinneti 6nleme programlarinin yayginlastiriimasinin
2020 ve 2030 yillan arasinda yaklasik 5,3 milyon yeni vakanin meydana gelmesini
engelleyecegini 6ngdren tahminler paylagsmistir. Su anda ise COVID-19 salgimi ve
beraberinde getirilen sokaga cikma yasagi, s6z konusu oJnleme c¢abalarinin
yayginlastiriimasin1 geciktirerek ve saghk programlarinin ve sosyal programlarn
kaynaklarini COVID-19’un kontrol altina alinmasina yonelik calismalara yonlendirerek bu
tahminleri olumsuz sekilde etkileyebilir. Bu faktorler sonucunda pek c¢ok iilkede
programlarin daha ge¢ basladigi (2020 ve 2021'de 2 yillik bir gecikme esas alinarak) ve
dolayisiyla 2030 yilina kadar program kapsama oranlarinin daha disiik olacag:
varsayilarak, 2020 ve 2030 yillan arasinda salgin olmasaydi énlenebilecek 2 milyon kadin
siinneti vakasinin meydana gelmesi ve bu zararhh uygulamayi sonlandirmaya yoénelik
ilerlemede yiizde 33 azalmanin olmasi beklenmektedir.

COVID-19'un gocuk yasta evliligi sonlandirma ¢abalari lizerindeki etkisi

COVID-19, cocuk yasta evliligi azaltmaya iliskin miidahaleleri, 6zellikle pek cok iilkede
hayata gecirilen sosyal izolasyon tedbiri sonucunda ciddi dlciide olumsuz olarak
etkileyecek gibi goriinmektedir. Tiim miidahalelerin esit derecede olumsuz etkilenmesi
beklenmemektedir; ancak, ortalama bir yillik bir gecikme ihtiyath bir tahmin olarak kabul
edilebilir.

Arastirmacilar salgin éncesinde, cocuk yasta evliligi azaltmak icgin iyi tanimlanmis bir
miidahale paketinin gelistiriimesine yonelik hazirhk yapmaktaydi. Bu paketin, hem erken
evlilikle ilgili sosyal ve kiiltiirel normlan ele almasi hem de kiz gocuklarini okulda tutmasi
planlanmaktaydi. Paket zamaninda hayata gecirilebilseydi, 2020 ve 2030 yillar arasindaki
donemde cocuk yasta evliliklerin sayisini yaklagsik 60 milyon azaltacakti. Bu paketin
uygulanmasinin sadece bir yil geciktirilmesi, 7,4 milyon cocuk yasta evlilik vakasinin
engellenemeyecegi anlamina gelmektedir.

S6z konusu planlanan miidahalelerin etkinligini ve kapsadigi hedef kitleyi azaltmasinin yani
sira, salginin diinya genelinde ciddi bir ekonomik durgunluga neden olmasi beklenmektedir.
Bu ekonomik kétii gidisat olasilikla, cocuk yasta evliliklerin en yaygin oldugu diisiik gelirli
iilkelerdeki yoksulluk diizeyleri iizerinde biiyiik etkiye sahip olacaktir. Yoksullugun ¢ocuk
yasta evliligin en 6nemli nedenlerinden biri olmasi nedeniyle, olumsuz ekonomik etkilerin
savunmasiz durumdaki topluluklarda cocuk yasta evliliklerin oranlarimm arttirmasi
beklenmektedir.

Ekonomik etkinin nihai boyutunu simdiden tahmin etmek imkansiz olsa da, Birlesmis
Milletler Universitesi tarafindan yayinlanan bir arastirma kisi basina GSYH'deki azalmayi
yizde 5 ila 20 olarak tahmin etmistir. Kisi basina GSYH azalmasinin yiizde 10 oldugu
durumda, 2020 ve 2030 yillan arasinda tahmini olarak 5,6 milyon daha ¢ocuk yasta evliligin
gerceklesmesi ongoriilmektedir.
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Tiam bu bilgiler 1siginda, COVID-19 salgininin toplamda 13 milyon ilave cocuk yasta evlilik
ile sonuclanacag: tahmin edilmektedir.

Yontem Hakkinda Notlar

COVID-19 salgininin toplumsal cinsiyete dayali siddeti sona erdirme cabalan lizerindeki
etkisini tahmin etmeye yonelik analizler yapan arastirmacilar, siddeti 6nleme cabalarinin
yayginlastirnimasinda gecikme yasanacagini ve sokaga cikma yasag: doneminde siddet
vakalarinin artacagini 6ngormektedir. Bu tahminlerde, resmi olarak raporlanmadig: bilinen
toplumsal cinsiyete dayali siddet vakalar g6z éniinde bulundurulmustur. Arastirmacilar,
raporlanan siddet oranlarindan ziyade, siddet vakalarinin goriilme sikhigina yoénelik
tahminlere odaklanmaktadir.

Salginin gebeligi onleyici (kontraseptif) yontemlerin kullanimi iizerindeki etkisine iligkin
tahminde bulunmak igin arastirmacilar, diisiik ve orta gelirli 114 iilkedeki kullanicilarin
yiizde 93'iinii kapsayan, salginin tam etkisini géosteren bir dizi senaryo 6ngoérmiistiir. Hizmet
aksakhgina iligkin yiiriitillen varsayimlar (6rnegin, hizmet kullanimlarinda yilizdelik azalma,
Tablo 2) Ebola Viriisii Hastahginin yayildigi sirada goriillen hizmet sunumundaki
aksakhklara ve uzman gériigsiine dayanmaktadir.

Sunlar varsayilmigtiz (1) saghk hizmeti saglayicisi ile etkilesime gecilmesini
gerektirdiginden gebeligi onleyici igneler aksamanin en cok goriildiigii hizmet alam
olacaktir ve (2) kamu sektorii neredeyse biitiin kaynaklarini COVID-19a ayirdigi icin 6zel
sektore kiyasla daha fazla aksakhk yasayacaktir. Bu yiizdelikler, yontem ve sektoére gore
modern gebeligi onleyici yontemkullananlara (Mart 2020 itibariyle) iliskin tahminlere
uygulanmistir.’?2 3, 6, 9 ve 12 ay boyunca aile planlamasi uygulamasinin azalmasi
sonucunda istenmeyen gebeliklerin artmasina yénelik tahminler ise kullanici basina
ortalama 0,3 oranindaki 6nlenen istenmeyen gebeliklere dayanilarak yiiriitiilmiigtiir (Tablo
3).

Tablo 2
Kamu sektorii Ozel sektor

Gebeligi

onleyici Hap Kondom Diger Gebeligi Hap Kondom Diger

igneler onleyici

igneler

Diisiik %10 %5 %5 %5 %5 %3 %3 %3
Orta %20 %10 %10 %10 %10 %5 %5 %5
Yiiksek %40 %20 %20 %20 %20 %10 %10 %10

1RHSC'nin (Ureme Saghg: Tedarik Koalisyonu) 2019 yilindaki Emtia Farki Analizine dayanarak Mart 2020 itibariyle
kullanicilara yénelik tahminler geligstirmek icin aylik dngériilere doniistiirillen yillik veriler

2 Mevcut uzun etkili ve kalici yontem kullanicilarinin, tercih ettikleri yontemleri hizmet kesintisi/tedarik zinciri
aksakhliklan siiresince de kullanmaya devam ettikleri varsayilmigtir (uzun etkili reversibl (tersinir) kontraseptif takma
ve citkarma hizmetine erisim kisith oldugu icin)
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Tablo 3

Kullanict  bagina  dnlenen
istenmeyen gebelik (ortalama)

3 ay boyunca 0,025
sokaga ¢cikma
yasagi

6 ay boyunca 0,15
sokaga citkma
yasagi

9 ay boyunca 0,225
sokaga citkma
yasagi

12 ay boyunca 0,3
sokaga citkma
yasagi

Salginin kadin siinneti lizerindeki etkisini tahmin etmek icin arastirmacilar, kadin siinnetini
2030 yilina kadar ortadan kaldirmanin maliyetine iliskin yakin gegmiste yiriitilen analiz
esasinda dongoriide bulunmustur. Bu analizde, kadin siinneti vakalarinin goriilme sikhiginin
yiiksek oldugu ve bu zararli uygulamanin cogunluk tarafindan onaylandig: 31 iilkedeki tiim
topluluklara, onlarn bu uygulamay: terk etmeye tesvik etmek icin dogrudan veya dolayh
giiclendirme programlan aracilig: ile ulagildigi varsayilmistir. Bu doéniistiiriicii sonuca
yonelik kaydedilen ilerlemeye iligskin yapilan analizde, arastirmacilar salgin éncesinde
kadin siinneti 6nleme programlarinin yayginlastirnimasinin 2020 ve 2030 yillan arasinda
yaklasik 5 milyon yeni vakanin meydana gelmesini engelleyecegini éngoren tahminler
paylasmistir. Su anda ise COVID-19 salgin1 ve beraberinde getirilen sokaga ¢ikma yasagi
s6z konusu onleme cgabalarinin yayginlastiriimasini geciktirerek ve saglik programlarinin
ve sosyal programlarin kaynaklarini COVID-19’un kontrol altina alinmasina yénelik
calismalara yonlendirerek bu tahminleri olumsuz gekilde etkileyebilir. Durum béyleyken,
kadin siinneti 6nleme programlarinin baslangicinda COVID-19 sebebiyle 2020 ve 2021
yillarini kapsayan iki yillik bir gecikme olacag varsayilmistir. Bu da 2020 ve 2021 yillan
arasindaki dénem icin beklenen kazanimlan azaltmaktadir.

Salginin cocuk yasta evlilikler izerindeki etkisini tahmin etmek icin arastirmacilar iki etki
lizerinde durmustur: miidahale paketinin uygulanmasinda gecikme ve ekonomik etkiler.
Miidahalelerin uygulanmasindaki gecikme; egitim-6gretim programlarini yiiriitmek icin
gereken teknik personel sayisinin azalmasina neden olacak sosyal mesafe gereklilikleri ve
yurt ici ve uluslararasi seyahat kisitlamalan gibi bir dizi nedene baglamaktadir. Bu etkiler,
miidahalelerin niteligine ve icerigine gére degisebilir. Ornegin, okullann fiziki olarak insa
edilmesi salgindan daha az etkilenirken, yasam becerileri egitiminin uygulanmasi ciddi
oranda gecikebilir. Arastirmacilar tiim programlarda ve miidahalelerde ortalama bir yillik
bir gecikme olacagini varsaymistir.
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Arastirmacilar ayrica salginin diisiikk gelirli iilkeler ilizerindeki tahmin edilen etkisi
hakkindaki mevcut yorumlari ele alan genel bir literatiir degerlendirmesi yapmistir. Sumner
ve ark.3 kisi bagsina GSYH’nin azalmasina iliskin ii¢ farkh senaryo icin biiyiik bolgelere gore
yoksulluk tahminleri sunmustur: yiizde 5, yiizde 10 ve yiizde 20. Orta deger olan yiizde
10’nun yer aldig: senaryoda, kiiresel niifusun yaklasik yiizde 50'sini temsil ettigi tahmin
edilen yoksul kesimin sayisinda yiizde 7 oraninda artis (Diinya Bankasi tahminleri)
ongorilmiistiir.

Bu ekonomik kétii gidigsat olasilikla, cocuk yasta evliliklerin en yaygin oldugu diisiik gelirli
iilkelerdeki yoksulluk diizeyleri lizerinde biiyiik etkiye sahip olacaktir. Yoksulluk, cocuk
yasta evliligin en 6nemli etmenlerinden biridir. Cocuk yasta evlilik, Yoksul aileler icin
kendilerine bagimh kiz ¢cocuklarinin yiikiinii hafifletmenin yollarindan birini temsil eder.
Dolayisiyla yoksullugun cocuk yasta evliligin yayginhg: lizerinde ciddi etkisi olacag
ongoriilmektedir.

Paul,+ aile gelirinin, daha yoksul beste birlik kesimde ¢cocuk yasta evlilikler lizerinde yiizde
32 oraninda etkisi oldugunu ve daha zengin beste birlik kesimde yiizde 5 oraninda etkisi
oldugunu gosteren bir ekonometri calismasi yiiriittmiistiir. Arastirmacilar niifusun yarisinda
yoksullugun yiizde 7 oraninda artmasinin aym dilimde cocuk yasta evliligi yizde 2,2
oraninda arttiracagini tahmin ederken, daha zengin dilimigin, kisi bas! gelirde yiizde 10
azalmanin muhtemelen yiizde 0,5 oraninda bir etkisi olacagim1i tahmin etmistir. Bu
tahminlere dayanarak, niifus genelinde cocuk yasta evlilik oraninin ortalama yiizde 1,4
artmasi beklenmektedir.

Bu ara dénem notu salgin kosullari hizla degisirken yayinlanan én verileri icermektedir. Daha fazla bilgi geldikge giincellemeler
yapilacaktir ve veriler daha da iyilestirilecektir. Ayrica, COVID-19 salgininin anne 6liimleri (izerindeki etkisine iliskin tahminler de sonraki
ara dénem notunda agiklanacaktir.

s Sumner, Andy, Chris Hoy ve Eduardo Ortiz-Juarez. COVID-19'un Kiiresel Yoksulluk iizerindeki Etkisine iliskin
Tahminler, WIDER On Raporu 2020/43 Helsinki: UNU-WIDER, 2020.

4 Paul, Pintu, 2019. "Hindistan'da egitimin ve yoksullugun kiz ¢cocugu evliliklerinin yayginhig: lizerine etkisi: Bolge
diizeyinde bir analiz,” Gocuk ve Genglik Hizmetleri incelemesi, Elsevier, cilt 100 (C), sayfa 16-21.



