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2023 TURKIYE GENGLIK ARASTIRMASI BASIN BULTENI

Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) ve Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii
(HUNEE) is birliginde, isveg Hiikiimeti’nin finansal destegiyle yiiriitiilen 2023 Tiirkiye
Genglik Arastirmasrnin (TGA-2023) sonuglan agiklandi. Tirkiye’de yasayan 15-24 yas
grubundaki gencglerin ¢ocukluktan baslayarak genglik doneminin sonuna kadar belirli
alanlarda bilgi diizeyi, kargsilanmamis bilgi ve danigmanlik ihtiyaci ve bunlarin davraniglarina
yansimalarini irdeleyen arastirma ile 6zellikle cinsel saglik ve lireme saghgi ile gocuk yasta
evlilikler ile ilgili dikkat ceken veriler gikti.

17 Aralik 2024

Ankara, Turkiye - Cocukluktan yetigkinlige gegisin gergeklestigi genclik donemi, bireyin biyolojik,
psikolojik ve sosyal agillardan hizla gelistigi, kimlik ve degerlerini sekillendirdigi énemli bir sureg.
Birlesmis Milletler Nifus Fonu (UNFPA) ve Hacettepe Universitesi Nifus Etitleri Enstitlisi
(HUNEE) is birliginde, Isve¢ Hikimeti'nin finansal destegiyle yiritilen 2023 Tirkiye Genglik
Arastrmasi (TGA-2023) tamamlandi ve raporun bulgulari 17 Aralk’'ta Hacettepe Universitesi
Beytepe kampusunde gergeklesen lansman etkinliginde kamuoyuyla paylasildi.

Arastirma kapsaminda, Turkiye genelinde 67 ilde, farkli yasam kosullarina sahip 3 bine yakin
hanede 15-24 yas grubunda temsil yetenegine sahip yaklasik 1300 gence ulasidi ve genglerin
demografisi, yasam alanlari, egitim ve istihdam durumu, cinsel saglk ve Ureme sagldi ve gocuk
yasta eviilige bakisi ile ilgili Gnemli verilere ulasildi.

Arastrmanin en onemli katki alanlari, cinsel saglk ve Ureme saglgi bilgi ve hizmetlerine ve gocuk
yasta, erken ve zorla eviiliklerin dnlenmesine yonelik geng dostu politikalarin ve uygulamalarin
gelistiriimesi ve bu alanda yurUtllecek farkindalk ve savunuculuk c¢alismalarinin desteklenmesine
yonelik veri saglamasi oldu.

Arastirmanin nitel ve nicel bulgulari 2 ayr kitapgik halinde derlendi. Nitel ve nicel raporlarin 6zet
bulgularina buradan, nicel aragtrma raporunun tamamina buradan, nitel arastrma raporunun
tamammna buradan ulagabilirsiniz. Raporlarin 6ne ¢ikan verilerini asagida bulabilirsiniz.

NIiCEL ARASTIRMA BULGULARINA GORE:

Demografik Profiller ve Yagsam Kosullar
e Arastrmaya katlan hanehalki nufusunun yizde 14'U 15-24 yas grubundaki gencler.
e Her 3 evden birinde en az bir geng var (%33).
e Gengclerin neredeyse yarisinin kendine ait bir odasi yok (%44).

Egitim durumu
e Genglerin 5’te 1’i ortaokul mezunu ya da daha az egitimli (%17).
e %37'si lise 6grencisi, %23'U lise mezunu, %23'U Universite 6grencisi ya da mezunu.
e Liseduzeyindeki genglerin 3’'te 1’i (%31) ailesinin maddi durumu iyi olmadigi ya da ¢alismasi
gerektigi icin okulu biraktigini beyan ediyor.
e 2007 Turkiye Genglik Arastirmasi ile karsilastiriidiginda, Universite 6grencisi veya mezunu
genclerin oraninin erkeklerde %2'den 22'ye, kadinlarda %4'ten 24'e yikseldigi gorulyor.


https://turkiye.unfpa.org/tr/2023_TR_Genclik_Arastirmasi_Ozet_Bulgular
https://turkiye.unfpa.org/tr/2023_TR_Genclik_Arastirmasi_Nicel_Arastirma
https://turkiye.unfpa.org/tr/2023_TR_Genclik_Arastirmasi_Nitel_Arastirma

Calisma durumu

Genglerin yarisina yakini galigiyor (%42) ancak bunlarin sadece yarisi sigortal (%46).
Calismayan genclerin %14’0 de is ariyor.

Calisma orani geng erkeklerde 5'te 3 iken (%61), gen¢ kadinlarda 4’te 1 (%24).

Genglerin 5'te 1’i (%20) ne egitimde ne istihdamda ne de bunlara yonelik yetigtirme
programlarina dahil. Bu oran, toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir yansimasi olarak,
kadinlarda 3’te 1’e (%29) cikarken, erkeklerde 10’da 1’e (%10) dusuyor.

Sosyal Medya Kullanimi

Genglerin yuzde 92’si sosyal medya kullaniyor. En ¢ok tercih edilen platform ise Instagram
(%88), ardindan Tiktok (%31) ve X (%28).

Genglerin yuzde 88’ikadina yonelik siddet, yizde 69’u cinsel saglik ve Ureme sagligi, ylizde
64’0 cocuk yasta eviilikler, yuzde 61’i genclik ve siddet ile ilgili bilgileri sosyal medyadan
aliyor.

Cinsel Saglk ve Ureme Saghgi

Genclerin, 6zellikle de 15-19 yas grubu, kirsalda yasayan, egitim seviyesi dusiUk ve yoksul
hanelerdeki genclerin ergenlikteki fiziksel, ruhsal ve cinsel degisimlere iligkin bilgisi dUguk.
Genglerin 5’te 1’i kadin ya da erkek Ureme organlarini bilmiyor. Sadece yuzde 41’i bebegin
blyudugu organin rahim oldugunu biliyor.

2007’ye kiyasla, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlardan (CYBE) haberdar oldugunu sdyleyen
genclerin oraninin yluzde 84’ken 53’e dustigl; HIV/AIDS'i CYBE kapsaminda sayan
genclerin oraninin ise yuzde 80’den 30’a dustugu gordluyor.

Genglerin yarisindan fazlasi ise (%55) HIV’i hi¢ duymamis.

Rahim agdz kanserine karsi neredeyse tam koruma saglayan HPV asisini olma orani %?2.
Genglerin ylzde 53U Ucretsiz olmasi durumunda HPV asisi yaptirabilecegini sdyllyor.
Geng¢ kadinlarin yuzde 97’si menstriasyon sirasinda hijyenik ped kullandigini sodylerken,
yaklasik ylizde 17’sinin ellerindeki regl/adet malzemesinin bitmesi durumunda daha fazla
malzeme alamayacaklarina dair endise iginde oldugunu yani regl yoksullugu icinde
oldugunu belirtiyor.

Evlilik ve Cocuk Yasta Evlilikle ilgili Algilar

Genglerin %90'I hi¢ evlienmemis, %9'u evii, %1'i ise bosanmis ya da ayri yasiyor. 2007’ deki
arastirmaya gore evli genclerin oraninin 6nemli oranda azaldigi anlasihyor.

15-24 yas arasi evienmis genc kadinlarin 4’te 1’i cocuk yasta eviendirildi (%27).

Ortalama ilk evienme yasi kadinlarda 19, erkeklerde 25.

2007-2023 doneminde ortalama ideal ilk eviilik yasinin erkekler icin 23,4’ten 24,6'ya;
kadinlar igin 22,2’den 24,3’e yukseldigi gorullyor.

Genglerin %5’i, “kadin ve erkedin kendi karariyla evienmek igin 18 yasini doldurmasi
gerektigini”, %28’i ise “erkeklerin birden fazla kadinla evlenmesinin sug oldugunu” bilmiyor.
Genglerin %8’i “Kadinin ergenlige girmis olmasi evlilige hazir oldugu anlamina gelir’
ifadesine, %10’u “Kadinin bir fiértii olduysa fl6rt ettigi kisi ile evienmeli” ifadesine, %62’si ise
“Kadinlarin evlilik ncesi cinsel deneyimi olmamali” ifadesine katildigini belirtiyor.

Genglerin gocuk yasta evliliklere bakisi ise soyle;

%86 “18 yasindan dnce evilenenler egitim hayatindan uzaklasirlar’ ifadesine,

%91 “Bu tip evlilik psikolojik sorunlara neden olur” ifadesine

%75 “EMlilik icindeki siddet riskini artirr” ifadesine,

%86 “Cocuk yasta evienenlerin saglikh cinsel iliski konusunda bilgisi yoktur” ifadesine,
%81 “18 yasindan 6nce anne olmak hem annenin hem bebegin saglgini olumsuz etkiler’
ifadesine katiliyor.



NITEL ARASTIRMA BULGULARINA GORE:

Egitim: Genclerin egitimden beklentilerinin azaldigi gordllyor. Gengler, okullarin yaraticiligi
yeterince desteklemedigini, diplomalarin is bulma konusunda yeterli olmadigini dusunuyor.
Gengler arasinda, egitim hayatinin yaratacagi firsatlarin sinirli olacagi inanci, 6zellikle oglan
cocuklarinin erkenden is hayatina atimalarini tesvik ediyor. Bazi okullarda karsilasilabilen sinirli
ogretmen-ogrenci iletisimi, akran zorbaligi, siddet ve taciz gibi durumlar da ¢ocuklarin okuldan
uzaklasmasina ve okul terklerine sebep olabiliyor.

Cocuk yasta evlilik: Kiz gocuklarinin egitime devamin desteklenmedigi, kadinlarin ev ve bakim
islerinden sorumlu goruldugu ve Ucretli bir iste galismalarina olumlu yaklagimayan ailelerde, kiz
cocuklart icin evliligin tek segenek gibi goruldugu ortaya cikiyor. Ayrica, sosyal hayata dair
kistlamalar, kiz cocuklar Uzerindeki ev is yuku, ailede ilgi ve iletisim eksikligi, aile i¢i siddet de kiz
cocuklari icin eviligin bir kagis yolu olarak goérilmesine sebep olabiliyor. Sosyal medya dahil
medyanin genelinde eviiligin romantize edilmesinin de bu algiy1 besledigi gorultyor.

Toplumun cinsellige yaklasimi da ¢ocuk yasta eviilikleri etkileyen faktorler arasinda rol oynuyor.
Ailelerin gocuklarinin eviilik dncesinde herhangi bir riskli iliski veya davranista bulunabilecegine
dair korku ve kaygilari, ¢ocuklar “korumak” adina bu tir eviiliklerin 6nini acabiliyor.

Cinsel saglhk ve ureme saghgi: Ebeveynlerin cocuklari ile ergen saghgi ve gelisimi ve cinsel
saglk ve ureme saglgr konusunda acgikg¢a konugsamamasi, ¢ocuklarin ve genglerin bu konuyu
rahatca tartisabilecekleri ortamlarin bulunmamasi, ergen sagliginin mdifredatta sinirh sekilde yer
almasi da bu konularda bilgi eksikligine yol acabiliyor.

2023 TURKIYE GENCLIK ARASTIRMASI SONUC VE ONERILER:

Arastirma sonuglarn genel olarak genclerin ergen sagligi konusundaki bilgilerinin 16 yil once
yapllan arastrmaya gore beklenen dizeyde artmadigini, hatta bazi yerlerde azaldigini gosteriyor.
Genglerin 6zellikle cinsel sadlk, ureme sagligi ve ¢ocuk yasta eviiliklerle ilgili alanlarda ciddi bilgi
eksikligi yasadigini, saglk ve koruma alaninda cesitli risklerle karsi karsiya oldugunu gdsteriyor.
Arastrma sonuglarinda, ayrica, gen¢ kadinlari ve erkekleri etkileyen birgok konuda toplumsal
cinsiyet esitsizliginin yansimalari one g¢ikiyor.

Bu kapsamda; genclerde bilgi eksikliginin ve yanlig algilarin giderilmesi igin, genglerin okullar,
saglk personeli ve sosyal medya araciligi ile bilgiye ulasma talebi de dikkate alinarak, ozellikle
Saglik, Milli Egitim ve Genglik ve Spor Bakanliklari basta olmak Uzere ilgili tim kamu kurumlari ve
yerel yonetimler, sivil toplum ve 6zel sektor dahil tim paydaslarin katkisiyla egitim ve farkindalik
calismalarinin arttirimas1 kritik 6nem tasiyor. Ayrica, gen¢ dostu politika ve hizmetler ile 6zellikle
gen¢ dostu 6zellesmis saglik hizmetlerinin guglendiriimesi ve her alanda esit hak ve firsatlar igin
gengleri guglendirecek geng odakli politika ve programlarin gelistiriimesi gerekliligi ortaya ¢ikiyor.

Haber ve roportaj talepleri icgin;

Zeynep ATILGAN, UNFPA Tirkiye lletisim Yoneticisi - atilganozgenc@unfpa.org
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