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ONSOZ

UNFPA, demografi, saglik, toplumsal cinsiyet esitligi ve koruma alanlarinda politika tasarimi ve hizmet su-
numu konusunda 50 yili askin bir siiredir Turkiye Hiiklimeti ile isbirligi yapmaktadir ve tiim ¢alismalarini veri
ve arastirmalara dayandirmaktadir. Her gebeligin istenilen gebelik oldugu, her dogumun gtivenli bir ortam-
da gercgeklestigi ve her gencin potansiyelini gerceklestirdigi bir diinya ulagsmayi hedefledigimiz igin gengler
UNFPA icin her alanda oncelikli bir gruptur.

Tiirkiye'nin 12. Kalkinma Plani'nda (2024-2028) su ifadeler yer almaktadir: “Genglerin gliclii yasam becerile-
rine, egitim ve istihdam imkanlarina, insani ve milli degerlere sahip olarak yetismelerinin, iktisadi ve sosyal
hayat ile karar alma mekanizmalarina aktif katimlarinin saglanmasi temel amagctir”. Bu dogrultuda, UNFPA
olarak Tiirkiye'deki her gencin saglkh ve tatminkar bir yasam siirdirebilmesi igin ihtiyag duydugu arag ve
kaynaklara sahip olmasini saglamaya kararhyiz. Bu vizyonu gergeklestirme yolunda énemli bir adim olan
bu arastirmanin, Tiirkiye'deki gengler icin daha parlak bir gelecege katkida bulunacak program, politika ve
uygulamalarin sekillendirilmesinde degerli bir kaynak olacagini umuyorum. Ulkenin geleceginin sekillen-
mesinde ¢ok 6nemli bir rol oynayan Tiirkiye'nin gengleri Gizerine yapilan bu son arastirmayi sunmaktan onur
duyuyorum.

Tiirkiye demografik gecisini neredeyse tamamlamak uzeredir ve projeksiyonlar Tiirkiyedeki demografik
firsat penceresinin 2040 yilina kadar devam edecegini gostermektedir. Basta egitim, saglk ve istihdam
alaninda olmak tizere, zamaninda, kanita dayali, odakh politikalar ve miidahaleler, demografik firsat pence-
resini gergeklestirme imkanlarini en Ust diizeye ¢ikarabilir.

Guniimuz gencliginin karsi karsiya oldugu sorunlar egitim, istihdam, toplumsal cinsiyet esitligi ve kaliteli
saglik hizmetlerine erisim gibi konulardan, ruh sagligi ve refahi, 21. ylizyil becerileri, cevrimigi ve dijital alan-
larda giivenlik gibi yeni ortaya ¢ikan konulara kadar uzanmaktadir. 2023 Tiirkiye Genglik Arastirmasi, cinsel
saglk ve lreme sagligi, bilgi kaynaklari, karsilanmamis bilgi ve danismanlik ihtiyaci, cocuk yasta, erken ve
zorla evlilikler de dahil olmak lizere genclerin saglk ve koruma alanindaki bilgi ve tutumlarinin kapsamli bir
analizini sunmaktadir. Veriler genclerin profilini ve yasam kosullarini da ortaya koymaktadir.

Gencler, treme sagligi egitimi ve hizmetlerinin kisisel ve sosyal gelisimlerini ve yasam kalitelerini dnemli
Olclide etkileyebilecegi hayatlarinin kritik bir agamasindadir. Yaklasik 13 milyon gencin yasadigi Tiirkiye'de,
gengleri kendi ‘bedenleri’, 'yasamlar’ ve ‘diinyalar’ hakkinda dogru ve kapsamli bilgilerle gliglendirecek po-
litika ve uygulamalara yatinm yapmamiz 6nemlidir.

Bu arastirma, ayni zamanda genglerin gocuk yasta, erken ve zorla evlilikler konusundaki tutumlarini ortaya
koymakta ve hem karsilastiklari engellere hem de halihazirda mevcut olan destek sistemlerine isik tutmak-
tadir. Arastirma, gencler icin tam olarak bilgilendirildikleri, yeterince desteklendikleri ve hayatlari hakkinda
karar verme yetkisine sahip olduklari destekleyici bir ortam ve sistemleri nasil olusturabilecegimize dair
degerli bilgiler sunmaktadir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisiine, &zellikle arastirma koordinatérleri Prof. Dr. Mehmet Ali
Eryurt ve Dog. Dr. ilknur Yiiksel-Kaptanoglu'na, arastirmaya katilan genglere, UNFPA Tiirkiye Ofisine ve isveg
Uluslararasi Kalkinma Isbirligi Ajansi'na (SIDA) tesekkiir ederim. Bu isbirligi ve ortaklik, Tiirkiye'deki gengle-
rin refahina yonelik sonuglar hizlandirmak igin yatirimlari sekillendirebilecek degerli kanitlar tiretmistir.

Mariam A. Khan,

Turkiye Temsilcisi, Azerbaycan ve
Giircistan Ulke Direktorii. UNFPA
Aralk 2024
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SUNUS

2023 Tirkiye Genglik Arastirmasi bashgi ile gerceklestirilen bu arastirmada kisilerin biyolojik, psikolojik ve
sosyal agilardan hizla gelistigi ve degistigi bir siire¢ olan genclik donemi ele alinmakta ve Tiirkiye'de yasayan
15-24 yas grubundaki genclerin cinsel saglik, ireme saghgi ve ¢cocuk yasta, erken ve zorla evlilikler (CEZE)
konusundaki gorislerini almanin yaninda bu alanlardaki uygulamalarin ve ihtiyaglarin da ortaya konulmasi
amaglanmaktadir.

CGalismanin nicel ve nitel arastirmalardan gelen sonuclari, zaman iginde giderek artan egitim seviyelerine
karsin Turkiyede yasayan genclerin cinsel saglik, tireme sagligi ve CEZE konusunda 6nemli bir bilgi eksikligi
icinde olduklarina isaret etmektedir. Arastirmanin sonuglari, genglerin bu bilgi eksikligini yogun bir sekilde
kullanildiklar Twiter, Instagram, Facebook vb. sosyal medya mecralarindan elde ettiklerini gostermektedir.
Sosyal medya mecralari yaninda, genclerin diger bilgi kaynaklari arasinda arkadaslar ve aile liyeleri 6n plana
ctkmaktadir. Bu konudaki bilgilerini hatal bilgiler iceren sosyal medyadan, arkadaslarindan ya da aile tye-
lerinden alan gencler cinsel saglik, ireme saghgi ve CEZE konularindaki dogru bilgilere konunun uzmanlari
aracihg ile ulasmayi tercih edeceklerini de ifade etmislerdir. Genglerin bu konularda dogru bilgi ve uygula-
malara ulagmalarini saglamak icin cok kademeli ve ¢ok aktorli holistik bir bakis agisinin ve bunlarla tutarh
politika ve stratejilerin gelistirilmesinin gerekliligi ortaya cikmaktadir.

Birlesmis Milletler Niifus Fonu Tiirkiye Ofisi'nin finansal destegi ile gergeklestirilen bu arastirmanin yapil-
masinda emekleri nedeniyle Birlesmis Milletler Niifus Fonu Tiirkiye Ofisi'nin degerli uzmanlari Dr. Gkhan
Yildinmkaya, Aysel Yiiksel ve Emine Kuzutiirk ile diger uzmanlarina, Birlesmis Milletler Niifus Fonu Tiirkiye
temsilcisi Dr. Mariam Khan nezdinde igtenlikle tesekkir ederim.

Bu ¢alismanin biiyik bir 6zveriyle gerceklestiriimesinde katkisi olan ve galismada proje koordinatori ola-
rak yer alan Prof. Dr. Mehmet Ali Eryurt ile projede nitel arastirma koordinatérii olarak gérev alan Dog. Dr.
ilknur Yiiksel-Kaptanoglu'na siikranlarimi sunuyorum. Nicel arastirmanin soru kagidi ve 6rnekleme tasarimi
ile CAPI hazirlama ve saha siirecine katkilari olan degerli 6gretim Uyesi arkadaslarima; nitel aragtirmanin
tlim siireglerinde gorev alan degerli 68retim gorevlisi ve arastirma gorevlisi arkadasglarima tim katkilariigin
tesekkir ederim.

. Prof. Dr. ismet Kog
Hacettepe Universitesi Niifus Etlitleri Enstitlisti Mudiiri
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YONETICI OZETi

Amag: Bu galisma, genclerin ve ergenlerin saglk ve gelisimleriyle ilgili, 6zellikle cinsel saglik ve treme
saghg ile cocuk evlilikler baglaminda, bilgi kaynaklarini, bilgi diizeylerini ve bilgi ihtiyaglarini belirlemeyi
amagclamaktadir. Ayrica, Tirkiyedeki genglerin cocukluktan ergenligin sonuna kadar kargilanmamis bilgi ve
danismanlik ihtiyaglarini belirlemeyi ve zaman icindeki degisiklikleri analiz etmek icin UNFPAin bir 6nceki
genglik arastirmasi (2007) ile karsilagtirmayr amaglamaktadir. Bulgular, bu alandaki faaliyetleri ve girigsimleri
destekleyecek, teknik ve politika savunuculugu igin veri saglayacak ve genclerin gerekli bilgiye erisimini
artiran politikalarin gelistirilmesi ve etkili bir sekilde uygulanmasi konusunda bilgi verecektir.

Metodoloji: 15-24 yas grubundaki genc niifusu Tiirkiye geneli ve TUIK'in yerlesim yeri siniflamasi (yogun
kent, orta yogun kent ve kir) temelinde tanimlanan 3 tabaka i¢in temsil edecek bir 6rneklem tasarimi kulla-
nilmistir. Veriler, yiiz ylize gériismeler yoluyla nicel bir anket araciligiyla toplanmistir. Saha ¢alismasi 67 ilde
gerceklestiriimis ve 2.712 hanede tamamlanan basarili gériigmelerle %65'lik bir yanit orani elde edilmistir.
Anket tasarimi, 2007 Tiirkiye Genglik Cinsel Saglik ve Ureme Saghg Arastirmasi (TGA-2007), Tiirkiye Niifus
ve Saglik Arastirmalari ve diger hanehalki arastirmalarindan unsurlar icermektedir. 2023 Tirkiye Genglik
Arastirmasi Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Arastirmasi nicel bileseninde (TGA-2023) iki anket kullanilmistir:
Tum hanehalki tiyelerini ve gériismeden 6nceki gece hanede kalan ziyaretgileri kapsayan Hanehalki Anketi
ve Ozellikle hanede listelenen 15-24 yas arasi bireylere yonelik Genglik Anketi. TGA-2007'den farkh olarak,
TGA-2023 anketlerinde gocuk yasta, erken ve zorla evliliklere iligskin bilgi ve tutumlara yonelik sorular da yer
almis ve calismanin kapsami genisletilmistir.

Bulgular:
A. Genglerin profili ve yasam kosullari

« Universite 6grencisi veya mezunu olan genglerin orani, Tiirkiye Genglik Arastirmasi 2023 (TGA-2023) ile
Tiirkiye Genglik Arastirmasi 2007 (TGA-2007) karsilastirildiginda, geng erkekler igin %2'den %22'ye ve gencg
kadinlar igin %4'ten %24'e yiikselerek 6nemli dlgiide artmistir. Lise diizeyinde, genglerin %39'u egitimlerine
devam etmek istemedikleri igin okulu birakmistir. Bu asamada okulu birakan genglerin %31’ ailelerinin mad-
di durumunun kotl olmasi veya galisma ihtiyaci nedeniyle okulu birakmak zorunda kaldiklarini belirtmistir

« Genglerin %42'si anketin yapildigi donemde ¢alistiklarini bildirmistir. Calisan genglerin neredeyse tamami
(%98) licretli bir iste caligiyor olsa da sadece %46'sinin sosyal glivencesi bulunmaktadir. TGA-2023 sonug-
lari, 15-24 yas grubundaki genglerin %20'sinin ne egitimde ne istihdamda ne de 6gretimde (NEIY) oldugunu
gostermektedir. NEIY orani genc kadinlar arasinda %29, genc erkekler arasinda ise %10'dur. Yani geng ka-
dinlaricin bu oran 3 kat daha fazladir. Ayrica, genglerin %23't (E:34, K:11) hem egitimde hem de istihdamda
yer almaktadir.

« Genglerin %70'i yogun kentsel alanlarda, %15'i kirsal alanlarda, %17'si en diisik refah diizeyine sahip hane-
lerde, %43'li ise yliksek ve en yiiksel refah diizeyindeki hanelerde yagsamaktadir.

 Genglerin %92'si sosyal medya kullanmaktadir. Gengler arasinda en popliler sosyal medya platformu %88
(E:95, K:79) ile Instagram'dir. ikinci en gok kullanilan platform 15-19 yas grubu igin TikTok ve 20-24 yas grubu
icin Twitter'dir. Geng erkeklerin sadece %2'si herhangi bir sosyal medya kullanmazken, bu oran geng kadin-
larda %14'tr.

« Geng erkeklerin %25'i kendi saglik durumlarini “cok iyi”, %50'si ise “iyi” olarak tanimlamaktadir. Bu sonuglar
kadinlar icin sirasiyla %13 ve %50dir.

» Genglerin %44'liniin (E:42, K:45) evde kendilerine ait bir odasi bulunmamaktadir
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B. Ergenlik donemi hakkinda bilgi ve tutumlar

« Bulgular, genglerin kadin ve erkeklerde ergenlik ddneminde meydana gelen fiziksel, psikolojik ve cinsel de-
gisimlere iliskin bilgi dlizeylerinin sinirli oldugunu géstermektedir. Genglerin %16's1 (E:26, K:4) kadinlardaki
ergenlik donemi degisikliklerini bilmedigini belirtirken, %10'u (E:11, K:9) erkeklerdeki degisiklikleri bilmedigi-
ni belirtmistir. Bu rakamlar 2007 yilinda geng kadinlar igin %14, erkekler igin ise %18 idi. Duslik bilgi diizeyi
ozellikle 15-19 yas grubunda, kirsal kesimde yasayanlarda, daha diisiik egitim diizeyine sahip olanlarda ve en
yoksul hanelerde yasayanlarda goriilmektedir. Temel ergenlik donemi degisikliklerine iliskin bilgi diizeyi bile
oldukea diistiktur ve 2007'dekinden daha azdir.

« Geng kadinlarin %63'U ve geng erkeklerin %47'si ergenlik doneminde yasadiklari degisikliklerle ilgili endise-
lerini bir bagkasiyla paylasmaktadir. Geng kadinlarin (%59) ve erkeklerin (%46) kaygilarini en ¢ok anneleriyle
paylastiklari goriilmektedir. Bu baglamda, bu kaygilarla ilgili olarak bir saglik kurulusuna basvuran geng ka-
dinlarin orani (%29), geng erkeklerin oranindan (%18) oldukca yiiksektir.

« Bulgular, geng kadinlarin %77'sinin mentriial dongiistini takip ettigini ve kadinlarin %97'sinin mentriiasyon
sirasinda hijyenik ped kullandigini géstermektedir. Bununla birlikte, genc kadinlarin %12'sinin menstriial
malzemelerinin yetersiz oldugunu, %17'sinin ise bu malzemelerin bitmesi halinde daha fazlasini temin etme
kaygisi tasidigini belirttigi goriilmektedir. Bu da Tirkiye'deki geng kadinlarin yaklasik %17'sinin regl yoksullu-
gu icinde oldugunu gostermektedir.

 Geng kadinlarin %37'si menstruasyon hakkinda daha 6nce kimseyle konusmadiklarini belirtmistir. Geng
kadinlarin %36's1 anneleriyle; %12'si diger kadin akrabalariyla ve %12'si kiz kardesleriyle konusmustur. TGA-
2007-TGA-2023 déneminde saglik personeliile konusan geng kadinlarin oraninin %4'ten %2'ye diismesi dik-
kat gekicidir.

C. Ureme saghig hakkinda bilgi ve tutumlar

» Kadin Gireme organlarini bilmeyen genclerin orani ile erkek tireme organlarini bilmeyen genglerin orani
aynidir (toplamda %20). Erkeklerin %23l ve kadinlarin %17'si kadin organlarini, erkeklerin %15'i ve kadinlarin
%26's1 erkek organlarini bilmemektedir. Kentsel alanlarda ve Bati bélgelerinde ikamet eden genglerin kadin
ve erkek lireme organlarina iliskin bilgi diizeyi kirsal alanlarda ve Dogu'da ikamet eden genclerden daha
yuksektir. Kadin ve erkek treme organlarini hi¢ bilmeyen genglerin orani egitim seviyesi arttikgca 6nemli
Olclide azalmaktadir.

» Genglerin % 68'i (E:72, K:64) tek bir cinsel iligkiden gebe kalinabilecegini kabul etmektedir. TGA-2007-
TGA-2023 doneminde, tek bir cinsel iliski ile gebeligin miimkiin oldugunu beyan eden genglerin oraninda bir
diisis (%74'ten %68'e) gerceklesmistir.

« Genglerin %64'liniin Greme saglig, cinsel saglik ve aile planlamasi ile ilgili bilgilere internet tizerinden ulas-
tig1 goriilmektedir.

» Genglerin sadece %19'u (E:15, K:23) Gireme saglg, cinsel saglik ve aile planlamasi hakkinda bir yakini veya
baska bir kisi ile konugsmustur. Hem geng kadinlar hem de erkekler bu konulari gogunlukla akranlariyla ko-
nusmaktadir.

» TGA-2023 sonuglari, genglerin sadece %3'linlin gebeligi 6nleyici veya cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlari
onleyici bir yontem almak igin bir saghk kurulusuna basvurdugunu géstermektedir.

« Bilgi ve hizmet talebi yiksektir. Genglerin %73 (E:78, K:69) evli olmayan bireyler i¢in gebeligi 6nleyici yon-
temlerin ve (E.71, K:74) isteyerek duislik hizmetlerinin saglanmasini/uygulanmasini 6nermektedir. Evli olma-
yan bireylere gebelik ve dogum hizmetlerinin saglanmasini onaylayan genglerin orani TGA-2007-TGA-2023
doneminde %76'dan %81e ylikselmistir.

« Bulgular, genglerin %92'sinin genc erkeklerin ve %94'Uinlin genc kadinlarin partnerlerinin cinsel isteklerine
“hayir” diyebilecekleri konusunda ciddi anlamda bir fikir birligi icinde oldugunu géstermektedir. 2007'den
bu yana, genc kadinlarin partnerlerinin cinsel isteklerine hayir diyebilecegi ifadesine katilan genglerin orani
%86'dan %94'e yiikselmistir.



Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

« “Geng kadinlar kendi cinsellikleri hakkinda karar verebilir” ifadesine katilan genglerin orani 2007-2023 d6-
neminde %73'ten %85 ylikselmistir.

» TGA 2007- TGA-2023 doneminde, erkekler ve kadinlar igin ilk cinsel deneyim yasinin 18-24 ve 25 yas ve lize-
rinde olabilecegini belirten genglerin oraninda kayda deger bir artis goriilmektedir.

o ik dogumunu 18 yasindan dnce yapan geng kadinlarin orani %6 iken, ilk dogumunu 20 yasindan énce
yapanlarin orani %19dur. TGA-2023 sonuglari, geng kadinlar i¢in ortalama annelik yasinin 20,2 oldugunu
gostermektedir.

D. Kontraseptif yontem bilgisi ve kullanimi

» Genglerin modern gebeligi onleyici yontemlere yiiksek diizeyde asina olduklar goriilmekle beraber, TGA-
2007-TGA-2023 déneminde bu oran %99'dan %95 diismiistiir. Bu oran kadinlar da (%97) erkeklere gore (%92)
dahayiiksektir. Geleneksel gebeligi 6nleyici yontemler hakkindaki bilgi diizeyi (%66), modern gebeligi 6nleyici
yontemler hakkindaki bilgi diizeyinden (%95) 6nemli 6l¢lide daha dusiiktiir. Erkekler arasinda bilinen en yaygin
yontemler kondom (%91) ve geri cekme (%66); kadinlar arasinda ise hap (%92), kondom (%84) ve RIAdIr (%69).

o Acil korunma haplari hakkindaki bilgi diizeyi 2007-2023 déneminde hem geng erkekler (%31den %59')
hem de geng kadinlar (%23'ten %68%) arasinda 6nemli 6lglide artmistir.

» Genglerin %21'i herhangi bir yontem; %18'i modern bir yontem; %16'si geleneksel bir yontem kullanmistir.
Bir yontem kullanma orani erkeklerde %27, kadinlarda ise %16'dir. Hi¢ yontem kullanmamig veya su anda
yontem kullanmayan genglerin yontem kullanmama nedeni %75'inin hig cinsel iliskiye girmemis olmasi,
%13'lniin ise arastirma sirasinda aktif bir cinsel iliskileri olmamasidir. Gebe kalma olasiliginin en yiiksek
oldugu donemi dogru bilen genglerin orani TGA-2007-TGA-2023 déneminde %29'dan %20'ye diigmiistiir.

E. Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar(CYBE) ve HIV/AIDS bilgileri

» TGA-2007 ve TGA-2023 arasinda, CYBE'leri bilmeyenlerin orani %6'dan %30a (E:33, K:26) ylikselmistir;
mantar ve HPV haric tiim CYBE'lere iliskin bilgi sahibi olma oraninda bir diislis gézlenmektedir.

» CYBE'lerden haberdar oldugunu belirten katilimcilarin yarisindan fazlasi, CYBEden muzdarip bir erkek
(%52) veya bir kadin (%53) icin enfeksiyon belirtileri bilmediklerini belirtmistir. TGA-2007-TGA-2023 d6nemin-
de CYBE belirtilerini sayabilme orani kadinlarda %28'den %48, erkeklerde ise %35ten %47ye ylikselmistir.

» Genglerin %85'i CYBE'lere kars! 6nleyici tedbirleri belirtebilmis; %10'u ise CYBE 6nleme yontemleri ko-
nusunda farkindalik eksikligi oldugunu beyan etmistir. Bu agidan geng erkekler ve geng kadinlar arasinda
6nemli bir fark yoktur. TGA-2007 ile TGA-2023 karsilastinldiginda, CYBE'lerden korunma yontemlerine iligkin
olarak, geng erkeklerin cevaplarinda kondom kullanimi %75'ten %87'ye yiikselirken, glivenilir tek bir cinsel
partnere sahip olma orani diigmiistiir (%21'den %9,4%). Benzer sekilde, kadinlarin cevaplarinda da kondom
kullanimi %39'dan %51’ yiikselirken, cinsel iligkiye girmeme ve giivenilir tek bir cinsel partnere sahip olma
cevaplarinda diislis gorilmektedir.

» TGA-2007 ile karsilastinldiginda, asi ile 6nlenebilecek CYBE'lere iliskin bilgi diizeyinin kadinlar arasinda %15'ten
%23'e ylikseldigi, erkekler arasindaise %13'ten %3'e diistligli goriilmektedir. CYBE'lerden ag! ile korunulabilecegi-
ni sOyleyenlerin %18'i bu kapsamda Hepatit B, %43l ise HPV ‘yi belirtmistir. TGA-2007de Hepatit B igin bu oranin
%55 olmasi, Hepatit B'nin asi ile 6nlenebilecegine dair bilgi diizeyinde bir diisiis oldugunu géstermektedir. HIV/
AIDS'in asi ile 6nlenebilecegini diistinen genglerin orani 2007 yilinda %31 iken 2023 yilinda %48'e ylikselmistir.

« Insanlarin yaklasik %601 CYBE'ler hakkinda sosyal/yeni medya araciligiyla bilgi edinmistir. Genglerin go-
gunlugu (%66) HIV/AIDS hakkinda sosyal/yeni medya araciligiyla bilgi almaktadir. Saglik personelinden bilgi
edinme geng kadinlar arasinda (%5) genc erkeklere (%1) kiyasla daha yaygindir.

» TGA-2023 sirasinda katilimcilarin sadece %30'u HIV/AIDS'i herhangi bir hatirlatma olmaksizin CYBE'ler
arasinda saymistir. TGA-2007'de bu oran %80 idi.

 Geng erkeklerin %47'si ve geng kadinlarin %62'si HIV/AIDS hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini belirtmistir.
TGA-2007-TGA-2023 doneminde HIV/AIDS'ten korunmak igin kondom kullaniimasi gerektigini dlistinenlerin
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orani %47'den %61e yiikselirken, glivenilir tek bir cinsel partnerle cinsel iligkiye girdigini beyan edenlerin
orani %29'dan %19'a diismistir. HIV/AIDS'e karsi herhangi bir korunma yontemi bilmedigini beyan edenlerin
orani ise bu donemde %8den %18'e yiikselmistir.

» TGA-2007-TGA-2023 déneminde saglkli bir insanin HIV tasiyabilecegini belirten genclerin oraninin 6zellik-
le genc kadinlar arasinda arttigi gériilmektedir (%77'den %89a).

» TGA-2007 sonuglari ile karsilastirildiginda, HIV/AIDS hastalari ile ayni odada bulunmaktan (%58den %3'e) ve
sarilmaktan rahatsiz olacagini beyan edenlerin oraninda (%61den %41'e) nemli bir diislis oldugu goriilmektedir.

 Genglerin (hem geng kadinlar hem de erkekler) sadece %2'si HPV agisi yaptirmig goériinmektedir. Genglerin
%53l licretsiz olmasi halinde HPV asisi yaptiracaklarini belirtmistir.

F. Evlilik ve erken yasta ve zorla evlilikler hakkinda bilgi ve tutumlar

 Genglerin %10'u evlidir. Bu oran kadinlar arasinda %18, erkekler arasinda ise sadece %2'dir. Evli olmayan
genclerin yaklasik %9'unun evlilik hazirhg icinde oldugu gériilmektedir.

« Evliliklerin %85'i resmi ve dini; %14'U sadece dini; sadece %1'i resmi evliliktir. Evliliklerin %82'sinde evlilik karari
ciftlerin kendileri tarafindan alinmakta; %12'sinde karar aileler tarafindan verilmekte; %5'inde ise evlilikler kag-
ma yoluyla gergeklesmektedir. Evliliklerin yaklasik tigte birinde (%31) baslik parasi verilmistir. Evliliklerin %330
akrabalar arasinda gergeklesmistir. Bu evliliklerin %52'si kuruluslarinda gekirdek aile olarak gergeklesmistir.

e Geng kadinlarigin ortalamaiilk evlilik yasi 19 olarak bulunmustur. Geng kadinlarin evliliklerinin dortte birin-
den fazlasi (%27) cocuk yasta gerceklesmistir. Cocuk yasta evliliklerle ilgili olarak, 18 yas alti genclerin %5'i
ailelerinin veya gevrelerinin kendilerini 18 yasindan énce evlendirmeye karar verebilecegini belirtirken, 18
yas Ustli genglerin %4l ailelerinin kendilerini istekleri disinda evlendirebilecegini belirtmistir.

» Genglerin %86's1 ifadesine (E: 83, K:89) “18 yagindan dnce evlenenler egitim hayatindan uzaklasir”, %911 “Bu
tlr evlilikler psikolojik sorunlara sebep olur” ifadesine; %75'i “Evlilik ici siddet riskini artirir” ifadesine; %93’
(E:95, K: 91) “Ailelerin evlilik hayatina miidahalesini artirir” ifadesine katilmistir. %86's1 (E:84, K:88) “18 yasin-
dan once evlenenlerin saglikh cinsel iliski konusunda yeterli bilgisi yoktur”; %59'u (E:64, K: 55) “Bu yastan
once evlenenler dogum kontrol yontemlerine erisemezler”; %81'i (E:78,K:83) “18 yasindan énce anne olmak
hem annenin hem de bebegin saghgini olumsuz bigimde etkiler” ifadelerine katildiklarini belirtmislerdir.

» TGA-2007-TGA-2023 doneminde ortalama ideal ilk evlenme yasi erkekler igin 23,4'ten 24,6'ya; kadinlar igin
22,2den 24,3'e yiikselmistir.

 Gengclerin sadece %8'i (E:11, K:4) “Bir kadinin ergenlige girmis olmasi evlilige hazir oldugu anlamina gelir”
ve “Bir erkegin ergenlige girmis olmasi evlilige hazir oldugu anlamina gelir” ifadelerine katildiklarini belirt-
mistir. Benzer sekilde, gencler arasinda “Kadinin bir florti olduysa flort ettigi kisiyle evienmelidir” ifadesine
katilanlarin orani sadece %10 (E:14, K:6) ; “Erkegin bir flortii olduysa flort ettigi kisiyle evlenmelidir” ifadesine
katilanlarin oraniise %9'dur (E:12, K:6).

» Genglerin %95'i kadin ve erkeklerin kendi kararlariyla evlenebilmeleri i¢in 18 yasinda olmalari gerektigini
bilmektedir; genclerin %72'si (E: 66, K: 79) birden fazla kadinla evlenmenin sug oldugunu sdylemektedir;
genglerin %92'si dini nikahin yasal olarak evli sayilmak igin yeterli olmadigini bilmektedir.

G. Cinsel saglik ve iireme saglig, siddet ve CEFM hakkinda bilgi kaynaklari

« Cinsel iligki, hamilelik ve dogum, cinsel istismar/tecaviiz ve dogum kontroli hakkinda herhangi bir kaynak-
tan bilgi aldigini belirten genclerin orani sirasiyla %60, %55, %54 ve %52'dir.

 Genglerin cinsellikle ilgili bilgi aldiklari baslica kaynagin yeni medya oldugu goriilmektedir (%69 toplam, E:
71, K:67).). Bir sonraki kaynak ise %24 ile “6gretmen "dir (E: 15, K:32). Genglerin CSUS hakkinda bilgi almak
istedikleri ana kaynak ise %47 ile “doktor “dur (E: 38, K:55). Yeni medyadan bilgi almak isteyen genglerin orani
ise %37dir (E:50, K:25).

» Genglerin %88'inin (E:84, K:93) "kadina yonelik siddet”; %64'linlin (E: 58, K:71) “gcocuk yasta, erken veya
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zorla evlilik” ve %61'inin (E:53, K:68) “genclik ve siddet” konularindaki iceriklere internet veya sosyal medya
Uzerinden ulastigl gorilmektedir.

 Genglerin %90' Saglik Bakanhgi'nin web sitesini glivenilir olarak kabul etmektedir.

Politika Onerileri
Arastirma sonuglarina gére odaklaniimasi gereken politika dncelikleri asagida verilmistir:

« Bulgular, genclerin CSUS ile ilgili bilgilerinin sinirl olduguna isaret etmektedir. Genclerin sadece iicte biri
gebe kalma olasiliginin en yiiksek oldugu dénemi dogru olarak tanimlamistir; ergenlik doneminde erkek ve
kadin viicudunda meydana gelen degisiklikler hakkinda farkindalik eksikligi gézlemlenmistir. Gengler ara-
sinda CSUS, CYBE ve bagisiklama konusundaki bilgi diizeyinin diisiik oldugu ve bilgi kaynaklarinin genellik-
le guivenilir olmayan igerikler barindiran internet ile sinirli oldugu goriilmektedir.

« Bu bulgular, genclerin bilgi almak istedikleri ve glivenilir bulduklari kaynaklarin devlet ve sistem kaynakli
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle kamu saghgi kaynaklari, 6zellikle de saglk personelinin becerile-
ri ve erisimi gliclendirilmelidir. Genclerin bilgi kaynagi olarak internet, arkadas veya ebeveyn yerine saglk
personelini tercih ettiklerini belirttikleri g6z 6niinde bulunduruldugunda, basta doktorlar olmak tizere saglk
personelinin gevrimici veya bireysel danigmanlik yoluyla genclere ulagma ve CSUS konusunda giivenli dav-
raniglara dair onlari etkileme olanaklarinin artirilmasi gerekmektedir.

» TGA-2023 sonuglari, genel olarak gencler arasinda ergen saghgi ve tireme saghgi bilgisinin 16 yil dnce yapilan
arastirmaya kiyasla beklenen diizeyde artmadigini, hatta bazi yerlerde ayni kaldigini veya azaldigini goster-
mektedir. Bu durum, ergen sagligi ve tireme saghgi bilgilerinin, 6gretmen ve 6grenci miifredati da dahil olmak
Uzere ulusal sistemler aracili§iyla gergekgi ve yasa gore uyarlanmis bir sekilde yapilandirilmasini saglamak igin
Saglik Bakanligi ile Milli Egitim Bakanligl arasinda aktif bir isbirliginin gerekliligini vurgulamaktadir.

» TGA-2023 sonuglari, egitim diizeyi disiik, kirsal kesimde yasayan, Dogu illerinde ikamet eden veya yoksul
hanelerde yasayan genclerin CSUS, CYBE'lerin 8nlenmesi, HPV asisi, hijyenik petlere erisim gibi konularda
oldukca dezavantajli oldugunu gostermektedir. Bu arastirmanin en kritik bulgularindan biri, Saghk Bakan-
lig1'nin daha 6nce sahip oldugu birinci basamak saglik gen¢ dostu saglik danisma ve hizmet sunum birim-
lerinin mevcut temel saglik hizmet sunum sistemine bir an 6nce yeniden entegrasyonuna yonelik yiiksek
talep ve ihtiyacin oldugudur. Yukarida bahsedilen dezavantajli gruplarin erisim kolayliginin saglanmasina
Ozel 6nem verilmelidir.

« Arastirmaya katilanlarin yiizde 53’ HPV asisinin licretsiz olmasi halinde asi olabileceklerini ve bu asgiya
erisimin kolaylastiriimasi gerektigini ifade etmistir

e Arastirma sonuglari, Gonulli Danismanlik ve Test Merkezlerinin yayginlastiriimasi gerekliligini ortaya koy-
maktadir. Genglerin saglk personeline erisimini ve dogru halk saglig bilgi ve hizmetleri ile bilgilendirilme-
lerini kolaylastiracak kamusal ve temel saglik hizmetleri ve 6nleme ¢6ziimlerinin yayginlastirilmasi hayati
onem tagimaktadir.

« Geng kadinlarin %97'sinin menstriiasyon sirasinda hijyenik ped kullandigi gériilmektedir. Ancak arastirma
sonugclari, Turkiyedeki geng kadinlarin %17'sinin menstriiel/donem yoksullugu iginde oldugunu géstermek-
tedir. Bu durum, ihtiyaci olan kadinlara licretsiz hijyenik ped saglanmasina yonelik politika ve stratejilerin
gerekliligini ortaya koymaktadir.

» TGA-2023'lin temel bulgularindan biri de acil gebeligi 6nleyici haplarinin kullanimindaki artistir. Bu haplarin
diizenli gebeligi onleyici yontem olarak kullanilabilecegine dair yanlis kanilarin giderilmesi 6nemlidir. Bunu
desteklemek icin genclerin modern gebeligi 6nleyici yontemlere erisiminin saglanmasi elzemdir. Ayrica, karsi-
lanmamig gebeligi 6nleyici yontem ihtiyacinin giderilmesi i¢in hedefe yonelik tedbirler alinmali ve acil gebeligi
onleyici haplarla ilgili yanlis anlamalar diizeltmek igin yeterli bilgi, egitim ve iletisim stratejileri uygulanmalidir.

« Arastirma sonuglari, gencler arasinda gebeligi 6nleyici yontemler hakkinda yaygin bilgi sahibi olundugunu
gosterse de (2007 seviyelerinin altinda olsa da), genclerin gebeligi dnleyici yontemleri elde edebilecekleri
kaynaklar, ticari kaynaklar disinda, oldukga sinirhdir. Acil gebeligi 6nleyici haplarin kullanimini ve gebeligin
istege bagli olarak sonlandiriimasini azaltmak igin, halk saghgi ve birinci basamak saglik hizmetleri kapsa-
minda evli veya evli olmayan kadin ve erkeklere yénelik CSUS hizmetlerinin yayginlastiriimasi elzemdir.
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1.BOLUM
GIRIS

Prof. Dr. Mehmet Ali ERYURT

Genclik donemi, bireyin biyolojik, psikolojik ve sosyal acI-
lardan hizla gelistigi ve degistigi bir slirectir. Bu nedenle
yasam sirecinin en 6nemli agsamalarindan birisidir. Co-
cukluktan yetiskinlige gegis bu dénemde gerceklesir ve
bu stirecte bireyler, kimliklerini ve kisisel degerlerini olus-
tururlar. Genglik doneminde edinilen degerler ve normlar
yasamin sonraki asamalarinda, yetigkinlik doneminde
belirleyici olur. Bu haliyle sosyallesme siireci agisindan
onemli bir evre olan genclik donemi kimlik gelisimi agisin-
dan belirleyici bir donemdir.

Genclik donemi kendi igerisinde farkli alt dénemleri de
icerdigi icin siklikla farkli kavramlarla birlikte de kullanil-
maktadir. 18 yas alti tiim gengler ayni zamanda gocuk ola-
rak ifade edilmektedir. 10-19 yaslari arasindaki gencler ise
ergen veya adolesan olarak nitelendirilmektedir.

Genclik donemine dair farkli perspektif ve disiplinler ger-
cevesinde psikolojik, sosyolojik ve kronolojik tanimlar
yapilmaktadir. Genglik psikolojik tanimlamalarda, duy-
gu durumundaki degisimlere bagh olarak ele alinmakta,
sosyolojik tanimlarda ise sosyal yapi icerisindeki islevleri,
rolleri cergevesinde ele alinmakta ve sosyal, ekonomik,
kilttrel, politik yapinin icerisinde gelisen bir unsur olarak
degerlendirilmektedir. Bunlar arasindan en nesnel dl¢iit
ise kronolojik tanimdir. Kronolojik tanimlar gencligi bir yas
kategorisi olarak ele almaktadir. Ancak kronolojik agidan
da ulusal ve uluslararasi kuruluslarin farkh tanimlar kulla-
nabildigi goriilmektedir. Birlegsmis Milletler, OECD, Diinya
Bankasi, Diinya Saglk Orgiitii genglik dénemini “15-24"
yas olarak tanimlamaktadir. Avrupa Istatistik Ofisi ise “15-
29" yas olarak daha genis bir yas grubunu genclik tanimi-
na dahil etmektedir. Tlrkiyede Genglik ve Spor Bakanligi
genclik dénemini “14-29" yas arasi olarak ele almakta,
Tiirkiye Istatistik Kurumu ise genclik istatistiklerini hem
“15-24" yas grubu icin hem de “15-29" yas grubu igin yayin-
lamaktadir. Bu calismada, daha yaygin olarak kullanilan
“15-24" yas grubu genclik donemi kapsaminda degerlendi-
rilmistir.

Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) sonuglari-
na gore, 2023 yil sonu itibariyla Tiirkiye'nin toplam niifu-
su 85.372.377 kisi olup 15-24 yas grubundaki geng niifus
12.872.039 kisiden olugmaktadir. Bu geng niifus, toplam
niifusun %15,1'ini olusturmaktadir (Sekil 1). Geng niifusun
%51,3'U erkeklerden, %48,7'si ise kadinlardan olugsmakta-
dir.

1950 yilinda toplam niifusun yilizde 20,8'ini olusturan geng
niifus orani 1980°li yillarla birlikte azalmaya baglamistir.
Sayisal biiyiikliik olarak azalma egilimi ise 2016 yilindan
itibaren gozlemlenmektedir. Tirkiye, halen Avrupa Birli-
gindeki ortalama gencg niifus oraninin (%10,6) izerinde bir
geng niifus oranina sahip olsa da, niifus projeksiyonlari-
na gore dniimizde siirecte Tlrkiyede geng niifusun hem
oransal hem de sayisal olarak azalmaya devam etmesi
beklenmektedir. Geng niifusun niteliginin artirllmasi her
gecen yil daha 6nem kazanmakta, genclere yapilacak sos-
yal ve ekonomik yatirimlar hayati 6nem teskil etmektedir.

Sekil 1.1. Geng niifusun toplam niifus igindeki orani,
1935-2080
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Kaynak: TUIK niifus sayimlari, ADNKS ve niifus projeksiyonu verileri
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Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (HUNEE)
ve Birlegsmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) is birligi ile ger-
ceklestirilen 2023 Tiirkiye Genglik Arastirmasi (TGA-2023),
gengleri daha iyi tanimak, ihtiyaglarini 6grenmek acisin-
dan 6nemli bir arastirmadir. 15-24 yas grubundaki geng nii-
fusa dair Tiirkiye geneli ve TUIK'in yerlesim yeri siniflamasi
(yogun kent, orta yogun kent ve kir) temelinde tanimlanan
3 tabaka icin temsili bir 6rnekleme sahip olan arastirma
ile genclerin profiline, igerisinde yasadiklari hanelere dair
bilgilere, cinsel saglik ve Greme saglgina yonelik bilgi ve
tutumlara, evliliklere, gocuk yasta, erken ve zorla evlilikle-
re iliskin tutum ve davraniglara dair kapsaml bilgiler yiiz
ylize goriisme teknigi ile toplanmistir.

Arastirma, 15-24 yas arasi genglerin cinsel saglik ve tireme
saghg bilgilerini, Gireme haklar ve cinsel haklara iligkin
bilgi, tutum ve davranislari, cinsel saglik ve lireme sagligi
ihtiyaglarini (bilgi, hizmet vb.) ve beklentilerini belirlemeyi
amagclamaktadir. Bu kapsamda, genclerin cinsel saglk ve
treme saghgina iliskin hizmetler hakkinda bilgi diizeyle-
ri ve bu hizmetleri kullanma durumlarinin incelenmesi
amagclanmistir.

Nicel saha arastirmasinda, dncelikle gocuk ve genglerin te-
mel ergen saglgi ve gelisimine iligkin bilgi kaynaklarini, bil-
gi diizeylerini, bilgi ihtiyaglarini ve bunlarin davraniglarina
yansimalarini 8lgmek amagclanmigtir. Bu sayede, Tiirkiyede
yasayan genclerin cocukluktan genclik doneminin sonuna
kadar cinsel saglik ve lireme saglig basta olmak Uizere ilgili
alanlardaki bilgi diizeyi ve karsilanmayan bilgi ve danisman-
Ik ihtiyaclar belirlenecektir. Bu bilgilerin, ge¢mis donemde
yapilan galismalarla karsilastirilmasi suretiyle zaman iginde-
ki degisimin incelenmesi mumkuin olmustur.

Cahsmanin ana odagi, gocuklar ve genclerin dogru ve za-
maninda bilgiye sahip olma ihtiyaci ile bu bilgiye erisim

arag ve kaynaklarini ortaya koyarak, bu alandaki ¢alisma-
lari, faaliyetleri destekleyecek veri saglamak, teknik ve
politik savunuculuk galismalarina firsatlar saglamaktir.
Bu baglamda, genclerin bilgiye erisimlerini kolaylastira-
cak politikalarin gelistirilmesi ve bu politikalarin etkin bir
sekilde uygulanmasi hedeflenmektedir.

Arastirma sonuglari gocuk yasta, erken ve zorla evlilik-
lerin 6nlenmesine yonelik politika ve uygulamalarin ge-
listirilmesine ve bu alanda gerceklestirilecek farkindalik
ve savunuculuk calismalarinin desteklenmesine 6nemli
katkida bulunacaktir. Cocuk yasta ve erken evlilikler,
bireylerin fiziksel ve psikolojik sagliklarini olumsuz etki-
leyen, egitim ve kariyer firsatlarini sinirlayan énemli bir
sorundur. Bu nedenle, arastirma sonuglar bu sorunun
¢oziimiine yonelik stratejilerin belirlenmesine katki sag-
layacaktir.

Arastirmanin sonuglar, Tirkiye'de ¢ocuk ve ergen sag-
hginin gelistiriimesine yonelik dinamikleri ve midahale
onerilerini tanimlayacak ve bu alandaki ulusal politikala-
ra ve siirdiirtlebilir kalkinma hedeflerine dogrudan katki
saglayacaktir. Cocuk ve ergenlerin saglk ve gelisimlerinin
desteklenmesi, toplumun genel refahini artiran dnemli bir
faktordir.

Arastirma, “gencler icin genclerle birlikte” anlayisi ile ger-
ceklestirilmistir. Arastirmanin saha galismasinda tamami
18-29 yaslarinda olan gengler gorev almislar, genclerden
bilgiyi gencler toplamiglardir.

Cumbhuriyetimizin 100. yilinda gerceklestirdigimiz arastir-
manin, Mustafa Kemal Atatiirk'lin Cumhuriyeti emanet et-
tigi gencleri odagina almasi, arastirmayi cok daha degerli
hale getirmistir.
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2. BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI

Dr. Ogr. Uyesi Melike SARAC ve
Prof. Dr. Mehmet Ali ERYURT

2.1. Arastirma Tasarimi

2023 Tirkiye Genglik Arastirmasi (TGA-2023) Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (HUNEE) ve Birles-
mis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) is birligi ile gercekles-
tirilmistir. Arastirma ekibi ve gérev dagihmi EK 1'de sunul-
maktadir.

Arastirmada, 15-24 yas grubundaki geng niifusu Tiirkiye
geneli ve TUIK'in yerlesim yeri siniflamasi (yogun kent,
orta yogun kent ve kir) temelinde tanimlanan 3 tabaka
icin temsil edecek bir 6rneklem tasarimi benimsenmistir.
Genglerin profili, cinsel saglk ve lireme sagligina yonelik
bilgi ve tutumlari, yasadiklari hanelere dair bilgileri topla-
mak Uzere hazirlanan soru kagitlarinin yiiz yiize gériisme
teknigiyle ve tablet ortaminda uygulanmasi suretiyle nicel
arastirmada veri toplanmistir.

Bu béliimde arastirmanin is akisi planina uygun bigimde
arastirmanin farkl asamalarinda yapilan faaliyetler sunul-
maktadir.

2.2. Soru Kagidi Tasarimi

Arastirmanin soru kagitlar tasarlanirken Tirkiyede 2007
yilinda gerceklestirilen Tiirkiye Genglerde Cinsel Saglik
ve Ureme Sagligl Arastirmasi (TGA-2007) soru kagitlari,
Turkiye Nifus ve Saglik Arastirmalarinin soru kagitlari ile
diger bazi hanehalki arastirmalarinin soru kagitlarindan
faydalanilmigtir. TGA-2007'de soru kagitlari hazirlanirken
kullanilan Endonezya Geng Yetiskinler Ureme Saglig
Arastirmasi 2002-2003 soru kagitlari (Budan Pusat Sta-
tistik ve Macro ORC, 2004) bu arastirmanin soru kagitlari
hazirlanirken de 6nemli bir referans olmustur.

TGA-2023'te, iki soru kagidi kullanilmistir: Hanehalki Soru
Kagidi ve 15-24 yaslar arasindaki gengler i¢in Geng Soru
Kagid.

Hanehalki Soru Kagidinda tiim hanehalki tyeleri ile hanede-
ki ziyaretcilerin listelenecegi bir hanehalki listesi bulunmak-
tadir. Hanehalki Uiyeleri, ziyaret edilen evde yasayan kisilerdir.
Ziyaretgiler ise genellikle o evde yasamayan, ancak gorus-
menin yapildigl gliniin 6ncesindeki gece hanede kalanlardir.
Hanehalki listesi ile hanedeki tiim kisiler hakkinda isim, cin-
siyet, yas, medeni durum ve egitim durumu gibi bilgiler top-
lanmistir. Bu tiir bilgiler, Tlirkiye niifusunun sosyo-ekonomik
oOzelliklerinin ortaya c¢ikarilmasi, bazi demografik dlgtitlerin
hesaplanmasi ve 6rneklemenin kalitesinin degerlendirilmesi
agisindan 6nem tasgimaktadir. Hanehalki Soru Kagidinin bu
bolimiinin bir diger amaci Geng Soru Kagidinin uygulana-
cag), bireysel gorlismelerin yapilacagi genclerin belirlenme-
sidir. Hanehalki Soru Kagidinda ayrica konut &zelliklerine
iliskin bir soru moduili bulunmaktadir.

Geng Soru Kagidi, hanehalki listesinde yer alan, 15-24 yasla-
rindaki gencglere uygulanmaktadir. Geng Soru Kagidi, asagi-
daki konularda bilgi toplamak amaciyla diizenlenmistir:

- Temel Ozellikler: Yas, egitim seviyesi, yasanilan yer, calis-
ma durumu ve sosyal medya kullanimi gibi 6zellikler.

* Ergenlik donemi: Ergenlik dénemindeki fizyolojik degi-
simlere dair bilgi diizeyi, ergenlik doneminde kendi bede-
ninin degisimlerine dair deneyimleri ve (varsa) endiseleri
ve bu endiselerin gevreyle paylasimi, kadinlarda ilk regl/
adet ve erkeklerde ilk i1slak riya/gece bosalmasi.

+ Ureme saghg ve gebeligi onleyici yontemler: Ureme
saghg konularindaki bilgi diizeyi, duyduklari ve kullandik-
lari gebeligi 6nleyici yontemler, gebeligi onleyici yontemin
temin edildigi yerler, yontem temin edilebilecek yerlere
iliskin bilgi ile treme sagligi ve gebeligi 6nleyici yontem-
ler konularindaki tutum ve davraniglari anlamaya yonelik
sorular.
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* Gebelik, dogurganlik ve cocuklar: Canl dogumlar, geg-
misteki ve gilincel gebelik durumlari ve dogumla sonug-
lanmayan gebelikleri ile ilgili sorular.

* Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar (CYBE): Cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarin bulagma sekli ve semptomlari,
CYBE'den korunmaya ve danisilacak saglik kuruluglarina
dair bilgi diizeyleri ve bu konulardaki tutumlarini anlama-
ya yonelik sorular.

* Evlilik: Genglerin evlilik durumlar ve evlilik hazirlklari,
evlilige iliskin yaklasimlari, gocuk yasta, erken ve zorla ev-
lilikler konusundaki bilgi ve tutumlari, ideal evlilik yasi ve
evlilige iliskin konulardaki tutumlarina dair sorular.

* Cinsel saglik ve iireme saghgi hakkinda bilgi kaynaklari:
Cinsel saglk ve tireme saghg konularinda bilgiye erisim-
leri ve bilgi kaynaklarina yonelik sorular.

Gorusulen hanelerde hem Hanehalki Soru Kagidini dol-
durmaya baglamadan dnce hem de Geng¢ Soru Kagidini
doldurmaya baslamadan 6nce Onay Formu araciligi ile
cevaplayicilarin onayr alinmistir. Gondillii Katihm Formla-
rinda arastirmanin amaci ve niteligi acik bir sekilde anla-
tilmistir. 18 yasini tamamlamamis ve halen evli olmayan
gencler ile goériismeler icin ebeveynlerden “Ebeveyn Onay
Formu”ile onay alindiktan sonra ayrica gériisme yapilacak
gencin de onayi alinarak genglerle goriisme yapilmistir.

TGA-2023 igin Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu'n-
dan onay alinmistir.

TGA-2023'te kullanilan soru kagitlari EK 2de sunulmaktadir.

2.21.0On Deneme

Aragtirma ekibi tarafindan son hali verilen taslak soru
kagitlarini nihai hale getirebilmek igin Eyliil 2023'te 6n
deneme calismasi gerceklestiriimistir. On deneme calis-
masinda esasen soru kagidinin akisinin, sorularin anla-
silabilirliginin test edilmesi amaglandig igin gériismeleri
Niifus Etiitleri Enstitlisi'nde arastirma gorevlisi olarak ca-
lisan akademik personel ve Enstitiiniin arastirmalarinda
daha dnce gorev alan deneyimli saha personelleri yapmis-
tir. On deneme 6ncesinde 14-15 Eyliil tarihlerinde 2 tam
giin gériismeci egitimi verilmistir. On deneme saha ca-
lismasi Ankaranin Polatl ilgesinde 21 Eylil'de gergekles-
tirilmis ve 46 hanehalki ve 21 geng ile gériisiilmiistiir. On
deneme cgalismasinin ardindan 22 Eyliil'de bir degerlendir-
me toplantisi yapilmis, geri bildirimler dogrultusunda soru
kagitlarinda gerekli degisiklikler yapilarak TGA-2023 soru
kagitlarina nihai hali verilmistir.

2.3. Orneklem Tasarimi

Bu bolimde, 2023 Tiirkiye Genglik Arastirmasi (TGA-
2023)'nin 6rneklem tasarimina iliskin bilgiler ve 6rneklem
uygulamasi sonuglari sunulmustur. Sirasiyla 6rneklem
blyiikligl, orneklem cergevesi, 6rneklem dagilimi, or-
neklem secgimi ve 6rneklem agirliklarinin hesaplanmasina
iliskin bilgiler ile 6rneklem uygulamasinin sonuglar veri-
lecektir.

TGA-2023ln 6rneklem tasariminda agirhkli, cok asamal,
tabakali, kime 6rneklemesi (karmasik 6rneklem tasarimi)
yaklagimi kullanilmistir.

Arastirmanin 6rneklemi, 15-24 yas grubundaki genglerin
cinsel saglk ve lireme saghigi hakkinda bilgi, tutum ve
davranislarini Tiirkiye geneli ve Tiirkiye istatistik Kurumu
(TUIK)in 2023 yilinda olusturdugu yerlesim yeri siniflama-
s (yogun kent, orta yogun kent ve kir) diizeyinde verecek
sekilde tasarlanmistir. Yeni yerlesim yeri siniflamasinda,
Avrupa Istatistik Ofisi tarafindan gelistirilen ve grid olarak
tanimlanan 1 km2lik alanlardaki niifus yogunluguna gore
belirlenen kentlesme derecesi (degree of urbanisation)
kullanilmigtir. Buna gore, niifusun en az yiizde 50'sinin
kent merkezi gridlerinde yasadigi yerlesim yerleri yogun
kent, nlifusun ylizde 50'sinden fazlasinin kirsal gridlerde
yasadigl yerlesim yerleri ise kir olarak tanimlanmistir. Yo-
gun kent ve kir siniflamasina girmeyen yerlesim yerleri ise
orta yogun kent olarak tanimlanmstir (TUIK, 2023).

TGA-2023'ln 6rneklem birimlerini Tiirkiye'deki hane halk-
lari ve 15-24 yas grubundaki gencler olusturmaktadir.

2.3.1. Orneklem Cergevesi, Biiyiikliigii ve Dagilimi
TGA-2023 icin 6rneklem gergevesini belediyeler ve TUIK is
birligiyle gelistirilen Ulusal Adres Veri Tabani (UAVT) olus-
turmaktadir. Adrese Dayall Niifus Kayit Sistemi (ADNKS)
ile entegre olan UAVT sayesinde T.C. kimlik numarasi bu-
lunan herkes bir adres ile eslestiriimektedir. Bu nedenle
arastirmanin 6rneklem gergevesinde T.C. kimlik numara-
larina karsilik gelen ve daimi ve birincil ikamet adresi ola-
rak goriinen adresler bulunmaktadir.

TGA-2023ln hedef 6rneklem biiytikligli 5,000 hanehalki
olarak belirlenmistir. Orneklem biiyiikliigii hesaplanirken,
daha 6nce 15-24 yas araligindaki geng niifusa yonelik yiiri-
tiilen 2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Saglik ve Ureme Sag-
g1 Arastirmasi (Ozcebe vd., 2007) sonuglarina dayanan
bazi arastirma tahminleri kullanilmistir. Ayrica 6rneklem
biyukliglinin hesaplanmasinda, arastirma gostergeleri-
nin tahmin alanlari i¢in kabul edilebilir kesinlik diizeyleri-
nin saglanmasi ve 15-24 yas grubunda 6ngoriilen ytksek
cevapsizlik oranlari géz 6niine alinmistir.

Arastirmalarin érneklem tasarimlarinda TUiK'in 2023 yi-
linda olusturdugu yeni kent-kir siniflamasina goére taba-
kalama yapmanin miimkiin olmasiyla birlikte, TGA-2023
orneklemi icin tabakalama yogun kent, orta yogun kent
ve kir tabakalarina gére yapilmistir. TGA-2023'te kiime bii-
yukligl tim yerlesim yerleri icin 25 hanehalki olarak be-
lirlenmistir.

Toplam 6rneklem biylikligiiniin tabakalara dagihmi ya-
pilirken, G¢ temel yerlesim yerinde yeterli temsiliyetin
saglanabilmesi dikkate alinmistir. Bu nedenle, tabakalar-
da yeterli gbzlem sayisina ulasabilmek amaciyla yerlesim
yerlerindeki hanehalki sayilarina orantisiz bir dagihm ger-
ceklestirilmistir.
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Orneklemdeki hane halklarinin ve kiime sayilarinin yerle-
sim yerlerine gére dagilimi Tablo 2.1'de sunulmustur.

Tablo 2.1. Orneklemdeki hanehalki ve kiime sayilarinin
tabakalara gére dagilimi

.. Hanehalka Kiime
Tabaka Yiizde say1si say1s1
Yogun kent 36,0 1.800 72
Orta yogun
Kkent 34,0 1.700 68
Kir 30,0 1.500 60
Toplam 100,0 5.000 200

2.3.2. Orneklem Secimi

Orneklemin ii¢ tabakaya dagilimiyla belirlenen kiime sayi-
lari temelinde baslayan 6rneklem secim islemi, ilk asama
érneklem secgimiyle devam etmistir. ilk asama &rneklem
seciminde, her tabakadan belirlenen sayida bloklar bi-
rincil 6rneklem birimleri (Primary Sampling Units-PSUs)
olarak segilmistir. TUIK tarafindan gerceklestirilen bu se-
¢im asamasinda, bloklar biiyiikliige orantisal olasiliklarla
sistematik segim yontemi kullanilarak segilmistir. Bu ne-
denle, TGA-2023 6rneklemine blyiik yerlesim yerlerinden
daha fazla sayida blok ¢ikmistir.

Arastirmanin 6rneklem cergevesini olusturan Ulusal Ad-
res Veri Tabaninda her yerlesim yeri icin hanehalki adresi
listeleri bulunmaktadir. Béylece TUIK tarafindan segilen
bloklar igin ayni zamanda hanehalki adres listeleri de
saglanabilmistir. Blok listesinde her tabakadaki iller, iller
icinde ilgeler, ilgeler icinde mahalleler ve mahalleler igin-
de hanehalki adresleri 6rneklem cergevesindeki cografi
yakinhk koduna gore siralanmistir. TGA-2023 6rneklemi
icin segilen bloklar, ortalama olarak 100 hanehalkindan
olusmaktadir.

Bu listede, konutlarin agik adresleri mahalle, cadde/so-
kak, bina ve i¢ kapi numarasi seklinde siralanmistir. Ay-
rica, ayni listede yer alan adreslerin bulunduklari koordi-
natlarin bilgisi saha calismasi sirasinda ziyaret edilecek
hanelerin yerini dogru bir sekilde tespit etmek amaciyla
kullaniimigtir. Saha ¢aligmasi 6ncesinde ziyaret edecekle-
ri kimelerin haritalari bu koordinatlar yardimiyla olusturu-
larak ekiplere ¢evrimigi ve basil olarak iletilmistir.

Orneklem segiminin ikinci asamasi, 8rneklem icin segilen
blok listelerinin TUIK tarafindan saglanmasindan sonra
gerceklesmistir. Kiime biyUkItGgl olarak belirlenen 25%r
hanehalki, yogun kent, orta yogun kent ve kir bloklarindan
sistematik secim yontemi kullanilarak secilmistir. Bu se-
cim iglemi, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitii-
sli'nde gergeklestirilmistir.

TGA-2023 6rnekleminde 67 il bulunmaktadir. Ornekleme
¢tkan kiimelerin tabakalara gore dagilimi Sekil 2.1'de gos-
terilmistir. Tablo 2.2de ise TGA-2023 6rneklemine ¢ikan
illerin tabakalara gore dagilimi verilmistir.

Sekil 2.1. TGA-2023 érneklemindeki kiimelerin yerlesim yerine gére dagilimi
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2.3.3. Orneklem Agirliklarinin Hesaplanmasi
TGA-2023ln orneklemi, agirlikh, gok asamali, tabakall,
kiime 6rneklemesi olmasi nedeniyle kendiliginden agirlik-
Il bir tasarima sahip degildir. Orneklem biiyiikliigiiniin ta-
bakalara orantil olarak dagitiimasi durumunda bazi aras-
tirma tahminlerinin Uretilmesi icin tabakalarda yeterince
gozleme ulasilamayabileceginden, 6rneklem tabakalarin
biyiikliklerine orantisal olmayan bir sekilde dagitilmistir.
Orneklemin tabakalara orantisiz dagihmi ile geng kadinlar
ve genc erkekler igin farklilasan cevaplama oranlarindan
dolayr TGA-2023 verisi kullanilarak yapilacak analizlerde
Turkiye genelinde ve tahmin alanlari diizeyinde temsiliye-
ti olan sonuclar elde edebilmek igin 6rneklem agirliklari
kullanilmalidir.

Orneklem agirliklari i tabakada goriismelerin gercekles-
tigi 199 kiime icin hanehalki ve geng diizeyinde hesaplan-
mistir. Geng 6rneklem agirliklari, her kiimede geng kadin-
lar ve geng erkekler icin farklilagsmaktadir.

Arastirma kapsaminda hesaplanan 6rneklem agirliklari-
nin se¢im olasiliklarindan ve cevapsizlik faktériinden kay-
naklanan iki temel bileseni bulunmaktadir. Birinci bilesen,
orneklem birimlerinin esit olmayan olasiliklar ile segimini
diizeltmek, ikinci bilesen ise cevapsizhigin tahmin alanlari-
na gore degismesinden dolayi niifusa dair ¢ikarsamalarda
belirli alanlarin oldugundan az ya da gok temsil edilmesini
onlemek amaciyla 6érneklem agirliklarinda yer almaktadir.
Bu nedenle, 6rneklem birimleri cevaplama oranlarinin ter-
siile carpilmaktadir.

TGA-2023'lin 6rneklem tasarimi iki agsamali, tabakali kiime
orneklemi oldugu igin 6rneklem agirliklari her bir segim
asamasi ve kiime igin drneklem segim olasiliklarina gore
hesaplanmistir.

ap, h. tabakadan secilecek kiime sayisini, Ny;, h. tabaka
ve 1. kiime igin 6rneklem cergevesindeki hanehalki sayi-
sini ve ZNhlse h. tabakadaki toplam hanehalki sayisini
gostermek lizere, birinci asamada h. tabakadan ve . kii-
menin secilme olasihgl (Pyp;) asagidaki sekildedir:

* th
Plhz ap ZNh
M, h. tabaka ve 2. kiime icin TUiKten saglanan blok bii-
yuklugling, T; ise kiimede secilen hanehalki sayisini (25
hanehalki) gostermek lzere, ikinci agama seg¢im olasilig (
Psy,;) asagidaki gibidir:

T
Poni = 37—

Bdylece, h. tabakada ve 2. kiimede her hanehalki igin top-
lam segim olasiligi Py; olmak lizere asagidaki sekilde he-
saplanmistir:

Py; = Pypi *Poy;

h. tabakada ve . kiimede her hanehalki igin tasarim agir-
lig1 dyyp; toplam segim olasiliginin tersidir:

dwhi = 1/Pr;

Cevaplama oranlari i¢in hesaplanan érneklem agirliklari,
tasarim agirliklarini da bir bilesen olarak kullanmaktadir
(ICF International, 2012). TGA-2023'te kiime diizeyinde-
ki tasarim agirliklarinin hane halklari ve gengler igin ayni
olmasinin nedeni, hanehalki icinde genc gorlismesi igin
ayrica bir segcim yapllmamasi ve hanede goriismeye uygun
olarak belirlenen tiim genclerin 1 olasilik degerini almasidir.

Agirlik hesabinin ikinci temel bileseni olan cevapsizlik
faktori de hanehalki ve geng goriismeleri igin hesaplan-
mistir. Geng erkekler arasinda geng kadinlara goére daha
dislik bulunan cevaplama orani nedeniyle, cevapsizlik
diizeltmesi gencg kadinlar ve geng erkekler icin ayri ayri ya-
pilmistir. Bu asamada, hanehalki ve geng gortismelerinin
sonug kodlari kullanilmistir.

Hanehalki cevapsizligini diizeltmek igin hesaplanan fak-
tér (Rpp), h. tabakada ve 2. kiimede min; gdriismeye
uygun hanehalklarinin sayisini, map; ise goriigmelerin
tamamlandigi hanehalklarinin sayisini gostermek (izere
asagidaki sekildedir:

X dypi Mo

Ry, =
X dypi My

Benzer sekilde, geng kadinlar ve geng erkekler i |9|n hesap-

lanan cevapsizlik diizeltme faktorleri (sirasiyla R ve Rm

), m£ ve my h. tabakada ve 1. kumedekl toplam genc;
f* m*

kadin ve genc erkek sayisin, my. Ve m ise kimedeki

goriisme yapilan geng kadin ve geng erke&saylsml goster-

mek lzere asagidaki sekildedir:

Ydyn mp

* f*
f X dypi my;
2 dypi “myt

R = RM™ =
Zdwhi *m}{i

TGA-2023'lin 6rneklem agirliklarinin hesaplanmasinda go-
rislilemeyen 1 kiime igin de tabaka igindeki kiime diizeyi
cevaplama orani dikkate alinarak diizeltme yapilmistir.
R.;, h. tabakadaki kiime diizeyi cevapsizig gostermek
Uizere, hanehalki 6rneklem agirhgr asagidaki sekildedir:

dwhi

Dpi = Ryun*Ren

Son olarak, ulusal diizeyde agirlikh ve agirliksiz gézlem
sayllarinin esit olmasi amaciyla bir normalizasyon fakto-
ri hesaplanarak hanehalki agirlik faktoriine eklenmistir.
Buna gore, nihai hanehalki 6rneklem agirhgr asagidaki se-
kildedir:
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L A _ DD Mohi
QHWEIGHThz - Dhl SN Dpi *mop;

Geng kadinlar ve geng erkekler icin 6rneklem agirliklari
ise tasarim agirliklarinin cevapsizlik bilesenlerine boliin-

mesiyle elde edilmistir:

d, 5
Wf — whi
hi (th*Rch*Ri)
m __ dwhi

hi = (Rw,*Ren*R})

Geng kadin ve gencg erkek agirliklariigin de benzer bir nor-
malizasyon islemi uygulanmistir. Buna gére nihai geng ka-
din ve genc erkek 6rneklem agirliklari asagidaki sekildedir.

I
fo XXMy, geng
e 3
hi yyw/ oeml kadinise
QWEIGHTy; = hi  “Chi
xnxmp; geng
Wit *

~m .m0 erkek ise
LXWi rmp

Son olarak, TGA-2023 6rneklem agirlig hesabina bir bile-
sen daha eklenmistir. Bunun temel nedeni, gériisme yapi-
lan genc kadinlarin ve genc erkeklerin yerlesim yerine gore
dagihimlarinin ayni yas grubundaki genglerin ADNKS'deki
nifus dagiimindan farklilagmasidir. Bu durum, 6rneklem
hatalari veya 6rneklem disi hatalardan kaynaklanabilmek-
tedir. Gengler lizerinden yapilan analizlerde, bazi yerlesim
yerlerinin oldugundan az ya da ¢ok temsil edilmesini 6n-
lemek amaciyla TGA-2023'lin geng veri setindeki yerlesim
yeri dagilimi ADNKS sonuglariyla ortiisecek sekilde diizel-
tilmistir.

Bu diizeltme ile birlikte nihai geng 6rneklem agirligi,
P; presidence Ve Pm_hresidence sirasiyla yerlesim yerindeki
15-24 yas grubundaki geng kadin ve geng erkek niifusun
bijyﬂklijgﬂnﬁ, E W-[f_hresidence ve Z WIm_hresidence

ise sirastyla geng veri setinde ayni yerlesim yerindeki geng
kadinlarin ve geng erkeklerin toplam agirlkli sayisini gés-
termek Uzere asagidaki sekildedir:

) Wlf_hresidence geng

Pf_hresidence .
). kadin ise

QWEIGHT); - (
QWEIGHT]®™ =
QWEIGHTy; - (

Z Pf_hresidence D) WIf_hresidence
P WIf_hresidenEe

Pf_hresidenze

), geng.
z Pf_hresidence X WIf_hTeSidence erkek ise

2.3.4. Orneklem Uygulamasinin Sonuglar

Tablo 2.3'te Tiirkiye toplamina ve yerlesim yerine gére ha-
nehalki ve geng gériismeleri icin 6rneklem uygulamasinin
sonuglari (cevaplama oranlar)) sunulmustur. Orneklem
uygulamasinin sonuglari ayrica, geng kadin ve geng erkek
gortismeleriigin de verilmistir.

Sonuglar, TGA-2023 saha calismasi ekiplerinin segilen
5.029' hanehalkinin yaklasik ylizde 54i ile gériismelerin
tamamlandigini gostermektedir. Ekiplerin bazi hane halk-
lari ile gériisememe nedenleri arasinda retler (ylizde 16)
ve ziyaret sirasinda evde hanehalkinin bulunmamasi ya da
hanehalki gériismesini tamamlamaya uygun bir cevapla-
yicinin evde olmamasi (ylizde 12) bulunmaktadir. Ayrica,
ziyaret edilen hanelerin ylizde 7'sinde konutta/adreste
yasayan kimsenin olmadigi ya da adresin konut olmadigi
durumlar tespit edilmis, ylizde 6'sinda ise hane halkla-
rinin arastirma tarihleri siiresince evde olmadig bilgisi
edinilmistir. TGA-2023'lin saha ¢aligmasi sirasinda ziyaret
edilen ve goriisme yapmaya uygun olarak belirlenen 4161
hanehalkindan 2.712'sinde gériismeler basaril bir sekilde
tamamlanmistir. Buna uygun olarak, arastirmanin hane-
halki cevaplama orani yiizde 65 olarak hesaplanmistir.
Hanehalki cevaplama orani kirsal alanlarda (ytizde 78) yo-
gun kentsel ve orta yogun kentsel alanlara gore (sirasiyla
yuzde 58 ve ylizde 64) daha yliksektir.

Gorusme yapilan hane halklarinda, bireysel gériisme igin
uygun bulunan 15-24 yaslarindaki 1.376 gencin yiizde 38'i
ile goriismeler basariyla tamamlanmistir. Genglerle go-
risme yapilamasinin baslica nedenleri, yapilan tekrar
ziyaretlerine ragmen ziyaret sirasinda evde olmamalari
(ylizde 23), arastirma tarihleri boyunca evde bulunmama-
lari (ylizde 18) ve goriisme yapmayi reddetmeleridir (ylizde
17). TGA-2023'te gencler igin genel cevaplama orani yiizde
47 olarak hesaplanmistir. Yogun kentsel alanlarda ylizde
43 olarak hesaplanan geng cevaplama orani, kirsal alan-
larda ylizde 50'ye yiikselmektedir.

Bireysel goériismeye uygun 683 geng kadinin ylizde 46'si ile
goriismeler tamamlanmistir. Geng kadinlarin ylizde 18'iile
ziyaret sirasinda evde olmamasi, ylizde 17'sinin gériismeyi
reddetmesi ve yiizde 15'inin de arastirma tarihleri boyun-
ca evde olmamasi nedenleriyle goriismeler gergeklesti-
rilememistir. TGA-2023'te gen¢ kadinlar igin cevaplama
orani ylizde 54 olarak bulunmustur. Kirsal alanlarda yasa-
yan geng kadinlar arasindaki cevaplama orani (ylizde 59)
kentsel alanlara gore (yuizde 52-53) daha yuksektir.

Bireysel goriisme icin uygun bulunan 693 geng erkegin ise
ylizde 31'iile gériismeler tamamlanmistir. Geng erkeklerin
ylizde 29'u ile ziyaret sirasinda evde olmamalari nedeniyle,
ylizde 21'iyle arastirma tarihleri boyunca evde olmamalari
nedeniyle, ylizde 17'siyle ise goriisme yapmayi reddettik-
leri icin gorusmeler gerceklestirilememistir. Geng erkek-
ler icin cevaplama orani ylizde 39 olarak hesaplanmistir.
Bu oran, kirsal alanlarda yasayan gencler arasinda yiizde
41 iken yogun kentsel alanlarda ylizde 34'e diismektedir
(Tablo 2.3).

1 Hedef 6rneklem buyuklugi ile gériismeye uygun olarak belirlenen
toplam hanehalki sayisi arasindaki fark; birden ¢ok hanehalkinin ayni
adresteki evi paylasmasindan dolayi eklenen yeni hane halklarindan ve
25 hanehalkinin bulundugu 1 kiime diizeyindeki cevapsizliktan kaynak-
lanmaktadir.
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Hanehalki cevaplama orani (HRR), Tablo 2.3'teki farkh ce-
vaplama kategorilerinde yer alan hanehalki sayilari kulla-
nilarak su sekilde hesaplanmistir:

— c
HRR = C+HP+P+R+DNF+PC

Uygun geng cevaplama orani (IRR), Tablo 2.3'teki farkli ce-
vaplama kategorilerinde yer alan geng sayilari kullanilarak
su sekilde hesaplanmistir:

— IC
IRR = IC+INH+IP+IR+IO

Uygun genc¢ kadin cevaplama orani (FRR), Tablo 2.3'teki
farkli cevaplama kategorilerinde yer alan geng sayilari kul-
lanilarak su sekilde hesaplanmistir:

— FC
FRR = FC+FNH+FP+FR+FO

Uygun gencg erkek cevaplama orani (MRR), Tablo 2.3'teki
farkh cevaplama kategorilerinde yer alan geng sayilari kul-
lanilarak su sekilde hesaplanmistir:

— MC
MRR = MC+MNH+MP+MR+MO

2.4.Saha Calismasi

2.4.1. Personel Alimi

Saha galismasinda yer alacak saha personeli alimiigin ilan 11
Eyliil 2023'te duyurulmus ve 5 Ekim'e kadar basvurular kabul
edilmistir. Enstitli'nlin internet sitesi ve sosyal medya hesap-
larindan duyurulan ilana yogun bir bagvuru olmustur.

Saha personeli basvurulari, saha personeli alimi ilanin-
daki kriterler dogrultusunda bir 6n elemeden gegirilerek
177 aday 11 Ekim 2023 tarihinde milakata alinmak Uzere
Niifus Etltleri Enstitlisi'ne davet edilmistir. Dort grup
halinde gerceklestirilen miilakatlar neticesinde 55 aday
saha personeli egitimine katilmak Uzere secilmis, 9 aday
da yedek listede yer almistir.

2.4.2. Saha Personeli Egitimi

Saha personeli egitimine davet edilen tiim adaylar tiniver-
site mezunlarindan ve 6grencilerinden olugsmustur. Saha
personeli egitimi 16-28 Ekim 2023 tarihleri arasinda Anka-
rada Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii bi-
nasinda yapilmistir. Egitime kabul edilen tim adaylar tam
giin siiren sinif i¢i egitime katilmiglardir. Egitim sirasinda
adaylara kendileri igin hazirlanan, soru kagitlarinin igeri-
gini ve saha siirecini detayl olarak anlatan “Gérlismeci El
Kitabi” ve “Ekip Basi El Kitabi” dagitiimistir.

Egitim boyunca, soru kagitlarindaki tim boélimler ve so-
rular egitmenler tarafindan anlatiimis, gériismelerin nasil
yapilacagina 6rnek olmak lizere sinifta deneme mabhiye-
tinde goriismeler yapilmistir. Deneme mahiyetindeki go-

risme uygulamalari kapsaminda, egitime katilan adaylar
soru kagitlarindaki sorular yliksek sesle baskalarina oku-
mus, egitime katilan adaylardan birinin cevaplayici, dige-
rinin gériismeci oldugu, egitmenlerin cevaplayici, egitime
katilanlarin gériismeci oldugu, sinifa gelen gercek kisile-
rin cevaplayici oldugu farkli uygulamalar yapilmistir.

Ayrica adaylara aksamlar uygulanmak lizere ev 6devleri
verilmis, soru kagitlarini arkadasglarina ve tanidiklarina uy-
gulamalari istenmistir.

Egitim sirasinda, adaylarin ne kadar ilerlediklerini, soru
kagitlarina ve arastirma islemlerine ne kadar aligtiklarini
gorebilmek igin testler de yapilmistir.

Egitim programinda “Genglerde Ureme Saghgi ve Cinsel
Saglik’, “Cocuk yasta, erken ve zorla evlilikler” gibi konu-
larda seminerlere de yer verilmistir.

2.4.3. Pilot Calisma
Egitimin ilk asamasindaki sinif ici teorik ve uygulamali
egitimin ardindan, saha galismasinin birebir uygulama-
sinin goriilmesi ve adaylarin sahadaki performanslarinin
degerlendirilmesi amaciyla ikinci asamada pilot galisma
gerceklestirilmistir.

Pilot calisma 25-26 Ekim 2023 tarihlerinde, Ankara ili Eti-
mesgut ve ElImadag ilgelerinde gerceklestirilmistir. Bu iki
glinde, egitime katilan adaylar ekipler halinde organize
edilmis, gercek saha galismasinda oldugu gibi ekip halin-
de calismalari saglanmistir. Ekipler, ilcelere kiralanan mi-
niblis tipi araglarla aragtirma ekibi esliginde gitmislerdir.
Her bir aragta iki ekip bulunmus, HUNEE arastirma ekibi
de hem araglarda arag sorumlusu olarak yer almis, hem
de tiim ekipleri ziyaret ederek, ekipleri pilot calisma si-
rasinda gézlemleme, sorulari cevaplama, geri bildirimleri
alma imkanina sahip olmustur.

2.4.4.Saha Calismasi

Pilot gcalismanin ardindan, adaylarin sinif iginde ve pilot
calisma sirasinda gosterdikleri performansa bagli olarak,
saha calismasinda yer alacak ekipler 27 Ekimde HUNEE
arastirma ekibi tarafindan belirlenmis ve ilan edilmistir.

28 Ekim'de saha ¢alismasinda ekip basi olarak gérev ala-
cak saha personeline “Ekip Basi Egitimi” verilmis ve ekip-
lerle ayri ayri toplanti yapilmistir.

Egitime katilan adaylar arasindan 37 kisi saha galismasin-
da yer almak Uizere segilmisglerdir. Saha galigmasi sirasin-
da yapilacak geng goriismeleri icin, her ekipte kadin ve
erkek goriismecilerin bulunmasi saglanmistir. Her ekipte
3 goriismeci ve 1 ekip basi olacak sekilde 9 ekip olustu-
rulmustur. Ankara ekibi 4 gériismeci ve 1 ekip basi olarak
olusturulmustur. Egitime katilan 3 aday da yedek saha
personeli olarak segilmis ve agiklanmistir.

Saha calismasi 6ncesinde, ekiplere kiime diizeyinde zi-
yaret edecekleri hanelerin adres listeleri ile hanelerin
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konumlarini gésteren basili ve gevrimici kime haritalari
verilmistir. Ayrica yedek soru kagitlari, gériisme kartlari,
valilik izin yazilari ve ekip basi ¢alisma formlari verilmis-
tir.

Saha ekipleri 30 Ekim'den baslayarak arastirmayi gergek-
lestirecekleri illere gitmislerdir. Saha ekiplerinin gérev
yaptiklariiller ve glizergahlari Tablo 2.4'te sunulmaktadir.

Ekipler, Ankaradan kendileri i¢in soforli olarak kiralanan
araclarla yola ¢ikmig, saha galigmasi siiresince bu arag-
larla galismis ve sonrasinda Ankaraya yine kiralanan bu
araglarla donmdaslerdir.

Saha ekipleri, arastirmayi gerceklestirecekleri illerde
kamu misafirhanelerinde veya otellerde konaklamislar,
konaklanacak yerler ekipler o illere varmadan énce HU-
NEE tarafindan belirlenip rezervasyon yapilmistir.

Ekipler arastirma illerinde calismaya baslamadan 6nce
HUNEE arastirma ekibi, ilgili Valilik'lere resmi yazi yazarak
konu hakkinda bilgilendirme yapmis, onay almis, ilgili em-
niyet midurliikleri ve jandarma karakollarinin galigmadan
haberdar edilmelerini saglamistir. Arastirma ekipleri illere
vardiklarinda ekip baskanlari tarafindan valilik ve kayma-
kamlik ziyaretleri yapilmistir.

Saha calismasi siiresince HUNEE arastirma ekibinde yer
alan bir akademisyen “Saha Sorumlusu” olarak gorev yap-
mistir. Saha sorumlusu, TGA-2023'l basarili kilmak, aras-
tirmanin esglidiim igerisinde ylirimesini, yliksek stan-
dartlarda veri toplanmasini saglamak icin tim ekiplerle
diizenli olarak gériismiistii. HUNEE proje ekibinde yer
alan akademisyenler de tiim ekipleri sahada ziyaret ede-
rek saha galismasini kontrol etmeyi, yliksek standartta
veri toplanmasini saglamayi, ekiplerin moral motivasyon-
larini yiikseltmeyi amaclamiglardir. Ayrica, ziyaret edilen
hanelerin dogru bir sekilde tespit edilmesi amaciyla adres
listeleri ve kiime haritalari kullanilarak ekip baslariyla su-
rekli olarak temas kurulmustur.

TGA-2023'Un saha galismasi, saha ekiplerinin 67 ilde veri
toplama stirecini 13 Aralik 2023'te tamamlamalarinin ar-
dindan sona ermistir.

2.5. Veri isleme ve Analiz

TGA-2023'te gortismeler bilgisayar destekli kisisel goriis-
me yontemi (CAPI-Computer Assisted Personal Inter-
viewing) ile yapilmistir. Bunun igin tabletler lzerinden
soru sorup kaydetmeyi saglayan bir yazilim hazirlanmis,
sorular arasinda mantik kontrolii, soru atlama, zorunlu
bilgileri doldurma gibi 6zellikler yazilima eklenmistir.

Saha personeli egitiminin bir kismi CAPI yontemi ile go6-
riismelerin nasil yapilacagina, verilerin merkeze nasil ak-
tarilacagina ayrilmig, egitime katilan tiim adaylarin CAPI
ile gbrisme yapmalari saglanmistir. Gortismeci El Kita-
br'na Bilgisayar Destekli Kisisel Goriisme (CAPI) Denetim
El Kitabi da eklenmistir.

CAPI yazimini hazirlayan HUNEE arastirma ekibinden
akademisyenler saha galigmasi sirasinda karsilagilan so-
runlarin ¢ozlilmesi igin siirekli ekiplerle temas halinde ol-
muslardir. Tabletlerdeki CAPI yazilimlarina uzaktan erigim
imkani veren Anydesk yazilimi araciligi ile ekiplerin karsi-
lastigl sorunlar giderilmistir.

Ekipler saha galismasi sirasinda tamamlanan kiimelerin
elektronik veri dosyalarini (CAPI verisi) e-posta ile merkez
ofise gondermislerdir.

Saha galismasi siirerken, veri kalitesine iliskin bazi Gnem-
li degiskenlerin kontroli igin diizenli olarak saha kontrol
tablolari alinmis, saha ekiplerine 6zgii geri bildirimler ve-
rilmistir. Saha galismasi bittikten sonra veri isleme calis-
malar kapsaminda, yazilan notlar incelenmis, ikincil veri
isleme ve acik uclu sorularin kodlanmasi faaliyetleri ger-
ceklestirilmistir. Veri isleme ¢alismalar sirasinda CSPro
(Census and Survey Processing System-Sayim ve Arastir-
ma Veri isleme Sistemi) paket programi kullanilmistir.

Bu hazirliklarin ardindan hanehalki ve genc veri setleri
icin ayri ayri agirlik degiskenleri olusturularak veri setle-
rine eklenmistir. CSPro dosyalari yardimi ile veri setleri
SPSS (Statistical Package for the Social Sciences-Sosyal
Bilimler icin istatistik Paket Yazilimi) dosyalari olarak ha-
zirlanmis ve 3 veri dosyasi olusturulmustur:

* Her satirda bir hanehalki bilgisinin yer aldigi
Hanehalki veri seti,

* Her satirda bir hanehalki liyesinin yer aldigi
Hanehalki liyesi veri seti,

* Her satirda bireysel goriisme yapilan 15-24 yaslarindaki
bir gencin yer aldig1 Geng veri seti
Bu bélimiin amaci, hanehalki niifusunun yas ve cinsiyet
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Tablo 2.2. Orneklemdeki illerin tabakalara gére dagilimi

ILLER YI?SI\IIJII.\I Y%%'I;?N KIR ILLER Ygg{,}.\l Y%%II?N KIR
KENT KENT
Adana v v v Karaman v
Adiyaman 4 Kastamonu 4 V4
Afyonkarahisar V4 v Kayseri v v V4
Agn v Kirikkale v
Aksaray v Kilis 4
Amasya v Kocaeli v 4
Ankara v v V4 Konya v V4 4
Antalya v V4 v Kiitahya v v V4
Ardahan v Malatya V4
Aydin v v VA Manisa v v v
Balikesir 4 A Mardin v
Bartin v Mersin V4 V4 V4
Batman 4 v Mugla v v
Bingol 4 V4 Mus v
Bolu VA Nevsehir v V4
Burdur v Ordu 4 4
Bursa v v V4 Osmaniye v V4
Canakkale V4 Rize V4
Corum v v v Sakarya V4 V4
Denizli v v VA Samsun v /. VA
Diyarbakir v V4 Siirt v
Diizce 4 v Sinop v
Edirne v V4 v Sivas v 4
Elaz1g v v v Sanliurfa v v V4
Erzincan V/ VA Sirnak VA v
Erzurum V4 V4 Tekirdag V4 V4 V4
Eskisehir v V4 Tokat V4 V4
Gaziantep v V4 Trabzon v V4 4
Giresun v v Usak v V4
Giimiishane 4 Van v v v
Hatay v v v Yalova v v
Istanbul v/ V4 Yozgat V4 V4
Izmir v/ V4 V4 Zonguldak V4 V4
Kahramanmaras v v/ v/
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Tablo 2.3. Yerlesim yerine gére TGA-2023 6rneklemindeki hane halklari ve uygun genclerin, hanehalki ve
genc gorlismelerinin sonuglarina gore ylizde dagilimi ve cevaplama oranlari

YERLESIM YERI YERLESIM YERI
Orta Orta
Yogun o Top- Yogun o Top-
kent | Yosun Kar lam kent | YOoSUI! LE lam
kent kent
Secilen hane halklar: Uygun gencler
Soru kagidi dolduruldu-C 52,3 530 56,9 539 |Sorukagididolduruldu-IC

= 371 38,9 392 384
Ziyaret sirasinda evde hane-

halki yok veya goriisiilebilecek 14,5 12,7 91 122 |Evdedegil-INH cen saG sEm oS

nitelikte kimse yok-HP
Sonraya birakildi-P 0.4 01 0,0 02 |Arastirma tarihlerinde evde
. 14,0 187  2L4 18
Reddetti-R 229 168 63 158 |YOokIA
Konut bulunamadi-DNF 0,2 06 o7 05 |Sonrayabirakildi-IP 02 os | 05 | o4
Hanehalkinin tiimii aragtirma
. . 2,2 6,1 109 61 .

tarihlerinde evde yok-HA Reddetti-IR o T e | G
Konutta adreste yasayan yok/ 5,6 7.9 142 69 :
Adres konut degil-DV Diger-10 15 35 46 32
Konut yikilmig-DD 11 17 15 L4

Toplam
Kismen dolduruldu-PC 01 0,1 0,1 01 100,0 1000 100,0 1000
Diger-O 0,7 10 05 0,7
Toplam 1000 1000 1000 1000 | Orneklemdeki geng sayisi 456 481 439 1376
Orneklemdeki hanehalk: 1805 | 1722 | 1802 | 029
say1sl ’ ’ ’ ’

Geng cevaplama orani-IRR 431 478 499 468
Hanehalki cevaplama
orani-HRR 579 636 778 652
Uygun genc kadinlar Uygun geng erkekler
Soru kagidi dolduruldu-FC 45,0 455 476 46,0 |Sorukagididolduruldu-MC 28,9 322 314 309
Evde degil-FNH 18,6 174 171 177 | Evde degil-MNH 320 238 301 286

Arastirma tarihlerinde evde Arastirma tarihlerinde evde

14,3 13,2 186 152 13,8 243 240 208

yok-FA yok-MA

Sonraya birakildi-FP 0,0 0,0 10 0,3 | Sonraya birakildi-MP 0,4 0.8 0,0 0,4
Reddetti-FR 208 194 95 168 |Reddetti-MR 231 163 114 169
Diger-FO 13 4,5 62 40 |Diger-MO 18 2,5 31 25
Toplam 100,0 1000 1000 1000 | Toplam 100,0 1000 100,0 100,0

Orneklemdeki gen¢ kadin s e mm | G Orneklemdeki genc erkek

sayisl sayist 225 239 229 693

Geng¢ kadin cevaplama
orani-FRR

Geng erkek cevaplama

525 524 585 542 [ o vhonoo

3315 42,5 414 39,0
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EKiPLER

Tablo 2.4. TGA-2023 saha ¢alismasi ekiplerinin gérev yaptiklari iller

iLLER

Ekip1

Edirne, Tekirdag, istanbul

Ekip 2

Zonguldak, Bartin, Diizce, Sakarya, Kocaeli, Yalova, Istanbul

Ekip 3

Konya, Karaman, Aksaray, Adana, Mersin, Antalya

Ekip 4

Balikesir, Canakkale, Izmir, Manisa, Aydin

Ekip 5

Erzincan, Gimiushane, Erzurum, Ardahan, Rize, Trabzon, Giresun,
Ordu, Samsun, Sinop, Kastamonu, Corum

Ekip 6

Bursa, Eskisehir, Afyon, Usak, Kiitahya, Manisa, Denizli, Mugla, Antalya

Ekip 7

Yozgat, Tokat, Sivas, Amasya, Kayseri, Nevsehir, Malatya, Adiyaman,
Kahramanmaras, Osmaniye, Hatay

Ekip 8

Elaz1g, Bingol, Mus, Agri, Van, Batman, Siirt, Mardin, Sirnak,
Diyarbakir, Sanliurfa, Gaziantep, Kilis

Ekip 9

Kirikkale, Ankara, Bolu
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3. BOLUM

Hanehalki NUFUSUNUN,
HanehalkiNIN VE YA§AN|LAN
KONUTUN OZELLIKLERI

Prof. Dr. smet KOC

dagilimini, egitim, ¢alisma ve medeni durumu yaninda
hanehalki blyiikligiini, hanehalkindaki geng sayisini, ko-
nut 6zelliklerini, haNENIn refah seviyesini ve haNENIn sa-
hip oldugu dayanikl tiiketim mallarinin dagihmini ortaya
koymaktir. Bu analizler, cinsiyet, yas, yerlesim yeri, bdlge
ve hanehalki refahi degiskenleri temelinde yapilacaktir.
Mimkiin oldugu durumlarda, TGA-2007 ve/veya ADNKS
verileri ile karsilastirmalar da yapilacaktir.

3.1. Hanehalki Niifusunun Yas Yapisi

Sekil 3.1. Hanehalki niifusunun genis yas gruplarina
gore ylizde dagilimi, TGA-2023* ve ADNKS-2023

B TGA-2023
I ADNKS-2023

683

)
0
©

(32]
o I
A
N =
< N i L'Q
= @
li “
0-14 15-64 65+ 15-24

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler)
esas alinarak yapilmistir.

Tablo 3.1'de gorildligi gibi, yerlesim yerlerine gére hane-
halki niifusunun yas yapisi farklilik géstermektedir. Kirsal
alanlarda yasl nifusun toplam nifus igindeki payinin;
ortayogun kentsel alanlarda geng niifusun toplam niifus
icindeki payinin; yogun kentsel alanlarda ise 15-64 yas
grubundaki calisma ¢agi niifusunun toplam niifus igin-
deki payminin daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Tablo
3.2'deki niifusun genig yas gruplarina gére ylizde dagilimi
bu durumu teyit etmektedir. Kirsal alanlarda, yash niifu-
sun pay ylizde 18'e; orta yogun kentlerde 0-14 yas cocuk
nifusun payi yiizde 25%; yogun kentsel alanlarda yetis-
kin ntifusun payi ise, ylizde 67'ye kadar yiikselmektedir.
Hanehalkindaki kadin niifus igindeki yasl niifusun payi-
nin (ylizde 12); erkek niifus i¢cindeki yagh niifusun payin-
dan (ylizde 11) daha yliksek oldugu goriilmektedir. Erkek
niifus arasinda geng niifusun payi (ylizde 24) ise, kadin
niifusa gore (ylizde 22) daha yiiksektir. Bolgelere gére
bakildiginda ise, Dogu'da geng niifusun payi yiizde 33'e;
Kuzey'de ise yasl niifusun payi yiizde 18'e yiikselmekte-
dir (Tablo 3.2).

Sekil 3.1de goriildiigu gibi nifusun genis yas gruplarina
dagiliminda TGA-2023 verileri ile ADNKS-2023 verileri
arasinda goézlenen farkhliklar kabul edilebilir seviyede-
dir. 15-24 yas grubundaki genc¢ niifusun toplam niifus
icindeki payinin da TGA-2023 (ylizde 14) ve ADNKS-2023
(ytzde 15) igin benzer oldugu goriilmektedir. TGA-2023
ve ADNKS-2023 verileri kullanilarak olusturulan niifus
piramitlerinin, 15-19 ve 20-24 yas gruplari disinda, birbiri
ile tutarh oldugu goériilmektedir (Sekil 3.2). TGA-2023'de
bu yas gruplarinda goriilen daralma, genclik arastirma-
sI kapsaminda ziyaret edilen hane halklarinin kiigiik bir
kisminin gengleri beyan etmekten kaginmalarindan kay-
naklanmis olabilir.

3.2. Hanehalki Niifusunun Egitim Durumu

41



42

2023 TURKIYE GENGLIK ARASTIRMASI

ekil 3.2. Hanehalki niifusunun yas piramidi, & ve &
Sekil 3.2. Hanehalki niif yas piramidi, TGA-2023* ve ADNKS-2023

TGA-2023

85 ve +
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24

15-19
10-14
5-9
0-4

6,0 40 20 0,0 2,0 4,0 6,0

B Erkek M Kadin

ADNKS-2023

85ve +
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24

15-19
10-14
5-9
0-4

60 4,

o

2,0 0,0 20 40 60

B Erkek M Kadin

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler) esas alinarak yapilmigtir.

Hanehalki niifusunun yiizde 33'liniin lise mezunu ve Usti
bir egitime sahip oldugu goriilmektedir. TGA-2023; hane-
halki nifusunun ylizde 30'unun ilkokul mezunu, yiizde
19'unun ise ortaokul mezunu oldugunu, yiizde 18'inin ise
egitimsiz oldugunu ya da ilkokulu terk ettigini gostermek-
tedir (Tablo 3.3). TGA-2007'de lise mezunu ve Usti egitime
sahip olan hanehalki niifusunun yilizde 19 seviyesinde
oldugu dikkate alindiginda, hanehalki nifusunun egitim
seviyesinin zaman i¢inde 6nemli oranda artmis oldugu
sOylenebilir. TGA-2023 sonuglari, erkekler arasinda lise
mezunu ve Usti egitim seviyesine sahip olanlarin oraninin
ylizde 36 olduguna isaret ederken, bu oran kadinlar ara-
sinda ylizde 30 seviyesine gerilemektedir. Ayrica, kadinlar
arasinda, egitimsiz veya ilkokulu terk edenlerin oraninin
(ylizde 23), erkeklere gore (ylizde 12) oldukea yliksek oldu-
gunu gostermektedir. Erkek ve kadinlar arasinda ilkokul-
dan mezun olanlarin orani anlaminda 6nemli bir farklilik
bulunmazken (sirasiyla ytizde 29 ve yiizde 30), erkekler
arasinda ortaokul mezunu olanlarin orani kadinlardan
daha yiiksektir (sirasiyla yiizde 21 ve yiizde 16). Bu bulgu-
larla tutarli olarak, erkek niifusun ortalama egitim siire-
sinin (9 yil) kadin niifustan (8 yil) 1 yil daha uzun oldugu
belirlenmistir. Yaglara gore bakildiginda, lise ve Ustl egi-
time sahip olanlarin payinin 6zellikle geng yaslarda (15-19
ve 20-24) bulunan hanehalki niifusu arasinda yaygin oldu-
gu goriilmektedir. Erkek geng niifusun 6nemli bir bolimi
(ylizde 95) ortaokul mezunu ve Usti egitim seviyesine sa-

hiptir. Kadinlar arasinda ise bu oran ylizde 94 seviyesi ile
erkek niifusa oldukga yakindir.

Hanehalki niifusunun egitim durumuna temel degisken-
ler temelinde bakildiginda (Tablo 3.4), yogun kentsel alan-
larda yasayan erkek (ylizde 39) ve kadinlarin (ylizde 34),
ozellikle kirsal alanlarda yasayan erkek (ytizde 21) ve ka-
dinlara (ylizde 14) gore daha yiiksek oranda lise ve (istii
egitime sahip olduklar gérilmektedir. Kirsal alanlarda
yasayan kadinlar arasinda egitimsiz ya da ilkokul terk et-
mis olanlarin oraninin ylizde 36'ya kadar ylikseldigi dikkati
cekmektedir.

Bu bulgularla tutarh olarak hem erkek hem de kadinlarda
yogun kentsel alanlarla (9 yil) kirsal alanlar (7 yil) arasinda-
ki ortalama egitim stiresi farkhhgr 2 yildir. Bati'da yasayan
hanehalki Gyelerinin egitim seviyesinin diger bolgelere
gore, Ozellikle de Dogu'ya gére daha yiliksek oldugu go-
rilmektedir. Bati'da yasayan erkekler arasinda egitimsiz
ya da ilkokulu terk etmis niifusun orani sadece yiizde 9
iken, bu oran Dogu'da yilizde 25% yiikselmektedir. Kadinlar
arasinda Bati ve Dogu bolgelerinde gozlenen farkhhgin ise
daha belirgin (sirasiyla ylizde 19 ve yiizde 38) oldugu go6-
rilmektedir. Hanehalki refahi gok yiiksek olan hanelerde
yasayan erkek ve kadinlar arasinda 10-11 yila ¢ikan orta-
lama egitim siiresinin en disiik hanehalki refahina sahip
hanelerde yasayan erkek ve kadinlar arasinda 6-7 yil oldu-
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Sekil 3.3. Cinsiyet ve yasa gére 6-24 yas grubundaki
hanehalki niifusunun okullasma oranlarr*
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*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler)
esas alinarak yapilmistir.

gu goriilmektedir. Bu bulguyla tutarli olarak, en yiiksek re-
fah seviyesine sahip hanelerde yasayan erkekler arasinda
lise ve Ustli egitime sahip olanlarin orani (ylizde 61), en
dusiik refah seviyesindeki hanelerde yasayan erkeklere
(ylizde 16) gore oldukga yiiksektir. Benzer bir durum kadin
nifusigin de gegerlidir. Kadinlar arasinda bu oran sirasiyla
ylizde 54 ve ylizde 10'dur. Hanehalki refahi en diisiik olan
hanelerde yasayan kadinlar arasinda egitimsiz olan veya
ilkokulu terk etmis olanlarin orani ylizde 42'ye yiikselmek-
tedir (Tablo 3.4).

Sekil 3.3'te verilen okullagma oranlarina bakildiginda, 12
yasina kadar hem erkekler hem de kadinlar arasinda yiiz-
de yliz seviyesinde olan okullagsma oranlarinin 17 yasina
kadar her iki grup icin de ylizde 75 seviyesine geriledigi; 18
yasindan sonra ise yiizde 40 seviyelerinin altina distligu
gorulmektedir.

3.3. Hanehalki Niifusunun Ucretli Bir iste Calisma Durumu

TGA-2023 sonuglari 12 ve Uizeri yaslardaki hanehalki erkek
nifusunun ylizde 56's1; kadin niifusunun ise ylizde 19'unun
Ucretli bir iste calistigina isaret etmektedir. Yaslara gore
bakildiginda, erkekler arasinda yasla birlikte artan tcretli
bir iste calisma orani 15-19 yas grubunda ylizde 27; 20-24
yas grubunda ise yiizde 65'tir (Sekil 3.4). Kadinlarda ise,
15-19 yas grubunda yiizde 7 olan licretli bir iste galisma
orani; 20-24 yas grubunda ylizde 28'e kadar ylikselmekte-
dir. Erkekler arasinda 35-39 yas grubunda en tepe nokta-
ya ulasan licretli bir iste ¢calisma yiizdesi (ylizde 90), daha
sonra hizla azalarak 65 ve (istii yaglarda ylizde 12'ye kadar
gerilemektedir. Kadinlar arasinda ise, 25-29 yas grubunda

Sekil 34. Cinsiyet ve yasa gére hanehalki niifusunun
licretli bir iste calisma ylizdesi*
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*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler)
esas alinarak yapilmistir.

en Ust noktaya (ylizde 38) ulasan bu oran; daha sonra hizla
azalarak 65-69 yas grubunda yiizde 2'ye gerilemektedir.

3.4.Ne Egitimde Ne istihdamda Olan (NENi) Gengler
TGA-2023 verilerinde yer alan egitim ve galisma durumuna
iliskin degiskenler ne egitimde ne istihdamda (NENI) olan
genglerin oraninin hesaplanmasini miimkiin kilmaktadir.2
TGA-2023 sonuglari, 15-24 yas grubundaki genglerin ylizde
27'sinin NENI oldugunu gdstermektedir. NENi olan geng
erkeklerin orani ylizde 20; kadinlarin orani ise ylizde 35'tir
(Sekil 3.5). 15-19 yas grubundaki gencler arasinda yiizde
21 olan NENI orani 20-24 yas grubundaki gencler arasinda
ylizde 34'tlir (Tablo 3.5).

Yas gruplarina ve cinsiyete gore bakildiginda, 15-19 yas
grubundaki gencg erkeklerde yiizde 17 olan NENI oraninin
20-24 yas grubundaki genc erkeklerde yilizde 23'e ylikseldi-
gi gortilmektedir. Kadinlar arasinda ise, 15-19 yas grubun-
da yiizde 25 olan NENI orani, 20-24 yas grubunda yiizde
44'e ulasmaktadir (Tablo 3.5). NENI oranlarina yerlesim
yerine gore bakildiginda, toplamda yiizde 27 olan NENI
oraninin yogun kentsel alanlarda ylizde 24%e geriledigi;
orta yogun kentsel alanlarda yiizde 371’; kirsal alanlarda
ise yiizde 37'ye yiikseldigi goriilmektedir. En yiiksek NENI
orani, yiizde 41 ile Dogu'dayken, en diisiik NENi orani yiiz-

2 Ne egitimde ne istihdamda olan gengler (NENI), arastirma tarihinde
Ucretli bir iste galismayan ya da orgilin ya da yaygin egitime devam et-
meyen genglerden olugsmaktadir. Bu tanimin iginde, bir meslek edinmek
amaciyla yetistirilen gengler bulunmamaktadir. Ne egitimde ne istih-
damda ne de yetistirmede olan genclere (NEIY) iliskin bilgiler B&lim 4'te
sunulmaktadir.

43



44

2023 TURKIYE GENGLIK ARASTIRMASI

de 20 ile Batida gozlenmektedir. Refah seviyesine gore
bakildiginda, en yliksek refah seviyesine sahip hanelerde
yiizde 16'ya kadar gerileyen NENI orani, en diisiik refah
seviyesindeki hanelerde yasayan gencler arasinda yiizde
45'e kadar yiikselmektedir (Tablo 3.6).

3.5. Hanehalki Niifusunun Medeni Durumu

Hanehalki niifusunun medeni durumuna cinsiyet temelin-
de bakildiginda (Tablo 3.7 ve Tablo 3.8), erkeklerin yiizde
62'sinin halen evli; ylizde 32'sinin hi¢ evlenmemis; ylizde

Sekil 3.5. 15-24 yas grubundaki genglerin egitim ve
calisma durumu* (NENI)

Kadin

Erkek ﬁ

B Hem egitimde hem istihdamda

B Egitimde istihdamda degil
istihdamda egitimde degil

B Ne egitimde ne istihdamda

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan
kisiler) esas alinarak yapilmistir.

2'sinin esi 6lmis; geriye kalan yiizde 4'liniin ise bosanmis
ya da bosanmak Uzere ayri yasadigi goriilmektedir. Kadin-
larin ise, ylizde 59'u halen evliyken, ylizde 15'i hi¢ evlenme-
mis; yiizde 10'unun esi 6lmiis; ylizde 4'linlin ise bosanmis
ya da bosanmak lizere ayri yasadigi goériilmektedir. Erkek-
lerin medeni durumuna yaslara gore bakildiginda, 20-24
yas grubundaki geng niifus arasinda evli olanlarinin orani-
nin ylizde 8 oldugu dikkati cekmektedir. Bu oran kadinlar
icin ylizde 26dir. Ayrica, 15-19 yas grubundaki kadinlarin
yaklasik ylizde 3'Uniin halen evli oldugu goriilmektedir.
Yogun kentsel alanlardan kirsal alanlara dogru gidildikge
hem erkek niifusta hem de kadin niifusta hi¢ evlenmemis
olanlarin oraninin azalmakta; bosanmis ya da bosanmak
Uzere ayri yasayanlarin oraninin ise azaldigi goriilmekte-
dir. Bolge ve hanehalki refahi anlaminda her iki cinsiyet
icin de 6nemli bir farklilagsma goriilmemektedir. Ancak ha-
nehalki refahi arttikga esi 6lmiis kadin ve erkeklerin ora-

ninin azaldig) dikkati gekmektedir (Tablo 3.7 ve Tablo 3.8).

Yas ve cinsiyete gore evlenme oranlarina bakildiginda
(Sekil 3.6), kadinlarin 15-19 yas grubundan baglayarak, 45-
49 yas grubuna kadar erkeklerden daha yiiksek evlenme
oranlarina sahip olduklari gériilmektedir.

Yas ve cinsiyete gore evlenme oranlarina bakildiginda

Sekil 3.6. Hanehalki niifusunu
yas ve cinsiyete gore evlenme oranlarr*
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(Sekil 3.6), kadinlarin 15-19 yas grubundan baslayarak, 45-
49 yas grubuna kadar erkeklerden daha yiiksek evlenme
oranlarina sahip olduklar gériilmektedir.

3.6. Hanehalki Biiyiikliigii ve Hanedeki Genc Sayisi

Hane halklarinin yiizde 8'inde 1 kisi; ylizde 25'inde 2 kisi;
ylizde 21'inde 3 kisi; ylizde 21'inde ise 4 kisi yagsamaktadir.
Her 4 hanehalkindan T'inde 5 ve daha fazla kisi yagsamak-
tadir. Kirsal alanlarda, 5 ve daha fazla kisiden olusan hane
halklarinin orani yiizde 31e yiikselmektedir. Tiirkiye ge-
nelindeki ortalama hanehalki biyiikligt 3.47 iken; yogun
kentsel alanlarda 3.40; orta yogunluktaki kentsel alanlar-
da 3.53; kirsal alanlarda ise 3.77'dir. Hanelerin yiizde 67'sin-
de 15-24 yas grubunda gen¢ bulunmamaktadir. Hanelerin
yilizde 20'sinde sadece 1; ylizde 10'unda 2; yiizde 3'linde
ise 3 ve daha fazla geng¢ bulunmaktadir. En az bir geng
bulunan hanelerin orani yogun kentsel ve kirsal alanlarda
¢ok dnemli bir farklilagsma gostermemektedir. Bu durumla
tutarl olarak tiim yerlesim yerleri genelinde hane basina
yaklasik 0.5 genc diismektedir (Tablo 3.9).

3.7. Konut Sahipligi ve Kalabalikhik indeksi
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TGA-2023 sonuglari, hane halklarinin yiizde 61'inin ev sa-
hibi oldugunu gostermektedir. Kiracilarin orani ylizde 38;
kira 6demeden oturanlarin orani yiizde 10; lojman gibi
konutlarda ikamet edenlerin orani ise yiizde 1 seviyesin-
dedir. Yogun kentsel alanlarda ylizde 57 olan ev sahipligi
orani; kirsal alanlarda ylizde 79'a yiikselmektedir. Hane-
halki lyelerinden herhangi birisinin diger bir konuta sa-
hip olma orani ise ylizde 21dir. Bu durum, yerlesim yerine
gore bir farklilagsma gostermemektedir. Tirkiye genelin-
de ortalama oda sayisi 3,62dir. Kentsel alanlardan kirsal
alanlara dogru gidildikgce konutlardaki oda sayisi tedrici
bir sekilde artmaktadir. Uyumak icin kullanilan oda sayisi
ise 1,92'dir. Kirsal alanlarda 1,77 olan ortalama yatak oda-
si sayisi, yogun kentsel alanlarda 1,95dir. DSO hanehalki
kalabaliklik endeksi, yatak odasi basina diisen kisi sayisi
lizerinden hesaplanmaktadir. Bu siniflamaya goére yatak
odasi basina diisen kisi sayisi 2 kisiden fazlaysa saglk
ve hijyen agisindan bu hanehalki kalabalik sayilmaktadir
(WHO, 2018). Tiirkiye genelinde 1.8 olan kalabalikhk en-
deksinin, kirsal alanlarda bu st limitin de lizerine ¢ikarak
214 oldugu gorilmektedir. Bu sonuglar, kirsal alanlarda
bulunan hanelerinin saglk ve hijyen kosullari agisindan
oldukga dezavantajli durumda olduguna isaret etmekte-
dir (Tablo 3.10).

3.8. Konut Ozellikleri

TGA-2023'te konutlarin ylizde 55'i evde/bahcede sebeke
suyu; ylizde 33U sise/damacana suyu olmak Ulizere yiizde
99'u iyilestirilmis bir kaynaktan igme suyunu temin etmek-
tedir. Yogun kentsel alanlarda hanelerin yiizde 52'si evde/
bahgede sebeke suyunu icme kaynagi olarak kullanirken,
bu oran kirsal alanlarda ylizde 59%; orta yogun kentsel
alanlarda ise ylizde 66'ya kadar yiikselmektedir. Sise/da-
macana suyunu icme suyu olarak kullanan hane halkla-
rinin orani yogun kentsel alanlarda ylizde 41 iken, bu oran
orta yogun kentsel alanlarda ylizde 20; kirsal alanlarda ise
ylizde 9'dur. Yiizey suyu veya korunaksiz kuyu ya da kay-
nak suyu gibi iyilestirilmemis kaynaktan igme suyunu te-
min eden hane halklarinin orani, kentsel alanlarda ylizde
1 seviyesindeyken, bu oran kirsal alanlarda yiizde 3'e yiik-
selmektedir (Tablo 3.11).

Tablo 3.11de goriildigl gibi, Tirkiye genelinde kanalizas-
yona bagh tuvalet imkanina sahip olan konutlarin orani
ylizde 93'tlir. Yogun kentsel alanlarda yiizde 99 olan bu
oran, orta yogun kentsel alanlarda yilizde 91°e; kirsal alan-
larda ise ylizde 66'ya gerilemektedir. Orta yogun kentsel
alanlarda ytizde 9 olan kapali gukur bigimindeki tuvalet
yayginligi, kirsal alanlarda ylizde 31e ylikselmektedir. Tu-
valet imkaninin ¢ok biiylik 6lglide evin iginde (ylizde 93)
oldugu goritilmektedir. Kirsal alanlardaki konutlarin yiizde
nelerle ortak kullanilan tuvalete sahip olma oraninin ol-
dukga azalmis oldugu (ytizde 1) gériilmektedir. Kirsal alan-
larda da bu oran yine oldukga diistiktir (ylizde 2).

Konutun nasil isitildigina bakildiginda (Tablo 3.11), TGA-
2023 sonuglar Tiirkiye'de konutlarin yiizde 55'inin dogal-
gaz kombileriyle, ylizde 29'unun ise, odun/kémir sobasi

ile 1sitildiginl gostermektedir. Yogun kentsel alanlardaki
konutlarin yiizde 68'i dogalgaz kombileri ile 1sitilirken, bu
oranin orta yogun kentsel alanlarda yiizde 42'ye, kir-
sal alanlarda ise ylizde 3'e distiigl dikkati cekmektedir.
Odun/kémiir sobasi kullanarak isitilan konutlarin orani,
kirsal alanlarda ylizde 78'e kadar ylikselmektedir.

3.9. Hanehalki Refahi

Konutlardaki dayanikli tiiketim mallarinin sahipligi dikka-
te alinarak Temel Bilesenler Analizi ile olusturulan hane-
halki refahi degiskeni haneleri yiizde 20'lik refah gruplari-
na gore siniflandirmaktadir. Dolayisiyla, Tiirkiye genelinde
haneler ylizde 20'lik refah gruplarina gore yiizde 20'lik di-
limlerle esit bir sekilde dagilmaktadir. Yerlesim yerine gére
bakildiginda (Tablo 3.12), yogun kentsel alanlarda refah se-
viyesi ¢ok diislik hanelerin orani ylizde 9a gerilerken bu
oran orta yogun kentsel alanlarda yiizde 16'ya, kirsal alan-
larda ise ylizde 70'e yiikselmektedir. Bu sonuglarla tutarli
olarak, ¢cok yiiksek refah seviyesine sahip olan hanelerin
orani, yogun kentsel alanlarda yiizde 27; orta yogun kent-
sel alanlarda yilizde 12; kirsal alanlarda ise sadece yiizde
1dir.

Bolgeler itibariyla bakildiginda (Tablo 3.12), Bati'da sa-
dece yilizde 11 olan ¢ok diisik refah seviyesine sahip
hanelerin orani, Gliney'de ylizde 48'e yilikselmektedir.
Giiney ve Kuzey'de ¢ok yiiksek refah seviyesine sahip
hanelerin orani oldukga diistiktiir (sirasiyla ylizde 5 ve
ylizde 6). Buna karsin, Bati'da bu oran yiizde 27'ye yiik-
selmektedir.

3.10. Hanehalkinin Sahip Oldugu Dayanikh Tiiketim Mal-
lar1, Cesitli Ulagim Araglari ve internet sahipligi
TGA-2023 sonuglar, Tirkiyedeki hemen hemen tiim ha-
nelerin buzdolabi (ylizde 99) ve camasir makinesi (ylizde
98) sahibi oldugunu gostermektedir. LED-LCD TV sahibi
olan hanelerin orani da yiizde 90'in lizerindendir. Bulagik
makinesine sahip olan hanelerin orani ylizde 80, otomo-
bile sahip olan hanelerin orani ylizde 46dir. Bilgisayar ve
tablet bulunan hanelerin orani sirasiyla yiizde 37 ve yiizde
25 iken, internet baglantisi olan hanelerin orani ise yiizde
64'tiir. Odemeli TV sistemlerine sahip olan hanelerin orani
yiizde 20 iken, hanelerin sadece yiizde 8'inde akilli robot
sliplirge bulunmaktadir. Traktér bulunan hanelerin ora-
ni ylizde 7'dir ve bunlarin hemen tamami kirsal alanlarda
bulunan hanelere aittir. Yerlesim yerleri temelinde bakildi-
ginda, traktor disindaki tim dayanikli tiiketim mallarinin
yogun kentsel alanlardaki hanelerde daha yiiksek oldugu
goriilmektedir (Tablo 3.13).

Hanelerin sahip oldugu dayanikh tiiketim mallarina hane-
de geng olup olmadigi temel alinarak bakildiginda (Tablo
3.14), geng olan hanelerde o6zellikle bilgisayar, tablet ve
internet sahipliginin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bunun yani sira, akilli robot siiplirge disinda kalan tiim da-
yanikh tiiketim mallarinin sahipliginin geng olan haneler-
de daha yliksek oldugu goriilmektedir.

Bu boélimin amaci, 15-24 yas grubundaki genclerin sos-
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Tablo 3.1. Yas, yerlesim yeri ve cinsiyete gére hanehalki niifusunun yiizde dagilims*

Yogun kent Orta Yogun Kent Kir
Yas Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam
0-4 6.1 5,6 59 6,6 %3 7.0 72 57 6.4
5-9 8,7 7.8 83 9.3 7.6 8.4 9,7 81 8.8
10-14 9,0 87 8,8 9,7 8,8 93 91 8,6 8,8
15-19 T4 6,2 6,8 75 6,7 Al 6,6 71 6.9
20-24 55 6,6 6,1 5,2 6,6 59 51 4,1 4,6
25-29 82 7.5 7.9 7.2 7.9 76 4,6 4,7 4,6
30-34 7,0 8.8 7.9 75 7.3 T4 4,3 52 4,8
35-39 6,6 T4 7.0 6.4 72 6,8 55 58 57
40-44 7.6 6,2 6,9 T4 6,7 7.0 6.5 538 6,1
45-49 76 7 7 Tl 6,1 6,6 4,8 5.5 52
50-54 T4 59 6,6 5Y2, 6.1 57 6,2 6,7 6.4
55-59 38 5,6 4,7 6,0 51 515 6.5 71 6,8
60-64 5,4 53 5,4 5.0 5,4 52 8,2 6,2 7.2
65-69 3.7 3.4 3.5 3.5 4,3 3.9 5,7 538 58
70-74 2,8 3.1 3,0 31 2,8 3,0 51 5.4 5.2
75-79 2,1 19 2,0 17 15 1,6 2,0 38 29
80-84 0,8 12 10 0,8 13 11 18 2.4 2,1
85 ve + 0.4 11 0.8 0,6 1,2 09 12 2,0 1,6
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Gozlem
Sayisi 1460 1559 3019 1486 1562 3048 1396 1512 2912
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Tablo 3.2. Hanehalki niifusunun cinsiyet, yerlesim yeri ve bélge temelinde genis
yas gruplarina gére yiizde dagilmi*

Degiskenler <15 15-64 >64 Toplam Ortalamayas Gozlem sayisi
Cinsiyet

Erkek 24,4 65,0 10,7 100,0 34,7 4342
Kadin 22,4 65,5 12,1 100,0 36,0 4637
Yerlesim yeri

Yogun kent 22,9 66,9 10,2 100,0 34,9 3019
Orta yogun kent 24,6 64,9 10,5 100,0 34,3 3048
Kir 24,2 58,2 177 100,0 38,5 2912
Bolge

Bat1 20,7 66,9 12,4 100,0 36,9 3455
Gliney 23,2 65,6 11,2 100,0 35,0 992
Orta 23,8 65,7 10,5 100,0 34,6 2103
Kuzey 16,8 64,8 18,4 100,0 42,2 676
Dogu 32,9 59,5 7,6 100,0 29,5 1753
Toplam 23,3 65,3 11,4 100,0 35,3 8979

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler) esas alinarak yapilmistir.
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Tablo 3.3. Hanehalki niifusunun yas ve cinsiyete gére egitim durumu*

Egitimsiz

Yas ill:’ :E:lu ilkokul Ortaokul Liseve + 1?11122; Toplam Ozgﬂ?nl? : Gszgllesrln
terk suresi
Erkek
6-9 97,7 2,3 0,0 0,0 0,0 100,0 1,5 322
10-14 6.5 49,4 44,2 0,0 0,0 100,0 6,1 401
15-19 13 3.2 53,2 41,6 0,6 100,0 10,0 312
20-24 0,0 3.9 19,7 76,3 0,0 100,0 11,7 228
25-29 2,2 53 29,4 61,6 16 100,0 11,7 291
30-34 2,1 9,9 22,9 64,4 0,7 100,0 11,5 275
35-39 3.7 16,8 19,0 59,3 11 100,0 10,3 270
40-44 35 321 17,5 46,3 0,6 100,0 9.3 312
45-49 233 353 16,5 44,2 0,7 100,0 9,0 284
50-54 37 517 13,9 29,6 1,0 100,0 7.8 271
55-59 8,2 51,0 13,9 25,8 1,0 100,0 7,6 234
60-64 10,5 52,6 10,9 2515 0,4 100,0 7,6 268
65-69 53 54,7 11,8 28,2 0,0 100,0 7.8 185
70-74 12,0 54,1 9,8 24,1 0,0 100,0 7 156
75-79 17,6 51,8 9,4 21,2 0,0 100,0 6,8 84
80-84 14,3 61,9 9,5 14,3 0,0 100,0 6.5 50
85ve + 30,8 44,2 77 7.7 9,6 100,0 59 62
%ﬁ;‘m 12,4 29,3 21,3 36,3 07 100,0 8,5 4005
Kadin

6-9 96,2 31 0,7 0,0 0,0 100,0 14 293
10-14 3,8 55,6 40,4 0,3 0,0 100,0 6,1 404
15-19 L4 0,7 49,0 48,3 0,7 100,0 10,3 309
20-24 0,4 6,7 16,0 770 0,0 100,0 12,2 268
25-29 31 6,5 22,2 679 0,3 100,0 12,1 311
30-34 7.9 11,2 20,2 59,9 0,8 100,0 11,5 331
35-39 12,7 24,8 17,6 44,3 0,6 100,0 9,5 315
40-44 9,2 47,5 12,4 30,5 0,4 100,0 8,0 290
45-49 15,1 48,6 9,5 26,2 0,6 100,0 7.6 299
50-54 18,1 53,8 83 19,9 0,0 100,0 7.0 288
55-59 20,7 59,4 3.8 15,3 0,8 100,0 6,6 275
60-64 353 45,4 3.6 15,7 0,0 100,0 6.5 261
65-69 47,2 39,9 5,6 7.3 0,0 100,0 59 209
70-74 54,5 34,6 3.2 7 0,0 100,0 59 175
75-79 59,8 29,9 31 7.2 0,0 100,0 59 111
80-84 T4 19,4 0,0 32 0,0 100,0 4,3 75
85ve + 71,3 19,5 3.4 0,0 57 100,0 4,4 106
¥:§ll:m 23,1 30,2 16,0 30,2 0.4 100,0 82 4320
Toplam 18,0 29,8 18,6 331 0,6 100,0 83 8325

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler) esas alinarak yapilmigtir.
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Tablo 3.4. Hanehalki niifusunun yerlesim yeri, bolge, hanehalki refahi ve cinsiyete gére egitim durumu*

Egitimsiz
. - Ortalama -
Degiskenler ill:r:l!({:lu Ilkokul Ortaokul Liseve + r]rsllll;g;' Toplam egitim ng;lleslln
terk suresi
Erkek
Yerlesim yeri
Yogun kent 11,5 27,5 21,2 39,2 0,6 100,0 8,8 1356
Orta yogun 12,0 27,2 21,5 38,7 0.5 100,0 87 1358
kent
Kir 16,7 397 21,7 20,8 12 100,0 7.0 1201
Bolge
Bat1 91 30,7 20,1 39,2 0,9 100,0 8,8 1562
Gliney 139 317 22,1 317 0,5 100,0 8,2 471
Orta 11,5 29,4 20,6 38,2 0,3 100,0 8,5 940
Kuzey 7.8 32,8 22,5 36,3 0,5 100,0 8.4 300
Dogu 253 22,5 25,7 257 0,8 100,0 77 732
Hanehalki
refahi
Cok diisiik 20,6 40,5 22,3 15,7 10 100,0 6,6 1220
Diisiik 17 363 24,9 26,5 0,5 100,0 7.6 978
Orta 12,6 26,7 22,5 37.8 0,4 100,0 8,5 726
Yiiksek 87 283 21,9 40,5 0,7 100,0 87 555
Cok yiiksek 84 15,2 15,1 60,6 07 100,0 10,9 526
Erkek Toplam 12,4 29,3 21,3 36,3 0,7 100,0 8,5 4005
Kadin
Yerlesim yeri
Yogun kent 20,5 29,0 16,3 337 0,5 100,0 8,5 1456
Orta yogun 21,9 30,2 16,5 30,7 07 100,0 83 1428
kent
Kir 35,7 35,6 14,5 13,8 0,4 100,0 6,5 1436
Bolge
Bati 19,2 3L4 16,1 32,8 0,6 100,0 8,4 1673
Glney 279 29,4 16,8 25,4 0,5 100,0 7 445
Orta 19,5 317 152 335 01 100,0 84 1028
Kuzey 26,4 35,5 11,7 26,4 0,0 100,0 e 343
Dogu 38,0 22,8 18,6 19,6 10 100,0 7.2 831
Hanehalk:
refah1
Cok diisiik 41,5 33,0 14,5 10,4 0,6 100,0 6,2 1370
Diisiik 275 39,0 15,8 17,4 0,4 100,0 6,8 1031
Orta 216 32,5 16,4 28,5 11 100,0 8,0 741
Yiiksek 14,6 27,8 19,4 38,2 0,0 100,0 8,7 604
Cok yiiksek 11,5 20,1 14,1 53,9 0,4 100,0 10,2 574
Kadin Toplam 23,1 30,2 16,0 30,1 0,5 100,0 8,2 4320

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler) esas alinarak yapilmigtir.
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Tablo 3.5. Genglerin yas ve cinsiyete gére egitim ve ¢alisma durumunun

ylizde dagilimi* (NENJ)

NENIi durumu

15-19 20-24 15-24
Erkek
Hem egitimde hem istihdamda 7.8 9,4 8,6
Egitimde istihdamda degil 54,3 17,5 372
istihdamda egitimde degil 207 50,2 34,4
Ne egitimde ne istihdamda 171 23,0 19,8
Toplam 100,0 100,0 100,0
Gozlem sayis1 372 320 692
Kadin
Hem egitimde hem istihdamda 37 4,9 4,3
Egitimde istihdamda degil 68,3 313 49,2
Istihdamda egitimde degil 34 195 11,7
Ne egitimde ne istihdamda 24,6 44,3 34,8
Toplam 100,0 100,0 100,0
Gozlem sayisi 354 330 684
Toplam

Hem egitimde hem istihdamda 59 7.0 6.4
Egitimde istihdamda degil 61,0 24,8 43,2
Istihdamda egitimde degil 12,5 339 23,0
Ne egitimde ne istihdamda 20,7 34,2 273
Toplam 100,0 100,0 100,0
Gozlem sayisi 726 650 1376

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler) esas alinarak yapilmigtir.
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Tablo 3.6. 15-24 yas grubundaki genglerin cinsiyet, yerlesim yeri, bolge ve hanehalki
refahina gére egitim ve ¢alisma durumunun yiizde dagilimi* (NENI)

Hem Egitimde istihdamda Ne

Degiskenler egitimde hem istihdamda egitimde egitimdene Toplam GS::ST
istihdamda degil degil istihdamda

Cinsiyet
Erkek 8,6 371 34,4 19,8 100,0 692
Kadin 4,3 49,1 11,9 34,7 100,0 684
Yerlesim yeri
Yogun kent 70 44,8 239 24,3 100,0 456
Orta yogun kent 58 41,3 21,8 311 100,0 481
Kir 4,4 38,0 20,5 371 100,0 439
Bolge
Bati 73 5215 20,5 19,8 100,0 464
Gliney 7.5 38,8 23,9 29,9 100,0 149
Orta 82 391 24,7 28,0 100,0 317
Kuzey 4,5 47,0 25,8 22,7 100,0 80
Dogu 32 29,9 254 41,5 100,0 366
Hanehalka
refah1
Cok dusuk 19 30,4 231 44,6 100,0 409
Diisiik 4,6 40,1 252 30,2 100,0 343
Orta 9,0 376 28,2 25,3 100,0 251
Yiiksek 81 49,0 21,6 21,3 100,0 206
Cok yiiksek 8.4 576 17,6 16,4 100,0 167
Toplam 6.4 43,2 23,1 27,3 100,0 1376

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler) esas alinarak yapilmistir.
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Tablo 3.7. Hanehalki erkek niifusunun yas, cinsiyet, yerlesim yeri, bélge ve hanehalki
refahina gére medeni durumunun ylizde dagilmi*

Degiskenler Hic evlenmedi Halen evli Esi olmiis a]?(gf?{ggll;(so/r Toplam ngzlles];n
15-19 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 261
20-24 91,3 83 0,0 0.4 100,0 312
25-29 57.5 40,0 0,0 2,5 100,0 228
30-34 32,4 65,8 0,4 L4 100,0 291
35-39 12,1 80,5 0,0 T4 100,0 275
40-44 10,8 83,5 0,0 57 100,0 270
45-49 5,6 851 0,7 8,6 100,0 312
50-54 24 92,1 0,7 4,8 100,0 284
55-59 3,6 88,1 2,6 5,7 100,0 271
60-64 1,2 95,1 1,2 2.4 100,0 234
65 ve + 0,4 873 8,9 3.3 100,0 268
Yerlesim yeri
Yogun kent 339 60,6 15 4,1 100,0 1198
Orta yogun 31,8 64,1 L4 27 100,0 1202
kent
Kir 29,3 66,2 2,7 19 100,0 114
Bolge
Bat1 31,6 62,6 15 4,2 100,0 1396
Gliney 31,9 64,3 11 2,7 100,0 419
Orta 29,8 64,2 2,1 4,0 100,0 825
Kuzey 30,5 63,1 2,1 4,3 100,0 275
Dogu 43,6 54,8 16 0,0 100,0 599
Hanehalk:
refah1
Cok diisiik 31,3 61,5 2,7 4,5 100,0 1053
Diisiik 34,3 619 16 2,2 100,0 874
Orta 317 62,3 2.3 37 100,0 633
Yiiksek 30,6 63,7 10 4,6 100,0 485
Cok yiiksek 36,1 60,4 0,8 2,6 100,0 469
Toplam 32,9 62,0 1,6 3,5 100,0 3514

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler) esas alinarak yapilmistir.
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Tablo 3.8. Hanehalki kadin niifusunun yas, cinsiyet, yerlesim yeri, bélge ve hanehalki
refahina gére medeni durumunun ylizde dagilmi*

Degiskenler Hic evlenmedi Halen evli Esi olmiis a]?(gf?{ggll;(so/r Toplam ngzlles];n
15-19 97.3 27 0,0 0,0 100,0 243
20-24 72,0 25,5 0,0 25 100,0 309
25-29 34,4 60,4 0,6 4,6 100,0 268
30-34 12,0 82,0 03 5,7 100,0 31
35-39 71 83,9 15 T4 100,0 331
40-44 4,3 84,3 21 9.3 100,0 315
45-49 2,5 82,2 4,0 11,4 100,0 290
50-54 32 83,8 51 7.9 100,0 299
55-59 31 779 13,4 57 100,0 288
60-64 2,4 74,0 21,2 2.4 100,0 275
65 ve + 1,9 50,9 44,4 2,8 100,0 261
Yerlesim yeri
Yogun kent 26,4 58,2 9,5 58 100,0 1314
Orta yogun 24,0 63,3 9,2 35 100,0 1273
kent
Kir 22,6 61,3 13,6 2,5 100,0 1279
Bolge
Bati 24,8 58,4 10,6 6,2 100,0 1529
Gliney 22,1 68,0 7.6 23 100,0 392
Orta 239 62,0 10,1 4,0 100,0 928
Kuzey 18,8 61,9 15,1 4,1 100,0 321
Dogu 337 55,6 T4 3.4 100,0 696
Hanehalk:
refah1
Cok diisiik 24,4 59,5 13,0 31 100,0 1201
Diisiik 20,1 64,2 10,9 4,9 100,0 929
Orta 22,5 583 13,2 6,0 100,0 687
Yiiksek 28,2 58,7 T4 5,6 100,0 542
Cok yuksek 315 56,8 6.4 53 100,0 507
Toplam 25,5 59,4 10,1 4,0 100,0 3866

*Analizler “de facto” niifus (bir gece 6nce hanede kalan kisiler) esas alinarak yapilmistir.
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Tablo 3.9. Yerlesim yerine gére hanehalki biiyiikliigii ve hanehalkindaki geng sayisinin yiizde dagilimi ve
ortalama hanehalki biiyikliigii ve ortalama geng sayisi*

Orta yogun

Hanehalki biiyiikliigii Yogun kent kent Kir Toplam
1 9,6 9,2 11,6 9,8
2 24,5 23,5 28,9 25,0
3 216 20,5 15,3 205
4 22,2 22,8 13,3 21,0
5 13,6 12,3 11,8 13,1
6 39 5,6 7.0 4,6
7 18 3.8 4,0 2.4
8ve + 2,8 2,3 8,0 85
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0
Ortalama hanehalki biiyiikliigii 3,40 3,53 3,77 3,47
Hanedeki geng sayisi

(15-24 yas)

(0] 67.4 66,4 68,8 67,4
1 20,1 19,7 18,3 19,8
2 10,0 10,0 83 9,7
3ve+ 2,5 3,8 4,5 3,0
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0
Ortalama geng sayisl 0,48 0,52 0,51 0,49
(15-24 yas)

Hanehalki sayisi (Agirliksiz) 944 913 855 2712

*Analizler “de jure” niifus esas alinarak yapilmistir.
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Tablo 3.10. Konut sahipliginin yerlesim yerine gére yiizde dagilimi ve ortalama oda sayisi ve
kalabaliklik indeksi

Degiskenler Yogun kent Ortla(grtl)tgun Kir Toplam
Ev sahibi olma durumu

Ev sahibi 574 58,3 78,6 60,7
Kiraci 33,2 28,1 4,3 28,2
Kira 6demeden oturuyor 8,2 12,0 14,8 9,7
Diger 12 15 2,3 L4
Hanehallka iiyelerinin baska evi

olma durumu

Var 21,0 20,5 22,4 21,1
Yok 79,0 79,5 776 78,9
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0
Ortalama oda sayis1 3,56 3,76 3,77 3,62
Ortalama yatak odasi sayisi 195 1,92 1,76 1,92
Kalabaliklik indeksi 174 184 2,14 1,81
Hanehalki sayisi 944 913 855 2712
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Tablo 3.11. Konut ézelliklerinin yerlesim yerine gére yiizde dagilimi

Orta yogun

Degiskenler Yogun kent kent Kir Toplam
Icme suyu kaynag

Tyilestirilmis kaynak 99,4 99,0 972 99,0
Evde/bahcede sebeke suyu 51,8 65,8 58,8 54,9
Ortak sebeke suyu/cesme suyu 38 6.4 8,0 4,8
Sondaj/borulu kuyu suyu 0,0 0,5 6,0 1,0
Korunakli kuyu suyu 0,0 0,5 2,5 0.4
Korunakli kaynak suyu 31 5.4 11,8 4,7
Tanker/su istasyonu 0,0 0,0 1,0 0,1
Sise/damacana suyu 40,7 20,3 9,0 331
Tyilestirilmemis kaynak 0,6 1,0 2,8 10
Yiizey suyu 0.3 03 18 0.4
Korunaksiz kuyu/kaynak suyu 0,3 0,8 10 0,6
Tuvalet tipi

Kanalizasyona bagh 99,2 90,5 66,3 931
Acik cukur 0,0 0,0 2,0 0,3
Kapali cukur 07 9.2 309 6.4
Diger 01 0,3 0,8 0,2
Tuvaletin yeri

Evin icinde 96,8 94,9 74,6 933
Evin disinda 23 23 14,3 4,1
Hem icerde hem disarda 0,8 2,8 11,1 2,6
Tuvaletin ortak kullanma durumu

Sadece hanehalki tiyeleri 99,4 99,2 98,0 99,2
Diger hanehalki tiyeleriyle ortak 0,6 0,8 2,0 0,8
Isitma sekli

Merkezi 1sitma-dogalgaz 39 57 0,0 3,6
Merkezi 1sitma-odun/kémiir 0,2 2,6 2,5 0,9
Merkezi 1sitma-diger 0,0 0,0 0,0 0,0
Kat kaloriferi- dogalgaz 68,0 42,2 2,8 54,7
kat kaloriferi-sivi yakit 0,6 0,5 0,0 0,5
Kat kaloriferi-diger 0,3 31 53 L4
Soba-dogalgaz L4 10 03 11
Soba-odun/kémiir 17,4 33,2 T 28,5
Soba-tezek 0,7 03 7.6 17
Soba-diger 0,3 0,0 0,0 0,2
Elektrikli1sitici 2,7 2,6 13 2.4
Klima 4,6 7.2 2,0 4,6
Diger 0,0 1.8 0,5 0,3
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0
Hanehalki sayisi 944 913 855 2712
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Tablo 3.12. Yerlesim yeri ve bdlgeye gére hanehalki refahinin yiizde dagilimi

Hane

Degiskenler Elo.l'c Diisiik Orta Yiiksek _,QOR Toplam halki
diisiik yiiksek

sayisl1
Yerlesim yeri
Yogun kent 85 16,3 24,2 24,2 26,9 100,0 944
Orta yogun kent 16,4 30,2 26,1 153 12,0 100,0 913
Kir 69,5 24,9 4,0 0,8 0.8 100,0 855
Bolge
Bati 11,0 17,7 22,0 21,8 27,5 100,0 1138
Gliney 48,0 26,0 157 515 4,7 100,0 289
Orta 15,8 20,0 24,8 20,9 18,4 100,0 647
Kuzey 37,6 21,4 133 214 6,4 100,0 246
Dogu 357 23,8 19,2 107 107 100,0 392
Toplam 20,0 20,0 20,0 20,0 20,0 100,0 2712

Tablo 3.13. Hanelerin sahip oldugu dayanikli tiiketim mallarinin, gesitli ulasim araglarinin ve
internet sahipliginin yerlesim yerine gére yiizde dagilimi

:1?1[1221 r:;kh R Yogun kent Orta yogun kent Kir Toplam
Buzdolab: 99,5 99,2 98,0 99,2
Camasir makinesi 99,2 98,0 94,2 98,3
Bulasik makinesi 84,6 79,5 55:9 79,6
LED-LCD TV 93,2 916 82,6 91,4
Bilgisayar 41,4 373 15,6 371
Tablet 28,5 24,6 12,1 25,5
Internet 70,7 62,9 30,7 63,7
Otomobil 44,5 52,4 479 46,1
Traktor 2,0 7.2 324 7.2
;)Szrir;?élmleri 241 171 45 20,2
Alkill robot siipiirge 9,2 6.9 2,8 79
Hanehalk sayisi 944 913 855 2712
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Tablo 3.14. Hanelerin sahip oldugu dayanikli tiiketim mallarinin hanede
genc olup olmadidina gére yiizde dagilimi

Dayanikl tiiketim mallar1 Geng yok Geng var Toplam
Buzdolabi 98,9 99,8 99,2
Camasir makinesi 97,9 99,1 983
Bulasik makinesi 79,1 80,6 79,6
LED-LCD TV 914 91,6 91,4
Bilgisayar 3L4 48,8 371
Tablet 24,3 28,1 25,5
Internet 56,8 78,0 63,7
Otomobil 43,0 52,6 46,1
Traktor 6.8 82 7.2
Odemeli TV sistemleri 19,1 22,6 20,2
Akill robot siipilirge 9.3 51 79
Hanehalki sayisi 1832 880 2712
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4. BOLUM
TURKIYE'DE GENCLERIN PROFiLI

Prof. Dr. smet KOC

yo demografik 6zelliklerini, egitim durumlarini, egitime
devam etmeme nedenlerini, ¢galisma durumunu, ¢ahsilan
sektord, galisma seklini, Geretli calisma durumunu, galigi-
lan isteki sosyal glivence durumunu, is arama ve is bulma-
si durumunda ise baslama durumunu, ne iste ne egitim-
de (NENI) durumunu, medeni durumunu, 12 yasina kadar
yasadigl yerlesim yerini, anne ve babasinin hayatta olma
durumunu, anne ve babasi ile yasama durumunu, anne ve
babanin egitim durumunu ve genclerin yasadigi haNENIn
maddi durumunu ortaya koymaktir. Sonuglarin sunulma-
sinda, gerekli oldugu durumlarda TGA-2007 ve/veya AD-
NKS verileri ile kargilagtirmalar da yapilmistir.

4.1. Genglerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

TGA-2023 kapsaminda gorisiilen genclerin ylizde 41'i er-
kek; ylizde 59'u ise kadindir. Genglerin ylizde 58'i 15-19 yas
grubunda; ylizde 42'si ise 20-24 yas grubunda yer almak-
tadir. Geng erkeklerin ylizde 64'U; geng kadinlarin yiizde
52'si 15-19 yas grubunda; geng erkeklerin ylizde 36'sI; geng
kadinlarin ise ylizde 48'i 20-24 yas grubundadir. Genglerin
ya Universite 6grencisi ya da Universite mezunu oldugu
goriilmektedir. Universite mezunu kadinlarin orani (yiizde
24), erkeklerin oranindan (ylizde 22) daha yiiksektir.

Genclerin ylizde 43'U arastirma sirasinda galismaktadir.
Erkekler arasinda halen ¢alisma orani (ylizde 60), kadin-
larin oranindan (ylizde 24) yaklasik 3 kat daha yiiksektir.
Genglerin ylizde 90’1 hi¢ evlenmemis; ylizde 9'u halen evli;
yaklasik ylizde 1'i de bosanmis ya da bosanmak lizere ayri
yasamaktadir. Geng¢ kadinlar arasinda halen evli olanla-
rin orani (ylizde 17), geng erkeklerin oranindan (ylizde 2)
¢ok daha yiiksektir (Tablo 4.1). Genglerin ylizde 70'i yogun
kentsel alanlarda, ylizde 15'i orta yogun kentlerde, geriye
kalan ylizde 15'i de kirsal alanlarda yagsamaktadir. Geng er-
kekler ve gencg kadinlar arasinda yerlesim yeri anlaminda

onemli bir farklilik bulunmamaktadir (Tablo 4.1). Genglerin
yaklasik yarisi Bati'da, ylizde 22'si Ortada, yilizde 15'i Do-
gu'da yasarken, ylizde 7'si Kuzey'de, yiizde 5'i de Giiney'de
yasamaktadir (Tablo 4.1).

Genglerin ylizde 17'si hanehalki refahi ¢cok diislik haneler-
de yasarken, ylizde 43’ hanehalki refahi yiiksek ve gok
yliksek olan hanelerde yasamaktadir. Geng kadinlar ara-
sinda ¢ok diistik refah seviyesine sahip hanelerde yasa-
ma orani (ylizde 19), erkeklerin oranindan (ylizde 14) daha
yuiksektir. Bunun bir sonucu olarak, geng erkeklerin yiizde
52'si; geng kadinlarin ise ylizde 46'si hanehalki refahi yiik-
sek ve ¢ok yliksek hanelerde yagsamaktadir (Tablo 4.1).

4.2. Genglerin Egitim Durumu

Genglerin egitim durumuna iliskin temel degiskenlere
gore bakildiginda (Tablo 4.2), geng¢ kadinlar arasinda lise
ve lizerinde egitime sahip olanlarin oraninin (yiizde 48)
geng erkeklere gore (ylizde 44) daha yiiksek oldugu go-
rilmektedir. Beklendigi gibi, 20-24 yas grubundaki gencler
(12,1 yil), 15-19 yas grubundaki genclerden (104 yil) daha
uzun ortalama egitim siiresine sahiptir. Yerlesim yerine
gore bakildiginda, kirsal alanlardaki genclerin egitim sevi-
yesi kentsel alanlardaki genclere gére belirgin bir bicimde
diistiktiir. Yogun ve orta yogun kentsel alanlardaki geng-
ler arasinda Universite 6grencisi ya da mezunu olanlarin
orani ylizde 25 seviyesindeyken, bu oran kirsal alanlardaki
gengler arasinda ylizde 13'e gerilemektedir.

Kuzey'de yasayan genclerin sadece yiizde 8'i ortaokul me-
zunu ya da daha diislik egitim seviyesine sahipken, bu
oran Dogu'da yasayan gencler arasinda ylizde 28 yiiksel-
mektedir. Bolgeler temelinde, liniversite 6grencisi ya da
mezunu olan genglerin oraninin en distik oldugu bdlge
ylizde 17 ile Giiney, en yiiksek oldugu bdlge ise yiizde 25
ile Bati'dir. En yliksek hanehalki refahina sahip hanelerde
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yasayan gengler arasinda liniversite 6grencisi ya da mezu-
nu olan genglerin orani ylizde 47 seviyesine ylikselirken,
bu oraninin en diisiik refah seviyesine sahip hanelerde ya-
sayan gengler arasinda ylizde 6'ya kadar geriledigi dikkati
cekmektedir (Tablo 4.2).

Sekil 4.1de, genclerin cinsiyete gore egitim durumlari
TGA-2007 ve TGA-2023 sonuglar kullanilarak karsilastiril-
maktadir. Aradan gegen 16 yil icinde hem genc erkeklerin
hem de geng¢ kadinlarin egitim seviyesinde 6nemli bir artis
olmustur. TGA-2007'de geng erkeklerin sadece yiizde 2’si;
geng kadinlarin ise sadece ylizde 4'U Universite 6grenci-
si ya da mezunu iken, bu oranlarin TGA-2023' te geng er-
kekler icin ylizde 22'ye geng kadinlar igin ise ylizde 24'e
yukseldigi goriilmektedir. Bu bulguyla tutarli olarak geng
erkekler arasinda yiizde 34; geng kadinlar arasinda yiizde
53 olan ortaokul mezunu veya altinda egitime sahip olan-
larin oraninin sirasiyla yiizde 16 ve ylizde 17'ye geriledigi
gorulmektedir.

gerektigi igin; ylizde 15'inin ailesi izin vermedigi igin; yliz-
de 13'Uniin de ailesinin maddi durumu iyi olmadigi igin
okulu biraktigi goriilmektedir. Geng kadinlarin ylizde 45'i
okumak istemedigi igin okulu biraktigini beyan ederken,
bu oran geng erkekler arasinda yilizde 33 seviyesindedir.
Geng¢ kadinlar arasinda ailesi izin vermedigi igin okulu bi-
rakanlarin orani ylizde 21%; geng erkekler arasinda ise ¢a-
lismasi gerektigi icin okulu birakanlarin orani ylizde 30'a
yikselmektedir.

4.4. Genglerin Calisma Durumu

Genglerin ylizde 57'sinin son bir hafta iginde calismadig
gorlilmektedir. Genglerin yiizde 31 hizmet sektoriinde;
ylizde 8'i sanayi sektoriinde; ylizde 4'U ise tarim sektoriin-
de ¢alismaktadir. Geng kadinlarin sadece ylizde 25'i, geng
erkeklerin ise ylizde 617 calismaktadir. Geng¢ kadinlarin
ylizde 19'u hizmet sektoriinde caligirken, bu oran geng er-
kekler arasinda ylizde 42dir. Tarim ve sanayi sektoriinde
calisan geng erkeklerin orani (sirasiyla ylizde 13 ve ytizde

Sekil 4.1. Genclerin egitim durumunun ylizde
dagiliminin cinsiyete gére degisimi, TGA-2007 ve TGA-2023

53,1
38,1
34,2
257 oo
18,5
2,0 35
- I

Erkek Kadin

TGA-2007

B Ortaokulu mezunu ve alt1
H Lise 6grencisi

4.3. Genglerin Egitime Devam Etmeme ve Okulu Birakma
Nedenleri

Liseye kayit yaptiran genclerin okul birakma nedenlerine
bakildiginda (Tablo 4.3), gencglerin ylizde 39'unun daha
fazla okumak istemedigi icin; ylizde 17'sinin ¢alismasi

39,3
34,5
24,4 24,0
222 222
16,3 I : I
Erkek Kadin
TGA-2023

Lise mezunu
B Universite 6grencisi/ mezunu

5) geng kadinlarin oranindan (sirasiyla ylizde 1 ve yiizde 3)
daha yiiksektir. 15-19 yas grubundaki genglerin yiizde 35%;
20-24 yas grubundaki genglerin ise ylizde 54l ¢alistiklari-
ni beyan etmislerdir. Her iki yas grubunda yer alan gengle-
rin daha ¢ok hizmet sektoriinde ¢alistigl gortiliirken, 15-19
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yas grubundaki gencgler arasinda sanayi sektoriinde ca-
lisma orani (ylizde 9) 20-24 yas grubundaki genclere gore
(ylizde 7) daha yliksektir (Tablo 4.4).

Son bir hafta iginde ¢alisma oraninin ortaokul mezunu ve
daha diisiik egitim seviyesine sahip olan gengler arasin-
da en yiiksek seviyede oldugu (ylizde 56) goriilmektedir.
Bu genclerin ylizde 21'i sanayi sektoriinde ylizde 7'si ise
tarim sektériine calismaktadir. Universite 6grencisi ve
mezunu olan gengler arasinda galisma orani ylizde 49dur.
Bu genglerin yiizde 46'si hizmet sektériinde galigmakta-
dir. Lise 6grencisi olan gencler en diisiik galisma oranina
(ylizde 32) sahiptir.

Ortayogun kentsel alanlardaki genglerin ylizde 38'i; yogun
kentsel alanlarda ve kirsal alanlardaki genclerin ise yilizde
44'(i galigmaktadir. Yogun kentsel alanlarda yasayan geng-
lerin yilizde 34’ hizmet sektoriinde galigirken, orta yogun
kentsel alanlarda yasayan gengler arasinda bu oran ylizde
24'; kirsal alanlarda yasayan gengler arasinda ise yiizde
22'ye gerilemektedir. Orta yogun kentsel alanlarda yasa-
yan gengler arasinda ise sanayi sektoriinde ¢alisma orani
ylizde 10'a, kirsal alanlarda yasayan gencler arasinda ta-
rim sektoriinde ¢alisma orani ise ylizde 14, kadar yiiksel-
mektedir. En yiksek hanehalki refahina sahip hanelerde
yasayan gengler arasinda hizmet sektoriinde galigma ora-
ni ylizde 41 iken bu oran en diislik refah seviyesine sahip
gengler arasinda ylizde 23'tiir. En diislik ve distiik refah se-
viyesindeki hanelerde yasayan gencler arasinda tarim ve
ozellikle sanayi sektoriinde galisma oranlari, diger gengle-
re gore oldukea yiiksektir (Tablo 4.4).

Tablo 4.5'te gorildigl gibi, calisan genclerin ylizde 61'i
tam zamanl yilizde 39'u ise yari zamanh galigmaktadir.
Geng kadinlar arasinda yari zamanh galigsma orani (ylizde
41), erkeklerden (ylizde 38) daha yiiksektir. Genglerin ne-
redeyse tamami (ylizde 98) licretli bir iste ¢alismaktadir.
Ucretsiz calisma genc kadinlar arasinda (yiizde 3) genc
erkeklere gore (ylizde 2) daha yaygindir. Genglerin yiizde
46'si sigortali; ylizde 54l ise sigortasiz olarak galismakta-
dir. Sigortal calisma durumu anlaminda cinsiyetler ara-
sinda bir farklilasma bulunmamaktadir.

Tim genglerin saglk hizmetlerinden faydalanirken kul-
landiklari sigortaya bakildiginda (Tablo 4.5), ylizde 67'sinin
ailesi lizerinden; ylizde 18'inin galistig1 is (izerinden sigor-
tah olarak saglik hizmetlerinden yararlandig goriilmekte-
dir. Geng kadinlar arasinda ailesi tizerinden sahip oldugu
sigorta ile saglik hizmetlerinden yararlanma orani (ylizde
74), genc erkeklere gore (ylizde 60) daha yiiksektir. Calig-
tig1 is Uzerinden sahip oldugu sigorta kapsaminda saghk
hizmetlerinden yararlanma orani ise, erkekler arasinda ka-
dinlara gore belirgin bir bigcimde ylksektir (sirasiyla ylizde
25 ve ylizde 11).

Calismayan genglerin ylizde 86'si is aramadigini; yiizde
14l ise is aradigini beyan etmistir (Tablo 4.6). Geng erkek-
ler arasinda is arayanlarin orani (ytizde 18), geng kadinlar-
dan (yiizde 12) daha yiiksektir. is arayan genclerin ortala-

ma is arama siiresi 7 ay iken, bu ortalama genc erkekler
arasinda 11 aya yiikselmekte, geng¢ kadinlar arasinda ise
6 aya diismektedir. is arayan genclerin is bulmasi duru-
munda 2 hafta iginde ise baglama durumuna bakildiginda
(Tablo 4.6), genclerin ylizde 42'sinin ise baglamaya hazir
oldugu goriilmektedir. Geng erkekler arasinda, ise basla-
maya hazir olma oraninin (ylizde 45) gen¢ kadinlara gére
(ylizde 41) daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

4.5. Genglerin Ne Egitimde Ne istihdamda Ne de Yetistir-
mede (NEiY) Olma Durumu

TGA-2023 kapsaminda yuruttilen saha ¢alismasinda kulla-
nilan Geng Soru Kagidinda ne egitimde, ne istihdamda ne
de yetistirmede olan genglerin oraninin saptanmasi igin
egitime devam etmeye, istihdama ve istihdama ve egiti-
me yonelik yetistirme faaliyetlerine (dershane, bilgisayar
kursu, yabanci dil kursu vb.) iligskin sorular sorulmustur. Bu
sorularin Sekil 4.2'de verilen kavramsal semaya uygun ola-
rak kullanilmasiyla NEIY genclerin orani géstergesi iiretil-
mistir.

TGA-2023 sonuglari, 15-24 yas grubundaki genclerin yiiz-
de 20'sinin NEIY oldugunu gostermektedir (Tablo 4.7).
ADNKS-2023 sonuglarina gore, Tiirkiye geneli igin hesap-
lanan NEIY oraninin yiizde 22 oldugu dikkate alindiginda
(TUIK, 2024), TGA-2023'iin NEIY gdstergesini hesaplama-
da oldukga basarili oldugu sdylenebilir. Geng kadinlar ara-
sinda yiizde 29a yiikselen NEIY orani, geng erkekler ara-
sinda ylizde 10'a gerilemektedir.

Yas gruplarina gore bakildiginda, 20-24 yas grubundaki
genglerin yiizde 30'unun NEIY oldugu goriiliirken, bu oran,
15-19 yas grubundaki gengler arasinda bu genglerin ylizde

.....

Yogun kentsel alanlarda yasayan gencler arasinda yiizde
16 olan NEIY orani, orta yogun kentsel alanlarda yasayan
gengler arasinda ylizde 26'ya; kirsal alanlarda yasayan
gencler arasinda ise yilizde 29'a yiikselmektedir. Bu du-
rum, kirsal alanlarda yasayan gencler arasinda egitimde
olmayip istihdamda olanlarin oraninin (ytizde 40) yiksek-
liginden kaynaklanmaktadir.

Dogu'da yasayan gencler arasinda NEIY oraninin istih-
damda olan ancak egitimde olmayan genclerin oraninin
ylizde 21 olmasi nedeniyle ylizde 40'a kadar ylikselmesi
dikkat gekmektedir. NEIY orani, Batida yasayan gencler
arasinda ise, sadece ylizde 12dir.

En yiiksek hanehalki refahina sahip hanelerde yasayan
gengler arasinda, sadece yiizde 5 olan NEIY orani, en dii-
slik refah seviyesindeki hanelerde ise, ylizde 36'ya ¢ikmak-
tadir. Bu durum, en yliksek refah seviyesindeki hanelerde
yasayan gencler arasinda istihdamda olmayip egitimde
olan genglerin oraninin oldukca yiiksek (ytizde 53); en
distlik refah seviyesindeki hanelerde yasayan gencler ara-
sinda ise oldukcga disiik (ylizde 23) olmasindan kaynak-
lanmaktadir.

4.6. Genglerin Medeni Durumu
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Sekil 4.2. Ne egitimde ne istihdamda ne de yetistirmede olan gencler (NEIY) g6stergesinin
kavramsal semasi

______________________

15-24 Yasglar
Arasindaki Gengcler

______________________

______________________

i Aktif Niifus ;

.......... I
: istihdamda i | [Istihdamdadegil | |
i (iicretli veya i1 (igsiz cahsmaya 1 1
i Ucretsizgalisiyor) ! ! hazirveigariyor) ! !

+  Egitimdeyada .

— yetistirmede :

- bulunuyor. -

i Egitimde ya da i

— yetistirmede !

i bulunmuyor.

______________________

Genglerin ylizde 90'1nin hi¢ evlenmedigi, ylizde 9'unun
halen evli oldugu, yiizde 1'inin ise bosanmig ya da bosan-
mak Uzere ayri yasadig goriilmektedir (Tablo 4.8). Geng
kadinlar arasinda halen evli olanlarin orani ylizde 17'ye
yiikselirken, bu oran genc erkekler arasinda yilizde 2'ye ka-
dar gerilemektedir. Yas grubuna gore bakildiginda, 20-24
yas grubundaki gencler arasinda halen evli olanlarin orani
ylizde 21'e yiikselmektedir. Bu oran, 15-19 yas grubundaki
gencler arasinda sadece yiizde 1dir. Genglerin egitim se-
viyesi medeni durumlari lizerinde etkilidir. Ortaokul me-
zunu ve daha diislik egitime sahip olan gencler arasinda
arastirma tarihinde evli olanlarin orani oldukga yiiksektir
(ylizde 24). Lise Ogrencisi veya Universite 6grencileri ve
mezunlari arasinda ise halen evli olanlarin orani yiizde 4-5
seviyesine kadar diismektedir.

Yerlesim yerine gére bakildiginda, halen evli olan geng-
lerin orani kentsel alanlarda yiizde 8, kirsal alanlarda ise
ylizde 10, orta yogun kentsel alanlarda ylizde ise 13'tiir.
Bolgeler bazinda ise, Ortada yasayan gencler arasinda
halen evli olanlarin oraninin ylizde 15 kadar yiikseldigi
dikkati cekmektedir. Bu oran, Bati'da yasayan gencler ara-
sinda ylizde 6dir. Refah seviyesi arttikga halen evli olan
genglerin oraninin yiizde 10-11'den yiizde 7-8'e dogru azal-
dig1 goriilmektedir.

TGA-2007 sonuglari, geng erkeklerin ylizde 6'sinin; geng

______________________

Niifus

______________________

__________________________________________

Egitime devam i i Egitime devam i
ediyor (Egitimde 1 : etmiyor (Egitimde ve 1
veyayetistirmede) ! ! yetistirmede degil)

__________________________________________

Ne Egitimde ne
Istihdamda ne de
Yetistirmede olan

Gengler (NEIY)

Kaynak: (Sahin, Kocakaya, Akgiil, 2021)

kadinlarin ise ylizde 27'sinin arastirma tarihinde evli ol-
dugunu gostermektedir. Bu oranlar, TGA-2023'te sirasiyla
ylizde 2 ve yiizde 17dir. Bu bulgular aradan gegen 16 yil
icinde hem erkeklerin hem de kadinlarin 6nemli bir bolu-
mundn evliliklerini erteledigini géstermektedir (Sekil 4.3).

4.7. Genglerin 12 Yagina Kadar Yasadiklari Yerlesim Yeri

Genglerin 12 yasina kadar en uzun siireyle yasadiklari yer-
lesim yeri genclerin sosyallestikleri yerlesim yerini goster-
mesi agisindan 6nemlidir. Bu dénemde kazanilan deger-
ler ve normlar yagsamin ilerleyen dénemlerinde belirleyici
olur. Tablo 4.9'da genglerin yiizde 45'inin ilge merkezinde,
ylizde 33'liniin kent merkezinde, yiizde 20'sinin bucak/
kodyde, geriye kalan yiizde 2'sinin ise yurtdiginda yasadigi
gorilmektedir. Bu degiskene cinsiyet ve yas grubu agisin-
dan bakildiginda, 6nemli bir farklilagma goriilmemektedir.

Yogun kentsel alanlarda yasayan genglerin yiizde 48'i sos-
yallesme donemlerini ilge merkezinde; yiizde 42'si il mer-
kezlerinde; ylizde 7'sinin bucak/kdylerde; yiizde 2'sinin
ise yurtdisinda gegirmistir. Orta yogun kentlerde yasayan
genglerin ylizde 57'si 12 yagina kadar en uzun siire ilge
merkezlerinde yasamisken; kirsal alanlarda yasayan genc-
lerin ylizde 71112 yagina kadar en uzun siireyle bucak/kdy-
lerde yagsamiglardir.

Bati'da yasayan gengler arasinda, sosyallesme dénemleri-
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Sekil 4.3. Genglerin medeni durumunun yiizde dagiliminin cinsiyete gére degisimi TGA-2007 ve TGA-2023

97,8

94,3

71,8

53

0,2

TGA-2007

ni il ve ilge merkezlerinde gecirenlerin oraniylizde 86 iken,
Dogu'da bu oran ylizde 66'dir. Dogu'da kirsal alanlarda
(bucak ve koyler) sosyallesen genclerin orani yiizde 34%;
Gliney'de yasayan gengler arasinda ise yilizde 48% yiiksel-
mektedir.

Hanehalki refahina gore bakildiginda (Tablo 4.9), hane-
halki refahi arttikga il merkezinde sosyallesen genglerin
orani ylikselmekte; bucak/kdylerde sosyallesen genglerin
orani ise azalmaktadir. En diisiik hanehalki refahina sahip
hanelerde yasayan genclerin yiizde 51'i bucak ve kdylerde
sosyallesmislerdir. Bu oran, en yliksek refah seviyesindeki
hanelerde yasayan gencler arasinda sadece ylizde 1dir. En

1 Hic Evlenmedi
1 Halen Evli
Bosanmis / Ayr1 Yasiyor

TGA-2007

yiiksek ve yiiksek refah seviyesindeki hanelerde yasayan
genglerin ylizde 3l 12 yasina kadar en uzun siireyle yurt-
disinda yasamislardir.

4.8. Genglerin Ebeveynlerinin Ozellikleri

Genglerin ylizde 1inin annesi, ylizde 6'sinin ise babasi
hayatta degildir. Genglerin yiizde 78'i hem anne hem de
babalariyla; ylizde 15'i ise ne anne ne de babasi ile yasa-
maktadir (Tablo 4.10). Genglerin ylizde 7'si sadece anne-
si ile yasarken, yilizde 1i sadece babasi ile yasamaktadir.
Genglerin ylizde 85'i halen anneleriyle, yiizde 79'u ise ha-
len babalariyla birlikte yasamaktadir.

Genclerin babalarinin ylizde 49'u, annelerinin ise yiizde

Sekil 44. Genglerin ebeveynlerinin hayatta olma durumu ve ebeveynleri ile yasama durumu (Yiizde)
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Sekil 4.5. Genglerin ebeveynlerinin egitim durumu (Yiizde)

42,7

67'si ilkokul mezunudur. Universite mezunu babasi olan
genclerin orani yiizde 9 iken Uliniversite mezunu annesi
olan genclerin orani ylizde 5'tir.

4.9. Genglerin Yagadiklar HaNENin Maddi Durumu

TGA-2023'te genglerden hanelerinin maddi durumunu 0
(cok kotl) ila 10 (gok iyi) arasindaki bir 6lgek lizerinde de-
gerlendirmesi istenmistir. Bu degerlendirmede elde edilen
ortalama degerlendirme puaninin 6.56 oldugu gorilmek-

B Anne MBaba

tedir. Kirsal alanlarda yasayan genclerin ortalama deger-
lendirme puani (7.02), yogun kentsel ve orta yogun kent-
sel alanlarda yasayan genclerin ortalama degerlendirme
puanina gore (sirasiyla 6.46 ve 6.54) daha yiiksektir (Tablo
4.10). Bu bulgular ile tutarl olarak, kirsal alanlarda yasayan
genglerin ylizde 38'i hanelerinin refah seviyesini ¢cok iyi ola-
rak degerlendirmislerdir. Bu oran, yogun kentsel alanlarda
ylizde 13; orta yogun kentsel alanlarda ise ylizde 18dir.

Bu boliimin amaci, 15-24 yas grubundaki genclerin ileri-
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Tablo 4.1. Genglerin sosyo-demografik ézelliklerinin cinsiyete gére yiizde dagilimi

Yas Erkek Kadin Toplam
15-19 63,7 519 58,0
20-24 36,3 481 42,0
Egitim durumu

Ortaokulu mezunu ve alt1 16,3 171 16,7
Lise 6grencisi 39,3 34,5 36,9
Lise mezunu 22,2 24,4 23,3
Universite 6grencisi/mezunu 22,2 24,0 23,1

Son 1 haftadaki calisma durumu

Halen calisiyor 60,4 24,4 42,8
Halen calismiyor 39,6 756 57,2
Medeni durum

Hic evlenmedi 97,8 82,2 90,2
Halen evli 19 171 93
Bosanmis/ayri yasiyor 0,4 0,8 0,6
Yerlesim yeri

Yogun kent 68,9 70,2 69,5
Orta yogun kent 15,2 155 153
Kir 15,9 14,3 15,2
Bolge

Bati 54,1 46,5 50,4
Gliney 59 4,7 53
Orta 19,6 24,8 22,2
Kuzey 9,6 4,7 7,2
Dogu 10,7 19,4 15,0
Hanehalki refah1

Cok diisiik 14,1 19,1 16,5
Diisiik 21,1 19,9 20,5
Orta 23,3 14,8 19,2
Yiiksek 17,8 273 22,4
Cok yiiksek 237 18,8 21,3
Toplam 100,0 100,0 100,0
Gozlem sayisi 214 314 528
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Tablo 4.2. Genglerin cinsiyet, yas, yerlesim yeri, b6lge ve hanehalki refahina gére
egitim durumunun ytizde dagilimi

Ortaokul . . Universite Ortalama ..
Degiskenler = mezunuve .. Lise . . Lise ogrencisi/ Toplam egitim Serm
alt1 ogrencisi mezunu mezunu siiresi sayisl
Cinsiyet
Erkek 16,3 39,3 22,2 22,2 100,0 11,07 214
Kadin 171 34,5 24,4 24,0 100,0 11,16 314
Yas
15-19 14,1 59,2 16,7 10,1 100,0 10,40 300
20-24 19,8 6,8 324 41,0 100,0 12,11 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 15,3 379 21,5 253 100,0 11,17 169
Orta yogun 13,6 38,3 24,7 23,5 100,0 11,24 187
kent
Kir 253 32,9 29,1 12,7 100,0 10,72 172
Bolge
Bati 12,1 42,6 20,4 24,9 100,0 11,16 199
Glney 17,2 41,4 24,1 17,2 100,0 10,81 61
Orta 20,5 32,5 25,6 214 100,0 10,87 127
Kuzey (81) (35,1) (32,4) (24,3) 100,0 1177 38
Dogu 27,8 25,3 24,1 22,8 100,0 11,12 103
Hanehalki
refahi
Cok disik 28,7 310 34,5 57 100,0 10,43 151
Diisiik 20,2 35,8 275 16,5 100,0 10,72 141
Orta 19,6 42,2 16,7 21,6 100,0 10,98 96
Yiksek 11,0 44,1 23,7 21,2 100,0 11,27 T4
Cok yiiksek 6.3 30,4 16,1 473 100,0 11,99 66
Toplam 16,7 36,9 23,3 23,1 100,0 11,12 528

*Parantez icinde verilen degerler 25-49 arasindaki gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 4.3. Lise seviyesine ulasan genglerin okul birakma nedenlerinin cinsiyete gére yiizde dagilimi

Okul birakma nedeni Erkek Kadin Toplam
Okumak istemedi (32,5) 45,2 39,0
Ailesi izin vermedi (7.5) 21,4 14,6
Okul evinden uzaktaydi (5,0) 0,0 2,5
Ailesinin maddi durumu iyi degildi (17,5) 9,5 134
Okulda bagarisiz oldu (10,0) 4,9 T4
Calismasi gerekti (30,0) 4,9 17.3
Evlendi (0,0) 4,8 2.4
Evde bakima ihtiya¢ duyan biri vardi (2,5) 2.4 2,5
Ev isleriyle ugrasmasi gerekiyordu (2,5) 4,8 37
Diger (20,0) 12,2 16,0
Toplam 100,0 100,0 100,0
Gozlem sayisi 34 57 91

*Parantez i¢inde verilen degerler 25-49 arasindaki gozlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 4.4. Genglerin cinsiyet, yas, egitim durumu, yerlesim yeri, bélge ve hanehalki refahina gére son bir haftada-
ki calisma durumlarinin ve galistiklari sektérlerin ylizde dagilimi

Tarim Sanayi Hizmet Gozlem

Degiskenler sektoriinde sektoriinde sektoriinde Calisiyor Calismiyor Toplam a1

calisiyor calisiyor calistyor ¥
Cinsiyet
Erkek 4,8 13,4 42,4 60,6 39,4 100,0 214
Kadin 31 2.3 18,9 24,3 75,7 100,0 314
Yas
15-19 3,0 9,2 22,6 34,8 65,2 100,0 300
20-24 50 6.8 41,9 53,6 46,4 100,0 228
Egitim durumu
g)li"lcaokulu fezunuve 6,9 20,7 28,7 56,3 43,7 100,0 95
Lise 6grencisi 4,1 7 20,4 321 679 100,0 188
Lise mezunu 33 6,6 33,6 43,4 56,6 100,0 134
Universite 6grencisi/ 16 16 T 4838 41 100,0 -
mezunu
Yerlesim yeri
Yogun kent L6 77 34,4 437 56,3 100,0 169
Orta yogun kent 37 9,8 24,4 37,8 62,2 100,0 187
Kir 13,9 89 215 44,3 55,7 100,0 172
Bolge
Bati 2,3 71 353 44,7 55,3 100,0 199
Gliney 3.7 37 333 40,7 59,3 100,0 61
Orta 7 13,7 23,1 44,4 55,6 100,0 127
Kuzey (2.6) (5.3) (42,2) (50,0) (50,0) 100,0 38
Dogu 3,8 6.3 20,0 30,0 70,0 100,0 103
Hanehalki refahi
Cok diisiik 8,0 10,2 22,7 40,9 59,1 100,0 151
Disiik 9,2 19,3 22,9 514 48,6 100,0 141
Orta 2,0 79 29,7 39,6 60,4 100,0 96
Yiiksek 0,8 4,2 353 40,3 59,7 100,0 T4
Cok yiiksek 0,0 0,9 411 42,0 58,0 100,0 66
Toplam 4,0 8,0 30,9 42,8 57.2 100,0 528

*Parantez icinde verilen degerler 25-49 arasindaki gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 4.5. Calisan genglerin tam zamanli-yari zamanli, licretli-ticretsiz, saglk sigortali-sigortasiz
calisma durumlarinin ve saglik hizmetlerinden yararlanma seklinin cinsiyete gére ytizde dagilimi

Degiskenler Erkek Kadin Toplam
isteki calisma sekli

Tam zamanh 62,2 587 61,2
Yar1 zamanh 378 413 38,8

iste iicretli calisma durumu
Ucretli 98,2 96,8 97.8
Ucretsiz 18 3,2 22

iste sigortali calisma durumu

Sigortali 45,4 46,0 45,6
Sigortasiz 54,6 54,0 54,4
Toplam 100,0 100,0 100,0
Geng say1s1 130 66 196

Saglik hizmetlerinden faydalanma sekli

Ailesi lizerinden 60,0 Tl 67,0
Calistigl is tizerinden 25,2 10,5 18,0
Kendi 6dedigi primler tizerinden 4,1 31 36
Devletin 6dedigi primler tizerinden 3,7 35 3,6
Diger 7.0 8,5 7.8
Toplam 100,0 100,0 100,0
Gozlem sayis1 214 314 528

Tablo 4.6. Calismayan genglerin is arama durumu, is arama stiresi ve is bulmasi durumunda
2 hafta iginde ise baslama durumunun cinsiyete gére ylizde dagilimi

Is arama/ise baglama durumu Erkek Kadin Toplam
Is arama durumu

Is aryor 17,8 12,3 14,2
fs aramiyor 82,2 877 85,8
Ortalama is arama siiresi (ay) 11,4 6,3 8,6

2 hafta icinde ise baslama durumu

Baslayabilir 44,9 40,5 42,1
Baslayamaz 55,1 59,5 579
Gozlem sayisi 84 248 332
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Tablo 4.7. Genglerin cinsiyet, yas, yerlesim yeri, bélge ve hanehalki refahina gére egitim ve
calisma durumunun yiizde dagihmi* (NEIY)

Egitimde  istihdamda

degil degil
Cinsiyet
Erkek 337 29,6 26,7 10,0 100,0 214
Kadin 10,8 46,3 13,5 293 100,0 314
Yas
15-19 20,3 53,6 14,7 1L,4 100,0 300
20-24 257 16,2 279 30,2 100,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 24,2 40,2 19,6 16,0 100,0 169
Orta yogun kent 183 37,8 183 25,6 100,0 187
Kir 19,0 26,6 253 29,1 100,0 172
Bolge
Bat 25,7 43,0 19,2 12,1 100,0 199
Gliney 22,2 40,7 18,5 18,5 100,0 61
Orta 2L4 333 231 22,2 100,0 127
Kuzey (31,6) (28,9) (18,4) (21,1) 100,0 38
Dogu 9,0 30,8 20,5 39,7 100,0 103
Hanehalki refahi
Cok disiik 13,6 227 273 364 100,0 151
Diisiik 29,4 24,8 22,0 239 100,0 141
Orta 25,0 38,0 15,0 22,0 100,0 96
Yiiksek 16,1 46,6 237 13,6 100,0 74
Cok yiiksek 26,8 52,7 15,2 54 100,0 66
Toplam 22,5 378 20,2 19,5 100,0 528

*Parantez icinde verilen degerler 25-49 arasindaki gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 4.8. Genglerin cinsiyet, yas yerlesim yeri, b6lge ve hanehalki refahina gére
medeni durumunun ylizde dagilimi

Degiskenler Hicevlenmedi Halen evli a]:{ﬁ?;::;{gc{ - Toplam Gsc;zll:n
Cinsiyet

Erkek 97,8 19 0,4 100,0 214
Kadin 82,2 171 0,8 100,0 314
Yas

15-19 99,0 1,0 0,0 100,0 300
20-24 779 207 L4 100,0 228
Egitim durumu

Ortaokulu mezunu ve alt1 73,6 24,1 23 100,0 95
Lise 6grencisi 96,4 3,6 0,0 100,0 188
Lise mezunu 86,9 12,3 0.8 100,0 134
Universite 6grencisi/mezunu 95,1 4,9 0,0 100,0 m
Yerlesim yeri

Yogun kent 91,0 8.4 0,5 100,0 169
Orta yogun kent 85,4 13,4 12 100,0 187
Kir 88,8 10,0 13 100,0 172
Bolge

Bati 92,9 6,4 0,8 100,0 199
Glney 89,3 10,7 0,0 100,0 61
Orta 84,6 14,5 0.9 100,0 127
Kuzey (94,6) (5.4) (0,0) 100,0 38
Dogu 88,6 1.4 0,0 100,0 103
Hanehalki refah1

Cok diisiik 897 10,3 0,0 100,0 151
Diisiik 87,0 1,1 19 100,0 141
Orta 882 10,8 10 100,0 96
Yiiksek 932 6,8 0,0 100,0 T4
Cok yiiksek 92,0 8,0 0,0 100,0 66
Toplam 90,2 9,3 0,6 100,0 528

*Parantez icinde verilen degerler 25-49 arasindaki gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 4.9. Genglerin cinsiyet, yas yerlesim yeri, bélge ve hanehalki refahina gére 12 yasina kadar
yasadigi yerlesim yerlerinin yiizde dagilimi

Degiskenler llmerkezi Ilcemerkezi Bucak/kéy  Yurtdisi Toplam Gs(;;lg:l
Cinsiyet

Erkek 33,2 45,4 18,8 2,6 100,0 214
Kadin 34,1 45,0 20,5 0,4 100,0 314
Yas

15-19 353 44,8 18,6 13 100,0 300
20-24 32,0 45,9 20,7 L4 100,0 228
Yerlesim yeri

Yogun kent 42,4 489 71 16 100,0 169
Orta yogun kent 173 56,8 24,7 12 100,0 187
Kir 11,3 16,3 713 13 100,0 172
Bolge

Bati 35,6 51,3 12,0 11 100,0 199
Gliney 17,9 357 46,4 0,0 100,0 61
Orta 39,8 39,0 20,3 0.8 100,0 127
Kuzey (29,7) (37.8) (21,6) (10,8) 100,0 38
Dogu 26,3 40,0 338 0,0 100,0 103
Hanehalk: refahi

Cok diisiik 10,2 38,6 51,1 0,0 100,0 151
Diisiik 18,5 52,8 287 0,0 100,0 141
Orta 29,7 51,5 17,8 10 100,0 96
Yiiksek 50,8 39,0 7.6 2,5 100,0 74
Cok yiiksek 531 43,4 09 2.7 100,0 66
Toplam 33,6 45,2 19,7 15 100,0 528

*Parantez icinde verilen degerler 25-49 arasindaki gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 4.10. Genglerin degerlendirmesine gére haNENin maddi durumunun
yerlesim yerine gére ylizde dagilimi

HaNENin maddi durumu Yogun kent Orta yogun kent Kir Toplam
Gok kétii 52 63 38 51
1 0,5 13 133 0,8
2 1,6 0,0 13 13
3 19 5,0 0,0 2,1
4 5.4 6.3 77 59
5 18,2 13,8 20,5 179
6 12,0 12,5 7 11,4
7 217 16,3 9,0 19,0
8 13,0 13,8 10,3 12,7
9 7.9 75 Y4 7.8
Cok iyi 12,5 17,5 308 16,0
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0
fi):é::'?::l:lirme 6,46 6,54 702 6,56
Go6zlem sayis1 169 187 172 528
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5. BOLUM

TURKIYE'DE GENCLERIN
YASAM KOSULLARI

Dr. Faruk KESKIN

deki egitim ve is hayatina katkisi olmasi amaciyla devam
ettikleri 6zel egitim, yabanci dil, bilgisayar veya diger mes-
leki egitim kurslarini, sosyal medyayi kullanma durumla-
rini, en fazla vakit gegirdikleri sosyal medya platformunu,
kendi degerlendirdikleri saghk durumlarini, genel olarak
hayattan ne kadar memnun olduklarini, toplam kardes
sayilarini, kardeslerinin kagiyla ayni haneyi paylastikla-
rini ve yasadiklari hanede kendilerine ait bir odaya sahip
olma durumunu ortaya koymaktir. Bu analizler, cinsiyet,
yas, yerlesim yeri, bélge ve hanehalki refahi degiskenleri
temelinde yapilacaktir. Sonuglarin sunulmasinda, gerekli
oldugu durumlarda TGA-2007 verileri ile karsilastirmalar
da yapilacaktir.

5.1 Kurslara Katilim ve Sosyal Medya Kullanimi

Tablo 5.1de herhangi bir kademede okula devam etmeyen
genglerin son dort hafta icinde ilerideki egitim ve is ha-
yatina katkisi olmasi amaciyla devam ettikleri kurslarin
dagihmi gorilmektedir. Halihazirda okula devam etmeyen
gengclerin ylizde 7'sinin 6zel 6gretim kurslarina (dershane-
ye), ylizde 2'sinin yabanci dil kursuna, yilizde 3'liniin bilgi-
sayar kursuna, ylizde 5'inin ise diger mesleki veya beceri
kurslarina devam ettigi goériilmektedir. Cinsiyet ayriminda
bakildiginda kadinlarin 6zel 6gretim ve yabanci dil kursla-
rina devam etme oranlarinin erkeklerin yaklasik 5 kati ol-
dugu gorilmektedir.

Yas gruplari incelendiginde, 20-24 yas grubunda meslek ve
is bulmaya yonelik kurslar 6ne ¢gikarken, 15-19 yas grubunda
Universiteye hazirlanmayi da kapsayan 6zel 6gretim kursla-
r (dershane) 6n plandadir. Universite mezunlari arasinda
kurslara devam etme oranlari belirgin derecede yiiksektir.
Lise mezunlarinda 6zel 6gretim kurslari (dershane) yiizde 8
ile ilk siradayken ortaokul mezunu veya daha diisiik egitim-
li genclerde bilgisayar kursu ylizde 4 ile ilk siradadir.

Sonuglar, kentte yasamak ile bir kursa devam etme ara-

sinda pozitif bir iligki oldugunu ortaya koymaktadir. Kirda
kursa giden genglerin orani distikken, orta yogun kent-
lerde yasayan her 10 gencgten biri 6zel 68retim kurslarina
(dershaneye) devam etmektedir. Bolgeler arasinda gok
buyiik farkliliklar olmamakla beraber Bati'daki gengler
ylizde 6'lik mesleki kursa devam etme oraniyla ilk sira-
da yer almaktadir. Cok diisiik hanehalki refahina sahip
hanelerde yasayan genclerin kurslara katilma ytizdeleri
daha dustliktir.

Gencglerin sosyal medya kullanim ahlgkanliklari Tablo
5.2'de goriilmektedir. Bu sonuglara gore genclerin ylizde
8'inin higbir sosyal medyay! kullanmadigi goriilmekte-
dir. Bu oran kadinlar igin ylizde 14 iken erkeklerde yiiz-
de 2dir. Gengler tarafindan en gok tercih edilen sosyal
medya platformu ise ylizde 88 ile Instagram olmustur.
Instagram’i; ylizde 31 ile TikTok, ylizde 28 ile Twitter, yiiz-
de 22 ile Facebook ve ylizde 20 ile Youtube izlemektedir.
Genglerin yiizde 401 "Diger” segeneginde Whatsapp ve
Snapchat gibi mesajlasma uygulamalarini kullandiklarini
belirtmistir.

Geng erkeklerin yiizde 95, geng kadinlarin yiizde 79'u Ins-
tagram’i kullanmaktadir. Sosyal medya kullanmayan geng
erkeklerin orani yiizde 2 iken bu oran genc kadinlarda ytiz-
de 14'e cikmaktadir. Daha kiigiik gencler arasinda TikTok
ve Youtube daha yayginken daha biiylik gencler arasinda
Twitter ve Facebook'un payi daha yiiksektir. Genglerde
egitim durumu arttikga sosyal medya kullanmayanlarin
orani dismektedir. Kirsal bolgelerde yasayan genclerde
de sosyal medya kullanmayanlarin orani (ytizde 9) bir mik-
tar daha fazladir. Bélgeler incelendiginde, 6zellikle Orta
(ylizde 11) ve Dogu (ylizde 22) bolgelerindeki gengler ara-
sinda sosyal medya kullanmayanlarin oraninin daha yiik-
sek oldugu gorilmektedir.

Tablo 5.3 sosyal medya kullanan genclerin en ¢ok vakit ge-
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¢irdigi platformu gostermektedir. Sonuglar sosyal medya
kullanan her 4 gengten 3'liniin en ¢ok Instagram'da en ¢ok
vakit gegirdigini gostermektedir. En ¢cok tercih edilen sosyall
medya platformu incelenen alt kinhmlarda degisiklik gos-
termemektedir. Instagram tiim niifus gruplarinda en ¢ok
vakit gegirilen sosyal medya platformudur. Bununla bera-
ber alt kirllimlar incelendiginde TikTok'un 15-19 yas grubun-
da, erkeklerde, daha distiik egitime sahip genclerde, kirda
yasayan genglerde en gok vakit gegirilen ikinci sosyal med-
ya platformu olarak ifade edildigi gériilmektedir. Universite
Ogrencisi ve mezunlarinda ve 20-24 yas grubunda ise ikinci
sirada Twitter'in 6n plana giktigi soylenebilir.

5.2. Genel Saglk Algisi ve Hayattan Memnuniyet
Arastirmada genclerin genel olarak sagliklarini nasil bul-
duklarina yonelik bir soru sorulmustur. Geng kadin ve
erkeklerin kendi saglklarini nasil algiladiklarini yansitan
bilgi Tablo 5.4'te sunulmaktadir. Bu tablodaki bulgular
genglerin saghk durumlarini géstermemekte, kendi sag-
ik durumlarini nasil degerlendirdiklerini gostermektedir.
Yaklasik olarak her 5 gengten biri saglik durumunun “gok
iyi” oldugunu belirtmis, tiim genclerin yarisi ise saglk du-
rumlarini “iyi” olarak tanimlamistir. Genglerin ylizde 29'u
saglik durumunu “orta” olarak tanimlarken yiizde 1,8'i
“kotl” veya “cok kotl” olarak tanimlamistir.

Genclerin genel saglik algisinin TGA-2007 ve TGA-2023 so-
nuglariyla kiyaslanmasi Sekil 5.1de goriilmektedir. Saglik
durumunu “gok iyi” olarak tanimlayan genglerin orani yiiz-
de 13'ten ylizde 19a yiikselmis, “iyi” olarak tanimlayanlar
ise ylizde 53'ten ylizde 50'ye gerilemistir. 2007 ile karsilas-
tinldiginda saghk durumunu “koti” veya “cok koti” olarak
tanimlayanlarin oraninda ise azalma vardir. 2007'de top-
lamda ylizde 4 olan bu oran 2023'te ylizde 2'ye gerilemistir.
Saglik durumunu “orta” olarak tanimlayan genclerin yiiz-
desi ise daha az degismistir. 2007'den 2023'e gelindiginde
bu oran ylizde 30'dan ylizde 29'a gerilemistir.

Geng erkekler arasinda genel saglk durumlarini “cok iyi”

ve "iyi" olarak niteleyen genclerin orani kadinlara gore
daha yiiksektir. Erkeklerin ylizde 25'i saglik durumunu
“cok iyi”, yiizde 50'si de “iyi” olarak nitelendirirken kadinlar
arasinda bu oranlar sirasiyla yiizde 13 ve yiizde 50dir. Sag-
ik durumlarini “kotii” veya “cok kéti” olarak nitelendiren-
lerin orani kadinlarda yiizde 2,3 olurken, erkeklerde yiizde
1 civarindadir. Daha kii¢iik yastaki genclerde genel saglik
durumu algisinin daha olumlu oldugu gériilmektedir. 15-19
yas grubu genclerin ylizde 71'i saghk durumunu “iyi” veya
“cok iyi olarak nitelendirirken 20-24 yas grubunda bu oran
ylizde 67dir. Genglerde egitim durumuna goére bakildigin-
da en dusuk egitim kategorisindeki genclerin genel saglk
algisinin gérece daha dusiik oldugu goriilmektedir. Ortao-
kul mezunu ve altindaki egitime sahip genclerin yiizde 38'i
saglik durumlarini “orta” olarak tanimlamistir. Yagsanan yer-
lesim yeri de genglerin algilanan saglik durumlari icin bir
farklilik olusturmaktadir. Sonuglar, saghk durumunu “cok
iyi” olarak tanimlamanin kirda yasayan genclerde yiizde 27
ile daha yaygin oldugunu gostermektedir. Bu oran, yogun
kentte yasayanlarda ylizde 17, orta yogun kentlerde yasa-
yanlarda ise ylizde 20 civarindadir. Bolgeler bazinda yapi-
lan inceleme ise Orta bélgesindeki genclerin yilizde 24 ile
saghk durumlarini “gok iyi” olarak tanimladiklarini, Dogu
bélgesindeki genclerde ise bu oranin yiizde 9 oldugunu
gostermektedir. Hanehalki refah diizeyi ¢ok disiik olan
hanelerdeki genclerin yilizde 5'i genel saglik durumlarini
"kotl” veya “gok kotli” olarak tanimlamistir.

Genclere yasamlarini bir biitlin olarak dislindiiklerinde
genel olarak hayatlarindan ne kadar memnun olduklari
soruldugunda alinan yanitlar Tablo 5.5'te sunulmaktadir.
Son derece memnun olanlarin “10” hi¢ memnun olmayan-
larin “0" olarak puanladigi bu 6lcekte genclerin yarisindan
fazlasi (ylizde 54) 7 veya daha yiiksek bir puanlama yap-
migtir. Tim gengler igin ortalama 6,5 puandir. Orta deger
olan 5'ten daha diisiik bir puanlama yapan genglerin ora-
ni ylizde 16 iken, 5'ten daha yiiksek bir puanlama yapan
genclerin orani ise ylizde 66'dir. Geng erkeklerin yiizde

Sekil 5.1 Genglerin genel saglik algisinin degisimi, TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)
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14’0 5ten daha diislik bir puanlama yaparken bu oran
genc¢ kadinlarda yiizde 18dir. Benzer sekilde erkeklerde
5'ten daha yliksek puanlama yapanlarin orani (ylizde 70)
kadinlarin oranindan (ylizde 61) yiiksektir. Dolayisiyla er-
keklerin ortalamasi (6,6 puan) kadinlarin ortalamasindan
(6,3 puan) bir miktar daha yiiksektir. Yas gruplarina bakil-
diginda en gok dikkat ¢eken farklilik daha biiylk yastaki
gencglerde hayatlarindan hi¢ memnun olmayanlarin orani
yiizde 8 iken daha kii¢lik yasglardaki genclerde bu oranin
yuzde 2 olmasidir. Daha buylik yastaki genclerin yiizde
21'i 5'ten daha diislik bir puanlama yaparken daha kiigiik
genglerde bu oran yiizde 12dir.

Ortaokul mezunu ve lise mezunu genclerde 5ten daha
disiik puanlama yapanlarin orani yiizde 25 olarak hesap-
lanirken bu oran lise 6grencisi ve Universite 6grencisi/
mezunu kategorisi igin sirasiyla ylizde 11 ve yiizde 8dir.
Bununla beraber ortaokul mezunu ve alti egitime sahip
genglerin yiizde 24'li de hayatlarindan son derece mem-
nun olduklarini belirtmislerdir. Yerlesim yeri sonuclarina
gore kirda yasayan her 4 gengten biri hayatindan son de-
rece memnun oldugunu belirtirken orta yogun kentlerde
bu oran yiizde 15, yogun kentlerde ise yiizde 14 seviyesin-
de kalmistir. Yogun kentlerde yasayan genclerin ortalama
puanlari 6,4 iken kirda yasayan gencglerde bu oran 6,9'dur.

Bolge bazl sonuglar Dogu'daki genclerin ylizde 16'sinin
hayatlarindan hi¢ memnun olmadigini gosterirken Gu-
ney'deki her 5 gencten biri hayatindan oldukga memnun
oldugunu belirtmistir. Sonuglar Dogu'daki genclerin yiizde
25 oraninda 5'ten diisiik bir puanlama yaparak hayatlarin-
dan daha az memnun oldugunu, Bati'daki genclerin ise
ylizde 70 ile 5ten yliksek bir puanlama yaparak hayatla-
rindan gérece daha memnun olduklarini gostermektedir.
Hanehalki refahina gore genclerin hayatlarindan memnun
olma durumu arasinda pozitif bir iligki oldugu gortilmek-
tedir. Cok diiglik refah seviyesindeki genclerin ylizde 30'u,
distik refah seviyesindeki genclerin yiizde 20'si, orta refah
seviyesindeki genclerin ylizde 17'si, yiiksek refah seviye-
sindeki genclerin yiizde 10'u, ¢cok yiiksek refah seviyesin-
deki genglerin ise ylizde 6'si 5'ten daha distik bir puanla-
ma yapmistir. Bununla birlikte, ortalama puanlari 5,7 olan
cok diisiik refah seviyesinde yasayan genglerin ylizde 13'G
hayatlarindan hic memnun olmadiklarini ifade etmigler-
dir. Cok yiiksek refah diizeyindeki genglerde ise ortalama
puan 6.5'tir.

5.3 Hanedeki Yasam ve Kardes Sayisi

Arastirmada genglerin kag kardese sahip olduklari, bu
kardeslerden kaglyla ayni hanede beraber yasadiklari ve
yasadiklari hanede yalnizca kendilerine ait bir odalari olup
olmadigl sorulmustur. Tablo 5.6daki bulgular genclerin
kardes sayilarini gostermektedir. Tim genclere bakildigin-
da genglerin yilizde 3'linlin hi¢ kardesi yokken ylizde 26sI-
nin bir kardesi, ylizde 36'sinin iki kardesi, ylizde 14'linlin
bes veya daha fazla kardesi bulunmaktadir. Ortalamada
ise genglerin kardes sayisi 2.6'dir. Geng kadinlarin yiizde
471'inin lg veya daha fazla kardesi varken gencg erkeklerde

bu oran yilizde 30dur. Bununla beraber gencg erkeklerde
sadece bir kardes olmasi hali (ylizde 30) genc¢ kadinlara
gore (ylizde 21) daha yaygindir. Geng erkeklerin ortalama
24 kardesi varken genc kadinlarin ortalama kardes sayisi
2,8dir. Daha kiigiik yaslardaki genclerin ortalama kardes
sayisi daha az iken (2,3) daha biiyiik yastaki genclerin or-
talama kardes sayisi (3) daha fazladir.

Genglerin egitim durumuyla birlikte ortalama kardes sayi-
lari azalmaktadir. Bulgular, en diistik egitim seviyesindeki
genglerin ortalama kardes sayisini 4 olarak saptarken en
yiksek egitim seviyesinde kardes sayisi 2,2'ye diismekte-
dir. Kirda yasayan genclerin ortalama kardes sayisi (3,3)
daha fazlayken orta yogun kent (2,9) ve yogun kentte ya-
sayan genclerin ortalama kardes sayisi (2,4) daha diisiik-
tiir. Bolgeler incelendiginde en ¢ok kardese sahip geng-
lerin Dogu bolgesinde yasadigi goriilmektedir. Dogudaki
genclerin ortalama 4,3 kardesi vardir. Genglerde hanehal-
ki refahinin artmasiyla birlikte ortalama kardes sayisinin
azaldig goriilmektedir. Cok yiiksek hanehalki refahina
sahip genclerin ortalama kardes sayisi 1,9 iken ¢ok diisiik
hanehalki refahina sahip genglerin ortalama kardes sayisi
4'tlr.

Tablo 5.7 genclerin kardesleriyle beraber yasayip yagsama-
diklarini ve eger yasiyorlarsa kag kardesle birlikte yasadik-
larini gostermektedir. Kardesi olan genclerin ortalamada
1,5 kardesle birlikte yasadigi goriilmektedir. Bu da ortala-
mada genglerin birlikte yasamadiklari 1 kardesleri oldugu-
nu gostermektedir. Birlikte yasanan kardes sayisi detayli
incelendiginde, genclerin yiizde 25'i hanelerinde higbir
kardesleri olmadan yasarken, ylizde 33'U bir kardesiyle,
ylizde 22si iki kardesiyle, ylizde 207si ise li¢ veya daha faz-
la kardesiyle yasamaktadir. Geng kadinlarla geng erkekler
arasinda ortalama birlikte yasanan kardes sayisinda fark-
hlasma goriilmemektedir. Daha kiigiik yastaki gencler or-
talama 1,7 kardesle beraber yasarken daha biiylik yastaki
gencler ortalama 1,2 kardesle birlikte yagsamaktadir.

Genglerin artan egitim durumuyla, birlikte yasanan kar-
des sayilari azalmaktadir. Bulgular, en dustik egitim sevi-
yesindeki genglerin ortalama 1,9 kardesle birlikte yasa-
digini saptarken en yiiksek egitim seviyesindeki gencler
1,2 kardegle yasamaktadir. Kirda yasayan gengler ortala-
mada 1,9 kardesle beraber yasarken orta yogun kentteki
gencler 1,7 kardesle, yogun kentte yasayan gencler 14
kardesle beraber yasamaktadir. Bélgeler incelendiginde
de kardes sayisiyla paralel bir sonug ortaya gikmakta-
dir. Dogu bdlgesinde gencler ortalama 2,2 kardesleriyle
birlikte ayni hanede yasamaktadir. Hanehalki refahinin
azalmasiyla, birlikte yasanan kardes sayisinin arttig1 go-
rilmektedir. Cok diisiik hanehalki refahina sahip gencler
ortalamada 2,2 kardesle birlikte yasarken ¢ok yiiksek ha-
nehalki refahina sahip gencler 1,2 kardesle beraber yasa-
maktadir.

Tum genclere sorulan yalnizca kendine ait bir odaya sa-
hip olma sorusunun bulgulari Tablo 5.8'de goriilmektedir.
Bulgulara gore genclerin ylizde 56'si yasadiklari hanede
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yalnizca kendilerine ait bir oda bulundugunu belirtirken,
ylizde 44'linlin ise boyle bir odaya sahip olmadigi goriilmek-
tedir. Geng erkeklerde kendine ait bir odaya sahip olanlarin
orani ylizde 58, kadinlarda ise yiizde 55'tir. 15-19 yas grubu
genclerin yarisi yalniz kendilerine ait bir odaya sahipken
daha biiylik yagtaki genclerin yiizde 65'i kendilerine ait bir
odaya sahiptir. Artan egitim durumuyla birlikte kendine ait
bir odaya sahip olma durumu da artmaktadir. Ortaokul me-
zunu ve alti egitim seviyesindeki genclerin yiizde 36'si, lise
Ogrencisi genclerin ylizde 55, lise mezunu genglerin yiizde
59'y, Uiniversite 6grencisi veya mezunu genglerin ise yiizde
69'u yalnizca kendilerine ait bir odaya sahiptir.

Yogun kent ve orta yogun kentlerde yasayan yaklasik her
bes gencten ligli yalnizca kendilerine ait bir odaya sahip ol-
duklarini belirtirken kirda yasayan gencglerde bu oran ylizde
44 seviyesindedir. Bolgeler incelendiginde, Gliney ve Dogu
bdlgesinin sirasiylaylizde 43 ve 45 ile kendilerine ait bir oda-
ya sahip genclerin en az oranda oldugu bdlgeler oldugu go-
riilmektedir. Hanehalki refahindaki artis, genglerin sadece
kendilerine ait olan bir odaya sahip olma yiizdelerini olumlu
etkilemektedir. Cok diislik refah seviyesine sahip haneler-
de yasayan genglerin ylizde 32'si kendine ait olan bir odaya
sahipken bu oran ¢ok yiiksek hanehalki refahina sahip ev-
lerde yasayan genclerde %65 seviyesine ulasmaktadir.

Tablo 5.1. Okula devam etmeyen genclerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére devam ettikleri kurslar (Yiizde)

Ozel Ogretim Kursu YabanaiDil  Bilgisayar Diger Mesleki ~ Gozlem
(Dershane) Beceri Kursu Sayis1

Cinsiyet
Erkek 2,5 0,5 2,6 5,2 95
Kadin 1,1 2,6 2.4 5,0 178
Yas
15-19 8,0 0,0 0,4 13 102
20-24 67 2,6 37 7.3 171
Yerlesim yeri
Yogun kent 7.9 23 3,0 53 73
Orta yogun kent 10,0 13 18 4,7 99
Kir 2,4 0,0 16 5,0 101
Bolge
Bat 6,8 0,0 0,0 6,3 92
Giiney (8,9) (0,0) (0,0) (3.1) 27
Orta 7.8 38 0,0 4,7 68
Kuzey * * * * 20
Dogu 4,8 0,0 2,2 0,7 66
Egitim durumu
Ortaokulu mezunu 07 0,0 3,5 3.2 91
ve alt1
Lise mezunu 8,2 0,0 03 4,8 134
Universite mezunu 18,2 107 7.6 10,3 48
Hanehalki refahi
Cok diisiik 0,6 0,0 13 17 94
Dusuk 8,6 0,0 0,0 6.3 79
Orta (9,6) (12) (7.8) (6,9) 47
Yiiksek (4,4) (37) (0,0) (37) 32
Cok yiiksek * * * * 21
Toplam 7,2 1,7 2,5 51 273




Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 5.2. Genglerin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére sosyal medya
kullanimi durumlari (Yiizde)

Sosyal
Face- Twit- Ins- Tik- You- Lil:l- Twit- Diger Medya Gozlem
book ter/X tagram Tok tube kedin ch Kullanmi- sayisi
yor
Cinsiyet
Erkek 34,6 33,0 95,4 323 20,0 0,2 17 36,8 2.4 214
Kadin 8,0 22,7 79,2 29,8 19,9 11 0,0 433 13,7 314
Yas
15-19 19,3 23,0 873 373 22,8 01 0.4 38,1 81 300
20-24 24,6 34,7 877 22,5 16,0 L4 L5 42,8 77 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 19,9 32,0 88,2 309 21,5 0,5 0.8 41,2 77 169
Orta yogun kent 21,4 18,4 85,3 27,0 20,1 16 2,0 34,1 7.6 187
Kir 29,3 18,7 86,4 358 12,7 05 0,0 40,9 9.2 172
Bolge
Bati 18,3 29,6 91,9 34,7 24,3 0,0 L3 41,9 3.6 199
Gliney 24,0 14,2 89,0 46,3 7.9 13 1,9 18,4 7.8 61
Orta 29,4 30,5 84,4 24,7 14,4 19 0,5 35,8 10,9 127
Kuzey (258) (233) (980) (263) (311) (00) (00) (637) (0,0) 38
Dogu 18,0 25,3 71,6 25,2 12,8 0,9 0,0 36,6 217 103
Egitim durumu
Ortaokulu mezunu 311 19,1 67,8 374 17,3 0,0 33 24,8 24,0 95
ve alt1
Lise 6grencisi 14,3 18,4 91,0 40,8 21,3 0,2 0,6 353 Gl 188
Lise mezunu 34,7 24,0 90,3 27,1 12,7 0,0 0,0 43,4 5,6 134
Universite 6grencisi/ 131 532 931 15,0 271 2,5 0.4 551 34 111
mezunu
Hanehalki refahi
Cok diisiik 29,2 15,8 80,0 45,0 1L,4 10 0,0 377 13,8 151
Diisiik 20,8 179 874 34,7 22,8 0,0 15 44,2 10,1 141
Orta 3L1 26,8 92,3 18,2 14,2 0,4 0,0 41,2 2,8 96
Yiiksek 19,9 37,6 90,8 38,8 29,6 15 0,0 339 3.9 74
Cok yiiksek 9.3 379 85,5 20,2 19,0 0,3 2,6 433 10,1 66
Toplam 21,5 27,9 87,5 311 20,0 0,6 0,9 40,0 7.9 528
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Tablo 5.3. Sosyal medya kullanan genclerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére en cok
vakit gecirdikleri sosyal medya uygulamasi (Yiizde)

Face-  Twit- Ins- Tik- Youtu- Linke- Twit- Toplam Gozlem
book ter/X tagram Tok be din ch P sayisl
Cinsiyet
Erkek 16 52 76,9 10,1 2,6 0,0 3,5 100,0 172
Kadin 0,0 2,0 71,3 73 6,4 0,2 12,9 100,0 182
Yas
15-19 15 16 72,3 11,2 6,1 0,0 73 100,0 208
20-24 0,0 7.0 778 55 16 0,2 8,0 100,0 146
Yerlesim yeri
Yogun kent 11 4,0 759 8,2 38 0,0 71 100,0 118
Orta yogun kent 10 4,7 72,2 513 77 0,7 8,4 100,0 119
Kir 0,0 2,1 70,3 15,4 33 0,0 91 100,0 17
Bolge
Bat1 15 2,6 75,0 6,0 6,4 0,0 8,6 100,0 138
Giiney (2,6) (7) (752)  (107) (0,0) (0,0) (97) 100,0 44
Orta 0,0 6.5 73,0 13,6 2,3 0,0 4,6 100,0 83
Kuzey (0,0) (0,0 (87,6) (11,3) (1,1) (0,0) (0,0) 100,0 33
Dogu 0,0 8,0 64,3 10,6 2,6 0,8 137 100,0 56
Egitim durumu
;ﬁac’kulu ezt ve 11 0,0 63,4 16,0 6,7 0,0 12,8 100,0 52
Lise 6grencisi 2,1 0,3 72,4 13,6 50 0,0 6,6 100,0 129
Lise mezunu 0,0 6.3 74,5 4,2 4,7 0,0 10,2 100,0 95
Universite 6grencisi/ 00 86 835 2.5 14 0,4 37 100,0 78
mezunu
Hanehalk: refahi
Cok diisiik 0,0 0,6 76,4 11,0 31 0,0 89 100,0 97
Diistik 43 37 62,0 155 45 0,0 10,1 100,0 99
Orta 0,0 34 837 T4 18 0,0 38 100,0 65
Yiiksek 0,0 0,0 Tht 10,0 81 0,0 7.5 100,0 51
Cok yiiksek (0,0) (11,7) (77.7) (0,0) (2.4) (0,5) (7,7) 100,0 42
Toplam 09 3.8 74,5 8,9 4,3 0,1 7.6 100,0 354
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Tablo 5.4. Genclerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére
genel saglik algisi (Yiizde)

. . : . —_ Cok Gozlem

Cok Iyi Iyi Orta Kotii Kétii Toplam sayis1
Cinsiyet
Erkek 25,0 50,4 23,3 13 0,0 100,0 214
Kadin 131 49,5 35,2 2,2 01 100,0 314
Yas
15-19 19,8 50,9 28,4 0,8 0,1 100,0 300
20-24 18,3 48,6 30,1 3,0 0,0 100,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 17,2 49,6 314 17 0,0 100,0 169
Orta yogun kent 20,2 53,0 24,4 2,5 0,0 100,0 187
Kir 26,9 483 23,4 09 0,5 100,0 172
Bolge
Bati 19,5 48,4 317 0.4 0,0 100,0 199
Giliney 19,8 51,9 271 0,0 13 100,0 61
Orta 24,1 45,7 26,6 3.7 0,0 100,0 127
Kuzey (22,3) (68,7) (9,0) (0,0) (0,0) 100,0 38
Dogu 91 519 34,5 46 0,0 100,0 103
Egitim durumu
Ortaokulu mezunu ve alt1 16,0 45,1 37,8 10 0,0 100,0 95
Lise 6grencisi 17,6 54,2 277 0,6 0,0 100,0 188
Lise mezunu 24,0 42,8 27,2 58 0.3 100,0 134
Elinversue Ogrencisi/mezu- 191 537 273 00 00 100,0 -
Hanehalki refahi
Cok diisuik 19,2 43,4 329 4,1 0,4 100,0 151
Disiik 26,3 46,1 26,5 12 0,0 100,0 141
Orta 15,8 43,4 40,1 07 0,0 100,0 96
Yiiksek 14,1 571 274 15 0,0 100,0 T4
Cok yiiksek 20,6 571 20,8 1,6 0,0 100,0 66

Toplam 19,2 49,9 29,1 1,7 0,1 100,0 528
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Tablo 5.5. Genglerin bazi sosyo-demografik dzelliklerine gére hayatlarindan
memnun olma durumlari (Yiizde)

Goz-
Top- Ortala-
(0] 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 lam ma lem
Sayisi

Cinsiyet
Erkek 4,9 13 17 3,2 3,0 164 121 191 154 32 198 1000 6,64 214
Kadin 44 10 1,8 4,2 67 207 1,8 164 129 82 121 1000 6,30 314
Yas
15-19 2,1 12 04 42 4,3 175 140 224 129 51 158  100,0 6,68 300
20-24 81 0,9 35 31 56 19,9 91 114 159 64 16,2 100,0 6,20 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 4,7 13 17 35 58 190 132 182 126 58 143 1000 6,35 169
Orta yogun kent 33 11 2,0 4,0 3,6 182 104 162 217 45 15,1 100,0 6,63 187
Kir 56 05 L4 4,6 15 165 78 174 140 60 249 1000 6,88 172
Bolge
Bati 16 00 2,1 31 64 164 127 211 133 61 171 100,0 6,77 199
Giiney 47 45 0,0 79 2,6 159 80 140 181 39 204 1000 6,48 61
Orta 44 25 26 6.3 3,0 182 107 166 131 83 143 1000 6,33 127
Kuzey (30) (00 (00) (L0) (1L0) (285) (184) (168) (145) (0,0) (168) 1000 6,61 38
Dogu 157 22 05 17 4,8 221 96 101 171 34 129 1000 5,62 103
Egitim durumu
Ortaokulu
mezunu ve alti 130 28 2,4 2,4 4.4 14,0 9,7 138 132 0,6 23,6 100,0 6,05 95
Lise 6grencisi 36 00 07 4,1 2,8 129 122 212 165 78 182 1000 6,95 188
Lise mezunu 4,2 2,8 4,2 6,5 7,0 266 113 14,1 6.5 0,8 16,1 100,0 578 134
Universite
SErencisi/mezunu 07 00 04 12 6,1 225 13,8 188 189 106 70 100,0 6,72 m
Hanehalki refah1
Cok diisiik 131 34 19 35 85 138 1,6 122 109 47 164 1000 5,69 151
Diisiik 51 00 2,1 59 7.2 219 80 147 133 09 209 1000 6.34 141
Orta 73 00 17 77 04 131 96 217 122 50 2L4 1000 6,59 96
Yiiksek 00 24 2,9 19 2,9 195 141 240 106 88 13,0 1000 6,69 T4
Cok yiliksek 00 00 00 00 57 227 159 151 232 82 9.3 100,0 6,89 66
Toplam 46 11 17 37 48 185 120 178 142 56 16,0 100,0 6,48 528
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Tablo 5.6. Genglerin bazi sosyo-demografik durumlarina gére
kardes sayilari (Yiizde)

Gozlem

0 1 2 3 4 5+ Toplam  Ortalama s
Cinsiyet
Erkek 3,6 30,1 36,8 11,9 53 12,4 100,0 2,40 214
Kadin 31 20,8 35,0 16,5 8,9 15,8 100,0 2,81 314
Yas
15-19 4,5 28,2 36,4 14,9 6,4 9,6 100,0 2,34 300
20-24 17 21,9 35,2 13,0 7.9 20,3 100,0 2,96 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 2.7 282 39,9 13,2 3,6 12,4 100,0 2,39 169
Orta yogun kent 55 20,3 29,3 16,4 13,5 14,9 100,0 2,87 187
Kir 4,2 18,3 24,3 16,0 16,1 21,1 100,0 3,29 172
Bolge
Bati 37 30,6 41,4 8,8 4,8 10,8 100,0 2,25 199
Gliney 9,4 23,7 23,8 19,7 13,8 9,7 100,0 2,66 61
Orta 37 23,7 39,2 16,8 6,2 10,4 100,0 2,47 127
Kuzey (00) (454) (296) (230) (20 (00) 100,0 1,82 38
Dogu 11 2,7 19,8 21,8 15,9 38,8 100,0 4,32 103
Egitim durumu
Ortaokul mezunu ve alt1 0,7 131 257 12,6 10,2 377 100,0 3,95 95
Lise 6grencisi 6.5 27,0 381 14,2 7.3 6,9 100,0 2,24 188
Lise mezunu 0,5 20,5 41,7 16,3 7.6 13,4 100,0 2,68 134
Universite ogrenc151/ me- 31 370 339 12,8 38 9.4 100,0 2,15 1
Zunu
Hanehalki refahi
Cok diisiik 2,0 7.6 26,2 16,3 17,0 31,0 100,0 4,00 151
Diisiik 4,0 20,9 329 13,4 8,8 20,1 100,0 2,84 141
Orta 6,0 22,3 36,9 11,0 8.4 15,5 100,0 2,56 96
Yiiksek 2.2 34,3 43,9 12,0 18 59 100,0 2,05 T4
Cok yiiksek 2,6 377 370 183 19 2,6 100,0 1,89 66
Toplam 3,3 25,5 35,9 14,1 7.0 14,1 100,0 2,60 528

83



84

2023 TURKIYE GENGLIK ARASTIRMASI

Tablo 5.7. Kardesi olan genglerin bazi sosyo-demografik durumlarina gére beraber yasadiklari
kardes sayilari (Yiizde)

0 1 2 3 4 5+ Toplam  Ortalama GS(:(lfsT
Cinsiyet
Erkek 23,4 34,3 22,0 12,5 3,7 4,1 100,0 1,53 201
Kadin 273 321 22,0 10,8 29 4,8 100,0 1,47 307
Yas
15-19 12,0 403 26,6 12,7 27 57 100,0 1,74 285
20-24 432 23,7 15,8 10,4 4,2 2,8 100,0 1,18 223
Yerlesim yeri
Yogun kent 26,0 35,8 21,6 11,5 16 3.6 100,0 1,38 164
Orta yogun kent 23,1 28,9 24,9 115 71 4,7 100,0 1,68 178
Kir 24,5 25,6 20,9 12,9 77 84 100,0 1,91 166
Bolge
Bat1 21,3 39,5 25,2 79 2,5 36 100,0 1,42 190
Gliney 25,4 32,7 23,6 91 14 7.8 100,0 1,61 56
Orta 30,6 29,0 18,6 19,7 16 05 100,0 1,34 123
Kuzey (277)  (483) (186)  (4,5) (1,0) (0,0 100,0 1,03 38
Dogu 29,6 11,9 17,6 16,6 10,2 14,1 100,0 2,20 101
Egitim durumu
Ortaokul mezunu ve alt1 30,7 18,4 15,8 19,7 4,7 10,8 100,0 1,87 94
Lise 6grencisi 11,2 41,2 29,7 10,0 35 4,5 100,0 1,69 175
Lise mezunu 375 21,5 24,8 10,4 4,5 13 100,0 1,29 133
;Jli'lrll\lflersue Ogrencisi/me- 306 43.9 19 97 09 30 100,0 116 o
Hanehalki refahi
Cok disiik 21,1 18,1 24,6 14,8 8,8 12,6 100,0 2,23 148
Diisiik 308 19,2 26,5 11,3 4,4 77 100,0 1,63 135
Orta 29,4 271 20,5 13,9 51 4,0 100,0 1,50 91
Yiiksek 19,7 53.4 19,6 7.3 0,0 0,0 100,0 115 71
Cok yiiksek 25,7 42,6 19,5 12,3 0,0 0,0 100,0 118 63
Toplam 25,3 332 22,0 11,7 3.3 4,5 100,0 1,50 508
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Tablo 5.8. Genglerin bazi sosyo-demografik durumlarina gére kendine ait
odaya sahip olma durumlari (Yiizde)

Evet Hayir Toplam c:(;;llesT
Cinsiyet
Erkek 57,6 42,4 100,0 214
Kadin 55,0 45,0 100,0 314
Yas
15-19 49,9 50,1 100,0 300
20-24 65.2 34,8 100,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 58,4 41,6 100,0 169
Orta yogun kent 58,8 412 100,0 187
Kir 44,3 55,7 100,0 172
Bolge
Bat1 587 413 100,0 199
Gliney 43,4 56,6 100,0 61
Orta 534 46,6 100,0 127
Kuzey (82,9) (17,1) 100,0 38
Dogu 44,7 55,3 100,0 103
Egitim durumu
Ortaokul mezunu ve alt1 35,8 64,2 100,0 95
Lise 6grencisi 55,3 44,7 100,0 188
Lise mezunu 59,4 40,6 100,0 134
Universite 6grencisi/mezunu 69,4 30,6 100,0 111
Hanehalki refahi
Cok disiik 316 68,4 100,0 151
Diisiik 49,2 50,8 100,0 141
Orta 59,4 40,6 100,0 96
Yiiksek 70,4 29,6 100,0 T4
Cok yiiksek 65,0 350 100,0 66
Toplam 56,3 43,7 100,0 528
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6. BOLUM

ERGENLIK DONEMINE iLiSKIN
BILGI VE TUTUMLAR

Prof. Dr. Mehmet Ali ERYURT

Ergenlik konusunda, mutabik kalinan evrensel bir tanim
olmasa da Diinya Saglik Orgiitii 10-19 yaslar arasini ergen-
lik donemi olarak kabul etmektedir. Cocukluktan yetis-
kinlige gecgis donemi olarak kabul edilen ergenlik donemi,
insan gelisiminin, yasamin sonraki dénemlerini de etkile-
yen 6nemli bir agsamasidir. Ergenlik déneminde hizli fiziksel,
psikolojik ve sosyal degisiklikler yasanir, bu durum onlarin
kimliklerini kesfetmelerine, bagimsizlik arayiglarina yol
acar, nasll hissettiklerini, diistindlklerini, karar verdiklerini,
cevrelerindeki diinyayla nasil iletisime girdiklerini etkiler.

Bu bolimde, genglerin ergenlik donemine iligkin bilgi di-
zeylerine ve deneyimlerine dair sonuglar paylasilacaktir.
Bu kapsamda ergenlik dénemindeki fiziksel ve psikolojik
degisiklikler, bu degisikliklerden duyulan endiseler, endi-
selerle ilgili olarak kimlerle konusuldugu, saglk kurumuna
basvurulup basvurulmadigi gibi konularin yani sirailk regl/
adet donemi ya da ilk 1slak riiya deneyimi gibi konular ele
alinacaktir.

Ergenlik donemine iliskin bazi deneyimler cinsiyete gére
farkhhk gosterebildigi icin bazi konular kadinlar ve erkek-
ler igin ayri ayri ele alinacaktir. Zaman igindeki degisimin
daha net anlasilabilmesi i¢cin miimkiin olduk¢a TGA-2007
ile kargilastirmali sonuglar paylasilacaktir.

6.1. Kadinlarda bazi ergenlik degisimleri hakkindaki bilgi-
ler

Arastirmada genclerin ergenlik ddneminde yasanan degi-
simlere dair bilgi diizeylerini 6lgmek amaciyla bazi sorular
sorulmustur. Arastirma kapsaminda ele alinan yas grubu,
ergenlik donemi degisimlerini yakin bir gegmiste yasamig
veya halen bu siireci yogun olarak deneyimleyen gencler-
den olugmaktadir. Katilimcilarin gocukluktan eriskinlige
gecis slirecindeki fiziksel, ruhsal ve cinsel gelisme siireg-
lerine bagli olarak yasanan degisimler hakkindaki farkin-

daliklarini ve bu degisimleri ne kadar ifade edebildiklerini
olecmek amaglanmistir. Sorularin yonlendirici olmamasi
icin secenekler okunmadan, katimcilarin dogrudan ken-
di deneyimlerine dayanarak cevap vermeleri istenmistir.
Kadinlarda ergenlik donemi degisimleri hakkinda gencle-
rin goriisleri, Tablo 6.1'de sunulmustur.

Gengler, kadinlarda yasanan degisimler arasinda ilk bes
sirada regl/adet olmayi (ylizde 38,8), psikolojik degisiklik-
leri (ylizde 33,0), memelerde biiylimeyi (ylizde 32,5), boy
uzamasini (ylizde 27,5), ve sivilce ¢ikmasini (ylizde 24,6)
belirtmislerdir. Genglerin %15,5', ergenlik donemini ya gok
yakin bir gecmiste yasamis olmalarina ya da hélen ergen-
lik ddneminde olmalarina ragmen bu soruya "bilmiyorum”
yanitini vermistir.

Cevaplayicilarin cinsiyetine gore bakildiginda, kadinlar-
daki ergenlik degisimlerine dair kadinlarin belirttikleri ilk
bes degisiklik, ylizde 471 ile regl/adet olma, ylizde 46,8 ile
psikolojik degisiklikler, ylizde 43,0 ile memelerde biiyiime,
yuzde 324 ile sivilce ¢gikmasi ve yiizde 26,4 ile boy uzama-
sidir. Erkeklerin kadinlarin ergenlik degisimleri hakkinda
belirttikleri degisimlerin siralamasi biraz farkhlik goster-
mektedir; ilk bes sirada regl/adet olma (ytizde 30,9), boy
uzamasl (ylizde 27,5), memelerde bilylime (ylizde 22,5),
psikolojik degisiklikler (ylizde 19,9), ve sivilce ¢gikmasi (yliz-
de 17,3) belirtilmistir. Hem kadinlarda hem de erkeklerde
diger kategorisine gelen cevaplarin yuzdesi yuksektir (sI-
rasiyla ylzde 35,2 ve yiizde 19,6). Diger kategorisinde yer
alan degisiklikler arasinda kilo alma, kalgalarda btiylime,
hormonal degisim, yiiz yapisinin degismesi gibi fiziksel de-
gisimler ile olgunlagsma, agresiflesme, duygusallagsma gibi
psikolojik degisiklikler 6n plana ¢ikmaktadir.

So6z konusu cevaplar degerlendirilirken ergenlik belirtile-
rini ifade etme agisindan yas gruplar arasinda farklliklar
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olabilecegi dikkate alinmalidir (Sekil 6.1). 15-19 yas grubun-
daki genclerde regl/adet olma (ylizde 33,8), boy uzamasi
(ylzde 30,1), psikolojik degisiklikler (ylizde 27,7) ve memeler-
de biyiime (ylizde 26,2) cevaplar 6n plana ¢gikmistir. 20-24
yas grubundaki genglerde bu degisikliklerin daha yiiksek
oranda beyan edildigi goriilmektedir, regl/adet olma (yuz-
de 45,8), memelerde biiylime (ylizde, 41,1), psikolojik degi-
siklikler (ylizde 40,3). Boy uzamasinin 15-19 yas grubundaki
gencler tarafindan daha ¢ok dikkat cektigi, daha yiiksek
oranda beyan edildigi, regl/adet olma, memelerde biylime
gibi degisikliklerin ise 20-24 yas grubundaki gencler tarafin-
dan daha yliksek oranda beyan edildigi gériilmektedir.

Benzer bir egilim yerlesim yerinin tipine gore de gozlen-
mektedir. Yogun kentlerde ve orta yogun kentlerde yasa-
yan gencglerde regl/adet olma, memelerde biliylime gibi

degisiklikler kirda yasayan genclere kiyasla daha yiiksek
oranda beyan edilmistir. Yasanilan bolgeye gore de ya-
nitlarda farkhlklar gézlenmektedir, regl/adet gérme gibi
degisiklikler hakkinda Batida yasayan gengler daha rahat
konusmaktadir. Ogrenim durumu ve refah diizeyi yiiksel-
dikge de genclerin kendilerini daha rahat ifade edebildik-
leri goriilmektedir.

Genclerin, kadinlarda ergenlik degisimleri konusundaki
bilgi diizeylerinin zaman icerisinde nasil degistigine bakil-
diginda, memelerde bliyiime, viicudun belli bélgelerinde
killanma, regl/adet olma gibi fiziksel degisiklikler TGA-
2007'de daha yiiksek oranda sdylenmis, sivilce ¢cikmasi ve
psikolojik degisiklikler ise TGA-2023'te daha yliksek oran-
da ifade edilmistir. TGA-2023'te bilmiyor ve diger cevapla-
rinin orani da daha ytiksektir (Sekil 6.2).

Sekil 6.1. Yas grubuna gére genglerin kiz gocuklarda ergenlik
degisimleri konusundaki bilgileri (Yiizde)

Viicudun belli bélgelerinde killanma . 15.7

Memelerde bilyiime I 26,2

41,1

Sivilce Cikmas: I 24,9

Seste Degisiklik N 12.0

Cinsel ilginin artmas: M L4

Psikolojik degisiklikler I 27,7

Regl/adet olma I 33,8

Kaslarda gelisme [N 5.1

Boy uzamasi

301

Diger I 25,3

Bilmiyor I 18,5
I 11,4

H15-19 @ 20-24
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Sekil 6.2. Genglerin kiz cocuklarda ergenlik degisimleri konusundaki bilgi diizeylerinin degisimi
(Yiizde), TGA-2007 ve TGA-2023

Viicudun belli bolgelerinde killanma

329

I 19,4

Memelerde biiyiime

59,9

I 32,5

Sivilce Cikmasi

I 16,5

I 2.6

Seste Degisiklik N 87

14,3

I 11,1

Cinsel ilginin artmasi
14

Psikolojik degisiklikler

I 25,0

I 33,0

Regl/adet olma

—— 38,8

N 273

I 27,0

I 272

Boy uzamasi
Diger I 59
Bilmiyor I 13
|

6.2. Erkeklerde bazi ergenlik degisimleri hakkindaki
bilgiler

Arastirmada, genclerin erkeklerin ergenlik donemindeki
degisimler hakkindaki bilgi diizeylerini 6lgmeye yonelik
fikirleri de alinmistir. Ergenlik degisimleriyle ilgili soru so-
rulurken segenekler belirtiimemis, genglerin yanitlar (bir-
den fazla olabilmektedir) dogrudan soru kagidina kayde-
dilmistir. Erkeklerde goriilen ergenlik degisimleriyle ilgili
genclerin dlstinceleri Tablo 6.2'de sunulmaktadir.

Erkeklerde ergenlik doneminde goriilen degisimler arasin-
dailk bes sirada boy uzamasi (ylizde 46,2), seste degisiklik
(ylizde 44,8), viicudun belli bolgelerinde killanma (ylizde
34,3), psikolojik degisiklikler (ylizde 32,3), ve sivilce ¢ikma-
si (ylizde 24,5) belirtilmistir.

Katilimcilarin cinsiyetine gore bakildiginda geng kadinlarin
ve erkeklerin ilk U¢ sirada benzer degisimleri belirtmeleri
dikkat cekmektedir. Boy uzamasi, seste degisiklik ve viicu-
dun belli bolgelerinde killanma farkli oranlarda da olsa hem
kadinlar hem de erkekler tarafindan belirtilmistir.

Erkeklerde de cevaplayicilarin yasina bagh olarak bazi
ergenlik belirtilerinin siralamalari ve yiizdeleri farklilik

15,5

B TGA-2007 M TGA-2023

gostermektedir (Sekil 6.3). Ornegin boy uzamasi 15-19
yas grubundaki gencler tarafindan daha yiiksek oran-
da dile getirilirken, psikolojik degisiklikler daha yuksek
oranda 20-24 yas grubundaki gencler tarafindan dile
getirilmistir. Cinsel ilginin artmasi, cinsel organlarda bi-
yiime gibi degisimler 6grenim durumu ve refah diizeyi
arttikca daha yiiksek oranda beyan edilmistir. Ogrenim
durumu ve refah diizeyi diistiikge “bilmiyorum” yanitinin
ylizdesi artmaktadir. Kirda yasayan genclerde de “bilmi-
yorum” yanitinin ylizdesi kentte yasayanlara gére daha
ylksektir.

Diger kategorisiicerisinde 6n plana ¢ikan degisiklikler, kilo
alma, adem elmasi, hormonal degisiklikler, mastiirbasyon
yapmaya baslama, agresiflesme gibi degisikliklerdir.

Arastirmaya katilan genglerin erkeklerde ergenlik degi-
simleri konusundaki bilgi diizeylerinin zaman igerisinde
nasil degistigine bakildiginda da viicudun belli bdlgele-
rinde killanma, 1slak riiya, cinsel organlarda biyiime gibi
degisimlerin TGA-2007'de daha yiliksek oranda sdylendigi,
boy uzamasi, seste degisiklik, sivilce cikmasi gibi degisik-
liklerin ise TGA-2023'te daha yiiksek oranda ifade edildigi
goriilmektedir (Sekil 6.4).
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Sekil 6.3. Yas grubuna gore genclerin erkek cocuklarda ergenlik degisimleri
konusundaki bilgileri (Yiizde)

Viicudun belli bolgelerinde killanma

Memelerde biiylime

Sivilce Cikmasi

Seste Degisiklik I 46,3
. 427
Cinselilginin artmas: [N 638 o
I 1,

Psikolojik degisiklikler

Cinsel organlarda biiytime [l 65
Il 66
Kaslarda gelisme NN 97
I o3
Boy uzamasi

Islak riiya/ uykuda bosalma = 34
Diger

Bilmiyor

6.3. Kadinlarda ve erkeklerde ergenlik degisimleri hak-
kinda endise yasama durumu

Ergenler, ergenlik dénemindeki degisimlere uyum sagla-
makta bazen zorlanabilmektedirler. Geng kadinlari ergen-
lik donemi deneyimleriincelenirken, bu donemde yasanan
degisimlerle ilgili herhangi bir endise yasayip yasamadik-
lari da sorulmustur. Tablo 6.3'te geng kadinlarin bazi sos-
yo-demografik 6zelliklerine gore ergenlik donemindeki
degisimlerle ilgili endise durumlari sunulmaktadir.

Geng kadinlar en fazla kilo (yiizde 48,1), sivilce (ylizde
46,7), psikolojik durum (ylizde 41,0) ve adet diizeniyle ilgili
sorunlar (ylizde 36,8) yasamaktadirlar. Kadinlarin yaklasik
Ucte biri ergenlik doneminde boy uzamasi (ylizde 34,0),
vicutta killanma (ylizde 34,0) ve meme biyiimesi (ylizde
32,5) gibi konularla ilgili endiseler yasadiklarini belirtmis-
tir. Yas gruplarina gore bazi farkhliklar gozlenmistir, he-
men hemen tiim degisikliklere iliskin endiseler 20-24 yas
grubunda, 15-19 yas grubuna gore daha ¢ok belirtilmistir.

H15-19 W20-24

Kentlerde yasayan geng kadinlarin degisimle ilgili olarak
kirda yasayanlara gére daha yiiksek oranda endise diizeyi-
ne sahip olduklar gériilmektedir. Ogrenim diizeyi ve refah
diizeyi arttikga boy uzamasindaki degisiklikler, memeler-
de bliylime gibi konularda endiseler kismen azalmakta
ama diger tum yakinmalarin yuzdeleri artmaktadir.

Geng erkeklere de ergenlik doneminde yasadiklar degi-
simlerin onlarda endise yaratip yaratmadigi sorulmustur.
Tablo 64'te gorildiigu gibi, geng erkekler en fazla kilo
(ylizde 36,9), sivilceler (ylizde 35,6), psikolojik durum (ytiz-
de 24,6), viicutta killanma (ytizde 20,8), boy (ylizde 19,5)
ve karsl cinsiyetle iletisim (ylizde 15,1) konularinda endise
yasamaktadirlar. Yas gruplarina gore bazi farklliklar goz-
lenmistir. Boy, kilo, viicutta killanma, sivilceler, psikolojik
degisim, hemcinsleri iletisim 20-24 yas grubundaki genc-
lerde daha yiiksek oranda endise yaratmisken, memeler-
de bilyilime, cinsel organin boyutu, karsgi cinsle iletigsim 15-
19 yas grubundaki genclerde daha ¢gok endige yaratmistir.
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Sekil 6.4. Genglerin erkek ¢ocuklarda ergenlik degisimleri konusundaki bilgi diizeylerinin
degisimi (Yiizde), TGA-2007 ve TGA-2023

Viicudun belli b6lgelerinde kil a 48,4
I 34,3

-

Memelerde biiyiime
H 12

Sivilce Cikmasi

Seste Degisiklik

Cinsel ilginin artmasi
I 35

Psikolojik degisiklikler

Cinsel organlarda biiyiime

I 5

Kaslarda gelisme

I o7

Boy uzamasi

I 16,5

24,5

. 31,2
. 44,8

I 155
 TTTTTEE
N 32.3
I 134

I 13,0

N 326

I 46,2

Islak ritya/ uykuda bosalma
varuy : — R

Diger I 73
Bilmiyor

I 103

Yerlesim yeri, 6grenim durumu ve refah diizeyine gére de
endiselerde bazi farkliliklar goriilmektedir. Yogun kentler-
de yasayanlarda, 6grenim durumu ve refah diizeyi arttikga
pek ¢cok konuda endise de artmaktadir. Buna ters yonde
egilim gosteren endise karsi cinsle iletisim konusudur.

6.4. Genglerin ergenlik doneminde yasanan degisimler
nedeniyle yasadiklari endiseleri herhangi biri ile paylas-
ma durumu

Ergenlik doneminde yasanan degisimlerle ilgili iletisim
kurmak, endiseleri baskalari ile paylasmak 6nemlidir.
Arastirma kapsaminda goriisme yapilan genglere endige-
lerini kimseyle paylasip paylagsmadiklari da sorulmustur.
Sekil 6.5'te endiselerini paylasan genclerin yilizdesi sunul-
maktadir. Endise yasayan geng kadinlarin yiizde 63,2'si, er-
keklerin ise yiizde 46,6's1 endiselerini birisiyle paylasmis-
lardir. Hem yas gruplarina gore hem de yasanilan yerlesim
yerine gore bakildiginda da geng¢ kadinlarin endiselerini
erkeklere gore daha yliksek oranda paylastiklar dikkati
cekmektedir.

I 133

I 22,7
I 17,7

HTGA-2007 BTGA-2023

Ergenlik doneminde bedenlerinde gerceklesen degisim-
lerden herhangi biri hakkinda endiselendigini ve bu en-
diselerini (ya da endiselerinden herhangi birini) biriyle
paylastigini sdyleyen genglere endiselerini kimlerle pay-
lastiklari sorulmustur.

Geng kadinlarin endiselerini en fazla anneleri ile paylas-
tiklar goriilmektedir (yuzde 58,5). Geng kadinlarin endise-
lerini en fazla paylastiklari diger kisiler arasinda kadin ar-
kadas (ylizde 48,9), kiz kardes (ylizde 26,4) ve diger kadin
akraba (ylizde 20,1) gelmektedir (Sekil 6.6).

Geng erkekler de endiselerini, aile iyeleri arasinda en fazla
anneleriile paylagsmaktadir (ylizde 46,1). Geng kadinlardan
farkli olarak, gencg erkeklerin yasadiklari endiseyi babala-
ri ile paylagsma oranlari da oldukga yliksektir (ylizde 377).
Anne ve babanin disinda geng erkekler endiselerini erkek
arkadas (ylizde 34,3), ve erkek kardesleri (ylizde 32,7) ile
paylasmaktadir (Sekil 6.6).
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Sekil 6.5. Cinsiyete gore ergenlik dbneminde yasanan degisimler nedeniyle yasadiklari endiseleri
herhangi biri ile paylasma durumu (Yiizde)

Kir 36,6 570
-5 ’
>
-ir Orta Yogun Kent 553
9]
>

Yogun Kent 47,2 660
48,4

T —" .

15-19 45.6 72,0
9] Kadin [ 63,2
=
(2]
=
3 Erkek 46,6

Ergenlik doneminde gegirdigi degisimler igin endiselendi-
gini belirten genclere bu endiseler sebebiyle saglk kuru-
lusuna basvurup bagvurmadig, basvurduysa hangi saglik
kurulugsuna basvurdugu sorulmustur. Geng erkeklerin
ylizde 177'si, geng kadinlarinsa ylizde 29,2'si endiseleri igin
herhangi bir saglik kurulusuna basvurdugunu belirtmistir
(Sekil 6.7).

Basvurulan saglik kuruluslar arasinda hem erkekler (yliz-
de 89,1) hem de kadinlar igin (ylizde 58,2) devlet hastanesi
birinci sirayr almakta, erkekler igin ikinci sirayi ylizde 12,3
ile aile sagligi merkezleri, kadinlar icin ise ylizde 15,9 ile
0zel muayene/klinik/hastane almaktadir (Sekil 6.8).

6.5. Kadinlarda menars yasi

ilk adet gérme yasi, kadinlarin ireme ¢aginin basladig
zamanin belirlenmesi agisindan oldukg¢a 6énemlidir. Geng
kadinlarin ortalama menars yasi 13,0 olarak bulunmustur.
Farkh sosyo-demografik 6zelliklerine gore degerlendirildi-
ginde ortalama menars yasinin 12.7 ile 13,3 arasinda de-
gistigi goriilmektedir (Tablo 6.5). TGA-2007'de de geng ka-
dinlarin ylizde 77,3'inlin menars yasinin 12-14 yas arasinda
oldugu bulunmustur (Ozcebe vd., 2007).

Geng kadinlarin regl/adet olma sikliklarini, bir diger deyis-
le adet dongiilerini takip edip etmedikleri degerlendirildi-
ginde, geng kadinlarin ylizde 76,7'sinin adet dongisiinii
takip ettigi yaklasik dortte birinin ise takip etmedigi go-
rilmektedir (Tablo 6.6). Yasi daha biyuk, yogun kentlerde
yasayan, 6grenim durumu daha yiiksek, hanehalki refah

|

B Erkek MKadin

diizeyi daha yiliksek geng kadinlar adet dongiilerini daha
ylksek oranda takip etmektedirler.

Kadinlarin sagligi agisindan 6nemli konulardan birisi adet
donglisti doneminde kullanilan hijyenik malzeme tipi-
dir. Geng kadinlarin yiizde 974t menstriiasyon sirasinda
hijyenik ped kullandigini belirtmistir (Tablo 6.7). Ozel ha-
zirlanmis adet bezinin Universite 6grencisi veya mezunu
olan gengler ve refah diizeyi yliksek hanelerde yasayan
gengcler tarafindan kullanildigi goriilmektedir. Hijyen agi-
sindan en ¢ok risk taslyan “herhangi bir bez" yasi daha
kiclk, ortaokul ve alti egitimi olan, daha yoksul hanelerde
yasayan geng kadinlar tarafindan halen kullanilabilmekte-
dir. Tampon da az da olsa kullanilan bir materyaldir.

Geng¢ kadinlar bazen adet dongtisii sirasinda malzeme ye-
tersizligi yasayabilmekte, adet lrlinleri almaya ¢alisirken
sorunla karsilagsabilmektedir. Regl ya da dénem yoksullu-
gu olarak adlandirilan bu durumu tespit edebilmek igin
arastirma kapsaminda l¢ soru sorulmustur. Geng kadin-
larin yiizde 18,7'si ihtiyacindan daha fazla sayida regl/adet
malzemesinin olmadigini, ylizde 11,7'si istedikleri siklikta
degistirebilecekleri sayida regl/adet malzemesinin olma-
digini, ylizde 17'si ise ellerindeki regl/adet malzemesinin
bitmesi durumunda daha fazla malzeme alamayacaklari-
na dair endise sahibi olduklarini belirtmistir. Regl/dénem

3 Higbir koruyucu islemden gegirilmemis, hijyen acisindan risk tasi-
yan, o an icin evde bulunan herhangi bir bez/kumas parcasi yada yerine
gecebilecek materyal
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Sekil 6.6. Cinsiyete gore ergenlik doneminde yasadiklari endiselerden herhangi birini
kim ile paylastiklari (Yiizde)

Anne I 585
I 46,1

Baba N 105
I 377

KizKardes [ 264
I 177

Erkek Kardes Ml 25
I —— 32,7

Kadin Arkadas —25648,9
I 25,

Erkek Arkadas [N 6.8 243
I, 314,

Diger Kadin Akraba I 20,1
17

Diger Erkek Akraba 1 05
I 8.2

Ogretmen HH 22
I 06

Psikolojik danisman ve [l 0.2

rehber 6gretmeni 0,0
Hemsire 0,0
0,0

Psikolog M 20

Doktor M 42

Diger Il 0,8
B Erkek M Kadin

Sekil 6.7. Genglerin endiselerinden dolayi saglik kurulusuna basvurma durumu (Yiizde)

29,2

177

Evet

B Erkek M Kadin
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Sekil 6.8. Genglerin endiselerinden dolayr hangi saglik kurulusuna
basvurduklari (Yiizde)

Aile Saghg1 Merkezi/Toplum Saglig: Merkezi Il 6.9
|

Devlet Hastanesi

Okul Reviri/Doktoru/Hemsiresi [ 1.1

0,0

Ozel Muayenehane/Klinik/Hastane
B 47

Universite Hastanesi

Diger
Il 63

yoksulluguna iliskin her li¢ gdsterge de 6zellikle ortaokul
ve alti 6grenim diizeyinde olan ve refah diizeyi diistik ha-
nelerde yasayan kadinlar arasinda daha kotii durumdadir
(Sekil 6.9, Tablo 6.8).

Geng kadinlara regl/adet olmaya baslamadan 6énce bu
konuyla ilgili herhangi biri ile konusup konugmadiklari,
konustularsa kiminle konustuklar sorulmustur. Geng
kadinlarin adet donglisu hakkinda bilgi kaynaklari Tablo
6.9'da sunulmustur. Kadinlarin yiizde 374'U kimse ile ko-
nusmadigini belirtmistir. Geng kadinlarin menstriiasyon
bilgisini paylastiklar kigiler arasinda anne (ylizde 36/4),
diger kadin akraba (ylizde 12,3), kiz kardes (ytizde 12,0) ilk
sirada gelmektedir. Yiizde 7,51 6gretmen ile yiizde 4,1'i ise
psikolojik danigman ve rehber 6gretmen ile konustugunu
belirtmistir. Ogretmenin ve rehber 6gretmenin adet dén-
glisli hakkinda bilgi kaynaklari arasinda yer almasi olumlu
olarak karsilanabilir ancak psikolog ve doktor ile konusan-
larin oranlarinin ¢ok diisiik olmasi da gen¢ dostu saglik
hizmetlerinin llke diizeyinde yeterince yaygin olmamasi
nedeniyle saglik personelinin bu grupla temasinin diigiik-
ligiline isaret etmektedir. TGA-2007de tespit edilen bu
sorunun halen devam ettigi, saglk personeli ile konusan
genglerin orani 2007'de yiizde 3,9 iken (Ozcebe vd., 2007)
2023'te yiizde 1,6'yva diistligu goriilmektedir.

6.6. Erkeklerde islak ritya deneyimi

Ergenler, yasayabilecekleri bedensel degisikliklerin 6nce-
den farkinda olmadiklarinda korku, endise, utang ve hatta
panik gibi olumsuz duygular yasayabilmektedirler. Geng

. 8.4
0,0

123

I 58,2

89,1

I 159

I o5

B Erkek MKadin

erkeklere ergenlik doneminde, gece bosalmasi (sivi akin-
tisi, 1slak riiya) ile ilgili sorular sorulmustur. Bu kapsamda,
uykuda bosalma yasayip yasamadiklari, eger yasadilar ise
ilk olarak kag yasinda yasadiklari ve daha dnce bu konuda
kimseyle konusup konusmadiklari sorulmustur.
Goriistilen geng erkeklerin ylizde 278'i “bilmiyorum” cevabini
verirken, ylizde 20,11 1slak riiya gérmedigini belirtmistir. Geng-
lerin ylizde 52'si islak riiya gérdiigiini belirtirken, en yiiksek
oranda belirtilen yas ylizde 16,2 ile 15 yastir (Sekil 6.10).

Geng erkeklerin ilk 1slak riiya gérme yasi 15,1 olarak bulun-
mustur. Ancak, erkekler ilk i1slak riiya yaslarini belirtirken
hafiza faktoriinden etkilenmis olabilirler. Clinki, 15-19 yas
grubundaki genclerin ortalama ilk islak riiya gérme yasi
14.3 iken 20-24 yas grubundakilerin 16,3'tlir (Sekil 6.11).
TGA-2007'de de gencg erkeklerin ylizde 64,6'sinin ilk islak
riya gérme yasinin 13-15 yas arasi oldugu belirtilmektedir
(Ozcebe vd., 2007).

Geng erkeklerin islak riiya hakkinda bilgi kaynaklari Sekil
6.12'de sunulmustur. Geng erkeklerin yiizde 77'si kimse
ile konusmadigini belirtmistir. Geng erkeklerin 1slak riiya
hakkinda konustuklari tek grup olarak erkek arkadaslar
on plana g¢ikmaktadir (ylizde 13,0). Erkek arkadas digin-
da paylagimlarin ¢ok sinirh oldugu gériilmektedir. Yiizde
3,8'inin 6gretmen veya psikolojik danisman ve rehber
O0gretmen ile paylasimda bulunmasi 6nemli bir bulgudur
(ylizde 5,8). Saglk personelinin higbir sekilde siralamada
yer almamasi ise yine diiglindiiriicidir.
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Sekil 6.9. Geng kadinlarin ellerindeki regl/adet malzemesinin bitmesi durumunda daha fazla
malzeme alamayacaklarina dair endise duyma durumu (Yiizde)

B En yiiksek
3 ek
P Yiikse
i
= Orta
=
= Disiik
[}
= .
T En diisiik 23,3
Universite 6grencisi ve mezunu
S E Lise mezunu 21,3
=
~ = . Y . .
XA Lise 6grencisi 12,9
Ortaokul ve alt1 30,9
Dogu 22,1
Kuzey
8
S Orta 137
m
Gliney
Bat1 17,2
g Kir 20,0
]
g .
% Orta Yogun Kent 11,8
§_.L3 Yogun Kent 17,5
20-24 19,3
il
>
15-19 147
Toplam Kadin — 170
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Sekil 6.10. Geng erkeklerin ilk 1slak riiya gérme yasi (Yiizde)

Islak rilya gérmedi N 201
Bilmiyor I 273

8 I 11

10 | 02

1 o6

2 I 27

13 I 72
14 I 69
15 I 16,2
16 I s3

17 I 6.8
18 W 06

19 Il 13

20 [ 11

21 [ 11

22 [l 11

Yas

Sekil 6.11. Geng erkeklerin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére
ortalamailk islak riiya gérme yasi

15-19 _ 14,3

202 [ 163

Yas

Yogun Kent | 15

OrtaYogun Kent | 14

Yerlesim Yeri

Kir | 1.4

Toplam Erkek — 15,1
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Sekil 6.12. Geng erkeklerin islak riiya hakkinda bilgi kaynaklari (Yiizde)

Anne B 29
Baba | 11
Kiz Kardes 0,0
Erkek Kardes | 0,8
Kadin Arkadas [ 13
Erkek Arkadas [ 130
Diger Kadin Akraba 0,0
Diger Erkek Akraba | 13
Ogretmen | 15
Psikolojik Danigsman ve Rehber Ogretmen W 23
Hemsire/Ebe 0,0
Psikolog 0,0
Doktor 0,0
Diger W 29
Kimseyle Konusmamis [N 770
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Tablo 6.1. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére kiz cocuklarda
ergenlik degisimleri konusundaki bilgileri (Yiizde)

Viicudun

Psiko-

e Meme- a.q Seste Cinsel e Regl/ Kas- o ..
peiber e Sl g lgnin GOl e laa PO piger Bl Gdem
allanma biiyiime lik artmasi likler olma gelisme

Cinsiyet

Erkek 14,1 22,5 17.3 14,1 17 19,9 30,9 13 275 19,6 26,3 214
Kadin 24,9 43,0 32,4 14,5 11 46,8 471 8,5 26,4 352 4,3 314
Yas

15-19 15,7 26,2 24,9 12,0 14 277 338 51 30,1 253 18,5 300
20-24 24,4 41,1 24,3 17,5 13 40,3 45,8 4,4 22,6 29,7 11,4 228
Yerlesim

yeri

Eﬁn 21,4 34,9 25,0 13,3 13 30,8 41,0 50 28,6 277 14,4 169
giﬁat YoBUD 195 30,0 26,2 15,0 27 36,7 408 4,9 208 307 130 187
Kir 9,7 24,1 21,3 18,0 0,7 39,2 26,7 BI5 25,7 214 23,3 172
Bolge

Bati 231 317 24,3 12,9 15 313 42,2 54 29,7 284 13,6 199
Gliney 15,1 22,6 16,3 12,8 34 50,0 257 13 13,4 18,7 21,8 61
Orta 12,0 30,5 22,2 13,3 1,8 403 377 54 23,8 31,1 177 127
Kuzey 20,4 43,4 19,2 13,4 0,0 13,9 36,1 2,0 45,5 29,9 10,7 38
Dogu 18,8 36,5 34,7 21,6 05 309 350 4,5 18,3 19,0 18,7 103
Ogrenim

durumu

Ortaokul

ve alt1 51 175 21.8 8,2 00 273 173 08 11 203 397 95
— 147 24,8 29,9 15,6 02 312 35,6 64 346 252 130 188
('jgrencisi Y 'y i1 'y i3 Y 'y ? 'y 'y 'y

— 173 398 197 14,5 17 35,6 363 35 269 358 137 134
mezunu . ! j ] , ! b . ! y :
Universite

dgrencisi 39,1 483 232 16,4 4,1 373 61,8 6.4 26,1 26,7 4,2 m
ve mezunu

Hane

halki refah

diizeyi

En diisiik 13,5 27,0 275 13,3 0,6 40,5 287 21 191 21,9 21,9 151
Duistik 14,1 36,3 22,4 16,6 0,9 29,3 334 32 36,1 29,5 16,5 141
Orta 14,5 24,9 20,8 19,2 09 25,8 31,2 59 20,9 257 189 96
Yiksek 177 376 24,3 8,8 0,0 33,5 451 3.2 217 32,2 11,6 T4
En yiiksek 35;1 34,7 28,4 14,2 bt 36,8 52,2 91 35:2 25,1 10,7 66
Toplam 19,4 32,5 24,6 14,3 1.4 33,0 38,8 4.8 27,0 27,2 15,5 528
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Tablo 6.2. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gore erkek gocuklarda ergenlik degisimleri
konusundaki bilgileri (Yiizde)

. . . A Islak
Viicudun oo Cinsel Psiko- Cinsel - .
s1. Meme- Sivilce Seste ... 7 _ Kaslar- Boy ritya/ o . GoOz-
belli bl lerde cikma- degi- Lot l?-!ll.( organ- 4, gelis- uzama- uykuda Diger bz lem
gelerinde ,; ime & oy GoEEn detine nee me s1 bosal- Yor  gsayisi
killanma Y § s1 likler Dbiiyiime n?a 24
Cinsiyet
Erkek 33,6 L1 26,8 339 8,4 32,0 10,8 7.8 39,4 53 255 11,2 214
Kadin 351 1,3 22,1 56,2 8,7 32,6 2,1 11,8 53,2 0,8 19,7 9,3 314
Yas
15-19 34,1 0,9 273 46,3 6,8 237 6,5 9,7 49,9 3.4 19,0 14,4 300
20-24 34,7 16 20,7 42,7 11,0 44,2 6,6 9,8 411 2,7 27,7 4,6 228
Yerlesim
yeri
E‘;i‘in E 17 253 440 83 29,5 72 10,1 50,6 36 204 93 169
gz;at Yogun 58 00 240 475 104 402 4t 89 379 24 270 89 187
Kir 24,0 0,0 21,7 45,8 7.6 371 5,6 9,1 34,2 15 289 16,3 172
Bolge
Bat1 376 2,4 275 46,6 8,6 278 6,7 10,8 49,9 3.2 18,8 6,7 199
Gliney 352 0,0 23,9 49,9 6,6 45,2 1,9 7.2 372 3.4 20,4 13,9 61
Orta 26,8 0,0 14,8 387 10,4 42,0 3,8 115 45,0 0,5 307 14,8 127
Kuzey 411 0,0 26,8 40,4 50 21,5 10,7 97 54,8 15,2 310 87 38
Dogu 311 0,0 28,0 483 7 335 9,5 4,3 34,4 0,7 21,0 14,7 103
Ogrenim
durumu
Ortaokul
ve alt1 230 33 198 29,6 11 325 33 2.4 272 0,0 22,0 209 95
Lise 335 0,0 31,9 51,3 5,0 25,4 57 T 53,0 35 20,8 105 188
6grencisi i2 i 2 i3 i ' il " il - il i3
L 277 14 185 363 107 362 55 132 460 04 207 11 134
mezunu ; g b § j ; ) ; ! ! b ]
Universite
ogrencisi 50,3 14 22,0 53,8 17,3 393 11,2 15,2 49,0 7.3 28,1 14 1
ve mezunu
Hane
halki refah
diizeyi
En diisiik 34,4 0,0 25,7 40,7 82 377 50 6.5 384 07 20,6 11,3 151
Diisik 3318 0,0 19,6 36,4 2,8 34,8 7.9 12,2 48,0 6,3 271 17,2 141
Orta 32,2 0,0 22,5 47,4 4,8 36,7 4,8 85 34,7 2,7 264 124 96
Yiiksek 36,8 2.4 28,6 52,1 6,8 23,5 4,3 55 481 2.4 15,1 8,2 74
En yiiksek 34,8 31 25,9 46,2 19,5 31,0 10,2 15,4 58,8 3,0 24,7 2,9 66
Toplam 34,3 1,2 24,5 44,8 8,5 32,3 6.5 9,7 46,2 3.1 22,7 10,3 528
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Tablo 6.3. Geng kadinlarin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére bedenlerinin biiyiimesi ve
gelismesi sirasinda belirli konularda endiselerinin olma durumu (Yiizde)

Meme- Vii- q
lerde  Adet . cutta Sivilce- Coiko- Karm = Hem- .. Gozlem
Boy L lerin Kilo lojjik cinsle cinslerle Diger
biiyii- N killan- ler e e e e Sayisi
diizeni durum iletisim iletisim
me ma
Yas
15-19 34,1 30,8 34,5 474 30,3 44,2 40,3 13,8 14,0 10,5 166
20-24 34,0 34,4 394 489 379 49,4 41,7 18,7 15,0 8.8 148
Yerlesim
yeri
Yogun Kent 36,5 337 375 53,8 36,5 478 43,3 15,4 14,4 10,6 104
gg;at YOBUN 64 345 336 418 300 445 48 236 200 109 110
Kir 30,0 25,0 37,0 27,0 26,0 43,7 29,0 12,0 9,0 4,0 100
Ogrenim
durumu
Ortaokul
ve alt1 43,4 35,4 32,6 309 26,9 0,0 32,5 15,5 4,2 0,0 59
e 359 374 32,4 50,8 29,9 42,5 36,4 16,2 13,1 8,7 105
Ogrencisi ’ ’ ’ g " ' : : ) :
Lise 250 226 442 555 337 473 521 215 10,8 5.1 81
it d : 5 b : ; g . ! b
Universite
Ogrencisive 338 335 3838 489 451 471 42,3 13 274 22,5 69
mezunu
Hane
halki refah
diizeyi
En diisiik 32,8 30,5 39,5 23,5 277 50,5 41,2 24,7 8,8 3,0 93
Diisuik 27,8 36,7 21,8 489 28,5 482 47,0 16,5 11,2 6,2 84
Orta 36,3 39,2 34,7 475 35,6 327 39,2 24,7 18,3 13,8 49
Yiiksek 40,1 317 36,2 62,3 36,6 470 34,7 8.4 19,9 11,4 50
En yiiksek 311 26,2 52,8 52,2 412 52,2 45,0 11,6 13,1 14,4 38
Toplam 34,0 32,5 36,8 481 34,0 46,7 41,0 16,2 14,5 9,7 314
kadln il i3 ? ’ i ’ il » 12 ’
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Tablo 6.4. Geng erkeklerin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére bedenlerinin biiyiimesi ve
gelismesi sirasinda belirli konularda endiselerinin olma durumu (Yiizde)

e (Gt Vi Psiko-  Kars1 Hem-
lerde orga- o cutta Sivilce- .ars - o Gozlem
Boy o Kilo lojjik cinsle cinslerle Diger
biiyii- nin killan- ler Tt O Sayisi
durum iletisim iletisim
me boyutu ma

Yas
15-19 14,7 9,6 9,6 359 15,9 3818 20,8 15,6 3 13 172
20-24 278 2,8 52 38,8 29,5 39,6 3L4 14,3 8,7 25,6 98
Yerlesim
yeri
Yogun Kent 18,5 7 9,2 385 21,5 385 277 15,4 7 12,3 186
OrtaYogun 5, g 52 338 247 364 247 208 65 65 41
Kent
Kir 12,5 2,8 5,6 33,3 13,9 22,2 111 83 9,7 4,2 43
Ogrenim
durumu
Ortaokul
ve alt1 169 25 78 422 235 369 248 183 9,2 45 44
P 143 18 97 300 154 335 169 144 16 05 106
6grencisi ' ’ ' g v , ) . . !
e 24,6 2,0 29 34,3 20,0 20,0 335 151 14,3 21,0 60
mezunu ; g ] 5 J J ; b ; d
Universite
Ogrencisive 253 T4 10,5 48,0 29,2 539 29,3 14,0 11,5 131 60
mezunu
Hane
halki refah
diizeyi
En diisik 21,2 31 4,6 274 16,6 31,6 16,5 16,4 13,6 7.5 38
Diisiik 23,5 21,9 21,9 30,6 16,7 27,7 29,7 20,8 8,9 8,9 57
Orta 16,0 8,0 54 39,7 217 35,2 271 18,0 0,9 10,8 63
Yiiksek 22,5 11 11 476 187 35,6 28,5 10,5 71 13,1 48
En yiiksek 159 0,0 54 376 2738 45,5 19,7 9i9 10,8 9.9 64
Toplam

19,5 71 8,0 36,9 20,8 35,6 24,6 15,1 7.8 10,1 270

erkek
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Tablo 6.5. Geng kadinlarin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére
ortalama menars yasi

Ortalama Gozlem Sayisi
Yas
15-19 13,0 166
20-24 131 148
Yerlesim yeri
Yogun Kent 13,0 104
Orta Yogun Kent 131 110
Kir 13,2 100
Hanehalki refah diizeyi
En diisiik 13,2 93
Diisiik 13,1 84
Orta 12,8 49
Yiiksek 13,1 50
En yiiksek 12,9 38
Toplam kadin 13,0 314

Tablo 6.6. Geng kadinlarin bazi sosyo-demografik ézelliklerine adet dongdilerini
takip etme durumlari (Yiizde)

Ortalama Gozlem Sayisi
Yas
15-19 71,0 165
20-24 82,9 148
Yerlesim yeri
Yogun Kent 78,6 103
Orta Yogun Kent 73,6 110
Kir 71,0 100
Ogrenim durumu
Ortaokul ve alt1 76,5 59
Lise 6grencisi 674 104
Lise mezunu Thb 81
;JIE\I:ermte Ogrencisi ve me- 92,8 69
Hanehalki refah diizeyi
En diisiik 76,3 93
Diisiik 76,5 84
Orta 70,8 49
Yiiksek 771 49
En yiiksek 81,8 38
Toplam kadin 76,7 313
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Tablo 6.7. Geng kadinlarin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére adet dénglisii sirasinda
adet malzemelerini kullanma durumu (Ytizde)

Hijyenik  Ozel haz1rlar.|m1§ Herhangi bir T Diger Gozlem
hazir ped adet bezi bez parcasi Sayisi
Yas
15-19 971 1,3 0,3 0,0 29 166
20-24 977 2,0 31 03 12 148
Yerlesim yeri
Yogun Kent 971 19 19 0,0 19 104
Orta Yogun Kent 98,2 09 09 09 2,7 110
Kir 98,0 1,0 1,0 0,0 2,0 100
Ogrenim
durumu
Ortaokul ve alt1 93,5 17 8,8 0,0 34 59
Lise 6grencisi 97,6 19 0,4 0,0 4,3 105
Lise mezunu 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 81
Universite
O0grencisi ve 97,2 2,8 0,0 0,6 0,0 69
mezunu
Hanehalki refah
diizeyi
En dustuk 95,0 0,8 4,3 0,0 0,0 93
Diisiik 99,3 0,0 3.4 0,0 6,2 84
Orta 99,1 0,0 0.9 0,0 0,0 49
Yiiksek 95,1 55 0,0 0,0 3,0 50
En yiiksek 100,0 0,0 0,0 0,8 0,0 38
Toplam kadin 97,4 16 16 01 2,1 314
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Tablo 6.8. Geng kadinlarin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére regl/adet yoksullugu
kapsamindaki sorulara cevaplari (Yiizde)

istediginiz siklikta  Elinizdeki regl/adet malze-

Mt el degistirebileceginiz mesinin bitmesi durumunda ..
ST CE reg.l/ saylda regl/adet daha fazla malzeme alama- Gra G
adet malzemeniz . » . .. Sayisi
var miydi? (HAYIR) malzemeniz yacaginiza dair endiseniz
var miydi? (HAYIR) var miydi? (EVET)
Yas
15-19 22,6 117 14,7 165
20-24 14,5 10,8 19,3 148
Yerlesim yeri
Yogun Kent 17,5 12,6 17,5 103
Orta Yogun Kent 22,7 7.3 11,8 110
Kir 20,0 9,0 20,0 100
Ogrenim durumu
Ortaokul ve alt1 34,0 36,3 309 59
Lise 6grencisi 18,6 8,8 12,9 104
Lise mezunu 18,7 8,5 21,3 81
Universite 6grencisi
ve mezunu © 79 0,0 85 69
Hanehalki refahi
En diisiik 27,7 20,8 233 93
Diisiik 214 17,8 20,7 84
Orta 15,7 6.4 4,7 49
Yiiksek 11,2 2.5 17,7 49
En yiiksek 19,5 10,8 152 38
Toplam kadin 18,7 11,3 17,0 313
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Tablo 6.9. Geng kadinlarin adet déngiisti hakkinda bilgi kaynaklari (Yiizde)

15-19 20-24 15-24
Anne 399 32,6 364
Baba 0,0 0,3 01
Kiz kardes 14,2 9,6 12,0
Erkek kardes 0,0 0,0 0,0
Kadin arkadas 54 4.3 4,8
Erkek arkadas 0,0 0,0 0,0
Diger kadin akraba 18,2 6,0 12,3
Diger erkek akraba 0,0 0,0 0,0
Ogretmen 2,2 133 7.5
T
Hemsgire/ebe 0,0 09 04
Doktor 03 2.3 12
Diger 17 17,0 91
Kimseyle konugsmamis 38,8 359 374
Gozlem Sayis1 166 148 314
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7.BOLUM

UREME SAGLIGI HAKKINDA
BiLGi VE TUTUMLAR

Dr. Ogr. Uyesi Melike SARAC

Bu béliimiin amaci, genglerin kadin ve erkek tireme organ-
larinin isimleri bilgisini, bebegin blylidiigli organ bilgisini,
meniigerigi bilgisini, tek cinsel iliski ile gebe kalma olasiligi
bilgisini, ireme saglg), cinsel saglik ve aile planlamasiyla
ilgili olarak bazi araglardan bilgi alma ve bir yakiniyla veya
baska bir kisiyle konusma durumunu ve gebeligi 6nleyici
veya cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari 6nleyici yontem
temin etmek igin saglk kurulusuna basvurma durumu-
nu ortaya koymaktir. Ayrica bu béliimde, genglerin bazi
tireme saghg ve cinsel saglik hizmetlerinin evli olmayan
bireylere sunulup hakkindaki géruslerinin yani sira geng
kadinlarla ve erkeklerle ilgili bazi ifadelere katilma durumu
ve kadinlar ve erkekler igin belirttikleri en uygun ilk cin-
sel deneyim yasi sunulacaktir. Betimsel analizler, cinsiyet,
yas, yerlesim yeri, bolge, egitim durumu ve refah diizeyi te-
melinde yapilacaktir. Sonuglar, miimkiin oldugu durumlar-
da TGA-2007 verileriile karsilastirmali olarak sunulacaktir.

7.. Kadin Ureme Sistemi Hakkindaki Bilgiler

Tablo 7.1'de goriildiigi gibi, genclerin yilizde 63'U kadin Uire-
me organlarindan vajinay; ylizde 41'i yumurtalklari; ylizde
19'u ise rahimi/uterusu bilmektedir. Tiipler ve klitoris ise,
gencgler arasinda diger kadin lireme organlarina kiyasla
daha az oranda bilinmektedir (sirasiyla ylizde 3 ve yiizde
2). Yaklasik bes gencten birisi ise herhangi bir kadin tre-
me organini bilmedigini beyan etmistir. Genclerin kadin
Ureme organi olarak bildiklerini beyan ettikleri gogiis ve
meme gibi yanitlar ise “diger” kategorisi altinda belirtil-
mistir.

Kadin Gireme organlarinin isimleri bilgisine temel degis-
kenlere gore bakildiginda, vajina haricindeki kadin tireme
organlarinin geng kadinlar tarafindan geng erkeklere gore
daha yaygin sekilde bilindigi gériilmektedir. Kadin Gireme
organlarindan vajinayi bildigini belirten gen¢ kadinlarin
orani yiizde 55 iken, bu oran geng erkekler arasinda yiizde

70'tir. Geng kadinlarin yiizde 48'i yumurtaliklar bildigini
belirtirken, erkekler arasinda bu oran yiizde 34'tiir. Rahimi
bilen geng kadinlarin orani ylizde 28, geng erkeklerin ora-
niise yliizde 11 civarindadir. Gencler arasinda kadin tireme
organlarinin bilinme orani, yasla birlikte artmaktadir. 15-19
yas grubundaki genclerin yiizde 12'si kadin lireme organ-
larindan rahimi/uterusu ve yiizde 33'l ise yumurtaliklar
bilmektedir. Bu oranlar, 20-24 yas grubundaki gencler ara-
sinda sirasiyla ylizde 29'a ve yiizde 52'ye yiikselmektedir.
Yogun kentsel alanlarda yasayan genclerin yiizde 19'y;
orta yogun kentlerde yasayan genglerin yiizde 14G; kir-
sal alanlarda yasayan genglerin ise yilizde 30'u herhangi
bir kadin Gireme organinin ismini bilmedigini belirtmistir.
Buna paralel olarak, kadin tireme organlari bilgisinin kent-
sel alanlarda yasayan gencler arasinda kirsal alanlarda
yasayan genclere gore daha yiiksek oldugu gorilmekte-
dir. Orta yogun kentsel alanlarda yasayan gencler arasin-
da ylizde 23 ve ylizde 43 olan rahim/uterus ve yumurtalik
bilgisi, kirsal alanlarda yasayan gencler arasinda sirasiyla
yuzde 13 ve yuzde 33 olarak bulunmustur (Tablo 71).

Kadin Greme organlarinin isimleri bilgisine genglerin ya-
sadiklan bolgelere gore bakildiginda, Dogu bdlgesinde
yasayan genglerin yilizde 32'sinin, Bati bolgesinde yasayan
genglerin ise ylizde 18'inin herhangi bir kadin Gireme orga-
nini bilmedigi gorilmektedir. Kadin tireme organlarindan
yumurtaliklar, en yiiksek Giiney bdlgesinde yasayan genc-
ler arasinda bilinirken (ylizde 44), en disiik Dogu bdlge-
sinde yasayan gencler arasinda bilinmektedir (ylizde 36).
Buna karsin, rahimi/uterusu bildigini belirten genglerin
orani Bati, Orta ve Giiney bolgelerinde yilizde 18-19 diize-
yindeyken, Dogu bolgesinde ylizde 24'tdir.

Kadin Gireme organlar bilgisinin, genclerin egitim diizeyi
ile birlikte arttig1 goriilmektedir. Ortaokul mezunu ve alti
egitim diizeyine sahip gencler arasinda ytizde 47 olarak
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bulunan herhangi bir kadin tireme organini bilmeme orani,
Universite 6grencisi veya mezunu gengler arasinda yilizde
3'e kadar gerilemektedir. Ortaokul mezunu ve alti egitim
diizeyine sahip genclerin ylizde 34'li vajinayi bildigini belir-
tirken, tniversite 6grencisi ve mezunu genglerde bu oran
ylizde 84'e yiikselmektedir. Ortaokul mezunu ve alti egitim
diizeyine sahip gencler arasinda hig¢ bilinmeyen tiipler,
Uiniversite 6grencisi ve mezunu genglerin ylizde 9'u tara-
findan bilinmektedir. Benzer sekilde, genglerin yasadiklar
hanelerin refah diizeyi arttikca, kadin lireme organlarinin
bilinme oraninda bir artis gortilmektedir.

En yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan genc-
lerin ylizde 8'i herhangi bir kadin lireme organini bilmedi-
gini belirtirken, en diislik refah diizeyinde bu oran yiizde

Gengclerin gogu bebegin biylidigl organin rahim/uterus
oldugunu belirtmistir (ylizde 41). Diger yandan, genglerin
ylizde 36'si bebegin biiylidiigli organ bilgisine “bilmiyo-
rum” yanitini vermistir. Genglerin yilizde 16's1 ise bebegin
karin ve mide gibi diger bir organda buyiiduglini belirt-
mistir. Bebegin bliyidigl organ bilgisi i¢in “bilmiyorum”
cevabinin verilmesi durumuna en sik geng erkeklerde
(ylizde 40), 15-19 yas grubunda (ylizde 42), kirsal alanlarda
(ylizde 46) ve Dogu bdlgesinde yasayan genclerde (ylizde
49), ortaokul mezunu ve alti egitim diizeyine sahip genc-
lerde (ylizde 46) ve diislik refah diizeyine sahip hanelerde
yasayan genclerde (yuzde 45) rastlanmaktadir.

Geng kadinlarin bebegin biiylidigu organ olarak rahimi/
uterusu belirtme orani (ylizde 47) gencg erkeklere gore

Sekil 71. Genglerin kadin tireme organlarinin isimleri bilgisi, TGA-2007 ve

TGA-2023 (Yiizde)
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30a ylikselmektedir. En diislik refah diizeyine sahip hane-
lerde yasayan genglerin ylizde 32'si yumurtaliklari bilirken,
bu oran en yliksek refah diizeyinde ylizde 54'e ulasmakta-
dir (Tablo 7.1).

Sekil 71'de genglerin kadin Gireme organlarini bilme diizey-
leri TGA-2007 verileriyle karsilastirilarak gosterilmektedir.
TGA-2007 verileri genglerin yaklasik dortte birinin kadin
Ureme organlarini bilmedigini gésterirken, TGA-2023 veri-
lerine gore her bes gencten biri kadin Greme organlarini
bilmemektedir. Ayni donemde, genglerin kadin tireme or-
ganlarindan vajinayi bilme orani ylizde 50'den yiizde 63'e
yukselmistir. Gengler arasinda rahimin/uterusun bilinme
orani ise, ylizde 28den yiizde 19'a diismustdir.

Tablo 7.2'de genglerin bebegin biytdigl organ hakkin-
daki bilgi diizeyleri temel degiskenlere gore sunulmustur.

B TGA-2007 MTGA-2023

(ylizde 35) daha yiiksektir. Diger yandan, geng erkeklerin
ylizde 6'si, gen¢ kadinlarin ise yiizde 3'li bebegin yumurta-
hklarda biytudigind belirtmistir. Yas gruplarina gore ba-
kildiginda, 20-24 yaslarindaki genclerin bebegin bliylidigu
organ olarak rahimi/uterusu belirtme oraninin (ylizde 49),
15-19 yaslarindaki genclere goére (ylizde 35) daha yiliksek
oldugu goriilmektedir (Sekil 7.2). Bebegin rahimde/ute-
rusta bliylidligiini belirten genglerin orani yogun ve orta
yogun kentsel alanlarda (ylizde 43-44) kirsal alanlara gére
(ylizde 29) daha yiiksektir (Tablo 7.2).

Bolgelere gore bakildiginda, en ¢cok Bati bolgesinde yasa-
yan genglerin (ylizde 47), en azise Orta bélgesinde yasayan
genclerin (ylizde 30) bebegin rahimde/uterusta biiylidi-
glnu beyan ettigi gortilmektedir. Genglerin egitim dlzeyi
arttikga, bebegin bliylidiigli organ olarak rahimi/uterusu
beyan etme orani da yiikselmektedir. Ortaokul mezunu ve
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alti egitim diizeyine sahip genclerin ylizde 29'y; lise me-
zunu genglerin yilizde 35'; iniversite 6grencisi ve mezunu
genglerin ylizde 62'si bebegin rahimde/uterusta biytdi-
gunu belirtmistir. Bebegin rahimde/uterusta buylidugu-
niin sdylenmesine en sik, en yiliksek refah diizeyindeki ha-
nelerde yasayan gencler arasinda rastlanmaktadir (ylizde
57). Orta refah diizeyine sahip hanelerde yasayan her (¢
gencten biri bebegin rahimde/uterusta biyiduglini be-
lirtirken, yiizde 11'i bebegin yumurtaliklarda biiylidiging,
ylizde 3'li ise vajina veya tiiplerde biiylidiglinii beyan et-
mistir (Tablo 7.2).

7.2. Erkek Ureme Sistemi Hakkindaki Bilgiler

Tablo 7.3'te goriildiigii gibi, genclerin yiizde 64'U erkek (ire-
me organlarindan penisi, ylizde 34'U testisi, ylizde 2'si ise
prostati bildigini belirtmistir. Genclerin beste birinden faz-
lasi ise, herhangi bir erkek tireme organini bilmedigini be-
yan etmistir (ytizde 21). Genglerin bildigini belirttigi diger
erkek lireme organi kategorisinde ise en ¢cok sperm yaniti
bulunmaktadir.

Gencler arasinda erkek lireme organlarinin bilgisine te-
mel degiskenler diizeyinde bakildiginda bazi farkhlklar

Sekil 7.2. Genglerin yas gruplarina gére bebegin bliylidiigii organ bilgisi, TGA-2007 ve
TGA-2023 (Yiizde)

Rahim

Vajina/ tiipler/
yumurtaliklar/ diger

Bilmiyor

TGA-2023 verileri, TGA-2007 verileri ile karsilastinldigin-
da, bebegin biiylidiigu organi dogru bilen (rahim/uterus)
genglerin oraninin hemen hemen ayni oldugu goriilmekte-
dir (ylizde 41). TGA-2007 verilerine gore bebegin buyldu-
gu organ bilgisi icin “"bilmiyorum” cevabini veren genglerin
orani ylizde 39 iken, TGA-2023 verilerine gore ylizde 36'dir.
TGA-2023 verilerine gore bebegin biyldigu orani yanlis
bilen genglerin orani ylizde 23 diizeyindedir (Sekil 7.3).

Sekil 7.3. Genglerin bebegin bliylidiigii organ bilgisi,
TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)

41,0 40,8

8,
389 5o 8

B TGA-2007 M TGA-2023
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gorulmektedir. Geng kadinlarin erkek lireme organlari-
ni bilme orani (ylizde 74) geng erkeklere gore (ylizde 85)
daha dusuktur. Erkek Ureme organlarn bilgisinin yas ile
birlikte arttig goriilmektedir. 20-24 yaslarindaki gencle-
rin ylizde 39'u erkek lireme organlarindan testisi bilirken,
15-19 yas grubundaki genglerin ylizde 30'u bilmektedir.
Kirsal alanlarda yasayan gencler arasinda erkek lireme
organlarinin bilinmemesi (ylizde 27), orta yogun ve yogun
kentsel alanlara gére (sirasiyla ylizde 14 ve yiizde 21) daha
yaygindir. Yogun kentsel alanlarda yasayan genclerin yiiz-
de 65'i penisi bildigini belirtirken, kirsal alanlarda bu oran
ylizde 53'e diigmektedir. Gengler arasinda erkek lireme
organlarinin bilinmesi bolgesel olarak da farkhlagsmak-
tadir. Erkek lireme organlarini bilmeyen genclerin orani
Dogu bolgesinde en yiiksek iken (ylizde 43), Orta bol-
gesinde en disiik seviyededir (ylizde 13). Diger yandan,
Bati ve Giiney bdlgelerinde yasayan gengler erkek lireme
organlarindan prostati neredeyse hi¢ bilmemekte, Dogu
bélgesinde yasayan gengclerin ise ylizde 7'si bilmektedir.
Egitim dlizeyi arttikga erkek lireme organlarini bilmeyen
genglerin orani 6nemli 6l¢lide azalmakta, Giniversite 68-
rencisi ve mezunu gencler arasinda yiizde 5'e kadar geri-
lemektedir. Genglerin yasadiklar hanelerin refah diizeyi
arttikga erkek treme organlarina iligskin bilgi diizeyi de
artmaktadir. En diigiik refah diizeyine sahip hanelerde ya-
sayan gengclerin ylizde 31'i en yliksek refah diizeyine sahip
hanelerde yasayan genclerin ise 10'u erkek lireme organ-
larini bilmemektedir (Tablo 7.3).
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Sekil 74'te TGA-2023 verileri TGA-2007 verileri ile karsilag-
tinldiginda, erkek treme organlarini bilmeyen genclerin
oraninin ylizde 28'den yiizde 21%e diistliigli goriilmektedir.
Erkek lireme organlarindan prostati ve testisi bilen genc-
lerin orani hemen hemen ayni iken (sirasiyla ylizde 2-3 ve
yuzde 34-35), penisi bildigini belirten genclerin orani yiik-
selmigtir (ylizde 61den ylizde 64').

ve mezunu olan genglerin ylizde 82'si menide testosteron
oldugunu belirtmistir. Bu oran ortaokul mezunu ve alti egi-
tim diizeyine sahip gencler arasinda ylizde 35 diizeyindedir.
Meni icerigi bilgisinde refah diizeyine gore bazi farklilagsma-
lar gortilmektedir. Menide sperm oldugu en yiiksek orta ve
en yliksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan gengler
tarafindan belirtmistir (ylizde 88-89) (Tablo 74).

Sekil 74. Genglerin erkek lireme organlarinin isimleri bilgisi, TGA-2007 ve
TGA-2023 (Yiizde)

60,9

Testis

Prostat

Tablo 74'te, genclerin meni igerigine yonelik bilgi diizey-
leri temel 6zelliklere gore sunulmaktadir. Genclerin ylizde
81'i meni iceriginde sperm oldugunu; yiizde 61'i testoste-
ron oldugunu; yiizde 28'i ise idrar oldugunu belirtmistir.
Menide idrar bulundugunu belirten geng¢ kadinlarin ora-
ni (ylizde 31) geng erkeklerin oranindan (ylizde 26) daha
ylksektir. Diger yandan, geng kadinlarin ylizde 83'j, geng
erkeklerin ise ylizde 81i menide sperm oldugunu belirt-
mistir. Yas gruplarina gore bakildiginda, yasla birlikte me-
nide sperm oldugunu belirten genglerin oraninda bir artis
goriilmektedir. 15-19 yaslarindaki genglerin ylizde 74'G me-
nide sperm bulundugunu belirtirken, 20-24 yaslarindaki
gencler arasinda bu oran ylizde 92'ye ylikselmektedir.

Meni igeriginde testosteron bulundugunu beyan eden
genglerin oraniise ylizde 610lup, ortayogun kentsel alanlar-
da (ylizde 69) kirsal alanlara gore (ylizde 49) daha yiliksektir.
Bolgesel olarak bakildiginda, meniigeriginde sperm oldugu
en sik Orta bdlgesinde yasayan gencler tarafindan belirti-
lirken (ylizde 90), en az Dogu bélgesinde yasayan gencler
tarafindan belirtilmistir (ylizde 71). Bu oran, Bati ve Giiney
bélgelerinde yasayan gencler arasinda ylizde 81-82 diize-
yinde bulunmustur. Ayrica, Bati, Gliney ve Orta bdlgelerde
yasayan gencler arasinda ylizde 26-27 diizeyinde olan meni-
de idrar oldugu bilgisi, Dogu bélgesinde yasayan genclerde
yiizde 43'e yiikselmektedir. Universite 6grencisi ve mezunu
olan gengler arasinda menide sperm oldugu bilgisi oldukga
yaygindir (ylizde 96). Bununla birlikte, tiniversite 6grencisi

Penis

63,6

18,2 18,5

Diger Bilmiyor

B TGA-2007 M TGA-2023

Sekil 74'te genclerin meni icerigi bilgisi, TGA-2007 verileri
ile karsilastirilarak gosterilmektedir. Menide sperm ve tes-
tosteron oldugunu belirten gencleri orani hemen hemen
ayniiken (sirasiyla ylizde 80-82 ve yiizde 62-61), menide id-
rar oldugunu belirten genglerin orani ylizde 18'den yiizde
28'e yiikselmistir (Sekil 7.5).

Sekil 7.5. Genglerin meni icerigi bilgisi, TGA-2007 ve
TGA-2023 (Yiizde)

79,9 818
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7.3. Tek Cinsel iliski ile Gebe Kalma Olasiligi Bilgisi

Tablo 7.5'te goriildiigu gibi, genglerin yilizde 68'i tek cinsel
iliski ile gebe kalinabilecegini belirtmistir. Tek cinsel iligki ile
gebe kalinabilecegini bilmeyen genglerin orani ise yiizde
13 diizeyindedir. Geng erkekler arasinda tek cinsel iligki ile
gebe kalinabilecegi bilgisi (ylizde 72) genc¢ kadinlara gére
(ylizde 64) daha yaygindir. 20-24 yaslarinda tek cinsel ilig-
kiyle gebe kalinabilecegini bilen genglerin orani (ylizde 76),
15-19 yas grubundaki genclerin oranindan (ylizde 62) yik-
sektir. Buna paralel olarak, 15-19 yaslarinda tek cinsel iligki
ile gebe kalinabilecegini bilmeyen genclerin orani (ylizde
18), 20-24 yaslarindaki genglerin oraninin yaklasik ti¢ katidir.

Tek cinsel iliski ile gebe kalinabilecegini bilen genglerin ora-
ni, kentsel alanlarda (yiizde 69-70) kirsal alanlara gore (yliz-
de 61) daha ylksektir. Bati ve Orta bolgelerinde yasayan
gengclerin tek cinsel iligki ile gebe kalinabilecegini belirtme
oranlar (sirasiyla ylizde 69 ve yiizde 68), Dogu bdlgesinde
yasayan gengclerin oranindan (ylizde 63) yuksektir. Gengle-
rin egitim durumlarina gére bakildiginda, lise 6grencilerinin
ylizde 18'inin tek cinsel iliski ile gebe kalinabilecegini bilme-
digi gorulmektedir. Egitim dlzeyi arttikca azalan bu oran,
Universite 6grencisi ve mezunu gencler arasinda ylizde
4'e kadar gerilemektedir. Buna uygun olarak, lise 6grenci-
lerinin yiizde 66'si tek cinsel iliski ile gebe kalinabilecegini
beyan ederken, tGniversite 6grencisi ve mezunu olan geng-
lerin ylizde 83'li beyan etmektedir. Tek cinsel iligki ile gebe
kalinabilecegine yonelik bilgi diizeyi en dislik orta refah
diizeyine sahip hanelerde yasayan gencler arasinda (ylizde
61), en yiiksek ise diisiik refah diizeyine sahip hanelerde ya-
sayan gencler arasinda (ytizde 75) bulunmustur (Tablo 7.5).

Sekil 7.6'te genglerin tek cinsel iliski ile gebe kalma olasi-
g bilgisi TGA-2007 verileriyle karsilastirlmaktadir. TGA-
2007 verilerine gore ylizde 8'i tek cinsel iliski ile gebe ka-
linabilecegini bilmemekte, TGA-2023 verilerine gore ise
ylizde 13'U bilmemektedir. Ayrica, tek cinsel iligki ile gebe
kalinabilecegini belirten genclerin orani ylizde 74'ten yiiz-
de 68'e diigmiistdr.

Sekil 7.6. Gengler arasinda kadinin tek cinsel iliski ile
gebe kalma olasilig bilgisi, TGA-2007 ve TGA-2023
(Yiizde)

H Evet
E Hayir
Bilmiyor

2023

74. Ureme Saglig), Cinsel Saglik ve Aile Planlamasi Hak-
kindaki Bilgiler

Tablo 7.6'da genclerin lireme saglig), cinsel saglik ve aile
planlamasiylailgili olarak televizyon, gazete/dergi, internet,
el ilani/brosiir, pano/afis ve diger bazi araglardan bilgi alma
durumlari temel 6zelliklere gére sunulmaktadir. Genglerin
¢ogunun Ureme saghgy, cinsel saglik ve aile planlamasiyla
ilgili bilgilere internet lzerinden eristikleri gérilmektedir
(ylizde 64). Bunu sirasiyla televizyon (ylizde 23), diger bir
bilgi alma araci (ylizde 7), pano/afis (ylizde 6), gazete/dergi
(ylizde 5) ve el ilani/brosir (ylizde 3) izlemektedir.

Genglerin treme saglgl, cinsel saglik ve aile planlamasiyla
ilgili belirtilen araglardan bilgi alma diizeylerine temel 6zel-
liklere gore bakildiginda, geng kadinlarin ve erkeklerin in-
ternet, televizyon ve gazete/dergiden bilgi alma oranlarinin
neredeyse ayni oldugu gorilmektedir. 20-24 yas grubunda-
ki genglerin bu konularla ilgili internet araciligiyla bilgi al-
masi (ylizde 70), 15-19 yaslarindaki genglere gore (ylizde 59)
daha yaygindir (Tablo 7.6).

Yogun kentsel ve orta yogun kentsel alanlarda yasayan
genclerin treme saghg), cinsel saglik ve aile planlamasiy-
la ilgili internet lizerinden bilgi alma diizeylerinin (sirasiyla
yuzde 65 ve ylizde 66) kirsal alanlarda yasayan genclere
gore (ylizde 56) daha yuiksek oldugu goriilmektedir. Geng-
ler arasinda internet lizerinden bilgi alma orani en ¢gok Orta
bolgesinde (ylizde 72), en az ise Dogu bolgesinde (ylizde
54) bulunmustur. Genglerin Greme saghg), cinsel saglk ve
aile planlamasiyla ilgili televizyondan bilgi alma orani ise
en az Bati bolgesinde bulunmustur (ytizde 20). Ortaokul
mezunu ve alti egitim diizeyine sahip gencler arasinda bu
konularla ilgili internetten bilgi alma orani (ytizde 61), tni-
versite 6grencisi ve mezunu genglere gore (ylizde 70) daha
diisiiktiir. Universite 6grencisi ve mezunu genglerin yiizde
uise tUreme saglig), cinsel saglik ve aile planlamasiyla ilgili
gazete veya dergiden bilgi almaktadir. Televizyon araciligiy-
la bilgi alma orani en yiiksek orta refah seviyesine sahip ha-
nelerde yasayan gencler arasinda (ytizde 36), en dusiik ise
en yliksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan gengler
arasinda (ylizde 19) bulunmustur. Yiiksek refah diizeyine
sahip hanelerde yasayan genclerin ylizde 7'si gazete veya
dergiden, ylizde 8'i ise el ilani veya brostirlerden lireme sag-
g, cinsel saglik ve aile planlamasiyla ilgili bilgi almaktadir
(Tablo 7.6).

Tablo 7.7de ve Sekil 77de goriildigl gibi genclerin ylizde
19'u Gireme saglhg), cinsel saglik ve aile planlamasiyla ilgili
bir yakiniyla veya baska bir kisiyle konusmustur. Genglerin
bu konularla ilgili en cok kadin ve erkek arkadaslaryla ko-
nustugu (ylzde 6), sonrasinda anneleriyle (ytizde 4) ve esle-
ri/partnerleriyle (ylizde 3) konustugu goriilmektedir.

Genglerin ireme saglg, cinsel saglik ve aile planlamasiy-
la ilgili bir yakiniyla veya baska biriyle konugma durumlari
temel Gzelliklere gore bazi farklilasmalar gostermektedir.
Geng kadinlarin bu konularda herhangi biriyle konusma
orani (ylizde 23) geng erkeklere gore (ylizde 15) daha yiik-
sektir (Sekil 77). Geng kadinlarin Greme saglig), cinsel sag-

11
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Iik ve aile planlamasiyla ilgili en ¢ok kadin arkadaslariyla
(ylizde 9), sonrasinda ise anneleriyle (ylizde 8) konustugu
gorlilmektedir. Geng erkekler ise en ¢ok erkek arkadasla-
riyla (ylizde 11) ve sonrasinda kadin arkadaslariyla (ylizde
4) konugmaktadir. 20-24 yaslarindaki genclerin lireme sag-
g, cinsel saglik ve aile planlamasiyla ilgili herhangi biriy-
le konugma orani (ylizde 29), 15-19 yaslarindaki genclerin
konusma oranindan (ylizde 12) daha yiiksektir (Sekil 7.7).
15-19 yaslarindaki gencler sirasiyla en gok erkek arkadasla-
riyla (ylizde 4), ve kadin arkadaslari (yiizde 3) ve anneleriyle
(ylzde 3) konusurken, 20-24 yaslarindaki gengler sirasiyla
en ¢ok kadin arkadaslariyla (ylizde 11) ve anneleriile (ylizde
6) ve es/partnerleriyle (ylizde 6) konugmaktadir (Tablo 7.7).

Genglerin ireme saghg), cinsel saglik ve aile planlamasiy-
la ilgili herhangi biriyle konusma durumlari yerlesim yerine
gore incelendiginde, yogun kentsel alanlarda yasayan genc-
lerin konusma orani (ylizde 21), kirsal alanlarda yasayan
genclere gore (ylizde 11) daha yiiksektir. Bu konularda en
¢ok Orta bolgesinde yasayan gencler herhangi biriyle konu-
surken (ylizde 28), en az Giiney bolgesinde yasayan gengler
konusmaktadir (ylizde 8). Orta bdlgesinde yasayan gengle-
rin cogu Greme saglig), cinsel saglk ve aile planlamasiyla
ilgili kadin (ylizde 10) ve erkek arkadaslariyla konusurken
(ylizde 10), Gliney bolgesinde yasayan gengler gogunlukla
anneleriyle (ylizde 3) ve kadin arkadaslariyla (ylizde 3) ko-
nusmaktadir (Tablo 7.7).

Universite dgrencisi ve mezunu olan genglerin ireme sagli-
81, cinsel saglik ve aile planlamasiyla ilgili bir yakiniyla veya
bagka biriyle konugma orani (ylizde 27), ortaokul mezunu
ve alti egitim diizeyine sahip genglerin konusma oraninin
(ylizde 14) iki katina yakindir. Universite 6grencisi ve mezu-
nu gengler cogunlukla kadin arkadaslariyla ve anneleriyle
konusurken (ylizde 11-12), lise 6grencileri erkek ve kadin
arkadaslariyla konugmaktadir (ylizde 3-4). Ayrica, ortaokul
mezunu ve alti egitim diizeyine sahip genglerin ylizde 2'si
bir psikolog veya psikolojik danisman/rehberlik 6gretme-

Sekil 7.7. Genglerin cinsiyetine ve yas gruplarina
gore lireme saghgi, cinsel saglik ve aile planlamasi
ile ilgili olarak bir yakiniyla veya bagka bir kisi ile
konusma durumu (Yiizde)

Erkek V% 85,3
Kadin 23,3 76,7

15-19 88,5

20-24 29,2 70,8

Toplam [IEEE) 81,1

M Herhangi biri ile konusmusg
B Konusmamis

niyle konugmaktadir. En diislik ve orta refah diizeyine sahip
hanelerde yasayan genclerin lireme sagligi, cinsel saglk ve
aile planlamasiyla ilgili herhangi birisiyle konusma orani
(ylUzde 14), yliksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan
genclerin konusma oraninin (ylizde 29) yaklasik yarisi ka-
dardir. En yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan
gencler en gok anneleriyle konusurken (ylizde 11), en diisiik
refah diizeyine sahip hanelerde yasayan gencler en ¢ok er-
kek kardesleriyle veya kadin arkadaslariyla konugmaktadir
(ylizde 4) (Tablo 7.7).

7.5. Gebeligi Onleyici veya Cinsel Yolla Bulagan
Enfeksiyonlari Onleyici Yontem Temini Amaciyla

Saglk Kurulusuna Basvurma

TGA-2023 sonuglar genglerin ylizde 3'liniin gebeligi 6nle-
yici veya cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari 6nleyici yon-
tem temin etmek igin bir saglik kurulusuna bagvurdugunu
gostermektedir. Geng kadinlarin yiizde 6'si yontem temin
etmek amaciyla bir saglik kurulusuna basvururken geng
erkeklerin higbiri basvurmamaktadir. 20-24 yaslarindaki
gengler arasinda yontem temin etmek igin saglik kurulusu-
na bagvurma orani ylizde 7 iken 15-19 yas grubundaki geng-
ler yontem temin etmek igin saglik kurulusuna basvurma-
mistir. Kentsel alanlarda yasayan gencler arasinda yontem
temin etmek amaciyla saglk kurulusuna basvurma orani
(ylizde 3), kirsal alanlarda yasayan genglere gore (ylizde 1)
daha yiiksektir. Gebeligi 6nleyici veya cinsel yolla bulagan
enfeksiyonlari 6nleyici yontem temin etmek igin bir saglk
kurulusuna basvuran genclerin orani Orta bolgesinde yliz-
de 5 iken, Dogu ve Bati bolgelerinde yiizde 3 diizeyindedir.
Ortaokul mezunu ve alti egitim diizeyine sahip gengler
arasinda yontem temin etmek amaciyla saglik kurulusuna
basvurma orani (ylizde 6), lise 6grencileri ve liniversite 6g-
rencisi veya mezunu genglere gore (ylizde 1) daha yiliksektir
(Tablo 7.8).

7.6. Ureme Saghg, Cinsel Saglik ve Aile Planlamasi
Hakkindaki Goriisler

Tablo 7.9'da genglerin bazi Greme sagligl ve cinsel saglk
hizmetlerinin evli olmayan bireylere sunulup sunulmamasi
hakkindaki gorusleri temel 6zelliklere gore verilmektedir.
Genglerin ylizde 87'si evli olmayan bireylere lireme saglig
ve cinsel saglk konusunda danismanlik hizmeti sunulma-
sini, ylizde 86'si cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin tani ve
tedavisine yonelik hizmet sunulmasini, ylizde 83U ireme
saghgi ve cinsel saglk konusunda bilgilendirme ve gebeligi
onleyici yontemler konusunda bilgi ve danismanlik hizme-
ti sunulmasini, yiizde 73'U ise gebeligi 6nleyici yontemlerin
saglanmasi/uygulanmasi ve gebeligin istege bagh olarak
sonlandiriimasi hizmetlerinin sunulmasini, yiizde 81’ ise
gebelik ve dogum hizmetlerinin sunulmasini 6nermektedir.

Geng erkekler arasinda evli olmayan bireylere gebeligi 6n-
leyici yontemlerin saglanmasi/uygulanmasi hizmetinin su-
nulmasini onaylama orani (ylizde 78) geng kadinlara gore
(ylizde 69) daha yliksektir. Geng kadinlarin tireme saghgi ve
cinsel saglik konularinda bilgilendirme hizmeti sunulmasi-
na iliskin onay (ylizde 86) genc erkeklere gore (ylizde 81)
daha yiiksek diizeydedir. Benzer sekilde, 20-24 yaslarindaki
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gengclerin bu konularda bilgilendirme hizmeti sunulmasina
yonelik onayi (ylizde 87) 15-19 yaslarindaki genclere gore
(ylzde 81) daha yiksektir. 20-24 yaslarindaki genclerin ytiz-
de 77'si evli olmayan bireylere gebeligi onleyici yontemlerin
saglanmasi/uygulanmasi hizmeti sunulmasini onaylarken,
15-19 yaglarindaki genglerin yiizde 71 onaylamaktadir. Kir-
sal alanlarda yasayan gencler evli olmayan bireylere Gireme
sagligi ve cinsel saglik konusunda bilgilendirme ve danis-
manlik, gebeligi 6nleyici yontemler konusunda bilgi ve da-
nigmanlik, gebeligi 6nleyici yontemlerin saglanmasi/uygu-
lanmasi hizmeti, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin tani
ve tedavisi, gebeligin istege bagli olarak sonlandirilmasi ve
gebelik ve dogum hizmetlerinin sunulmasini yogun kentsel
alanlarda yasayan genglere gére daha az onaylamaktadir.
Ornegin, kirsal alanlarda yasayan genglerin yiizde 73l evli
olmayan bireylere gebeligi onleyici yontemler konusunda
bilgi ve danigsmanlik sunulmasini onaylarken, bu oran yo-
gun kentsel alanlarda yasayan gencler arasinda yiizde 87'ye
ulasmaktadir (Tablo 7.9).

Evli olmayan bireylere tireme sagligi ve cinsel saglik konula-
rinda bilgilendirme ve danismanlik, cinsel yolla bulasan en-
feksiyonlarin tani ve tedavisi, gebeligin istege bagli olarak
sonlandiriimasi ve gebelik ve dogum hizmetlerinin sunul-
masini en ¢ok Bati bolgesinde yasayan gencler onaylarken

saglk konusunda bilgilendirme hizmeti sunulmasini onay-
larken, bu oran en yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde
yasayan gengler arasinda ylizde 93'e yiikselmektedir (Tablo
7.9).

Sekil 7.8de genglerin bazi tireme sagligl ve cinsel saghk
hizmetlerinin evli olmayan bireylere sunulmasi hakkindaki
goriisleri, TGA-2007 verileriyle karsilastiriimistir. Buna gore,
evli olmayan bireylere gebelik ve dogum hizmetleri sunul-
masini onaylayan genclerin orani ylizde 76'dan ylizde 81e
yukselmistir. TGA-2007 verilerine gore, genclerin evli olma-
yan bireylere tireme sagligi ve cinsel saglk konusunda bil-
gilendirme sunulmasini onaylama orani ise ylizde 90 iken,
TGA-2023 verilerine gore ylizde 83 diizeyindedir (Sekil 7.8).

Tablo 710da genclerin geng erkeklerle ilgili belirtilen ifa-
delere katilma durumlari, Tablo 711de ise genglerin geng
kadinlarla ilgili belirtilen ifadelere katilma durumlari temel
ozelliklere gore verilmektedir. Buna gore, genclerin yiizde
92'si geng erkeklerin, ylizde 94'li ise genc kadinlarin isteme-
digi durumlarda partnerinin cinsel isteklerine hayir diyebi-
lecegine katilmaktadir. Hem genc kadinlarin hem de geng
erkeklerin cinsel konular karsi cinsle rahatlikla konusabi-
lecegine katilan genglerin orani ylizde 48 olarak bulunmus-
tur. Geng kadinlarin hemcinsleriyle duygusal ve/veya cinsel

Sekil 7.8. Genglerin bazi (ireme sagligi ve cinsel saglik hizmetlerinin evli olmayan bireylere
sunulmasi hakkindaki gériisleri, TGA-2007 ve TGA-2023 (Ylizde)

Ureme saglig1 ve cinsel saglik konusunda bilgilendirme
Ureme saglig1 ve cinsel saghik konusunda danismanlik
Gebeligi 6nleyici yontemlerin saglanmasi/uygulanmasi
Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin tani ve tedavisi
Gebeligin istege bagli olarak sonlandirilmasi

Gebelik ve dogum hizmetleri

(sirasiyla ylizde 86 ve ylizde 89, yiizde 92, ylizde 78 ve yiizde
82), gebeligi dnleyici yontemler konusunda bilgi ve danis-
manlik sunulmasi ile bu yontemlerin saglanmasi/uygulan-
masini en ¢ok Orta bdlgesinde yasayan gencler onayla-
maktadir (sirasiyla ylizde 87 ve yilizde 78). Gengclerin egitim
diizeyi arttikga evli olmayan bireylere belirtilen hizmetlerin
sunulmasini onaylama oranlarinin arttigi goériilmektedir.
Evli olmayan bireylere gebelik ve dogum hizmetleri sunul-
masini onaylama orani lniversite 6grencisi ve mezunu
gengler arasinda (ylizde 95) ortaokul mezunu ve alti egitim
diizeyine sahip genclere gore (ylizde 59) daha yiiksektir.
En diisiik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan gengle-
rin ylizde 78'i evli olmayan bireylere lireme sagligi ve cinsel

Diger

B TGA-2007 M TGA-2023

iliski yasayabilecegine katilan genclerin orani (ylizde 30)
geng erkeklerin hemcinsleriyle duygusal veya cinsel iligki
yasayabilecegine katilan genclerin oranindan (ytizde 26) bir
miktar daha yiiksektir.

Geng erkekler, geng erkeklerin cinselliklerini nasil yasaya-
caklarina kendilerinin karar verebilecegine, cinsel konu-
lart hemcinsleriyle rahatlikla konusabilecegine ve cinsel
konulari karsi cinsle rahatlikla konusabilecegine (sirasiyla
ylizde 86, ylizde 82 ve ylizde 56) gen¢ kadinlara gore (sira-
slyla ylizde 62, ylizde 69 ve ylizde 39) daha yliksek oranda
katiimaktadir. Diger yandan genc kadinlar, geng erkeklerin
istemedigi durumlarda partnerinin cinsel isteklerine hayir

13



14

2023 TURKIYE GENGLIK ARASTIRMASI

diyebilecegine ve hemcinsleriyle duygusal ve/veya cinsel
iliski yasayabilecegine (sirasiyla ylizde 94 ve yiizde 33)
geng erkeklere gore (ylizde 90 ve yiizde 19) daha yliksek
oranda katilmaktadir. Ayrica gen¢ kadinlar, gen¢ kadinla-
rin istemedigi durumlarda partnerinin cinsel isteklerine
hayir diyebilecegine ve hemcinsleriyle duygusal veya cin-
sel iligki yasayabilecegine (sirasiyla ylizde 96 ve ylizde 37)
genc erkeklere gore (ylizde 93 ve yilizde 23) daha yliksek
oranda katilmaktadir. Geng erkekler, geng kadinlarin cin-
selliklerini nasil yasayacaklarina kendilerinin karar vere-
bilecegine, cinsel konulari hemcinsleriyle ve karsi cinsle
rahatlikla konusabilecegine (sirasiyla ylizde 88, ylizde 90
ve ylizde 56) geng kadinlara gore (sirasiyla ylizde 82, yiizde
79 ve ylizde 40) daha yiliksek oranda katilmaktadir. Geng
erkeklerin ve genc¢ kadinlarin hemcinsleriyle duygusal
veya cinsel iligki yasayabilecegine katilan geng kadinlarin
orani (sirasiyla ylizde 33 ve yiizde 37) geng erkeklere gore
(sirasiyla ylizde 19 ve yiizde 23) daha yiiksektir (Tablo 710
ve Tablo 711).

20-24 yaslarindaki genglerin, genc kadinlar ve geng er-
keklerle ilgili ifadelerin birgoguna 15-19 yaslarindaki geng-
lere gore daha yiiksek oranda katildigi goriilmektedir.
15-19 yaslarindaki genclerin ylizde 45'i geng erkeklerin,
ylizde 44U ise geng kadinlarin cinsel konular karsi cins-
le rahatlkla konusabilecegini belirtirken, bu oran 20-24
yaslarindaki gencler arasinda sirasiyla yiizde 51 ve yiiz-
de 53'e yiikselmektedir. Yogun kentsel alanlarda yasayan

genclerin, geng erkeklerin cinsel konulari hemcinsleriyle
rahathkla konusabilmesine katilma orani (ylizde 78) kir-
sal alanlarda yasayan genclere gore (ylizde 69) daha yiik-
sektir. Benzer sekilde, yogun kentsel alanlarda yasayan
genglerin ylizde 86'si ve orta yogun alanlarda yasayan
genclerin ylizde 85'i geng kadinlarin cinsel konulari hem-
cinsleriyle rahatlikla konusabilecegine katilirken, bu oran
kirsal alanlarda yiizde 78 diismektedir. Genglerin geng
erkeklerle ve geng kadinlarla ilgili belirtilen ifadelere katil-
ma oranlari, bélgesel olarak da farkhilagsmaktadir. Orta bol-
gesinde yasayan genglerin, geng erkeklerin cinsel konulari
rahatlikla konusabilecegine katilma orani (ylizde 42), Bati
bdlgesinde yasayan genclere gore (ylizde 53) daha diisiik-
tlr. Geng kadinlarin istemedigi durumlarda partnerinin is-
teklerine hayir diyebilecegine katilan genglerin orani, tim
bolgeler igin ylizde 90'In lizerinde bulunmustur (Tablo 710
ve Tablo 711).

Universite 6grencisi ve mezunu genglerin genc erkekle-
rin cinsel konulari hemcinsleriyle rahatlkla konusabile-
cegine katilma orani (ylizde 88), ortaokul mezunu ve alti
egitim diizeyine sahip genclere gore (ylizde 62) daha yiik-
sektir. Universite 6grencisi ve mezunu olan genglerin ta-
mami geng¢ kadinlarin istemedigi durumlarda partnerinin
cinsel isteklerine hayir diyebilecegine katilirken, ortaokul
mezunu ve alti egitim diizeyine sahip genclerin yiizde 81
bu ifadeye katilmaktadir. Genclerin belirtilen ifadelere ka-
tilma oranlarina yasadiklari hanelerin refah diizeyine gore

Sekil 7.9. Genglerin geng kadinlar ve geng erkeklerle ilgili bazi ifadelere katilma durumu,
TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)

94,4
917 ! 92,2
85,4 84,6 85,8 893
72,7

Cinsellik- Cinsel Istemedigi | Cinsellik- Cinsel Istemedigi
lerini nasil konulari1  durumlarda | lerini nasil konulari1  durumlarda
yasayacakla- hemcinsle- partnerinin |yasayacakla- hemcinsle- partnerinin
rina kendi- riylerahat- cinsel istek- | rina kendi- riylerahat- cinselistek-
leri karar likla konusa- lerine hayir | lerikarar liklakonusa- lerine hayir
verebilmeli bilmeli diyebilmeli | verebilmeli bilmeli diyebilmeli

Geng kadinlar icin ifadeler

Geng erkekler icin ifadeler

B TGA-2007 M TGA-2023
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bakildiginda, genc¢ erkeklerin cinsel konular karsi cinsle
rahatlkla konusabilecegine katilan genclerin orani en
disik refah diizeyindeki hanelerde yasayan gencler ara-
sinda (ylizde 40) en yiiksek refah diizeyindeki hanelerde
yasayan genglere gore (ylizde 54) daha diisiiktir. Geng
kadinlar igin ayni ifadeye katilan genglerin orani en diisik
refah diizeyinde ylizde 41 iken, en yiiksek refah diizeyinde
ylizde 50'ye yiikselmektedir (Tablo 710 ve Tablo 7.11).

Sekil 7.9da genglerin geng kadinlar ve erkekler igin belir-
tilen ifadelere katilma oranlari TGA-2007 verileriyle karsi-
lagtinlmaktadir. Buna gore, geng kadinlarin cinselliklerini
nasil yasayacaklarina kendilerinin karar verebilecegine
katilan genclerin orani yilizde 73'ten ylizde 85% yiiksel-
mistir. Geng kadinlarin istemedigi durumlarda partnerinin
cinsel isteklerine hayir diyebilecegine katilan genglerin
orani ise ylizde 86'dan yiizde 94%e yiikselmistir. Diger yan-
dan, gen¢ kadinlarin ve geng erkeklerin cinsel konulari
hemcinsleriyle rahatlikla konusabilecegine katilan geng-
lerin orani azalmistir (sirasiyla ylizde 92'den ylizde 85 ve
ylizde 89'dan yiizde 75'e).

7.7.ilk Cinsel Deneyim Yasi Hakkindaki Goriisler

Tablo 712'de genglerin kadin ve erkekler igin belirttikleri en
uygun ilk cinsel deneyim yasi temel 6zelliklere gore sunul-
maktadir. Genglerin, kadinlar ve erkekler icin belirttikleri
en uygun ortalama ilk cinsel deneyim yasi 23 olarak bu-
lunmustur. Genglerin ylizde 78'i kadinlar igin, ylizde 72'si
de erkekler icin en uygun ilk cinsel deneyim yasinin 18-24
yaslarinda oldugunu beyan etmistir. Erkekler igin 17 yas ve
altinin en uygun ilk cinsel deneyim yasi oldugunu belirten
genglerin orani (ylizde 8), kadinlar igin ayni yaglari belirten
genglerin oranina gore (ylizde 6) daha yiiksektir. Gengle-
rin ylizde 4'li ise kadinlar ve erkekler igin ideal bir ilk cinsel
deneyim yasi olmadigini beyan etmistir.

Kadinlar igin ortalama en uygun ilk cinsel deneyim yasi,
geng kadinlar tarafindan ortalama 25 yas olarak, geng er-
kekler tarafindan ise ortalama 21 yas olarak belirtmistir
(Sekil 710). Kadinlar igin 25 ve Uzerinde bir yasin en uygun
ilk cinsel deneyim yasi oldugunu belirten geng erkekle-
rin orani (ylizde 9), geng¢ kadinlara goére (ylizde 16) daha
distktiir. Kadinlar igin 17 yas ve altinin en uygun ilk cin-
sel deneyim yasi oldugunu belirten geng erkeklerin orani
(ylizde 9) ise, ayni yaslari belirten geng kadinlarin oraninin
neredeyse Ug¢ katidir. Ayrica, geng erkeklerin ylizde 13'U er-
kekler icin en uygun ilk cinsel deneyim yasinin 17 ve alti
oldugunu belirtirken; geng kadinlarin sadece yiizde 3'li bu

yaslari erkekler icin en uygun ilk cinsel deneyim yasi ola-
rak belirtmistir. Buna uygun olarak, geng kadinlarin erkek-
lerigin 25 ve Uizerinde bir yasl ilk cinsel deneyim igin uygun
bulma orani (ylizde 21), ayni yaslari uygun bulan geng er-
keklerin oraninin l¢ katidir. Genglerin kadinlar ve erkek-
ler igin belirttikleri ortalama en uygun ilk cinsel deneyim
yasinin, yas gruplarina gore farkl olmadigi gériilmektedir
(23-24 yas) (Tablo 7.12).

Kirsal alanlarda kadinlar icin ideal bir ilk cinsel deneyim
yas! olmadigini belirten genglerin orani (ylizde 7), yogun
kentsel alanlarda yasayan genclerin oraninin iki katindan
fazladir (ylizde 3). Yogun kentsel alanlarda yasayan geng-
ler, kadinlar ve erkekler i¢in en uygun ortalama ilk cinsel
deneyim yasini 22 olarak beyan etmistir. Kirsal alanlarda
yasayan gencler arasinda ise, kadinlar ve erkekler igin or-
talama en uygun ilk cinsel deneyim yasi sirasiyla 25 ve 26
olarak bulunmustur. Genglerin kadinlar ve erkekler igin
belirttigi en uygun ilk cinsel deneyim yasi genclerin yasa-
diklar bolgelere gore de farklilagsmaktadir. Gliney bdlge-
sinde yasayan genglerin kadinlar igin 18-24 yaslarini en
uygun ilk cinsel deneyim yasi olarak belirtme orani (ylizde
86), Orta, Bati ve Dogu bolgelerinde yasayan genclere gore
(ylizde 77) daha yliksektir. Bati bolgesinde yasayan gencg-
lerin yiizde 7'si kadinlar ve erkekler i¢in en uygun ilk cinsel
deneyim yasinin 17 yas ve altinda oldugunu belirtmistir.
Orta bolgesinde yasayan genglerin ylizde 6'si kadinlar igin,
ylizde 13'U ise erkekler i¢in en uygun ilk cinsel deneyim
yasinin 17 yas ve altinda oldugunu belirtmistir (Tablo 7.12).

Genclerin kadinlar ve erkekler icin belirttikleri en uygun
ilk cinsel deneyim yasina genclerin egitim durumuna gore
bakildiginda bazi farkhlasmalar goriilmektedir. Ortaokul
mezunu ve alti egitim diizeyine sahip gengler, kadinlar ve
erkekler i¢in ortalama en uygun ilk cinsel deneyim yasi-
ni 25 olarak belirtmistir. Universite 6grencisi ve mezunu
gengler ise kadinlar ve erkekler icin ortalama olarak 23
yasl en uygun ilk cinsel deneyim yasl olarak beyan etmis-
lerdir. Lise 6grencileri arasinda kadinlar i¢in 18-24 yaslari-
ni en uygun ilk cinsel deneyim yasi olarak belirtme orani
(ylizde 82), erkekler igin ayni yaslar belirtme oranindan
(yiizde 79) daha yiiksektir. Universite 6grencisi ve mezunu
genglerin ylizde 15'i kadinlar igin, ylizde 13U ise erkekler
icin en uygun ilk cinsel deneyim yasinin 25 yas ve Ustiinde
oldugunu belirtmistir. En diisiik refah diizeyine sahip ha-
nelerde yasayan gencler arasinda 25 yas ve lizerinde bir
yasin kadinlar i¢in en uygun ilk cinsel deneyim yasi oldu-
gunu belirtme orani (ylizde 17), en yiiksek refah diizeyine

Sekil 710. Genclerin geng¢ kadinlar ve geng erkekler igin belirttikleri en uygun ilk cinsel deneyim yasi (Ortalama)

Kadinlar icin

Erkekler icin

I 214
I 247

I 214
e

B Erkek M Kadin
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sahip hanelerde yasayan genclere gore (ylizde 9) daha
ylksektir. En yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde ya-
sayan genclerin erkekler i¢in 18-24 yaslarini en uygun ilk
cinsel deneyim yas! olarak belirtme orani ylizde 72 iken,
bu oran en diisiik refah diizeyinde sahip hanelerde yasa-
yan gengler arasinda ylizde 63'e diismektedir (Tablo 7.12).

TGA-2023 verileri TGA-2007 verileriyle karsilastirildiginda,

kadinlar i¢in 17 yas ve altini en uygun ilk cinsel deneyim
yasi olarak belirten genglerin oraninin yiizde 5-6 diizeyin-
de oldugu, erkekler icin bu yaslarn belirten genclerin ora-
ninin ylizde 12'den yiizde 8 distiigl goriilmektedir. Ayni
donemde kadinlar ve erkekler igin 25 yas ve lzerinin ideal
ilk cinsel deneyim yasi oldugunu belirten genclerin orani
iki katina ylikselmistir (sirasiyla ylizde 6'dan yiizde 12'ye ve
ylizde 7'den yiizde 14%) (Sekil 7.11).

Sekil 7.11. Genglerin gen¢ kadinlar ve geng erkekler igin belirttikleri en uygun
ilk cinsel deneyim yasi, TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)

7 76,5
56,1
12,1 12,3 14,0
! 82 T4
54 63 6.3 - ; .
17 ve alt1 18-24 25 ve ustii 17 ve alt1 18-24 25 ve listii

Kadinlar icin ilk cinsel deneyim yas1

Erkekler icin ilk cinsel deneyim yas1

M TGA-2007 M TGA-2023

*TGA-2023'te genglerin yiizde 3,9'u kadinlar icin, ylizde 3,81 ise erkekler icin ideal ilk cinsel deneyim yasi olmadigini belirtmistir. TGA-2007'de
ise genclerin yiizde 15'i belirtilen yaslarin disinda bir yanit vermis, yiizde 5,7'si ise “bilmiyorum” yanitini vermigtir.



Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 71. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére kadin lireme organlarinin
isimleri bilgisi (Yiizde)

- " Rahim/ N .. Yumurta- - e Gozlem
Degiskenler Vajina Uterus Klitoris Tiipler Iiklar Diger Bilmiyor sayis
Cinsiyet
Erkek 70,1 10,5 17 15 38¥7 16,6 22,6 214
Kadin 54,5 27,5 31 4,2 48,1 15,7 171 314
Yas
15-19 60,9 11,8 15 L4 32,8 16,3 2L4 300
20-24 64,7 28,5 3.6 4,8 51,6 16,0 179 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 65,6 19,2 2,7 31 419 15,5 19,0 169
Orta yogun kent 65,1 23,1 2,2 2,5 43,4 15,4 139 187
Kir 45,5 12,5 1,2 17 32,6 19,9 303 172
Bolge
Bati 69,7 18,1 2,5 2,0 39,0 11,1 17,7 199
Gliney 52,6 19,0 0,0 13 43,8 14,2 21,6 61
Orta 64,4 17,6 5,0 4,7 42,6 12,6 21,1 127
Kuzey (55.7) (15,7) (0,0) (0,0) (544)  (565)  (54) 38
Dogu 42,0 24,2 0,0 4,5 36,2 20,4 319 103
Egitim durumu
Ortaokul mezunu
ve alty 34,4 10,3 0,7 0,0 24,6 12,8 46,5 95
Lise 6grencisi 60,0 11,2 15 11 36,8 13,8 19,7 188
Lise mezunu 65,3 17,2 2,1 15 37,0 18,7 182 134
Universite 6gren-
cisi ve mezunu 836 385 53 89 622 198 31 11
Refah diizeyi
En diisiik 45,5 14,2 11 15 32,3 19,3 29,8 151
Distik 56,6 11,5 0,0 0,0 3L4 26,2 25,8 141
Orta 55,6 17,5 L4 2,8 387 17,5 26,1 96
Yiiksek 69,1 16,1 57 19 44,7 9,7 13,7 T4
En yiiksek 80,6 33,3 31 7.5 54,0 9,7 7.5 66

Toplam 62,5 18,8 2,4 2,8 40,7 16,2 19,9 528
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Tablo 7.2. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére bebegin bliylidiigii
organ bilgisi (Yiizde)

Degiskenler Rahim/ Vajina/  Yumurta- o o Gozlem
Uterus tiipler hklar DEEE e e sayisl
Cinsiyet
Erkek 35,4 2,1 55 16,8 40,2 100,0 214
Kadin 46,5 0,3 2,8 19,2 31,2 100,0 314
Yas
15-19 34,9 15 3.3 18,4 41,8 100,0 300
20-24 48,9 0,8 53 17,5 275 100,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 42,7 0,8 4,1 16,8 356 100,0 169
Orta yogun kent 44,0 2.4 6,0 21,3 26,3 100,0 187
Kir 28,9 19 2,6 20,2 46,4 100,0 172
Bolge
Bat 47,0 12 2,8 16,2 32,8 100,0 199
Gliney 383 3.4 13 11,2 45,8 100,0 61
Orta 29,7 L4 5,6 28,4 34,9 100,0 127
Kuzey (41,3) (1,4) (16,4) (16,5) (24,4) 100,0 38
Dogu 371 0,0 19 11,8 49,2 100,0 103
Egitim durumu
Ortaokul mezunu
ve alti 29,2 0,0 6,7 183 45,8 100,0 95
Lise 6grencisi 36,4 2,3 13 20,0 40,0 100,0 188
Lise mezunu 35,0 07 6,2 24,3 337 100,0 134
Ul 320 62,0 08 48 83 24,1 100,0 111
CIS1 ve mezunu
Refah diizeyi
En diisiik 30,0 11 2.4 23,4 431 100,0 151
Diisiik 26,0 13 51 22,8 44,8 100,0 141
Orta 329 34 10,8 19,1 337 100,0 96
Yiiksek 53,7 0,0 2.4 139 30,1 100,0 T4
En yiiksek 57.3 05 05 12,4 29,4 100,0 66

Toplam 40,8 1,2 4,1 18,0 35,8 100,0 528




Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 7.3. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére erkek lireme organlarinin
isimleri bilgisi (Yiizde)

2 T Prostat Testis Penis Diger Bilmiyor LT
sayisl
Cinsiyet
Erkek 2,1 36,4 778 12,5 15,4 214
Kadin 16 313 48,8 24,9 26,1 314
Yas
15-19 0,6 30,3 61,1 16,9 23,7 300
20-24 37 38,8 671 20,8 16,4 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 2,5 34,5 64,9 16,2 20,6 169
Orta yogun kent 0.4 36,9 68,0 214 14,2 187
Kir 0,5 27,8 53,2 26,4 274 172
Bolge
Bat 0,1 319 671 13,5 19,9 199
Gliney 0,0 24,9 55,3 25,9 209 61
Orta 3.3 43,9 61,3 25,6 13,2 127
Kuzey (0,0) (50,9) (90,4) (13,4) (2,0) 38
Dogu 7.2 21,0 457 24,6 429 103
Egitim durumu
Ortaokul mezunu
vealt 0,0 19,0 41,5 18,2 41,6 95
Lise 6grencisi 0,0 29,6 61,4 16,4 22,1 188
Lise mezunu 0,3 30,1 61,9 25,4 18,9 134
Universite 6gren-
cisi ve mezunu 78 551 848 153 50 1
Refah diizeyi
En diisiik 0,0 22,6 49,2 24,1 31,0 151
Disiik 07 28,6 56,8 20,8 23,5 141
Orta 0,0 28,1 63,1 19,1 20,9 96
Yiiksek 0,0 34,2 64,7 14,1 20,5 74
En yiiksek 8,2 52,7 80,9 16,1 9,8 66
Toplam 1,9 33,9 63,6 18,5 20,6 528
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Tablo 74. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére meni icerigi bilgisi (Yiizde)

Degiskenler idrar Testosteron Sperm Diger Gozlem sayisi
Cinsiyet

Erkek 25,5 62,5 81,0 L4 214
Kadin 30,9 59,7 827 19 314
Yas

15-19 275 577 74,1 0,9 300
20-24 29,0 65,9 92,4 27 228
Yerlesim yeri

Yogun kent 272 62,0 81,0 09 169
Orta yogun kent 31,1 69,3 85,8 4,4 187
Kir 29,5 487 814 2,2 172
Bolge

Bat1 26,2 64,8 81,0 13 199
Gliney 271 54,4 81,6 0,0 61
Orta 26,6 584 89,9 2,7 127
Kuzey (16,1) (71,7) (857) (3.8) 38
Dogu 43,0 50,1 70,8 07 103
Egitim durumu

Ortaokul mezunu ve alt1 31,0 34,5 64,0 0,4 95
Lise 6grencisi 22,3 57,5 771 0,8 188
Lise mezunu 34,2 65,0 879 12 134
Universite 6grencisi ve mezunu 29,3 82,0 95,9 43 111
Refah diizeyi

En diisiik 26,5 42,2 78,1 07 151
Diigiik 20,9 60,3 839 L4 141
Orta 42,3 66,2 88,5 18 96
Yiiksek 276 58,9 711 03 T4
En yiliksek 24,1 Th4 879 4,1 66
Toplam 28,1 61,1 81,8 1,7 528




Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 7.5. Genclerin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére tek cinsel iligki ile
gebe kalma olasiligi bilgisi (Yiizde)

Degiskenler Evet Hayir Bilmiyor Toplam Gozlem sayis1
Cinsiyet

Erkek 715 159 12,6 100,0 214
Kadin 64,4 22,4 13,2 100,0 314
Yas

15-19 62,2 19,9 17,8 100,0 300
20-24 76,0 17,9 6,2 100,0 228
Yerlesim yeri

Yogun kent 69,2 16,7 14,1 100,0 169
Orta yogun kent 69,8 19,8 10,4 100,0 187
Kir 60,6 294 10,0 100,0 172
Bolge

Bati 69,0 14,8 16,2 100,0 199
Glney 65,0 20,8 14,2 100,0 61
Orta 67,8 22,8 9,4 100,0 127
Kuzey (75,4) (23,6) (1,0) 100,0 38
Dogu 62,5 25,1 12,4 100,0 103
Egitim durumu

Ortaokul mezunu ve alt1 56,4 311 12,4 100,0 95
Lise 6grencisi 65,8 16,4 17,7 100,0 188
Lise mezunu 64,7 21,1 14,2 100,0 134
Universite 6grencisi ve B1 us 4t 1000 m
Refah diizeyi

En diisiik 62,7 254 11,9 100,0 151
Diisiik 75.3 171 7.6 100,0 141
Orta 60,9 23,5 15,5 100,0 96
Yiiksek 67,5 13,5 19,0 100,0 74
En yiiksek 72,0 17,8 10,2 100,0 66

Toplam 68,0 19,1 12,9 100,0 528
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Tablo 7.6. Genglerin lireme saghg, cinsel saglik ve aile planlamasit ile ilgili olarak
bazi araglardan bilgi alma durumu (Yiizde)

DA Televizyon GZZEt?/ Internet El ilar'!ll Pano/afis Diger Cl
ergi brosiir sayisl
Cinsiyet
Erkek 22,5 4,0 64,1 30 4,7 21 214
Kadin 23,4 4,9 63,9 19 71 11,8 314
Yas
15-19 24,3 4,3 59,4 3,0 6.3 6,7 300
20-24 21,1 4,7 70,3 17 53 7.0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 24,0 39 65,3 2,5 57 6.5 169
Orta yogun kent 20,1 55 65,9 16 5,6 9,8 187
Kir 20,8 5,8 56,2 32 72 5.4 172
Bolge
Bati 19,9 4,3 62,6 37 6.3 8,7 199
Gliney 23,7 53 64,9 4,7 53 6,4 61
Orta 29,7 4,7 71,7 0,6 4,8 538 127
Kuzey (20,8) (10,9) (69,4) (0,0) (12,1) (4,7) 38
Dogu 237 11 54,4 L4 34 33 103
Egitim durumu
Ortaokul mezunu ve alt1 21,0 1,0 61,1 b4 8,7 4,4 95
Lise 6grencisi 26,7 4,5 60,2 30 5,6 54 188
Lise mezunu 19,3 2,8 66,1 0,6 3,6 4,6 134
Universite grencisi ve as 85 1 20 66 1o
Refah diizeyi
En diisiik 231 18 53,0 2,2 8,2 37 151
Dﬁsﬁk 19,0 27 571 0,9 4,0 50 141
Orta 35,5 44 70,1 0,0 4,1 6,1 96
Yiiksek 22,4 6,8 67,2 81 9,6 7.9 T4
En yiiksek 15,8 58 70,5 0.5 3,6 10,6 66
Toplam 22,9 4,5 64,0 2,5 59 6.8 528




Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 7.7. Genclerin tireme sagligi, cinsel saglik ve aile planlamast ile ilgili olarak bir yakiniyla veya
baska bir kisi ile konusma durumu (Yiizde)

Her-
Diger RS hangi
Es/ Kiz Erkek Kadin Erkek ogret- o Y Goz-
= Arka- erkek 5 Di-  biriile Top-
Degiskenler part- Anne Baba kar- kar- arka- arka- d meni/ | Konus- lem
as  akra- 2 ger ko- lam
ner des des das das ba psiko- nus- mamis sayisl
log mus

Cinsiyet
Erkek 13 0,6 02 00 19 3,6 11,2 0,0 0,0 0,0 0,2 14,7 853 1000 214
Kadin 4,0 79 07 34 01 9.3 0,0 71 038 18 ol 233 767 1000 314
Yas
15-19 0,0 2,9 0,2 01 L4 31 4,3 23 0,7 0,0 0,2 11,5 885 1000 300
20-24 6.1 6,0 0,8 3.8 0,5 10,8 7 51 0,0 21 0,2 29,2 70,8 100,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 2,7 4,7 0,5 19 0,8 6,8 6.3 38 0,5 0,9 00 206 794 1000 169
1(2 :;i R 42 33 00 13 18 58 59 40 04 00 04 189 8,1 1000 187
Kir 0,5 2.4 07 09 15 5,0 3,0 14 0,0 L4 07 11,3 887 100,00 172
Bolge
Bat1 2,9 39 07 0,8 0.8 6,1 4,7 2,4 07 07 0,0 18,7 81,3 100,0 199
Giliney 13 2,6 0,0 13 0,0 2.7 0,0 13 13 0,0 0,0 7.9 92,1 100,0 61
Orta 4,2 71 05 36 24 10,3 10,2 6,5 0,0 2,1 08 284 716 100,0 127
Kuzey (000 (24) (00) (00) (00) (43) (136) (00 (00) (00) (00) (160) (840) 1000 38
Dogu 09 22 00 26 07 3,6 07 5,0 0,0 0,5 00 107 89,3 1000 103
Egitim
durumu
Ortaokul
mezunu ve 13 0,0 00 04 0,6 3,5 4,0 33 0,0 2.4 00 135 86,5 100,00 95
alt1
Lise 6grencisi 2.4 2,1 0,0 0,2 15 2.7 4,3 16 11 09 0,0 13,9 86,1 100,0 188
Lise mezunu 4,2 39 0,0 4,8 1,2 8,7 79 51 0,0 0,6 0,0 23,0 770 100,0 134
Universite
Ogrencisi ve 23 107 19 17 0,5 11,9 6.9 4,8 0,0 0,0 08 267 733 100,0 111
mezunu
Refah diizeyi
En diisiik 15 15 00 00 4,4 39 13 17 0,4 2.4 00 136 864  100,0 151
Diisuk 16 3,5 16 2,3 15 9,9 6,8 4,5 0,0 0,0 0,0 18,3 817 100,0 141
Orta 2.4 16 00 04 0,0 4,2 83 07 0,0 07 00 138 86,2  100,0 96
Yitksek 3.9 29 00 32 00 39 5.3 47 15 15 03 183 8.7 1000 74
En yiiksek 3,2 105 05 19 0,0 9,4 6,1 5,0 0,0 0,0 0,5 289 71,1 100,0 66
Toplam 2,6 4,2 0.4 17 1,0 6,3 5.7 3,5 0.4 0,9 0.2 18,9 811 100,0 528
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Tablo 7.8. Genglerin gebeligi 6nleyici veya cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari 6nleyici yontem

temin etmek icin saglik kurulusuna basvurma durumu (Yiizde)

Saghk kurulusuna

Saghk kurulusuna

Degiskenler bagvuran bagvurmayan Toplam Gozlem sayisi
Cinsiyet
Erkek 0,0 100,0 100,0 214
Kadin 57 94,3 100,0 314
Yas
15-19 0,0 100,0 100,0 300
20-24 6,6 93,4 100,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 33 96,7 100,0 169
Orta yogun kent 2,7 97.3 100,0 187
Kir 0,5 99,5 100,0 172
Bolge
Bat 2,6 97,4 100,0 199
Gliney 0,0 100,0 100,0 61
Orta 4,7 95.3 100,0 127
Kuzey (0,0) (100,0) 100,0 38
Dogu 2.7 973 100,0 103
Egitim durumu
Ortaokul mezunu o o 1000 o
ve alt1 ’ ’ ’
Lise 6grencisi 09 99,1 100,0 188
Lise mezunu 51 94,9 100,0 134
Universite ggrencisi 14 056 1000
Refah diizeyi
En disik 2,8 97,2 100,0 151
Diisiik 2,3 97,7 100,0 141
Orta 4,1 95,9 100,0 96
Yiksek 3,2 96,8 100,0 T4
En yiiksek 15 98,5 100,0 66
Toplam 2,8 97,2 100,0 528




Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 7.9. Genglerin bazi lireme saghdi ve cinsel saglik hizmetlerinin evli olmayan bireylere
sunulmasi hakkindaki gériisler (Yiizde)

Uremesag- Ureme sag- Gebeligi Gebeligi

hfivecin- hgivecin- 6_:_11eyici 6_:_11eyici Cinsel yolla ) Ge]geligifl )
- - yontem- yontem-  bulasanen- istege bagh Gebelik "
Degiskenler kiﬂ::f:::a kierl::ﬂ:(li(a ler (Goy) lerinsag- feksiyonla- olarak ve dogum. Diger Gs(:;lle;l
bilgilendir- damsman- lt(:"]m'lsm:idil lanmlas1l_ rltn ctlan} ve sonlandiril- hizmetleri
me Ik ilgi ve da uygulan edavisi masl
msmanhk masi
Cinsiyet
Erkek 80,4 83,6 82,9 77 84,9 70,8 80,0 17 214
Kadin 86.4 89,7 83,0 69,1 88,0 74,4 813 6.8 314
Yas
15-19 81,0 85,5 82,8 71,0 85,3 737 81,1 37 300
20-24 86,6 88,0 83,2 76,8 88,0 71,0 80,0 4,8 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 84,8 90,3 857 758 88,5 76,9 837 50 169
Orta yogun kent 82,3 80,1 79,9 71,2 81,2 60,8 75.7 2,0 187
Kir 778 76,0 73.4 65,1 819 64,4 71,8 2,4 172
Bolge
Bat 85,8 88,7 857 773 91,5 776 82,3 2,7 199
Gliney 775 76,0 73,9 73,6 80,9 62,0 74,2 4,7 61
Orta 84,3 83,8 872 78,4 781 65,4 79.8 8.4 127
Kuzey (84.7) (86,2) (80,1) (69.,9) (97.0) (777) (853) (0.0) 38
Dogu 75,1 871 72,0 55,0 78,6 674 76,4 4,5 103
Egitim durumu
glzt;fﬁlv . 58,5 752 66,0 56,2 63,2 55,1 59,4 20 95
Lise 6grencisi 80,3 82,7 81,8 70,7 86,6 69,8 79.4 3,0 188
Lise mezunu 92,3 89,7 88,2 76,7 93,0 80,5 84,0 2,8 134
g;rl ‘:ferf;t:z 969 977 017 86,9 96,0 814 94,5 89 11
Refah diizeyi
En disiuk 781 773 731 60,8 773 66,9 74,0 4,2 151
Diisiik 779 84,9 78,5 65,5 84,8 66,2 71,7 0,5 141
Orta 75,0 85,9 874 71,2 80,9 69,3 74,6 11 96
Yiiksek 90,3 91,0 83,8 76,9 93,6 779 86,3 44 T4
En yiiksek 92,9 91,2 90,0 89,4 92,5 80,4 94,1 10,3 66
Toplam 83,4 86,5 83,0 73,5 86,4 72,6 80,7 4,2 528
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Tablo 7.10. Genglerin geng erkeklerle ilgili bazi ifadelere katiima durumu (Yiizde)

Cinselliklerini . . L) . .
nasil yasa- Cmse! konu.larl Cinsel kqnularl durumlzfrqa Hemcinsleriyle
- hemcinsleriyle karsi cinsle partnerinin duygusalveya Gozlem
Degiskenler yacaklarina $
Kkendileri karar rahatliklako- rahatlkla ko- cinsel istek- cinsel iligski sayis1
verebilmeli nusabilmeli nusabilmeli lerine hayir yasayabilmeli
diyebilmeli
Cinsiyet
Erkek 86,2 81,7 55,6 90,3 19,1 214
Kadin 62,1 68,6 393 94,2 32,6 314
Yas
15-19 71,0 734 45,1 90,0 25,8 300
20-24 791 779 511 95,3 25,6 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 74,8 777 51,1 92,2 26,1 169
Orta yogun kent 70,9 70,6 379 92,7 26,8 187
Kir 76,1 69,0 41,4 919 22,8 172
Bolge
Bati 70,1 75,9 53,1 93,0 272 199
Guney 71,9 66,7 30,9 95,5 24,5 61
Orta 85.3 73.2 41,9 88,6 28,1 127
Kuzey (85.3) (81,8) (47,7) (98,0) (13,3) 38
Dogu 68,6 76,3 437 91,0 23,6 103
Egitim durumu
Ortaokul mezu-
e 66,3 61,7 44,7 794 12,9 95
Lise 6grencisi 71,8 69,2 39,9 92,7 28,9 188
Lise mezunu 82,0 81,6 56,7 94,2 20,8 134
U . .t TR )
v; ;lg;ilniogr e 88,4 53,0 98,6 34,7 111
Refah diizeyi
En disik 75,2 7L4 39,8 92,0 22,2 151
Disiik 753 61,6 45,2 89,6 19,8 141
Orta 79,7 73,0 44,5 878 23,9 96
Yiiksek 71,8 85,4 52,7 989 271 T4
En yiiksek 710 83,0 53,5 91,8 34,4 66
Toplam 74,4 75,3 47,6 92,2 25,7 528
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Tablo 7.11. Genglerin geng kadinlarla ilgili bazi ifadelere katiima durumu (Yiizde)

Cinselliklerini . . Istemedigi . .
nasil yasa- Cmse! konu.larl Cinsel kqnularl durumlzfrqa Hemcinsleriyle )
o, emcinsleriyle arsli cinsle partnerinin uygusal veya ozlem
Degiskenler yacaklarina 0 Ly karg ! d ! Gozl
Kkendileri karar rahathklako- rahathklako- cinsel istek- cinsel iligski sayis1
verebilmeli nusabilmeli nusabilmeli lerine hayir yasayabilmeli
diyebilmeli

Cinsiyet
Erkek 88,3 90,1 55,6 92,6 23,4 214
Kadin 82,4 78,8 40,2 96,3 36,5 314
Yas
15-19 82,9 85,4 44,2 92,2 28,2 300
20-24 88,9 834 533 97,4 32,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 873 85,9 50,8 94,7 313 169
Orta yogun kent 79,6 85,1 41,9 94,0 259 187
Kir 82,8 781 41,7 93,6 26,9 172
Bolge
Bati 83,9 85,3 52,4 95,2 29,2 199
Gliney 76,8 80,7 28,8 91,5 28,5 61
Orta 90,1 85,7 44,7 92,6 35,2 127
Kuzey (88,4) (84,1) (42.,9) (98,0) (24,7) 38
Dogu 85,1 82,1 478 93,9 26,8 103
Egitim durumu
Ortaokul mezu-
nu ve alt1 774 78,0 383 80,7 21,9 95
Lise 6grencisi 84,2 82,1 41,6 94,7 30,6 188
Lise mezunu 86,1 85,0 54,8 98,0 22.7 134
g;;’g;ﬁ;iogr' 92,4 927 58,6 100,0 412 1m
Refah diizeyi
En dﬁsﬁk 81,9 78,9 40,5 92,8 24,6 151
Diisiik 84,9 81,3 46,0 95,1 26,4 141
Orta 86,4 83,0 48,4 90,6 25,8 96
Yiiksek 88,3 92,2 53,5 97,8 271 T4
En yiiksek 84,7 85,5 49,9 94,9 437 66
Toplam 85,4 84,6 48,1 94,4 29,8 528
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Tablo 7.12. Genglerin bazi sosyo-demografik ézelliklere gore kadin ve erkekler igin
belirttikleri en uygun ilk cinsel deneyim yasi (Yiizde)

Kadinlar icin Erkekler i¢in Ortalama yas
ideal ideal .
Degiskenler 17ve g2, 25V yas  Toplam 7Y€ 1824 o yas  Toplam serlie - e (S
alt1 ustii alt1 ustii laricin lericin  sayis1
yoktur yoktur
Cinsiyet
Erkek 92 796 85 2,7 1000 128 788 7.2 3,0 100,0 21,4 21,4 214
Kadin 31 75,7 15,9 5% 100,0 34 69,2 211 47 100,0 24,7 24,6 314
Yas
15-19 3 76,6 12,7 34 100,0 9,7 70,8 13,7 37 100,0 22,6 22,8 300
20-24 4,9 79,2 11,3 4,7 100,0 6,2 72,4 14,4 3.9 100,0 23,6 23,2 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 66 780 123 31 100,0 81 731 138 2,7 100,0 22,4 22,1 169
lcs);rtli yostn 64 792 96 49 1000 88 698 136 47 1000 236 235 L
Kir 46 747 140 6,7 100,0 81 654 151 8,2 100,0 25,3 26,4 172
Bolge
Bati 72 770 117 4,1 100,0 70 758 127 3,0 100,0 22,9 22,2 199
Giiney 38 856 53 53 1000 134 649 105 87 100,0 23,7 26,2 61
Orta 63 765 112 6,0 1000 127 624 154 6,5 100,0 24,8 25,1 127
Kuzey (10,7) (827) (5,0) (1,6) 1000 (10,7) (76,1) (6,0) (1,6) 100,0 (21,0) (21,0) 38
Dogu 16 767 204 12 100,0 28 702 214 2,0 100,0 21,6 22,1 103
Egitim duru-
mu
Ortaokul
mezunu ve 2,1 782 144 537 100,0 6,7 62,6 203 59 100,0 24,4 25,4 95
alt1
Lise 6grencisi 54 8.5 109 2,2 100,0 60 778 122 2.4 100,0 21,6 21,7 188
Lise mezunu 60 781 9,5 6.4 1000 103 684 135 4,5 100,0 24,9 23,6 134
Universite
ogr. ve 108 709 150 3.4 1000 108 707 129 3,8 100,0 22,5 22,8 m
mezunu
Refah diizeyi
En diisiik 34 719 171 7.6 100,0 52 626 209 81 100,0 26,4 26,8 151
Diistuik 100 7938 7.8 2.4 1000 150 687 12,0 2,9 100,0 21,3 21,9 141
Orta 11 80 18 52 100,0 11 784 14,2 5,2 100,0 24,3 24,3 96
Yitksek 24 794 152 2,9 1000 53 753 141 L3 100,0 22,4 21,2 Th
En yiiksek 136 744 9,4 2,6 1000 136 70,7 10,3 2,6 100,0 21,6 21,8 66
Toplam 63 777 12,1 3,9 1000 82 71,5 140 3,8 100,0 23,0 23,0 528
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8. BOLUM

GEBELIGi ONLEYiCi YONTEM
BILGISI VE KULLANIMI

Dr. Zehra YAYLA ENFIYECI

Cinsel iliski yasandiginda karsilasilabilecek sorunlarin
basinda istenmeyen ya da riskli gebelikler ile cinsel yol-
la bulasan enfeksiyonlar gelmektedir. Bu tiirden risklerin
oniine gecebilmek icin genglerin gebeligi dnleyici yontem
kullanimi konusunda bilgilendirilmesi ok dnemlidir.

Bu bdliimde genglerin gebeligi onleyici yontem bilgisi,
kullanimi, yontem kullanma ve kullanmama nedenleri ile
gebelik dénemi ve kondom kullanimina dair bazi bilgi ve
tutumlara iligkin sonuglar verilmektedir.

8.1. Genglerde gebeligi onleyici yontem bilgisi

Genglerin ylizde 95'i en az bir gebeligi dnleyici yontem
bilmektedir (Tablo 8.1). Bu oran kadinlarda daha yiiksek-
tir (ylizde 97). Erkekler ortalama olarak 5, kadinlar ise 6,2
yontem bilmektedir. Yontemler arasinda en fazla bilinen
yontemler erkeklerde kondom (ylizde 91), geri ¢ekme
(ylizde 66) ve acil korunma hapi (ylizde 59); kadinlarda ise
hap (yiizde 92), kondom (yiizde 84), RIA (yiizde 69) ve acil
korunma hapidir (ylizde 68).

Tablo 8.2'de genclerin cinsiyet, yas, yerlesim yeri, egitim
durumu ve hanehalki refahina gére duyduklar gebeligi
onleyici yontemler sunulmaktadir. Gengler arasinda en
fazla bilinen ilk ti¢ yontem kondom (ylizde 87), hap (yiiz-
de 82) ve bir yontem olmamasina ragmen acil korunma
hapidir (ylizde 63). Yas arttikgca yontem duyma ylizdesi de
onemli oranda artmaktadir. Herhangi bir modern yontem
bilen genclerin orani 15-19 yas grubunda yiizde 92 iken 20-
24 yas grubunda bu oran yiizde 97'ye ulagmistir. Herhan-
gi bir geleneksel yéntem duyma orani 15-19 ve 20-24 yas
gruplariigin sirasiyla yiizde 56 ve 81dir. Modern yontemler
arasinda kondom (ylizde 89), kadin kondomu (ylizde 33)
ve acil korunma hapi yontemlerinin (ylizde 67) duyulma
orani yogun kentlerde daha yiiksektir. RIA (ylizde 47), hap

(ylizde 48) ve diyafram/koplik/jel (ylizde 18) yontemlerinin
duyulma oranlari ise kirda yasayan genclerde daha yiik-
sektir. Geleneksel yontem arasinda yer alan geri gekme-
nin duyulma orani yogun kentlerde daha fazladir (ylizde
64).

Tablo 8.2'ye gore egitim seviyesi arttikga en az bir modern
yontem duyma ylizdesi de artmaktadir. Tim egitim seviye-
lerinde en fazla duyulan yéntemler hap, kondom, acil ko-
runma hapi ve geri cekmedir. Universite mezunu gencle-
rin tamami en az bir modern yontem duymustur. Ortaokul
mezunu ve altinda bir egitime sahip olan genclerde en faz-
la duyulan yontem hap iken (ylizde 69) lise 6grencisi, lise
mezunu ve Universite 6grencisi/lniversite mezunu genc-
ler arasinda kondomdur (sirasiyla ylizde 87, 92 ve 100).
Sekil 8.1, gebeligi 6nleyici modern yontem duyma oranla-
rini TGA-2007 ile karsilastirmal olarak vermektedir. Buna
gore, RIA, igne, diyafram/képiik/jel, tiiplerin baglanmasi
ve erkegin kanallarinin baglanmasi yontemlerinin duyul-
ma oranlar 2023'te oldukga azalmistir. Buna karsin, imp-
lant ve kondom yéntemlerinin duyulma oranlari artmis ve
2023 yilinda sirasiyla ylizde 30 ve yiizde 87'ye ulagmistir.
Herhangi bir modern yontem duyma orani 2023 yilinda
azalmistir (ylizde 95).

8.2. Genclerde gebeligi 6nleyici yontem kullanma durumu

Tablo 8.3'te genglerin yontem kullanma oranlari ve kullan-
diklari yontemler sunulmaktadir. Bu tabloya gore gencle-
rin ylizde 22'si en az bir yontem, yiizde 18'i en az bir mo-
dern yontem, ylizde 16'si ise en az bir geleneksel yontem
kullanmistir. Yontem kullanma orani erkeklerde yitizde 27
iken kadinlarda ylizde 16'dir. Kullanilan yéntemlere ba-
kildiginda, erkekler arasinda partneri veya kendisi tara-
findan en fazla kullanilan yontemler kondom (yiizde 22),
geri cekme (ylizde 19) ve hapa (ylizde 10) aittir. Kadinlar
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Sekil 8.1. Genglerin gebeligi 6nleyici yontemleri duyma durumlari (Yiizde)

Herhangi bir modern yéntem

Erkegin kanallarinin baglanmasi

Tiiplerin baglanmasi

Diyafram/kopiik/jel )

Kadin kondomu

Kondom

Implant

Igne

RIA

arasinda partneri veya kendisi tarafindan en fazla kullani-
lan yontemler geri cekme (ylizde 13), kondom (ylizde 8) ve
hap (ylizde 5) yontemidir.

Gebeligi onleyici yontem kullanimi genclerin sosyo-demog-
rafik ozelliklerine gore incelendiginde yas, egitim ve me-
deni durum ozelliklerinin belirleyici oldugu gorilmektedir
(Sekil 8.2 ve Tablo 8.4). Yas arttikga yontem kullanma orani
da artmaktadir. Hem modern hem de geleneksel yontem
kullanimi 20-24 yas grubunda ylizde 30'un lizerindedir. En
fazla kullanilan gebeligi 6nleyici yontemler modern yon-
temlerde kondom ve hap iken geleneksel yontemlerde geri
¢ekme yontemidir. Bu ylizden Sekil 8.2'de hap, kondom ve
geri cekme yontemlerinin ylizde dagilimi verilmistir. Diger
yontemlere dair ayrintili bilgi i¢in Tablo 8.4 incelenebilir. 20-
24 yas grubunda geri cekme orani ylizde 32, kondom kullan-
ma ylizde 28 ve hap kullanma orani yiizde 15'tir.

Egitim seviyesine gore yontem kullanimina bakildiginda
herhangi bir okuldan mezun olmus gencglerde yontem kul-
lanim oraninin yiiksek oldugu goériilmektedir.

I 10,9
I 31,7

e 04,5
e 99,0

I 40,1
e 61,4

B TGA-2007 M TGA-2023

Yontem kullanimi arttiran diger bir 6zellik de evlenmis ol-
maktir. Evlenmis gencglerde modern yéntem kullananlarin
oraniylizde 59 iken geleneksel yontem kullanim orani yiiz-
de 711dir. Evlenmis kisilerde geri gekme (ylizde 71), kondom
(ylizde 44) ve hap (ylizde 24) en fazla kullanilan yontem-
lerdir.

Hayatinda en az bir yontem kullanmis genclerin en cok
kullandiklar ydntemler incelendiginde (Sekil 8.3) gelenek-
sel gebeligi 6nleyici yontem kullaniminin hem kadin hem
de erkek genclerde 6ne ciktigr goriilmektedir. Erkeklerde
en fazla kullanilan yontem yiizde 79 ile kondom iken bunu
ylizde 70 ile geri cekme yontemi izlemektedir. Kadinlarda
geri gekme yontemi ylizde 80, kondom kullanimi ylizde 52,
hap yiizde 34 ve RIA yiizde 16 ile &ne gikmaktadir.

Tablo 8.5 genclerin halen kullandiklari yéntem durumunu
sunmaktadir. Bu tabloya gére genclerin yilizde 94'liniin
yontem kullanmadiklari, ylizde 4'liniin kondom, yiizde
1'inin ise geri gekme yontemini kullandiklari gériilmekte-
dir. Beklenecegi lizere, evlenmis genclerde halen yontem
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Sekil 8.2. Sosyo-demografik 6zelliklere gebeligi 6nleyici yontem
kullanimi (Yiizde)

319
333 321 275
15,4
6,3 6.1
2 A
44 17
Herhangi bir modern Herhangi bir geleneksel Hap Kondom Geri Cekme
yontem yontem
H15-19 W 20-24 M 1519 M 20-24
258 25,
272 27,0 25,5 53 5.5

20,6 19,5

Herhangi bir modern Herhangi bir geleneksel
yontem yontem

M Ortaokul mezunu ve alt1
B Lise 6grencisi
M Lise mezunu
Universite 6grencisi ve mezunu

Hap Kondom Geri Cekme

M Ortaokul mezunu ve alt1
M Lise 6grencisi
M Lise mezunu
Universite 6grencisi ve mezunu

710
587

131 101

Herhangi bir modern Herhangi bir geleneksel
yontem yontem

B Evlenmis MEvlenmemis

71,0

43,8

24,0

12,0

Hap Kondom Geri Cekme

B Evlenmis MEvlenmemis
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Sekil 8.3. En az bir yontem kullanmis olan genclerin kullandiklari
gebeligi 6nleyici yontemler

80,0

23,6
16,3

== R

Modern yontem Geleneksel yéntem

BMErkek MKadin

Kondom

Hap

RIA

Modern yéntem

16,4

Geri cekme

6,2

Takvim o7

Geleneksel
yontem

791

80,0

BMErkek MKadin

Not: Yiizde 1'in altinda kullanma yiizdesine sahip yéntemler sekilde gésterilmemistir. Acil korunma hap1 kullanimina

iliskin yiizde dagihm “Acil gebeligi 6nleyici yontem” béliimiinde verilmistir.

kullanimi diger gruplara kiyasla daha yliksektir (ylizde 48).
Evlenmis gencler arasinda halen kullanilan yontemlerde
kondom (ylizde 24) ve geri gekme (ylizde 10) en fazla paya
sahiptir. Halen yontem kullanim orani yas arttikga artmak-
tadir. Kadinlarda yontem kullanimi erkeklere gére daha
yuksektir (sirasiyla ytizde 9 ve yiizde 4).

Halen yontem kullanan genclere, yontem kullanma karari-
nin kim tarafindan verildigi soruldugunda (Sekil 8.4) biiyiik
¢ogunlugu tarafindan (ylizde 85) bu karari partnerleriyle
aldiklari cevabi verilmistir. Karari kendi veren genclerin

orani ylizde 11dir.
10,5

- .. 44
Hic yontem kullanmamis veya halen yontem kullanma-

yan genglerin yontem kullanmama nedenine bakildigin- . T
da (Tablo 8.6), yiizde 75'inin hig cinsel iligkisi olmadig Kendisi ~ Partneri/esi

Sekil 84. Yontem kullanma karari veren kisi (Yiizde)

85,1

Birlikte

icin, ylizde 13'linlin ise su anda cinsel iligkisi olmadigi Not: Bu kategoride agirliksiz gézlem sayisi 45 tir.

icin yontem kullanmadigi belirtilmistir. Hi¢ cinsel iliski-
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si olmama durumu kadinlarda (ylizde 84), su an cinsel
iliskisi olmama durumu ise erkeklerde (ylizde 21) daha
yliksektir.

Hic cinsel iligkisi olmamis kisileri analiz diginda birak-
tigimizda (Sekil 8.5), en az bir kez cinsel iligkisi olmus
genglerde yontem kullanmamanin en biyiik nedenle-
ri arasinda “su anda cinsel iliskisi yok” ve "kendisi veya
partneri/esi gebe kalmak istiyor” cevaplari 6ne gikmak-

Evlenmis genglerin yiizde 34’ 6niimiizdeki 1 sene iginde
yontem kullanacaklarini belirtmislerdir.

8.3. Acil Gebeligi Onleyici Yontem Bilgisi ve Kullanimi

Acil gebeligi onleyici yontem, korunmasiz bir sekilde
cinsel iliski yasandiginda, kullanilan gebeligi onleyici
yontemin basarisiz oldugu durumlarda veya cinsel taci-
ze maruz kalindiginda bunun sonucunda olusabilecek

Sekil 8.5. Cinsel iliskisi olmus ancak hi¢ yontem kullanmamis genglerde
yontem kullanmama nedeni (Yiizde)

Su an cinsel iligkisi yok e 51,1

(Partneri/esi) yeni dogum yapmis/emziriyor mm 4,7

(Partneri/esi) gebe kalmak istiyor mmmmmm 8,4

(Partneri/esi) halen gebe

N 35

Cocuk sahibi olmasi zor/kisir s 47

Yontem bilmiyor M 1,9

Kaynak bilmiyor mm 28
Ulasim zorlugu/uzak mm 27

Kullanigh degil mm 2,8

Dini nedenler 1 0,4

Utaniyor m 0,9

Diger nmmmm————— 16,0

tadir. Diger kategorisindeki ylizde 16'lik kesimin ¢ogun-
lugu yontem kullanmaya gerek duymadigi/ihtiya¢ ol-
madigi veya evli olmadigi igin yontem kullanmadiklarini
sOylemisglerdir.

Cinsel iligkisi olan ancak yontem kullanmayan genclerde
yontem kullanmama kararinin (Sekil 8.6) biiylik cogunluk-
la partneri ile birlikte alinmistir (ytuizde 55). Yontem kullan-
mayanlarin yiizde 26'si yéntem kullanmama kararini ken-
disi vermistir.

Yontem kullanmayan genclere bir yil iginde yontem kul-
lanma niyetleri olup olmadigi soruldugunda (Tablo 8.7),
ylizde 90'inin herhangi bir yontem kullanmayacag) bilgisi
alinmistir. Bir yil icinde yontem kullanma niyeti erkeklerde
(ylizde 11) ve 20-24 yas grubunda (ylizde 14) daha fazla-
dir. Yogun kentlerde yasayan genglerde yontem kullanim
niyeti kirsalda yasayanlara gore daha yiiksektir (sirasiyla
yuizde 9 ve ylzde 5). Egitim seviyesine bakildiginda, yon-
tem kullanma niyetinin lniversite 6grencisi ve mezunu
genclerde diger egitim gruplarina gore acik ara daha yiik-
sek oldugu goriilmektedir (ylizde 16).

Sekil 8.6. Yontem kullanmama kararini
veren kisi (Yiizde)

54,8

10,
9 8,6

Kendisi Partneri / esi Birlikte Diger

133



134

2023 TURKIYE GENGLIK ARASTIRMASI

Sekil 8.7. Genglerin acil gebeligi 6nleyici yontem bilme oranindaki
degisim, TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)

58,7

30,7
23,2

Erkek

Kadin

68
63,2

27

Toplam

B TGA-2007 MTGA-2023

istenmeyen gebelikleri dnlemek amaciyla kullanilan bir
gebeligi 6nleyici yontemdir.

Tablo 8.8'de genglerin acil gebeligi 6nleyici yontem konu-
sundaki bilgileri irdelenmistir. Genglerin ylizde 63'U acil
gebeligi onleyici yontem duyduklarini belirtmislerdir. Bu
oran, kadinlarda erkeklere gore daha yiiksektir (sirasiyla
ylizde 68 ve ylizde 59).

Erkek ve kadinlarda 20-24 yas grubunda olanlar, yogun
kentte yasayanlar, tGiniversite 6grencisi ve mezunu olan-
lar ve en yliksek hanehalki refah seviyesinde yasayanlar
arasinda acil gebeligi 6nleyici yontemleri duymaya iligkin
ylizdeler daha yliksektir.

Sekil 8.7de genclerin acil gebeligi 6nleyici yontem bil-
gisi TGA-2007 ile karsilastirmali olarak verilmektedir.
Buna gore, 2023 yilinda acil gebeligi 6nleyici yontem
bilme ytizdesi hem geng erkek hem de genc kadinlarda
artmistir. Kadinlarda 2007'de ylizde 23'ten 2023'te ylizde
68'e ulagmistir. Erkekler arasinda yiizde 31'den yiizde 59'a
ulagsmistir.

Tablo 8.9 genclerin acil gebeligi 6nleyici yontem kullanim
oranini sosyo-demografik 6zelliklere gére vermektedir.
20-24 yas grubunda olan, yogun kentte yasayan, lise me-
zunu ve evlenmis kisilerde acil gebeligi 6nleyici yontem
kullanimi diger gruplara gore daha yuiksektir.

Hayatinda en az bir kere yontem kullanmis olan gengle-
rin acil gebeligi 6nleyici yontem kullanma oranina bakil-
diginda (Sekil 8.8), erkeklerin ylizde 43l kadinlarin ise

ylizde 21'i partnerinin/esinin ya da kendisinin acil gebeli-
gi onleyici yontem kullandigini belirtmiglerdir.

8.4. Gebe kalma olasilig1 yiiksek olan dénem bilgisi

Gebeligin olusma zamani konusundaki bilgi genglerin
genel cinsel saglik bilgisine sahip olma durumunu gos-
teren konulardan biridir. Arastirma kapsaminda genglere
“Bir regl/adet kanamasinin baslangicindan, bir sonrakinin

baslangicina kadar gegen stireyi diisiiniin. Bu stire icinde
gebe kalma ihtimalinin daha fazla oldugu bir dénem var mi-

Sekil 8.8. En az bir yéntem kullanan genclerde
kendisinin ya da partnerinin/esinin acil gebeligi
onleyici yontem kullandidini séyleyen genclerin

ylizde dagilimi
43,1
351
20,7
Erkek Kadin Toplam
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dir?” sorusu sorulmus ve “Var” cevabi verenlere “Bu dénem,
reglin/adetin baslamasindan hemen 6nce midir, regl/adet
sirasinda midir, regl/adet bittikten hemen sonra midir, yok-
sa iki reglin/adetin ortasinda midir?” sorusu yoneltilmistir.

Kadinlarin gebe kalma olasiligi yiiksek olan dénem bilgisi
sorusuna genglerin ylizde 46,'s1 “Var”, ylizde 33 i “Bilmi-
yorum”, ylizde 21'i ise “Yok” cevabini vermistir (Tablo 8.10).
Boyle bir donemin varligini bilme durumu kadinlar, 20-24
yas grubu, kentlerde yasayanlar ve egitim seviyesi yliksek
olan gencglerde daha yliksektir.

Gebe kalma olasihigl yiiksek olan donem bilgisi sorusuna
“Var” cevabi verenlere bu donemin hangi dénem oldu-
gu sorulmustur. Bu soruyu genclerin yalnizca yilizde 30'u
dogru cevaplayarak “iki adet ortasinda’ cevabini vermistir
(Tablo 811). Yas, cinsiyet ve egitim seviyesinin dogru cevabi
vermede etkisi oldugu goriilmektedir. Buna gore, kadinlar,
20-24 yas grubunda olanlar ve egitim seviyesi lniversite
Ogrencisi ve mezunu olanlarda gebe kalma dénem bilgisi

Sekil 8.9. Genglerin gebe kalma olasiligi olan dénem bilgisi,

TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)

diger gruplara gore daha fazla oranda dogru bilinmistir.
Donem bilgisi sorusuna gencler gogunlukla “adet bittik-
ten sonra’ demislerdir (ylizde 47). Bu sonuclar gostermek-
tedir ki goriigsme yapilan genglerin yarisindan fazlasi gebe
kalma doneminin yiiksek oldugu dénemin varligini bilme-
mekte ve bilenlerin de yarisindan fazlasi yanlis cevap ver-
mektedir.

Gebe kalma dénem bilgisi TGA-2007 ile karsilastinldiginda
(Sekil 8.9), boyle bir donemin oldugunu sdyleyen kadinlar
2023'te yiizde 64'e ulagmistir. Erkeklerde bu yiizde 2023 yI-
linda gok degismemis ve yiizde 30 civarinda kalmistir.

Gebe kalmanin yiiksek oldugu dénemin hangi donem oldu-
gunu dogru olarak cevaplayanlarin ylizdesi (Sekil 8.10) er-
keklerde 2007 yilinda ylizde 29'dan 2023 yilinda yiizde 20'ye
dusmustlr. "Adet bittikten sonra” cevabini veren erkeklerin
ylizdesi oldukga artarak 2023 yilinda yiizde 61%e ulasmistir.
Geng kadinlara bakildiginda, gebe kalma olasiliginin yiik-
sek oldugu donemi dogru olarak bilen kadinlarin ylizdesi
ylizde 26'dan yiizde 35'e ulagmistir.

[l Var
B Yok

Bilmiyor

TGA-2023

g
S|
(3]
N
TGA-2007 53,0 22,2
TGA-2023 53,0 23,8
o
~
—
4R}
TGA-2007 30,2 18,8
Sekil 8.10. Genglerin gebe kalma olasiligi olan dénem bilgisi, =£ggztselr;a};frrlrézn once
TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde) Adet bittikten sonra
609 M iki adet ortasinda
M Diger
494 M Bilmiyor
40,6
36,6 354
29,3 26,3
19,9
150 137 16,2
93 93 9,0 79
’ 56 4,7
vl o] o 26 '
d I 7/ 17 0,
TGA-2007 TGA-2023 TGA-2007 TGA-2023
Erkek Kadin
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8.5. Kondoma ulagsma ve kondom kullanimi hakkinda
goriisler

Kondom bilgisi ve kondomun dogru kullanimi gliven-
li cinsellik konusunda oldukga 6nemli bir yere sahiptir.
Bu calisma kapsaminda gebeligi dnleyici yontemlerden
kondomu bildigini séyleyen genclere kondom kullanimi
ve kondoma ulasma konusunda bazi 6nermeler sunul-
mus ve bu 6nermelere katilip katilmadigl sorulmustur.
Kondoma ulagma ve kondom kullanimi konusunda olus-
turulan alti 6nermeye verilen yanitlar Tablo 8.12'de goste-
rilmektedir.

“Geng kadinlarin kondom almasi ayip degildir” 6nermesi-
ne genglerin ylizde 89'u katilirken; "Gencg erkeklerin kon-
dom almasi ayip degildir” 6nermesine katilm yilizde 91'e
¢tkmaktadir. Bu 6nermelere kadinlarin sirasiyla yiizde 93'G
ve 92'si katilmaktadir. Erkeklerde katilma yiizdeleri ise si-
rasiyla yiizde 85 ve yilizde 90dir.

“Kadin, erkegin kondom kullanmasini isteme hakkina sa-
hiptir” 6nermesine genclerin ylizde 93'U katilmaktadir. Bu
o6nermeye kadinlarin yiizde 94 ve erkeklerin ylizde 93U
katilmaktadir. 20-24 yas grubunda, kentsel kesimde ve 6g-
renim diizeyi arttikga bu 6nermeye katilan geng yiizdesi
de ylikselmektedir.

Kondom kullanimina iliskin bilgiyi 6lgmeyi amaglayan “Bir
kondom sadece bir kez kullanilabilir” dnermesine katiima
orani gengler arasinda ylizde 83; kadinlarda yilizde 73 ve
erkeklerde yiizde 924dir. Erkeklerin bu konudaki bilgisinin
daha yilksek oldugu goriilmektedir. 20-24 yas grubunda
yer alan ve kentsel bolgede yasayan genclerin bu konu-
daki bilgisi daha yiiksek olup 6grenim ve hanehalki refah
diizeyi ile herhangi 6nemli bir farklilik olusmamaktadir.

“Genglerin kondoma ulagmasi zordur” 6nermesine genglerin
ylizde 15'i katilmaktadir. Bu 6nermeye kadinlarin yiizde 16si
ve erkeklerin yilizde 15'i katilmakta ve kondoma ulasma ko-
nusunda gengclerin zorluk gektigini diistinmektedir. Gengler-
de, yasin artmasi, yogun kentte yasama, egitim seviyesinin
yiiksek olmasi ve hanehalki refah seviyesinin yiiksek olmasi
kadin ve erkeklerin kondoma daha rahat ulasabileceklerine
iliskin gorisleri de artirmaktadir. Bu 6nermeye en az katilan
alt gruplar Giniversite 6grencisi ve mezunlari (ylizde 10) ile en
yiiksek refah seviyesine sahip (yiizde 8) genclerdir.

Gengler arasinda “Kondom kullanimi zordur” 6nermesi-
ne katilma oraninin oldukga dustik oldugu goriilmektedir
(ylizde 5). Bu 6nermeye en fazla katilan alt gruplar ortao-
kul mezunu veya altinda bir egitime sahip gengler (ylizde
14) ile kirsalda yasayan (yuizde 10) genglerdir.

Tablo 8.1. Genglerin cinsiyete gére gebelidi 6nleyici yontemlerin isimleri bilgisi (Yiizde)

Erkek Kadin Toplam

Herhangi bir yontem 92,2 96,9 94,5
Herhangi bir modern yéntem 92,2 96,9 94,5
RIA 22,8 69,1 454
igne 337 52,9 431
Implant 207 393 29,8
Hap 72,2 92,3 82,0
Kondom 90,5 84,2 874
Kadin kondomu 36,1 24,6 30,5
Diyafram/kopiik/jel 18,0 9,7 13,9
Vajinal halka 3,6 9,4 6,5

Tiiplerin baglanmasi 359 63,0 49,1
Erkegin kanallarinin baglanmasi 175 22,5 19,9
Acil korunma hapi 587 68,0 63,2
Herhangi bir geleneksel yontem 68,6 64,0 66,4
Takvim 15,6 252 20,2
Geri cekme 65,5 58,1 61,8
Diger 4,6 19 33

Ortalama bilinen yontem sayisi 5,0 6,2 5,6

Gozlem Sayisi 214 314 528
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Tablo 8.3. Genglerin cinsiyete gére gebelidi 6nleyici yontemleri
kullanma durumu (Yiizde)

Erkek Kadin Toplam
Herhangi bir yontem 274 15,8 21,7
Herhangi bir modern yontem 22,9 12,1 17,6
RiA 11 2,6 18
igne 0,0 0.4 02
Implant 0,0 0,0 0,0
Hap 9,5 53 75
Kondom 217 82 151
Kadin kondomu 0,0 0,1 01
Diyafram/kopiik/jel 0,0 01 01
Vajinal halka 0,0 0,0 0,0
Tiiplerin baglanmasi 0,2 0,0 01
Erkegin kanallarinin baglanmasi 0,0 0,0 0,0
Acil korunma hapi 11,8 3.3 7.6
Herhangi bir geleneksel yontem 19,4 12,6 16,1
Takvim 17 15 16
Geri cekme 19,2 12,6 16,0
Diger 0,2 0,0 0,1
Gozlem Sayisi 214 314 528
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Tablo 8.5. Genglerin halen kullandiklari gebeligi 6nleyici yéntem (Yiizde)

Yontem

kullanimi RiA Hap Kondom  Takvim (;Skerl:e Gst;;lleslln
yok

Cinsiyet
Erkek 96,0 0,0 0,0 3,6 0,0 0,4 214
Kadin 90,9 11 16 4,1 01 21 314
Yas
15-19 99,9 0,0 0,0 0,0 0,0 01 300
20-24 84,8 13 19 91 0,2 2,8 228
Yerlesim Yeri
Yogun kent 94,7 0,5 10 35 0,0 0,5 169
Orta yogun kent 90,4 0,0 0,5 543 0,5 3.4 187
Kir 9L4 L4 0,5 4,1 0,0 2,6 172
Egitim
e e 13 24 78 04 30 %
Lise 6grencisi 98,4 0,0 09 0,5 0,0 03 188
Lise mezunu 92,9 0,0 0,0 4,7 0,0 2,5 134
Universite
O0grencisi ve 92,4 14 03 5,6 0,0 0,3 m
mezunu
Medeni durum
Evlenmis 52,0 GE 81 23,5 07 10,4 69
Hic evlenmemis 98,1 0,0 0,0 17 0,0 0,2 459
Hanehalka
refalhi
En diisik 93,1 0,4 0,4 52 0,0 09 151
Diisuk 917 07 16 12 0,3 4,5 141
Orta 95,2 0,0 0,0 4,4 0,0 0.4 96
Yiiksek 94,5 0,0 15 3,6 0,0 0,5 T4
En yiiksek 93,0 16 03 51 0,0 0,0 66
Toplam 93,5 0,5 0,8 3.8 01 1,2 528
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Tablo 8.6. Yontem kullanmama nedeni (Yiizde)

Erkek Kadin Toplam

Dogurganlik ile ilgili nedenler

Hic cinsel iligkisi olmadi 673 84,3 754
Su an cinsel iliskisi yok 21,1 3.2 12,6

Partneri/esi) yeni dogum mil
emaitiyor | Yepmst
(Partneri/esi) gebe kalmak istiyor 0,0 4.4 2,1
(Partneri/esi) halen gebe 0,0 18 0,9
Cocuk sahibi olmasi zor/kisir 2,2 0,0 12
Partnerinin/esinin k sahibi
olamtas? zor/k/fsir soculcsatb C8Y e e
Bilgi eksikligi
Yontem bilmiyor 0,2 07 0,5
Kaynak bilmiyor 13 0,0 07
Yontem ile ilgili nedenler
Saglik kaygisi 0,0 0,0 0,0
Yan etki 0,0 0,0 0,0
Ulasim zorlugu/uzak 11 0,2 0,7
Pahali 0,0 0,0 0,0
Kullanish degil 13 0,0 0,7
Diger nedenler
Partneri/esi kars1 0,0 0,0 0,0
Partnerinin/esinin ailesi karsi 0,0 0,0 0,0
Kendi ailesi kars1 0,0 0,0 0,0
Dini nedenler 0,2 0,0 0,1
Kadercilik 0,0 0,0 0,0
Utaniyor 0.4 0,0 0.2
Diger 37 4,2 4,0
Toplam 100,0 100,0 100,0
Gozlem Sayisi 203 280 483
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Tablo 8.7.12 ay iginde yontem kullanma niyeti (Yiizde)

C Gozlem

Evet Hayir Bilmiyor Toplam Sayis1
Cinsiyet
Erkek 11,0 87,0 2,0 100,0 203
Kadin bk 92,2 34 100,0 280
Yas
15-19 39 94,4 1,8 100,0 299
20-24 14,4 81,6 4,1 100,0 184
Yerlesim yeri
Yogun kent 8,6 88,6 2,8 100,0 159
Orta yogun kent 6,9 90,4 2,7 100,0 168
Kir 5.4 92,8 18 100,0 156
Egitim
Ortaokul mezunu
ve alt1 6,9 93,1 0,0 100,0 72
Lise 6grencisi 33 96,2 5 100,0 184
Lise mezunu 8,3 86,7 5,0 100,0 123
Universite 6grencisi 158 785 o e &
ve mezunu
Medeni durum
Evlenmis 34,1 65.9 0,0 100,0 32
Hic evlenmemis 6.3 90,8 2.8 100,0 451
Hanehalki refahi
En diisiik 2,6 96,7 7 100,0 140
Diisiik 4,6 94,1 13 100,0 125
Orta 10,9 87,6 15 100,0 88
Yiiksek 8,6 85,8 57 100,0 68
En yiiksek 11,6 85,1 33 100,0 62
Toplam 7.9 89,5 2,7 100,0 483
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Tablo 8.8. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére acil gebeligi 6nleyici
yontem bilgileri (Yiizde)

Erkek Kadin Toplam
Yas
15-19 4T 4 62,8 54,1
20-24 78,5 73,5 75.7
Yerlesim Yeri
Yogun kent 60,0 74,0 66,9
Orta yogun kent 55,8 57.3 56,5
Kir 55,6 50,0 53,0
Egitim
Ortaokul mezunu ve alt1 42,1 44,8 434
Lise 6grencisi 46,0 63,6 54,0
Lise mezunu 65,6 72,6 69,2
gqrélz‘;erl;ilte Ogrencisi ve 86.1 85.8 85.9
Hanehalki refahi
En diistk 397 50,1 45,5
Diisiik 55,4 64,3 59,6
Orta 64,0 57,0 61,3
Yiiksek 52,4 75.7 66,3
En yiiksek 72,3 877 78,9
Toplam 58,7 68,0 63,2
Gozlem Sayisi 214 314 528
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Tablo 8.9. Genclerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére acil gebeligi 6nleyici
yéntem kullanimi (Yiizde)

Erkek Kadin Toplam

Yas

15-19 4,4 0,0 2,5
20-24 24,9 6,8 14,8
Yerlesim Yeri

Yogun kent 13,8 38 89
Orta yogun kent 9.1 18 55
Kir 5,6 2,0 3.9
Egitim

Ortaokul mezunu ve alt1 7.8 4,8 6,3
Lise 6grencisi 6.5 19 4,4
Lise mezunu 239 61 14,8
Universite 6grencisi ve 122 12 66
mezunu

Medeni durum

Evlenmis 8,6 183 171
Hic evlenmemis 11,9 0,0 6,6
Hanehalki refah1

En dusuk 4,6 0.8 24
Diisiik 12,0 5 9,8
Orta 13,4 0.9 87
Yiiksek 13,1 4,9 8,2
En yiiksek 13,4 0,8 8,0
Toplam 11,8 33 7.6
Gozlem Sayisi 214 314 528
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Tablo 8.10. Genglerin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gore gebe kalma olasiligi
olan dénem bilgisi (Yiizde)

Var Yok Bilmiyor Toplam Gozlem Sayisi
Cinsiyet
Erkek 29,6 23,8 46,6 100,0 214
Kadin 64,0 17,3 18,7 100,0 314
Yas
15-19 289 26,0 45,1 100,0 300
20-24 70,5 13,2 16,3 100,0 228
Yerlesim Yeri
Yogun kent 483 19,0 32,7 100,0 169
Orta yogun
T 45,0 24,1 30,9 100,0 187
Kir 39,1 24,6 36,3 100,0 172
Egitim
Ortaokul me-
. 39,4 231 376 100,0 95
Lise 6grencisi 3L4 31,1 375 100,0 188
Lise mezunu 54,8 16,5 28,8 100,0 134
Universite
Ogrencisi ve 66,9 6,3 26,9 100,0 m
mezunu
Hanehalki
refalhi
En diisiik 34,9 31,2 339 100,0 151
Disiik 50,6 14,6 34,8 100,0 141
Orta 43,4 29,2 274 100,0 96
Yiiksek 40,7 21,2 38,1 100,0 74
En yiiksek 59,9 9.9 30,2 100,0 66
Toplam 46,4 20,6 33,0 100,0 528
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Tablo 8.11. Gebe kalma olasilidi yiiksek olan dénem bilgisine “Var” diyen genclerin bu
dénemin hangi dénem olduguna dair verdigi cevaplarin dagilimi (Yiizde)

Adetten Adet  ikiadet .
Adetsr- ... .o o . Gozlem
hemen bittikten ortasin- Diger Bilmiyor Toplam
.. rasinda Sayis1
once sonra da
Cinsiyet
Erkek 9,3 9.3 60,9 19,9 0,0 0.7 100,0 60
Kadin 16,2 2,6 40,6 35.4 0,7 4,7 100,0 192
Yas
15-19 1911 018 4518 2619 0,0 713 10010 93
20-24 11,0 6,9 48,0 32,3 0,7 1,1 100,0 159
Yerlesim Yeri
Yogun kent 13,4 5,2 51,1 26,4 0,0 3.9 100,0 89
Orta yogun
Kent 15,3 2,9 31,2 48,1 0,0 2,5 100,0 91
Kir 15,4 4,3 43,8 317 3,6 1,2 100,0 72
Egitim
OriackulimeitiNy Py (15,0)  (400)  (238)  (2.2) (1)  (100,0) 48
nu ve alt1 ! ! ! ! ! ! !
Lise 6grencisi 21,1 1,6 46,4 28,9 0,0 2,1 100,0 60
Lise mezunu 11,0 0,6 56,0 29,3 0,6 2,6 100,0 66
Universite
Ogrencisi ve 11,0 6,3 43,6 34,9 0,0 4,2 100,0 78
mezunu
Hanehalk:
refahi
En disik 26,3 12 34,2 301 2.4 57 100,0 57
Dusuk 838 59 49,6 311 0,7 38 100,0 69
Orta 13,8 13,1 43,9 23,3 0,0 6,0 100,0 52
Yiiksek (19,9) (4.7) (46,7) (287) (0,0) (0,0) (100,0) 34
En yiiksek (8,3) (0,0) (53,6) (35.5) (0,0) (2,6) (100,0) 40
Toplam 13,9 4,7 47,2 30,3 0,5 3.4 100,0 252
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Tablo 8.12. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére kondom
yéntemini bilen gencler arasinda kondom kullanimi hakkinda bazi 6nermelere
katilma durumlari (Yiizde)

Kadin,
Geng Geng o q
. erkegin Bir kon- .
kadinlarin erkeklerin Genclerin
kondom dom sade- Kondomun .
kondom kondom . kondoma Gozlem
kullanma- ce bir kez kullanimi
satin al- satin al- : ulasmasi Sayisi
sin1isteme kullanila- zordur
masiaylp masiaylp oo bilir zordur
degildir degildir ..
sahiptir

Cinsiyet
Erkek 85,1 90,0 92,7 91,6 14,9 6.5 193
Kadin 92,6 91,8 94,1 72,5 15,8 4,0 252
Yas
15-19 84,7 88,9 90,5 76,6 17,6 83 237
20-24 93,5 93,2 97,0 90,0 12,5 17 208
Yerlesim Yeri
Yogun kent 91,2 92,4 93,8 82,9 14,4 37 150
Orta yogun
[ 837 89,6 94,3 85,4 177 91 158
Kir 81,0 84,1 90,2 78,2 17,2 9,5 137
Egitim
Ozl 88,4 871 872 82,6 14,0 14,3 66
mezunu ve alt1
Lise 6grencisi 80,6 84,9 92,4 76,9 181 50 155
Lise mezunu 89,3 92,9 95,0 82,3 17,7 3.9 114
Universite
Ogrencisi ve 99,3 99,0 96,2 90,8 9,8 2.9 110
mezunu
Hanehalka
refahi
En diisiik 76,8 83,6 90,3 73.2 14,9 8,8 114
Diigtik 815 82,4 93,0 79.9 143 71 17
Orta 90,3 93,9 90,5 82,6 12,3 4,1 88
Yiiksek 93,9 93,4 98,0 80,2 26,4 7.8 64
En yuksek 96,2 97,9 93,8 93,8 7.9 0,0 62
Toplam 88,6 90,8 93,4 82,6 15,30 5,30 445
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9. BOLUM

CiNSEL YOLLA BULASAN
ENFEKSIYONLAR VE HIV/AIDS
BILGiSi

Dr. Faruk KESKIN

Genglerde cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin (CYBE)
ve HIV/AIDS'in dinamiklerini anlamak kapsamli halk
saghg stratejileri icin cok 6nemlidir. Ergenlikten yetis-
kinlige gecis, CYBE ve HIV/AIDS ile yasama olasiligini
onemlidl¢lide etkileyen riskli olabilecek bazi cinsel dav-
raniglariiceren kritik bir donemdir. Arastirmalar, diinya-
da gencler arasinda cinsel iliskiye daha erken baslama
yoniinde bir egilim oldugunu géstermekte, bu da erken
ve kapsamli cinsel egitim programlarina ihtiya¢ duyul-
dugunu ortaya koymaktadir (Cavazos-Rehg vd., 2009).
Ayrica, kondom gibi 6nleyici tedbirleri kullanma konu-
sundaki isteksizlik veya kondom kullanma konusunda
yetersiz bilgiye sahip olma, gencler arasinda CYBE ve
HIV/AIDS bulasma riskini daha da artirmaktadir. Bu ne-
denle, bilginin artirilmasi ve saglikl cinsel davraniglarin
tesvik edilmesi, etkili dnleme stratejilerinin zorunlu bir
bilesenidir.

Gengcler arasinda CYBE ve HIV/AIDS'e iliskin sdylemin
merkezinde, bu enfeksiyonlara iliskin farkindalk ve bilgi
diizeyleri yer almaktadir. Bulagsma yollari ve dnleyici ted-
birler icin mevcut kaynaklar hakkinda yeterli bilgi sahibi
olmak, bireyleri cinsel sagliklari konusunda bilingli karar-
lar alma konusunda gtiglendirecektir. Buna karsilk, yan-
lis anlamalar veya farkindalik eksikligi riskli davraniglara
katkida bulunabilir ve dolayisiyla zamaninda miidahale-
yi engelleyebilir. Bu yilizden gencleri hedef alan 6nleyici
mudahaleler, bu enfeksiyonlarin niifus iginde yayilmasi-
ni azaltmak icin bir zorunluluktur. Bu bilgiler 1s18inda, bu
bolim Turkiye'deki gencler arasinda CYBE ve HIV/AIDS’e
iliskin bilgi, tutum ve davraniglarin kapsaml bir incele-
mesini sunmayl amaclamaktadir. Bu analizler, cinsiyet,
yas, yerlesim yeri, bélge ve hanehalki refahi degiskenleri
temelinde yapilacaktir. Sonuclarin sunulmasinda, gerekli
oldugu durumlarda TGA-2007 verileri ile kargilagtirmalar
da yapilacaktir.

9.1. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Hakkinda Bilgiler
Tablo 9.1 genclerin cinsel yolla bulagan bir enfeksiyon
adini duyma durumlarini géstermektedir. Genglerin yliz-
de 53U cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duydugunu
belirtmistir; bu oran kadinlarda yiizde 51 iken erkeklerde
ylizde 55'tir. Erkekler, kadinlara gore cinsel yolla bulagan
enfeksiyonlari daha fazla duyduklarini belirtmislerdir. Yas
gruplarina gore bakildiginda daha kiigiik genglerde cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlari duyma orani daha diistiktiir.
15-19 yas grubu genglerin ylizde 39'u herhangi bir CYBE
duydugunu belirtirken, 20 -24 yas grubu igin bu oran yliz-
de 73 seviyesindedir. Genglerin egitim durumlar yiiksel-
dikge CYBE duyma ytizdeleri de yiikselmektedir. Ortaokul
mezunu veya alti egitim seviyesine sahip genclerin ylizde
3T'i cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duydugunu belirtir-
ken lise 6grencilerinde bu oran yiizde 38, lise mezunlarin-
da ylizde 63, liniversite 6grencisi veya mezunlarinda ise
ylizde 84%e yiikselmektedir. Kirda yasayan genclerin ylizde
42'si CYBE duydugunu bildirmis, bununla birlikte yogun
kentlerde yasayanlarda bu oran ylizde 56, orta yogun
kentte yasayanlarda ise %52 olarak hesaplanmistir.

Hanehalki refahi yiikseldikge gencglerin CYBE duyumu
oranlari da yilikselmektedir. Cok diisiik hanehalkinin re-
fahina sahip hanelerde yasayan genclerin %32'si CYBE
duydugunu belirtirken ¢ok yiiksek hanehalki refahina sa-
hip hanelerde yasayan genclerde bu oran yiizde 64 ile iki
katina gtkmaktadir.

Genglerin CYBE duyma durumlarinin TGA-2007 ve TGA-
2023 sonuglariyla kiyaslanmasi Sekil 9.1de goriilmektedir.
Toplamda CYBE duyan genglerin orani ylizde 84'ten ylizde
53'e gerilemistir. Bu diislis erkek ve kadinlarda 29 puanhk
bir dlistisle benzer seviyelerde gerceklesmistir. Bununla
birlikte yas gruplari incelendiginde bu diistisiin daha k-
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cuk genclerden kaynaklandigl goriilmektedir. CYBE duy-
ma oranlari 15-19 yas grubu erkeklerde ylizde 84'ten ylizde
45%, 15-19 yas grubu kadinlarda ylizde 77'den yiizde 31e
dismistur.

Gencler arasinda egitim durumu yiikseldikge CYBE isim-
lerini bilme yiizdeleri de yiikselmektedir. Universite 6g-
rencisi veya mezunlarinin ylizde 79'u HIV/AIDS'i, yiizde
19'u ise Hepatit'i belirtmistir. Kentlerde yasayan genclerin

Sekil 9.1 Genglerin CYBE duyma durumlarinin yiizde dagiliminin degisimi,
TGA-2007 ve TGA-2023

93,2

B TGA-2007 MTGA-2023

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duydugunu belirten
genglerden bu enfeksiyonlardan bildiklerinin isimlerini
siralamalari istenmistir. Genclere segenekler siralanma-
mis olup genclerin sdyledigi biitiin yanitlar kaydedilmistir.
Gengler birden fazla enfeksiyon ismi siralamis olabile-
ceginden cevap ylizdelerinin toplami 100t gegmektedir
(Tablo 9.2). CYBE duydugunu sodyleyen gencler arasinda
HIV/AIDS yiizde 56 ile en fazla verilen yanittir. HIV/AIDS'i
sirastyla ytizde 10 ile gonore, ve yiizde 8 ile hepatit takip
etmektedir. CYBE duydugunu belirten genclerin yiizde
30'u ise herhangi bir enfeksiyon adi vermemistir.

CYBE duydugunu sodyleyen kadinlar arasinda en fazla bili-
nen HIV/AIDS (ylizde 50), ikinci olarak mantar (ylizde 13)
ve liglincl sirada ise hepatit (ylizde 11) gelirken, her dort
kadindan biri ise bir enfeksiyon adi vermemistir. CYBE
duydugunu sdyleyen erkeklerde de HIV/AIDS yiizde 61 ile
ilk sirada yer alirken ikinci sirada ylizde 13 ile bel soguklu-
gu, Uclinci sirada ise yuzde 6 ile hepatit gelirken her lg¢
erkekten biri enfeksiyon adi verememistir. Bununla bera-
ber kadinlarin ylizde 10'u, erkeklerin ise ylizde 4G HPV'yi
duydugunu belirtmistir. Bu bulgular, 2007'den farkli olarak
CYBE isimleri konusunda kadinlarin daha bilgili olduklari-
nin dolayli bir géstergesi olarak degerlendirilebilir.

enfeksiyon isimleri belirtme ylizdeleri kirda yasayan genc-
lere gore daha yiiksektir. Kirda yasayan genclerin yiizde
44U bir enfeksiyon ismi sdylemezken, yogun kent ve orta
yogun kentte yasayan genglerde bu oran sirasiyla yiizde
29 ve 23 seviyelerindedir. Hanehalki refahindaki artisla da
genglerin bir enfeksiyon ismi verme yiizdeleri yiikselmek-
tedir. Cok dusiik hanehalki refahina sahip gengler ara-
sinda HIV/AIDS belirtme orani yilizde 40 iken, gok yliksek
hanehalki refahina sahip genglerde bu oran yiizde 86'ya
ulasmaktadir.

Tirkiye'de Hepatit B'nin gériilme ve tastyicilik sikhigr HIV/
AIDS'e gére ¢ok daha yiiksek iken (Ozkan, 2018; Yaylali
vd., 2023), duyulan cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
siralamasinda HIV/AIDS halen birinci sirada yer almak-
tadir. TGA-2007 ve TGA-2023'lin karsilastiriimasi bu duru-
mun devam ettigini gostermektedir (Sekil 9.2). Bununla
beraber neredeyse bir¢cok enfeksiyonun duyulma yiiz-
desinde bir diislis gozlemlenmektedir. En yaygin olarak
bilinen HIV/AIDS'te bile 35 puanlik bir diislis gercekles-
migtir. Diger yandan HPV'nin duyulmasi 2007'de yiizde 2
civarindayken 2023'te ylizde 7'ye yiikselmistir. Bir enfek-
siyon ismi sdylemeyenlerin ylizdesindeki artis da dikkat
cekicidir.
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Sekil 9.2 Genglerin duyduklari CYBE isimlerinin ylizde dagiliminin degigsimi,
TGA-2007 ve TGA-2023

Hepatit

Gonore (Bel Soguklugu)

Freng, / Sifilis

Mantar

HIV/AIDS

HPV

Diger

Bilmiyor

CYBE duydugunu sdyleyen tiim genglere, cinsel yolla bu-
lasan enfeksiyona yakalanan bir erkekte ve bir kadinda
ortaya c¢ikan belirtilerin neler oldugu sorulmus, genclere
secenekler siralanmadan, sdylenen bitin yanitlar kayde-
dilmistir. Bu sorulara verilen yanitlarin dagihmi Tablo 9.3
ve Tablo 9.4'te sunulmustur.

CYBE duydugunu sodyleyen genclerin yarisindan g¢ogu
(ylizde 53) cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin erkeklerde
yol agtigi belirtileri bilmediklerini séylemislerdir. Bu ylizde,
erkeklerde kadinlara gore bir miktar daha ylksektir (sira-
siyla yiizde 54 ve 51). Bu sonuglar genclerin sadece enfek-
siyon isimlerini duyduklarini, ancak belirtiler konusunda
yeterli bilgiye sahip olmadiklarini gostermektedir. Gengle-
rin en ¢ok duyduklari CYBE'nin HIV/AIDS oldugu diisiiniil-
diigiinde ifade edilen belirtiler genel olarak AIDS'in bul-
gulari seklinde de yorumlanabilir. Diger kategorisinde ise
genel olarak enfeksiyonlarin belirtileri olan ates, halsizlik,
yorgunluk gibi belirtiler sayilmistir.

Genital bolgede olan yakinmalar kadinlarin en ¢ok ifade
ettikleri sorunlar arasinda yer almaktadir. Kadinlar, erkek-
lerde cinsel yolla bulasan bazi enfeksiyonlarin belirtilerini
genital bolgede kasinti (ylizde 14), yara (ylizde 10) ve kiza-
riklik (ylizde 10) seklinde oldugunu belirtirken, erkekler bu
yakinmalar ¢gok daha az belirtmistir. Erkeklerin cevaplari
ise ylizde 9 ile erkeklerde cinsel yolla bulagsan enfeksi-
yonlarin tipik bir belirtisi olan “penisten akinti” lizerinde
yogunlagmis, kadinlar tarafindan ise cinsel iligkide rahat-
sizlik (ylizde 4), daha ¢ok dile getirilmistir. Cinsel yolla bu-

90,6

B TGA-2007 EMTGA-2023

lasan enfeksiyonlarin 6nemli komplikasyonlarindan olan
kisirlik (ylizde 0,1) ise gencler tarafindan neredeyse hig
belirtiimemistir. idrar yaparken yanmayi CYBE belirtisi ola-
rak belirten kadinlarin orani (ylizde 8) erkeklerin oraninin
(ylizde 4) yaklasik iki katidir.

Artan yasgla beraber CYBE belirtileri hakkinda bilgi sahibi
olan genclerin orani da artmaktadir; neredeyse tiim belir-
tiler igin 20-24 yas grubundaki genclerin ylizdeleri 15-19
yas grubu genglerin ylizdelerinden daha yiiksektir. Sade-
ce karin agrnisi, iktidarsizlik ve kisirlik belirtileri daha k-
¢lik gengler tarafindan daha yiiksek oranda belirtilmistir.
Daha kiiglik genglerin ylizde 62'si erkekler igin bir CYBE
belirtisi sdyleyemezken daha biiyiik genclerde bu oran
ylizde 46dir. Arastirma sonuglari lise mezunu egitime sa-
hip genclerin yaridan fazlasinin (ylizde 58) erkekler icin bir
CYBE belirtisi sdyleyebildigini gostermistir.

Yogun kentte yasayan genclerin yarisi erkeklerde bir CYBE
belirtisi sdyleyebilmisken orta yogun kentlerde yasayan
gencler arasinda bu oran yuizde 38, kirda yasayan gencler-
de ise ylizde 41 olarak gergeklesmistir. Refah diizeyindeki
artigla beraber erkekler igin bir belirti sGyleyen genclerin
orani da artmaktadir.

Tablo 94'te goriildiigli gibi cinsel yolla bulagsan enfeksiyon-
lari duydugunu sdyleyen genclerin ylizde 52'si cinsel yolla
bulagsan enfeksiyonlarin kadinlardaki belirtileri hakkinda
bilgi sahibi olmadiklarini belirtmislerdir. Erkekler kadinlara
gore cok daha fazla oranda “bilmiyorum” yaniti vermisler-
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dir (sirasiyla ytizde 64 ve 39). Bu bulgu, CYBE duyan gengler
arasinda kadinlarin enfeksiyonlara iligskin belirtileri daha
fazla bilme egiliminde oldugunu géstermektedir. Bununla
beraber, iki tablo beraber incelendiginde genclerin yaridan
fazlasinin “bilmiyorum” cevabini vermesi, genglerin CYBE
hakkinda duyumlari oldugunu ancak belirtiler agisindan
yeterli bilgiye sahip olmadiklarini gostermektedir.

Genglerin sadece ylizde 0,2'si kadinlarda cinsel yolla bu-
lasan enfeksiyonlarin hig¢ belirti vermedigi seklinde yanit
vermiglerdir. Kadinlarda cinsel yolla bulasan enfeksiyonla-
rin belirgin yakinmalara sebep olmayabilecegi bilinen bir
durum olmasina ragmen genglerin bu cevabi bilingli olarak
verdikleri hakkinda yorum yapabilmek zordur. Gengler ara-
sinda genital bolgede kasinti (ylizde 16), kétl kokulu akint
(ylizde 14) ve idrar yaparken yanma (ylizde 11) kadinlardaki
CYBE belirtileriigin ilk ti¢ siradaki yanitlar olmustur.

Genital bolge yakinmalari kadinlar tarafindan daha fazla
sOylenirken erkekler arasinda en yaygin cevap ise koti ko-
kulu akintidir (ylizde 7). Kadinlarin en yaygin cevabi yiizde
29 ile genital bolgede kasinti olmus, bunu takip eden kétii
kokulu akinti ise her bes geng kadinin biri tarafindan belir-
tilmistir. Bununla birlikte adet diizensizliginin kadinlar ta-
rafindan erkeklere gore daha az belirtilmis olmasi dikkat
gekicidir (sirasiyla ytizde 1ve 5).

Erkekler icin olan cevaplara benzer bigcimde artan yasla
beraber kadinlarda CYBE belirtileri hakkinda bilgi sahibi
olan genclerin orani da artmaktadir; neredeyse tiim be-
lirtiler igin 20-24 yas grubundaki genclerin yiizdeleri 15-19
yas grubu genglerin yiizdelerinden daha yiiksektir. Daha
kiiclik genclerin Ugte ikisi kadinlar i¢in bir CYBE belirti-
si soyleyemezken daha biyik genclerde bu oran yiizde
42dir.

Arastirma sonuglari lise mezunu ve Universite 6grencisi/
mezunu olan genglerin yaridan fazlasinin (sirasiyla yiizde
60 ve 56), lise 6grencilerinin ise ylizde 34'linlin kadinlar
icin bir CYBE belirtisi soyleyebildigini gostermistir. Yogun
kentte yasayan genclerin yarisi kadinlarda bir CYBE belirti-
si sdyleyebilmisken orta yogun kentlerde yasayan gencler
arasinda bu oran yiizde 45, kirda yasayan genclerde ise
ylizde 41 olarak gergeklesmistir.

CYBE duyan genclerin erkekler ve kadinlar igin ifade ettigi
belirtilerin TGA-2007 ve TGA-2023 sonuglariyla kiyaslan-
masi Sekil 9.3 ve Sekil 9.4'te goriilmektedir. CYBE duyan
gengler arasinda hem erkekler igin (ylizde 35'ten yiizde
47'ye) hem de kadinlar igin (ylizde 28'den ylizde 48%¢) bir
belirti sdyleme orani oldukga ylikselmistir. Bu artis nere-
deyse tiim belirtilerin ifade edilmesinde goriilen bir artigl
da beraberinde getirmistir.

Sekil 9.3 CYBE duydugunu séyleyen genclerde erkekler icin CYBE belirtilerinin
degisimi, TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)

Karin Agris1 [ 18

Genital Bolgede Kasint1
Genital Bolgede Kizariklik
Genital Bolgede Yaralar
Kasiklarda Agr1

Idrar Yaparken Yanma
Penisten Akinti
iktidarsizlik

Kisirhik

Kilo Kayb1

Diger

Bilmiyor

B TGA-2007 EMTGA-2023
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Erkekler icin ifade edilen enfeksiyon belirtileri arasinda
en cok yukselis yaklasik 3 katina ¢ikan genital bolgede
kasinti cevabinda gergeklesmistir. Kadinlar icin belirtilen
CYBE belirtilerindeki degisim de erkektekilere benzerdir.
Kadinlar igin genital bolgede kasinti cevabi yaklasik 4 kati-
na ¢ikarak en gok artan cevaplardan biri olmustur. Benzer
sekilde genital bolgede kizariklk, idrar yaparken yanma ve
koti kokulu akinti cevaplari da oldukga yiikselmistir. Bu-
nunla beraber karin agrisi cevabinda ise hem erkeklerde
hem de kadinlarda bir gerileme goriilmektedir. Kisirlik ve
gebe kalamama cevaplari da daha az ifade edilen belirti-
lerden olmustur. Belirtiler arasinda en dikkat ¢eken degi-
simlerden biri de kilo kaybi cevabinda yasanmistir. Hem
kadinlar hem de erkekler icin kilo kaybi cevabinda ¢ok
biyiik bir dusts gerceklesmistir. Bu bulgu 6nceki arastir-
manin aksine genglerin belirtileri distiniirken HIV/AIDS
disindaki CYBE'leri de dlislinerek cevap verdiklerini gos-
termektedir.

CYBE duydugunu belirten genclerin sadece yaridan azi bu
enfeksiyonlarin bulgularini bildiklerini belirtmislerdir. Bu
tir belirtileri bilen genclere, belirtilerin kendisinde oldu-
gunu diisiinen veya cinsel yolla bulasan enfeksiyonu oldu-
gundan sliphelenen bir kisinin nereye basvurabilecekleri
sorulmustur. Tablo 9.5 cinsel yolla bulasan enfeksiyon be-
lirtisi sdyleyen genclerin yanitlarini géstermektedir. Geng-
lerin dortte lglinden fazlasi CYBE igin bagvurulabilecek
bir yer olarak devlet hastanesi cevabini verirken ytizde
43'0 6zel saghk kurulusu, yiizde 36's1 Aile Sagligi/Toplum
Saghg Merkezi, ylizde 31'i ise Kadin Hastaliklar Egitim ve
Aragtirma Hastanesi cevabini vermistir. Sehir ve Universi-
te Hastaneleri daha az belirtilmistir (sirasiyla ytizde 18 ve
14).

Geng kadinlar arasinda Kadin Hastaliklari Egitim ve Aras-
tirma Hastanesi (ylizde 36) ve eczane/medikal (ylizde 9)
cevabi verenlerin orani erkekler arasinda ayni cevabi ve-

Sekil 9.4 CYBE duydugunu s6yleyen genclerde kadinlar i¢in CYBE belirtilerinin
degisimi, TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)

Karin Agrisi 2

Genital Bolgede Kasint1
Genital Bolgede Kizariklik
Genital Bolgede Yaralar
Kasiklarda Agr1

Idrar Yaparken Yanma
Koti Kokulu Akinti

Gebe Kalamama

Kilo Kaybi

Adet Diizensizligi

Cinsel liskide Rahatsizlik
Diger

Bilmiyor

Belirti Yok

B TGA-2007 MTGA-2023

72,2
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renlerin oranindan daha yiiksektir (sirasiyla ylizde 25 ve
2). Daha biliylk gengler arasinda CYBE igin basvurulacak
yerleri belirtenlerin orani genellikle daha ylksek iken
daha kiigiik gencler arasinda 6zel saglik kuruluslarini be-
lirtenlerin orani (ylizde 53) daha yuksektir. Yogun kentte
yasayan genglerin ylizde 79'u devlet hastanesi cevabini
verirken orta yogun kentlerde yasayan gencler arasinda
bu oran yiizde 75, kirda yasayan genclerde ise ylizde 58
olarak gerceklesmistir. Kirda yasayan gencler arasinda
Kadin Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi cevabi-
nin (ylizde 39) yogun kent (yuizde 28) ve orta yogun kente
(ylizde 38) oranla daha yiiksek olmasi dikkat ¢ekicidir.

CYBE duyan ve belirtilerini bilen genglerin bu enfeksiyon-
larla ilgili bagvurulabilecek bazi saglk kuruluslarinin TGA-
2007 ve TGA-2023 sonuglariyla kiyaslanmasi Sekil 9.5'te
gorllmektedir. Sonuglar, tim hastaneler igin bir artis oldu-
gunu gostermektedir. Devlet hastanesi icin ylizde 60'tan
ylizde 76'ya, 6zel saghk kuruluglari igin yiizde 38den yiizde
43'%e, Universite hastanesi igin ylizde 10'dan ylizde 14'e ger-
¢eklesen bu yiikselis enfeksiyon belirtileri igin genglerin
hastaneleri tercih edeceginin bir gostergesi sayilabilir. Bu-
nunla beraber okul ve isyeri revirlerinin ise daha az belirtil-
digi goriilmektedir. Diger seceneginde ise genellikle tiroloji,
kadin hastaliklari ve dogum gibi brans isimleri belirtilmistir.

CYBE duydugunu sdyleyen genclerden tek bir cinsel iligki
ile cinsel yolla bulasan enfeksiyon bulagma riski konusun-
daki bilgileri 6grenilmeye c¢alisiimistir. Tablo 9.6da goriil-
diigii gibi kadinlarin yiizde 84'ti ve erkeklerin ise ylizde 88'i
tek bir cinsel iligki ile CYBE bulasabilecegini sdylemistir.
Biitiin genclerde ise oran yilizde 86'dir. Genglerin yiizde
130 tek cinsel iligki ile CYBE bulasmayacagini belirtirken
ylizde 1'i bilmedigini ifade etmistir. Yasla birlikte biiyiik bir
degisiklik gozlenmezken lise 6grencisi (ylizde 91) ve Uini-
versite 6grencisi veya mezunu genglerde (ylizde 93) bu
oranin ¢ok daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Kirda ya-
sayan genglerde (ylizde 82) kentte yasayan genclere gore
“Evet” cevabi bir miktar daha diisiiktdir.

TGA-2007 ve TGA-2023 sonuglarinin kiyaslanmasi Sekil
9.6'da verilmistir. Sonucglar hem “Evet” cevabinda (ylizde
84'ten 86'ya) hem de “Hayir” cevabinda (ylizde 12'den 13'e)
bir ylikselme gerceklestigini gostermekte ve dolayisiyla
“Bilmiyorum” cevabini veren genclerin ise 6nemli derece-
de azaldigina isaret etmektedir. Erkeklerin “Evet” cevabin-
da1puanlik bir dustis gerceklesirken tek bir cinsel iliski ile
CYBE bulagsmayacagini sdyleyen erkeklerin ylizdesinde bir
artis gézlenmistir. Kadinlarda ise “Evet” cevabi verenlerde
bir artis, “Hayir” cevabi verenlerde ise bir azalma gordil-
mektedir.

Sekil 9.5 CYBE duyan ve belirtilerini bilen genclerin bu sorun igin basvurulabilecek
bazi saglik kurulusu ytizde dagiliminin degisimi, TGA-2007 ve TGA-2023
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Sekil 9.6 CYBE duydugunu belirten genglerin tek bir cinsel iliski ile CYBE bulasma
bilgisi degisimi, TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)
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Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duyan genglere bu
enfeksiyonlardan korunmak igin bir insanin yapabilecegi
bir sey olup olmadigi sorulmustur. Tablo 9.7'de goérildi-
gl gibi CYBE duyan genglerin ylizde 85'i bu enfeksiyon-
lardan korunmak igin yapilabilecek bir seyler oldugunu
sOylemis, ylizde 5'i CYBE'den korunmanin bir yolu olma-
digini, yiizde 10'u ise korunulup korunulamayacagini bil-
medigini belirtmistir. Geng erkekler arasinda CYBE'den
korunmanin bir yolu oldugunu séyleyenlerin orani (ylizde
86) kadinlardaki orana (ylizde 84) gore bir miktar daha
fazladir. Daha biiyiik genglerde CYBE'den korunulabile-
cegini belirtenlerin orani bir miktar daha yiiksektir. Egi-
tim durumuna gore bakildiginda lise mezunu genglerin
bilmeme orani (ylizde 15) bir miktar daha yiiksekken tni-

versite 6grencisi veya mezunu genglerde bilmeme orani
(ylizde 7) cok daha diigtiktiir. Yogun kentte yasayan geng-
lerin ylizde 87'si, orta yogun kentte yasayan genclerin ise
ylizde 83t CYBE'den korunulabilecegini belirtmektedir.
Kirda yasayan genclerde ise bu oran ylizde 75'e gerile-
mekte, “bilmiyorum” cevabi ise ylizde 16'ya ¢ikmaktadir.
TGA-2007 ve TGA-2023 sonuglarinin kiyaslanmasi Sekil
9.7'da verilmistir. Tim gengcler icin sonuglar birbirine ya-
kin gériinse de geng erkeklerde CYBE'den korunmanin
bir yolu olduguyla ilgili bilgiye sahip olan genglerin ora-
ninda bir azalma, gencg kadinlarda ise bir artis gériilmek-
tedir. Bu sonuglar 6zellikle geng erkeklerin CYBE bilgisi
konusunda 2007 yilina gore bir miktar geriledigini goster-
mektedir.

Sekil 9.7 CYBE duydugunu belirten genclerin CYBE'den korunma yolu bilgileri,
TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)
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CYBE duyan ve korunma yolu oldugunu belirten genclerin
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara kargi korunmak igin
neler yapilabilecegi konusundaki yanitlari Tablo 9.8de su-
nulmustur. Genglerin en sik verdikleri yanitin yiizde 73 ile
kondom kullanmak (kadinlarda ylizde 51 ve erkeklerde yiiz-
de 87) oldugu gortilmektedir. Tim alt kinhmlar igin de bu
cevap gegerlidir. Genglerin en sik verdigi ikinci yanit yiizde
13 ile giivenilir tek bir cinsel es ile beraber olmak seklinde-
dir. Geng erkek ve kadinlarin ikinci en sik verdigi cevap ise
farklidir. Geng erkeklerin ikinci en sik verdigi cevap yiizde
13 ile cinsel iligkide bulunmamak iken genc kadinlarin ikinci
en sik verdigi cevap ylizde 21 ile hijyen ve temizlige dikkat
etmek olmustur. Diger secenegi asi olmak, hastane veya
saglik kuruluslarina bagvurmak gibi ifadeleri igermektedir.

Yas gruplari arasinda da benzer farkhlklar gériilmektedir.
Daha kiiglik genclerde cinsel iliskide bulunmama cevabi

(ylizde 11) 6n plana ¢ikarken daha bliyiik genclerde hijyen
ve temizlige dikkat etme cevabi (ylizde 17) dikkat cekmek-
tedir. Egitim durumu da CYBE'den korunma yollari hakkin-
daki cevaplarda farkliliklar olusturmaktadir. Ornegin lise
ogrencilerinde ytizde 13 ile cinsel iliskide bulunmama, lise
mezunlarinda yiizde 23 ile hijyen, liniversite 6grencisi ve
mezunlarinda ise ylizde 13 ile glivenilir tek bir cinsel es ile
beraber olmak 6ne ¢ikan cevaplardir. Kirda yasayan genc-
lerde kondom kullanma cevabi (ylizde 62) bir miktar daha
disik iken cinsel iliskide bulunmama yiizde 16 ile tim
genclerin ortalamasindan bir miktar daha yiiksektir.

TGA-2007 ve TGA-2023 sonuglarinin kiyaslanmasi erkekler
icin Sekil 9.8de, kadinlar igin ise Sekil 9.9'da verilmistir. Er-
keklerin cevaplarinda kondom kullaniminda yiizde 75'ten
ylizde 87'ye bir artig goriilmektedir. Bununla beraber gii-
venilir tek bir cinsel es ile beraber olmak cevabinda ise

Sekil 9.8 Geng erkeklerin CYBE'den korunma ile ilgili gériigleri, TGA-2007 ve
TGA-2023 (Yiizde)
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Sekil 9.9 Genc¢ kadinlarin CYBEden korunma ile ilgili gériisleri,
TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)
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onemli derecede (ylizde 21'den yiizde 9a) bir azalma var-
dir. Diger cevap siklarinda biiyiik oranda degisiklikler gbz-
lenmemistir. Kadinlarin cevaplarinda da erkeklere benzer
bir sekilde kondom kullanimi cevabinda yiizde 39'dan
ylizde 51e bir artis goriilmistir. Diger yandan kadinlarin
cevaplarinda 2007'de yiizde 3 olan hijyen ve temizlik ceva-
b1 2023 arastirmasinda ylizde 21'e yiikselmistir. Cinsel ilis-
kide bulunmama ve giivenilir tek bir cinsel es ile beraber
olma cevaplarinda ise azalma goriilmektedir.

Tablo 9.9da CYBE duyan genglerin asi ile korunulan cinsel
yolla bulagan enfeksiyon olup olmadigi konusundaki bilgi-
leri sunulmustur. CYBE duyan genglerin yiizde sadece 13U
asl ile korunulabilen cinsel yolla bulasan enfeksiyon oldu-
gunu belirtmistir. Kadinlarda, asl ile korunulabilen enfeksi-
yon oldugunu soyleyenlerin orani erkeklere gore oldukca
yiksektir. Kadinlarda yiizde 23 olan bu oran erkeklerde sa-
dece yiizde 3'tiir. Daha kiigiik genglerin yiizde 8'i CYBEden
asl ile korunulabilecegini belirtirken daha biyiik genclerde
bu oran 2 kati seviyesindedir (ylizde 16). Genglerin egitim
durumu incelendiginde Universite 6grencisi/mezunu olan
yaklasik her dort gengten biri CYBE'den asi ile korunulabile-
cegini belirtmistir. Yogun kentlerde bu oran (ytizde 15), orta
yogun kentlerden (ylizde 10) ve kirdan (ylizde 4) daha yiik-
sektir. Hanehalki refah diizeyi yiikseldikge asi ile CYBE'nin
onlenebilecegini belirten genglerin orani da artmaktadir.
Bulgular, TGA-2007 sonuglaryla karsilastinldiginda tim
gengler icin sonuglar gok degismemis goziikse de kadinla-
rin ylizdesinde bir artig (ylizde 15'ten yiizde 23'e) goriilmek-
te, erkeklerin ylizdesinde ise biiylik bir azalma (ylizde 13'ten
ylizde 3'e) dikkat cekmektedir.

CYBE duyan ve asi ile korunulabilecegini sdyleyen gencle-
rin belirttikleri asi ile korunulabilen hastalik isimleri TGA-

2007 ve TGA-2023 sonuglarinin kiyaslanmasi Sekil 9.10da
verilmistir. Az sayida geng asl ile korunulabilen cinsel yolla
bulasan enfeksiyon oldugunu sdylerken, daha da azi en-
feksiyon adi siralayabilmistir. Bulgular, asi ile CYBE'den ko-
runulabilecegini sdyleyen genclerin yiizde 18'inin Hepatit
B'yi sdyledigini gosterirken bu oran TGA-2007'de ylizde 55
seviyesindedir. Bu durum Hepatit ile ilgili bilgi seviyesinin
gengler arasinda geriledigini gostermektedir. Diger yandan
genglerin ylizde 43l HPV asisi ile ilgili bilgi sahibidir. Bu
oran HPV asisinin yeni oldugu 2007 yilindaki yiizde 8'lik ora-
na gore bir yiikselis gostermistir. Genglerin ylizde 48'i HIV/
AIDS igin asl oldugunu diistinmektedir. Bu orandaki 2007
yilina gore yiikselis, CYBE asilariyla ilgili yanlis bilginin artti-
gini gostermektedir.

CYBE duyan genglere, enfeksiyonlarin zamaninda tedavi
edilmeme durumunda kalici bir saglik sorunu olasilig ko-
nusundaki bilgileri de sorulmustur. CYBE duyan genglerin
ylizde 92'si enfeksiyonlarin zamaninda tedavi edilmedigi
durumda kalici saglik sorunlarina neden olacagini belirt-
mistir. Geng kadinlar arasinda saglik sorununa neden ola-
cagini belirtenlerin orani ylizde 92, erkekler arasinda ise
ylizde 91dir. Daha biiyiik genglerde oran daha kiigiik genc-
lere gore bir miktar yiiksek olsa da sosyo-demografik alt
kinlimlarda ¢ok buyik farkliliklar bulunmamaktadir. Bulgu-
larin TGA-2007 sonuglariyla (ylizde 94) benzer olmasi, geng-
ler arasinda kavramsal olarak CYBE ile saglik sorunlarinin
eslestirildigini gostermektedir.

CYBE duyan ve enfeksiyonlar tedavi edilmezse kalici saglik
sorunlarina neden olacagini belirten genglere bu sorunla-
rin neler olabilecegi sorularak bu bilginin igerigi degerlendi-
rilmek istenmistir. Genglere soru sorulduktan sonra yanit-
lar okunmamig ve alinan tiim yanitlar soru kagidi Gizerinde

Sekil 9.10 CYBE duyan ve asi ile korunulabilecegini belirten genglerin asi
ile korunulabilen CYBE'larin isimleri konusundaki bilgileri (Yiizde)
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isaretlenmistir. Genclerin belirttigi saglk sorunlar Tablo
9.11de verilmistir.

Tablo 9.11de goriildiigli gibi, CYBE duyan ve tedavi edilme-
diginde saglik sorunlarina neden olacagini belirten gengle-
rin ylizde 20'si bu konuda bilgileri olmadigini belirtmistir. Bir
saglik sorunu belirtenler genclerde ise tireme ile ilgili saghk
sorunlari 6n plana gikmaktadir. Genglerin yiizde 19'u zama-
ninda tedavi edilmeyen CYBE sonucunda kisilerin gocuk
sahibi olamayacagini belirtmistir. Cinsel yolla bulasan en-
feksiyonlarin Gireme organlarinda iltihaplanmaya (ylizde 10)
yol agacagl da verilen cevaplar arasindadir. Diger segene-
ginde ise genellikle hastaligin gocuga aktariimasi, kanser
ve kalici sakatlk gibi saglik sorunlarindan bahsedilirken
6liim cevabi da yine diger kategorisinde yer almaktadir.

Geng kadinlarda gocuk sahibi olamama (ylizde 23) ve
Ureme organlarinda iltihaplanma (ylizde 15) en yaygin
saghk sorunlari iken geng erkeklerde ¢ocuk sahibi ola-
mama (ylizde 15) ve cinsel isteksizlik (ylizde 8) en yaygin
cevaplardir. Daha biyiik genglerde bilmeme orani daha
disiktlr ve neredeyse tiim saglik sorunlarinin ytizdeleri
daha yiiksektir. Yerlesim yerlerinde ise kir ve kent arasin-
daki fark dikkat cekmektedir. Yogun kentte ve orta yogun
kentte yasayan genclerde tireme organlarinda iltihaplan-
ma cevabi (sirasiyla ylizde 11 ve 9) kirda yasayan genglere
gore oldukea yiliksektir. Yogun kentlerde yasayan gencler
arasinda psikolojik sorunlar cevabi verenlerin orani da
(ylizde 8) orta yogun kentte (yiizde 1) ve kirda yasayan
genglere (yuizde 1) gore 6nemli derecede yiiksektir. Egitim
seviyesindeki artis da saglik sorunlari bildiren genglerin
sayisini etkilemektedir. Ozellikle lise mezunu ve iizeri egi-
tim seviyesine sahip genglerin saglik sorunlarini bildirme
ylzdeleri daha yiiksektir.

CYBE duyan genglerin bu enfeksiyonlar hakkindaki bilgi-
lerini nereden ya da kimden 6grendiklerine iligkin bulgular
Tablo 9.12'de sunulmustur. Genglerin biyiik bir gogunlugu
(ylizde 59) CYBE ile ilgili bilgileri yeni medya lizerinden al-
maktadir. Genglerin CYBE bilgilerini aldiklari yer veya kisi
ile ilgili ikinci en sik verdigi yanit erkek arkadas (ylizde 26)
olurken Uglincli sirada ise 6gretmen (ylizde 26) bulun-
maktadir. Geng erkeklerin ylizde 64l yeni medyayi en sik
cevap olarak verirken ikinci sirada ytizde 41 ile erkek ar-
kadas yer almaktadir. CYBE duyan geng erkeklerin bir di-
ger bilgi kaynagi ise okullardir; Giglincii sirada ylizde 19 ile
O0gretmen bulunmaktadir. Geng kadinlarda da en sik ve-
rilen cevap biraz daha dustik bir ylizdeye sahip olmasina
ragmen ylizde 54 ile yeni medyadir ve erkeklerle aynidir.
Geng kadinlarin en sik ikinci kaynagi 6gretmen (ylizde 33)
olurken liglinci sirada ise kadin arkadas (ylizde 22) yer al-
maktadir. Geng kadinlarda anne, kiz kardes veya kadin ak-
raba 6n plana cikarken CYBE ile ilgili bilgilerini doktordan
0grenen kadinlarin orani (ylizde 13) erkeklerin oranindan
(ylizde 1den az) oldukga fazladir.

15-19 yas ve 20-24 yas gencler karsilastirildiginda CYBE
ile ilgili bilgilerin kaynagi agisindan biyiik farkhhklar go-
rilmese de, daha biiyiik yastaki genclerin 6gretmen ve

doktor gibi daha nitelikli kaynaklari daha ¢ok kullandiklari
gorlilmektedir. Benzer sekilde Universite 6grencisi veya
mezunu genclerde gazete, dergi veya kitap gibi yazili basi-
nin orani daha ytiksektir. Kirda 6gretmenlerin payi (ylizde
37) 6n plana daha ¢ok ¢ikarken yeni medyanin orani ise bir
miktar gerilemektedir. Hanehalki refah seviyesiyle CYBE
ile ilgili bilgilerin kaynaklari arasinda bir iliski oldugunu
sOylemek glictdr.

9.2 HIV/AIDS Hakkinda Bilgiler

Halk sagligi alaninda HIV/AIDS, bireyler ve toplumlar lize-
rindeki etkisi nedeniyle tiim diinyada giindemde kalmaya
devam etmektedir. Ulkemizde gdriilme sikhginin nispeten
disilik olmasina ragmen, yayllma potansiyeli, halk sagh-
ginin korunmasinda proaktif énlemlerin 6nemini ortaya
koymaktadir. Ozellikle cinsel hayatla yeni tanisan genc-
lerin HIV/AIDS hakkinda kapsaml bilgilerle donatiimasi
onem tasimaktadir. Bu boliim, genglerin HIV/AIDS hakkin-
da sahip oldugu bilgilerin degerlendirilmesine ayrilmistir.

Genglere oncelikle bildikleri cinsel yolla bulasan enfek-
siyonlar siralamalari istenmis ve bu siralamanin sonug-
lari Tablo 9.12de sunulmustur. HIV/AIDS'i CYBE arasinda
kendiliginden siralamayan genclere HIV/AIDS'i duyup
duymadiklari ayrica sorulmustur. Tablo 9.13 kendiliginden
ve hatirlatiinca HIV/AIDS'i duydugunu sdyleyen gencle-
rin oranlarini gostermektedir. Tim gencler arasinda HIV/
AIDS'i CYBE arasinda kendiliginden siralayanlarin orani
ylizde 30dur. Bu oran TGA-2007'de ise yiizde 80 seviye-
sindedir. Tiim genclerin ylizde 16's1 HIV/AIDS'i hatirlatinca
duydugunu belirtirken genglerin yarisindan fazlasi (ylizde
55) HIV/AIDS'i hatirlatiimasina ragmen bilmedigini soyle-
mistir. Bu durum 2007'den bu yana HIV/AIDS'in bilinirligin-
de bir azalma oldugunu gostermektedir. Geng erkeklerin
ve daha biiylik yastaki genclerin HIV/AIDS'i kendiliginden
veya hatirlatinca belirtme oranlari daha yiiksektir. Egitim
seviyesi arttikga HIV/AIDS'i bilen genglerin orani da yiik-
selmektedir. Benzer bigcimde yogun kentte yasayan geng-
ler arasinda HIV/AIDS'in bilinirligi en yiiksek, kirda yasa-
yan gencler arasinda ise en dusiiktir. Kuzey bdlgesinde
yasayan gengler arasinda HIV/AIDS'in duyulma orani daha
yiiksek iken Dogu bdlgesi HIV/AIDS'in duyulma orani ba-
kimindan en diislik ylizdeye sahiptir. Hanehalki refah di-
zeyleri yiikseldikge HIV/AIDS'i kendiliginden belirtme ve
irdelendigi zaman hatirlama oranlarinda artig goriilmek-
tedir. Cok distik refah seviyesine sahip hanelerde HIV/
AIDS'i hi¢ duymayanlarin orani yilizde 80 seviyesinde iken
refah seviyesi ¢ok yliksek olan hanelerde bu oran yiizde
23’e diismektedir.

Tablo 9.14, HIV/AIDS'i kendiliginden sdyleyen veya kendi-
sine hatirlatilinca duydugunu belirten genglerin HIV ve
AIDS'ten korunmak igin neler yapilmasi gerektigi konu-
sundaki goruslerini gostermektedir. En sik olarak geng-
lerin yarisindan fazlasi kondom kullanmayi (yiizde 61) HIV
ve AIDS'ten korunmanin bir yolu olarak belirtmistir. ikinci
en sik verilen cevap ise yilizde 19 ile glivenilir tek bir cin-
sel es ile beraber olmaktir. Genglerin yilizde 18 HIV ve
AIDS’ten korunmak igin herhangi bir yontem bilmedigini
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sOylememistir. Cinsel perhiz de HIV/AIDS igin korunma
onlemleri arasinda yer almaktadir; ylizde 11 ise cinsel ilis-
kide bulunmamak yanitini bir korunma yolu olarak belirt-
mislerdir. Diger kategorisinde ise hap almak veya doktora
basvurmak gibi cevaplar bulunmaktadir. Kadin ve erkek-
lerin yanitlari ayri olarak degerlendirildiginde erkeklerin
kondom kullanma konusundaki yanit ylizdesinin (ylizde
72), kadinlarin yanitlarinin yiizdesinin (ytizde 45) ¢cok daha
tzerinde oldugu gorilmektedir. Ayrica, erkekler arasinda
“cinsel iligkide bulunmama” cevabinin yiizdesi de kadinla-
ra gore daha yiiksektir (kadinlarda ytizde 9 ve erkeklerde
ylizde 13). Diger yandan, “glivenilir tek bir cinsel es ile bir-
likte olma” ve “hijyen ve temizlige dikkat etme” cevaplari
kadinlarda erkeklere gore 3 kat daha fazla verilmistir. Her
bes gen¢ kadindan biri asi olmanin HIV ve AIDS'ten ko-
ruyacagini belirtmistir. Onemli bulgulardan biri de daha
kiiclik gencglerin HIV/AIDSten korunmak igin bir yontem
bilme orani (ylizde 86) daha biytiik genclere kiyasla (ylizde
80) daha yiiksektir. Bununla birlikte daha biytiik genclerin

kentte yasayan gencler arasinda kondom kullanma cevabi
genglerin yilizde 65'i tarafindan verilirken orta yogun kent
(ylizde 51) ve kirda (ytizde 52) bu oran daha diisiik seviye-
lerdedir.

TGA-2007 ve TGA-2023 sonuglarinin kiyaslanmasi Sekil
9.11de verilmistir. Bulgular kondom kullanma cevabinda
bir yikselme oldugunu gostermektedir. 2007'de genglerin
ylizde 47'si kondom kullanmayi HIV/AIDS'ten bir korunma
yolu olarak belirtirken 2023'te bu oran yiizde 61 yiiksel-
mistir. Hijyen ve temizlige dikkat etme cevabi 2023'te yiik-
selen bir diger cevap kategorisidir. Diger yandan dogrudan
belirtilen gogu korunma ydnteminde bir azalma gorilmek-
tedir. Bununla birlikte HIV/AIDSten korunmanin bir yolunu
bilmeyenlerin orani yiizde 8den yiizde 18'e yiikselmistir.

HIV/AIDS'i duyan genclerin saglikli bir kiside HIV bulunup
bulunamayacagi konusundaki bilgileri Tablo 9.15te yer
almaktadir. Genglerin ytizde 79'u saghkh bir kiside HIV

Sekil 9.11 HIV/AIDS'i duyan genglerin korunma yollari konusundaki
gortsleri (Yiizde)

Cinsel Iliskide Bulunmamak

Kondom Kullanmak

Giivenilir Tek Bir Cinsel Es le Beraber Olmak
Birisi ile Para Karsilig1 Beraber Olmamak
Hijyen Ve Temizlige Dikkat Etmek

Ortak Jilet Kullanmamak

Ortak Enjektor Kullanmamak

Opiismemek

As1 Olmak

Diger

Bilmiyor

ylizde 15'i agl olmanin HIV/AIDSten koruyacagini belirtir-
ken daha kiigiik genclerde bu oran ylizde 7 seviyesinde-
dir. Benzer sekilde egitim seviyesinin ylikselmesiyle asi ile
korunulabilecegini belirten genclerin orani yiikselmekte-
dir. Universite 6grencisi ve mezunlarinda giivenilir tek bir
cinsel eg (ylizde 26) 6n plana ¢ikan cevaplardandir. Yogun

61,2

B TGA-2007 MTGA-2023

bulunabilecegini soylerken ylizde 7'si bulunamayacagini
belirtmis, ylizde 14'U ise bilmedigini ifade etmistir. Geng
erkekler arasinda saglikh bir kiside HIV bulunup bulunma-
yacagini bilmeyenlerin orani (ytiizde 20) geng kadinlarin
oraninin (ylizde 6) li¢ katindan fazladir. Daha kiigiik geng-
lerin ve lise 6grencilerinin bilmeme oranlari daha yiiksek-
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Sekil 9.12 HIV/AIDS'i duyan genglerin saglikli gériinen bir kiside
HIV bulunabilecegini diisiinmeleri (Yiizde)

88,6
771 - 478,6

72 719 '

215 20,1

131 L 14,2
' 9.8
8 6.6 I I 59 55 I 72 82

Evet Hayir Bilmiyor Evet Hayir Bilmiyor Evet Hayir Bilmiyor

Erkek Kadin Toplam

ken evet diyenlerin pay! Universite 6grencisi veya mezunu
kisilerde daha ytiksektir. Kirda yasayan gencler arasinda
saghkli goriinen bir kiside HIV olmayacagini belirtenlerin
orani (yuzde 15) gorece daha yliksektir. Bulgular TGA-2007
ile karsilastirldiginda saghkl bir kiside HIV bulunabilece-
gini soyleyen genclerde kigtik bir artis oldugu, erkekler-
de bilmeyenlerin yilizdesinde bir yiikselme olurken “Ha-
yir" cevabi verenlerin yiizdesinin azaldigl, kadinlarda ise
"Evet” cevabi verenlerin ylizdesi artarken bilmeyenlerin ve
“Hayir” cevabi verenlerin payinda ise azalma oldugu gortil-
mektedir (Sekil 9.12).

HIV/AIDS'i duyan genglerin HIV ile yasadigini 6grendigi-
niz birisine karsi yaklagimini dolayh yoldan 6lgmeye yo-
nelik hazirlanan sorulara yanitlari ve bu yanitlarin 2007
sonuglariyla kargilastiriimasi Sekil 9.13'te sunulmustur.
HIV/AIDS'i duyan genclerin ylizde 72'si yanak yanaga
Ooplismekten, ylizde 70'i ayni kaptan yemek yemekten?,
ylzde 48'i sarilimaktan, ylizde 47'si tokalasmaktan ve
ylizde 32'si ise ayni odada bulunmaktan rahatsiz olacak-
larini belirtmislerdir. Yanak yanaga 6plismek haricinde-
ki tim durumlarda yanit yiizdeleri erkeklerde kadinlara
gore daha yiiksektir. 2007 sonuglari ile karsilastirildigin-
da, ayni odada bulunma durumundan rahatsiz olanlarin
ylizdesinde 6nemli bir azalma gergeklestigi gériilmekte-
dir. Geng erkekler arasinda sayilan tiim durumlar igin ra-
hatsiz olduklarini belirtenlerin orani azalma gosterirken

4 Bu sik TGA-2023'te eklenmistir.

B TGA-2007 EMTGA-2023

geng kadinlar arasinda yanak yanaga 6plisme ve tokalas-
madan rahatsiz olanlarin orani yiikselmistir.

HIV/AIDS'i duyan genclerden HIV/AIDS ile ilgili bilgilerine
ait kaynaklari belirtmeleri istenmistir. Gencler bilgi kay-
nagi olarak birden fazla segenek belirtebilmis ve bilgi kay-
nagina iliskin ylizdeler Tablo 9.16da verilmistir. CYBE'ler
ile ilgili kaynaklarin dagihmina benzer sekilde, genglerin
biyik bir cogunlugu (yiizde 66) HIV/AIDS ile ilgili bilgileri
yeni medya uzerinden almaktadir. Genglerin HIV/AIDS bil-
gilerini aldiklar yer veya kisi ile ilgili ikinci en sik verdigi
yanit 6gretmen (ylizde 24) olurken liglincii ve dordiinci
sirada ise erkek arkadas (ylizde 18) ve kiz arkadas (ylizde
11) gelmektedir. Geng erkeklerin ylizde 70'i yeni medyayi
en sik cevap olarak verirken ikinci sirada yiizde 27 ile er-
kek arkadas yer almaktadir. CYBE duyan geng erkeklerin
bir diger bilgi kaynagi ise okullardir; Giglincii sirada yiizde
17 ile 6gretmen bulunmaktadir. Geng kadinlarda da en sik
verilen cevap ylizde 61 ile yeni medyadir. Geng kadinlarin
HIV/AIDS ile ilgili bilgiler icin kullandiklari en sik ikinci kay-
nagi 6gretmen (ylizde 34) olurken t¢lincii sirada ise kadin
arkadas (ylizde 12) yer almaktadir. Geng kadinlarda anne
(ylizde 7), kiz kardes (ylizde 2) veya kadin akraba (ylizde
3) verilen cevaplar arasindadir. HIV/AIDS ile ilgili bilgilerini
doktordan 6grenen kadinlarin orani (yiizde 5) erkeklerin
oranindan (ylizde 1den az) oldukga fazladir. Geng erkek-
lerde ise erkek televizyon ve radyo (yuizde 10) gibi gorsel
ve isitsel medyadan da HIV/AIDS ile ilgili bilgilerini aldikla-
ri gortilmektedir.
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Sekil 9.13 HIV/AIDS'i duyan genglerin gevrelerinde HIV tasidigini 6grendigi
birisiyle iletisiminde rahatsizlik duyacagi durumlar (Yiizde)

Ayni odada bulunma
Ayni kaptan yemek yemek

Yanak yanaga 6pismek

Erkek

Tokalasmak
Sarilmak

Diger

Ayni odada bulunma
Ayni kaptan yemek yemek

Yanak yanaga 6pusmek

Kadin

Tokalasmak
Sarilmak

Diger

Ayni odada bulunma
Ayni kaptan yemek yemek

Yanak yanaga 6plismek

Toplam

Tokalasmak
Sarilmak

Diger

Kiicik ve biiylik gencler karsilastinldiginda HIV/AIDS ile il-
gili bilgilerin kaynagi agisindan biyiik farkliliklar gériilme-
se de, daha bliylik yastaki genclerin 6gretmen ve doktor
gibi daha nitelikli kaynaklari daha ¢ok kullandiklari gortil-
mektedir. Benzer sekilde lniversite 6grencisi veya mezu-
nu genclerde gazete, dergi veya kitap gibi yazili basinin
orani daha yiiksektir. Kirda televizyon ve radyonun payi
(ylizde 11) biraz daha 6n plana daha gikarken yeni medya-
nin orani ise bir miktar gerilemektedir.

9.3 HPV Hakkinda Bilgiler

Cinsel saglik ve iireme saglig), insan Papilloma Viriisii
(HPV) de dahil olmak Uzere cinsel yolla bulasan enfek-
siyonlarin (CYBE) 6nlenmesini kapsamaktadir. HPV ¢o-
gunlukla agiz, bogaz ve genital bolgede gordiliir. HPV'den

74,0
L4

75,4

718

69,9

70,2
71,6
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korunmanin en etkili yolu asi olmaktir. HPV asilarinin or-
taya ¢ikigl, genital sigillere ve rahim agzi kanserine neden
oldugu bilinen virtistin cesitli tiirlerine karsi koruma sag-
layarak onleyici stratejilerde devrim yaratmistir. HPV ile
iliskili hastaliklarin yayginhgr géz éniinde bulunduruldu-
gunda, HPV asilamasinin rutin bagisiklama programlarina
entegre edilmesi, bu hastaliklarin yiikiini hafifletmek igin
bir firsat sunmaktadir. Bu bélimde, gencler arasinda HPV
asisina iliskin farkindalik diizeyini anlamak amaglanmistir.

Tim genclere HPV'nin kisa bir tanimi yapilarak genclerin
HPV asisi olup olmadiklari sorulmus ve sonuglar Tablo
9.17de sunulmustur. Sonuglara gére tiim genclerin sadece
yiizde 2'si HPV asisini olduklarini belirtirken geng¢ kadin-
larda bu oranin genc erkeklere gére daha az olmasi dikkat
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cekicidir. Daha buylik yastaki genclerde asi olma yaygin-
g (ylizde 5) bir miktar daha ylksektir. Yogun kentlerde
yasayan genclerde oran (ylizde 3) bir miktar daha yliksek,
kirda yasayan genclerde ise ¢ok diistiktiir (ylizde 1den az).
Dogu bolgesinde yasayan gengler arasinda HPV asisini ol-
dugunu belirtenlerin orani yiizde 4 seviyesindeyken Orta
bdlgesinde yasayan genclerin neredeyse higbiri HPV asi-
si olmamistir. Hanehalki refahindaki artis ile birlikte HPV
asisi olma orani da ylikselmektedir. Cok yliksek hanehalki
refahina sahip hanelerde yasayan genglerin yiizde 5'ten
fazlasi HPV asisi oldugunu belirtmigtir.

HPV asisi olmadigini belirten genclere licretsiz asi takvi-
mine eklendigi taktirde HPV asisi yaptirmak isteyip iste-
medikleri sorulmustur (Tablo 9.18). Genglerin ¢gogunlugu

(ylizde 53) Ucretsiz olmasi durumunda asi yaptirmak is-
tediklerini belirtmistir. Geng kadinlarin ylizde 647, geng
erkeklerin ise ylizde 43'li licretsiz olmasi durumunda HPV
asisi olmak istediklerini belirtmistir. Kentlerde yasayan
genclerde oran daha yiiksek iken bélge bazinda Bati bol-
gelerinde oranlarin daha yiliksek oldugu goriilmektedir.
Egitim durumu ylikseldikge HPV asisi olmak isteyen geng-
lerin orani da artmaktadir. Ortaokul mezunu veya altinda
egitime sahip genclerin ylizde 35'i asly1 olmak istediklerini
belirtirken Universite 6grencisi veya mezunu genclerde
bu oran ylizde 77 seviyesindedir. Yiiksek ve gok yiiksek
hanehalki gelirine sahip gengler arasinda licretsiz olmasi
durumunda HPV asisi yaptiracaklarini sdyleyenlerin orani
(sirasiyla ylizde 57 ve yiizde 69) diger refah seviyesindeki
gencglerden daha yliksektir.
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Tablo 9.1. Genglerin CYBE duyma durumlari (Yiizde)

CYBE Duyan CYBE Duymayan Toplam Gozlem sayis1
Cinsiyet
Erkek 55,2 44,8 100,0 214
Kadin 51,2 48,8 100,0 314
Yas
15-19 391 60,9 100,0 300
20-24 72,8 272 100,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 55,9 44,1 100,0 169
Orta yogun kent 52,0 48,0 100,0 187
Kir 42,3 57,7 100,0 172
Bolge
Bat1 54,4 45,6 100,0 199
Gliney 37.8 62,2 100,0 61
Orta 55,7 44,3 100,0 127
Kuzey (66,8) (33.2) 100,0 38
Dogu 44,6 55,4 100,0 103
Egitim durumu
Ortaokulu mezunu ve alt1 311 68,9 100,0 95
Lise 6grencisi 378 62,2 100,0 188
Lise mezunu 62,6 374 100,0 134
Universite 6grencisi/mezunu 84,2 15,8 100,0 111
Hanehalki refahi
Cok diisiik 32,0 68,0 100,0 151
Diisiik 53,3 46,7 100,0 141
Orta 54,6 45,4 100,0 96
Yiiksek 57,6 42,4 100,0 74
Cok yiiksek 63.9 361 100,0 66
Toplam 53,2 46,8 100,0 528
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Tablo 9.2 CYBE duydugunu belirten genglerin duyduklari enfeksiyonlarin isimleri (Yiizde)

Gonore . .
Hepatit (Bel So- I-‘r‘e I.lgl/ Mantar HIV/ HPV Diger Bilmiyor Eedai
o . Sifilis AIDS sayisl
guklugu
Cinsiyet
Erkek 6,1 13,3 3,9 2,7 60,5 4,2 8,0 33,0 117
Kadin 10,6 6,6 0,6 13,2 50,3 10,0 14,1 25,8 142
Yas
15-19 2,8 57 0,0 18 44,9 32 9,4 42,6 103
20-24 12,2 13,4 4,0 12,0 63.7 97 12,1 20,0 156
Yerlesim yeri
Yogun kent 8,4 9,0 2,8 9,0 56,7 87 10,1 28,6 94
Orta yogun
T 11,5 174 17 3,0 59,5 39 15,4 23,0 95
Kir 2,9 81 0,0 51 44,8 0,0 10,1 44,0 70
Egitim
durumu
Ortaokulu
mezim ve alty (0,0) (12,8) (0,0) (7.8) (50,9) (0,0) (9,0) (32,4) 29
Lise 6grencisi 38 3,0 0,0 0,5 337 5,2 5.4 52,0 64
Lise mezunu 07 12,7 0,0 17,8 473 5.2 9,6 335 T4
Universite
Ogrencisi/me- 19,1 12,7 6,3 52 79,0 11,3 16,4 10,0 92
zunu
Hane
halki refahi
Gok duistik (3:2) (55) (0,0) (7.5) (395) (00  (11,4) (42,9) 49
Dusuik 3,2 9,7 0,0 9,2 45,1 3,6 12,4 36,7 67
Orta 14,7 5,6 0,7 4,8 44,4 10 838 39,2 53
Yuksek (3,9) (8,9) (0,5) (10,7) (49,1) (10,7) (6,4) (31,7) 48
Cok yiiksek (13,4) (17,0) (8,0) (5:7) (85,6) (13,4) (15,4) (9.4) 42
Toplam 8,2 10,1 2,3 7.6 55,7 6,9 10,9 29,6 259
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len enfeksiyon belirtileri (Yiizde)
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len enfeksiyon belirtileri (Yiizde)

orti
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Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 9.5 CYBE duyan ve belirtilerini bilen genclerin bu sorun i¢in basvurabilecegi

saglik kurulusu bilgisi (Yiizde)
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Tablo 9.6 CYBE duydugunu belirten genglerin tek bir cinsel iliski ile gebe kalinabilecegini
bilme durumu bilgileri (Yiizde)

Tek bir cinsel Tek bir cinsel

iliskiyle gebe iliskiyle gebe Bilmiyor Toplam Gozlem sayis1
kalinabilir kalinamaz

Cinsiyet
Erkek 84,4 15,3 0.4 100,0 17
Kadin 879 11,0 11 100,0 142
Yas
15-19 857 13,7 0,6 100,0 103
20-24 86,3 12,9 0,8 100,0 156
Yerlesim yeri
Yogun kent 874 12,6 0,0 100,0 94
Orta yogun
ey 82,9 14,1 3,0 100,0 95
Kir 81,9 15,9 2.2 100,0 70
Egitim durumu
Ortaokulu
T ek 72,7 25,9 L4 100,0 29
Lise 6grencisi 91,2 8,3 0,5 100,0 64
Lise mezunu 76,1 22,9 1,0 100,0 T4
Universite
Ogrencisi/ 933 6,2 0,5 100,0 92
mezunu
Hanehalka
refah1
Cok diislik (85,9) (12,8) 13 100,0 49
Diisiik 89,0 91 19 100,0 67
Orta 809 18,1 10 100,0 53
Yiiksek (80,9) (19,1) 0,0 100,0 48
Cok yiiksek (92,6) (7.4) 0,0 100,0 42
Toplam 86,1 13,2 0,7 100,0 259




Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 9.7 CYBE duydugunu belirten genclerin CYBE'den korunma yolu bilgileri (Yiizde)

Evet Hayir Bilmiyor Toplam Gozlem sayis1
Cinsiyet
Erkek 85,8 39 10,4 100,0 117
Kadin 83,9 5,4 10,7 100,0 142
Yas
15-19 833 4,8 119 100,0 103
20-24 86,1 4,4 9,5 100,0 156
Yerlesim yeri
Yogun kent 871 31 9,8 100,0 94
Orta yogun
Kent 82,5 8,2 9,4 100,0 95
Kir 74,5 9,2 16,3 100,0 70
Egitim durumu
Ortaokulu
Lise 6grencisi 86,7 18 11,5 100,0 64
Lise mezunu 79,7 55 14,8 100,0 T4
Universite
ogrencisi/ 873 6,2 6,5 100,0 92
mezunu
Hanehalk:
refah1
Cok diisiik (80,4) (8,2) (11,4) 100,0 49
Diisiik 85,0 33 11,7 100,0 67
Orta 81,6 23 16,1 100,0 53
Yiiksek (86,3) (0,5) (13,2) 100,0 48
Cok yiiksek (87.7) (9,9) (2,4) 100,0 42
Toplam 84,9 4,6 10,5 100,0 259
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Tablo 9.8 CYBE duydugunu belirten genclerin enfeksiyondan korunma ile
ilgili goriisleri (Yiizde)

Giivenilir Hiiven ve
Cinsel Tek Bir Jyenv P ..
oo oo Kondom o Temizlige Opiisme- oo Gozlem
Iligskide Bu- Cinsel Es ; Diger
Kullanmak Dikkat mek sayisl
lunmamak Ile Beraber
Etmek
Olmak

Cinsiyet
Erkek 13,3 86,7 9.4 3,5 0,5 22,8 100
Kadin 3,5 54 17,2 21,3 16 35,0 110
Yas
15-19 11,3 70,7 10,5 4,5 2,3 23,2 81
20-24 7.0 69,9 14,9 171 0,0 32,3 129
Yerlesim
yeri
Yogun kent T4 70,9 16,1 13,3 10 271 82
Orta yogun
T 10,3 73,0 57/ 9,8 0,0 279 77
Kir 16,2 61,9 1,5 4,5 2,4 39,2 51
Egitim duru-
mu
Ortaokulu
mezunu ve * * * * * * 23
alt
Lise Ggren- 12,8 66,7 72 53 36 178 53
cisi
Lise mezunu 8,0 59,3 20,1 22,9 0,0 287 56
Universite
ogrencisi/ 5,0 80,8 12,7 T4 0,0 41,4 78
mezunu
Toplam 8,8 70,3 13,1 11,8 1,0 28,5 210




Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 9.9 CYBE duydugunu belirten genclerin ast ile korunulan bir CYBE
bilme durumu (Yiizde)

Evet Hayir Toplam Gozlem sayis1
Cinsiyet
Erkek 3.4 96,6 100,0 117
Kadin 23,4 76,6 100,0 142
Yas
15-19 8,2 91,8 100,0 103
20-24 16,3 83,7 100,0 156
Yerlesim yeri
Yogun kent 14,9 85,1 100,0 94
Orta yogun kent 9,8 90,2 100,0 95
Kir 4,0 96,0 100,0 70
Egitim durumu
Ortaokulu
mezunu ve alt1 (0.0) (100,0) 1000 e
Lise 6grencisi 8,0 92,0 100,0 64
Lise mezunu 6,8 93,2 100,0 T4
Universite
Ogrencisi/mezunu 24,2 758 1000 e
Hanehalki refah1
Cok diisiik (1,3) (98,7) 100,0 49
Diisiik 8.2 91,8 100,0 67
Orta 6.5 93,5 100,0 53
Yiiksek (21,7) (78,3) 100,0 48
Cok yiiksek (17,6) (82,4) 100,0 42

Toplam 12,9 87,2 100,0 259
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Tablo 9.10 CYBE duydugunu belirten gengler arasinda zamaninda tedavi edilmeyen
CYBE'lerin kalici bir saglik sorununa yol agtigi bilgisi (Yiizde)

Evet Hayir Bilmiyor Toplam Gozlem sayisi
Cinsiyet
Erkek 91,2 518 3.5 100,0 117
Kadin 92,4 16 6,1 100,0 142
Yas
15-19 89,3 67 4,0 100,0 103
20-24 93,6 1,2 52 100,0 156
Yerlesim yeri
Yogun kent 91,6 3,6 4,8 100,0 94
Orta yogun 90,7 59 34 100,0 95
kent
Kir 94,3 0,0 57 100,0 70
Egitim duru-
mu
Ortaokulu (91,4) (0,0) (8,6) 100,0 29
mezunu ve alt1
Lise 6grencisi 96,9 0,0 31 100,0 64
Lise mezunu 85,3 10,0 4,7 100,0 74
Universite 93,0 2,2 4,8 100,0 92
ogrencisi/
mezunu
Hanehalki
refalhi
Cok diisiik (95.8) (0,0) (4,2) 100,0 49
Diisiik 97,2 0,9 19 100,0 67
Orta 89,7 6,2 4,1 100,0 53
Yiiksek (83,2) (83) (8,4) 100,0 48
Gok ytiksek (95.5) (0,5) (4,0) 100,0 42
Toplam 91,8 3,6 4,7 100,0 259




Tablo 9.11 CYBE duydugunu ve tedavi edilmedigi durumlarda saglik sorunlarina neden olacagini
belirten genclere gére zamaninda tedavi edilmeyen CYBE'lerin yol agacagi saglik sorunlari (Yiizde)

Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Devamh ocuk Ureme Hastali- Bagisik-
Kasik (S; e Cinsel Organ- Agrih  ginDiger ik Sis- Psiko- ..
. ahibi : 3 e 7 o Tt Gozlem
Agnisi, Olama- Istek- larinda  Cinsel Organla- teminin lojik Diger Bilmiyor Sayis1
Akint1 sizlik Iltihap- Iliski raYayill- Zayifla- Sorunlar
Vb lanma masl masi
Cinsiyet
Erkek 55 14,7 8.4 5,0 2,6 0.8 59 4,2 60,6 21,4 106
Kadin 34 231 37 15,1 34 6,6 6,0 7 57.8 173 133
Yas
15-19 17 171 3.7 59 2,3 3,0 71 2,3 5L4 28,9 94
20-24 6.5 19,8 7.9 12,6 34 39 52 84 64,8 12,8 145
Yerlesim
yeri
Yogun kent 4,9 16,3 6.4 1L,4 3.4 37 6.8 77 58,9 18,1 86
Ortayogun ., 268 84 85 10 42 23 10 578 230 87
kent
Kir 1,9 22,9 1,9 2,3 3,0 1,9 5,6 1,2 63,2 23,6 66
Egitim
durumu
Ortaokulu
mezunu ve (2.4) (0,0) (2.4) (0,0) (0,0 (9.4) (0,0) (0,0) (66,1)  (31,5) 27
alt
Lise 45 16,4 55 61 2,9 2,4 08 05 473 324 62
Ogrencisi ' ’ : g , , : ) , :
Lise
mezunu 1.3 253 1,1 9.6 32 4,0 10,6 59 621 121 65
Universite
ogrencisi/ 0,0 20,6 4,3 153 3,6 2,6 82 1L,4 64,4 11,8 85
mezunu
Toplam 4,5 18,7 6,2 9,8 3,0 3,6 6,0 5,9 59,3 19,5 239
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Tablo 9.12 CYBE duydugunu belirten genclerin bilgi kaynaklari (Yiizde)
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Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 9.13 Genglerin kendiliginden veya hatirlatinca HIV/AIDS'i duyma durumlari (Yiizde)

Kendiliginden Hatirlatinca Duymamis Toplam Gozlem sayisi
Cinsiyet
Erkek 334 19,2 474 100,0 214
Kadin 25,8 12,2 62,1 100,0 314
Yas
15-19 17,5 13,3 69,2 100,0 300
20-24 46,3 19,2 34,5 100,0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 31,7 15,1 53,3 100,0 169
Orta yogun
Kent 31,0 20,1 48,9 100,0 187
Kir 189 14,5 66,6 100,0 172
Bolge
Bati 30,3 19,4 50,3 100,0 199
Gliney 16,0 29,3 54,7 100,0 61
Orta 32,8 4,9 62,3 100,0 127
Kuzey (43,4) (232) (33.4) 100,0 38
Dogu 21,3 11,1 67,6 100,0 103
Egitim durumu
Ortaokulu me-
e 15,8 52 79,0 100,0 95
Lise 6grencisi 12,7 159 713 100,0 188
Lise mezunu 29,6 14,9 55,5 100,0 134
Universite
o0grencisi/me- 66,5 23,8 9,7 100,0 m
zunu
Hanehalka
refahi
Cok diisiik 12,7 7.6 79,8 100,0 151
Diisiik 24,0 17,5 58,5 100,0 141
Orta 24,2 20,1 557 100,0 96
Yiiksek 283 10,3 614 100,0 T4
Cok yiiksek 54,7 22,3 23,0 100,0 66
Toplam 29,7 15,8 54,6 100,0 528
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Tablo 9.14 HIV/AIDS'i duyan genclerin HIV ve AIDSten korunma yollari hakkindaki bilgileri (Yiizde)
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Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 9.15 HIV/AIDS'i duyan genglerin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére saghkli gériinen
bir kiside HIV bulunabilecegini diisiinmeleri (Yiizde)

Evet Hayir Bilmiyor Toplam (B
sayisl1

Cinsiyet
Erkek 719 8,0 20,1 100,0 113
Kadin 88,6 59 55 100,0 106
Yas
15-19 70,7 3.9 25,3 100,0 85
20-24 83,8 93 6.9 100,0 134
Yerlesim yeri
Yogun kent 79,0 54 15,6 100,0 75
Orta yogun kent 787 9,2 12,2 100,0 90
Kir 76.1 15,3 8,6 100,0 54
Egitim durumu
Ortaokulu mezu- « . . 100,0 15
nu ve alt1
Lise 6grencisi 56,2 10,4 335 100,0 53
Lise mezunu 84,9 6,1 9,0 100,0 54
Universite 6gren-
cisi/mezunu e & 62 s 97
Toplam 78,6 7.2 14,2 100,0 219

*Gozlem sayisi 25'ten azdir.
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Tablo 9.16 HIV/AIDS'i duyan genglerin HIV ve AIDS ile ilgili bilgi kaynaklari (Yiizde)
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Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 9.17 Genglerin HPV asisi olma durumlari (Yiizde)

Evet Hayir Toplam Gozlem sayisi
Cinsiyet
Erkek 2.3 97,7 100.0 214
Kadin 19 981 100.0 314
Yas
15-19 0,2 99,8 100.0 300
20-24 47 95.3 100.0 228
Yerlesim yeri
Yogun kent 2,5 975 100.0 169
Orta yogun kent 2,0 98,0 100.0 187
Kir 0,5 99,5 100.0 172
Bolge
Bati 2,5 975 100.0 199
Gliney 13 987 100.0 61
Orta 03 99,7 100.0 127
Kuzey (1,0) (99,0) 100.0 38
Dogu 4,3 95,7 100.0 103
Egitim durumu
Ortaokulu mezunu ve alt1 3,7 96,3 100.0 95
Lise 6grencisi 0,4 99,6 100.0 188
Lise mezunu 2,3 977 100.0 134
Universite 6grencisi/mezunu 3,6 96,4 100.0 111
Hanehalki refahi
Cok diisiik 0,0 100,0 100.0 151
Diisiik 0,7 99,3 100.0 141
Orta 2,8 97,2 100.0 96
Yiiksek 1,5 98,5 100.0 74
Cok yiiksek 52 94,8 100.0 66
Toplam 2,1 979 100.0 528
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Tablo 9.18 HPV asisi olmayan genglerin licretsiz olmasi durumunda
HPV asisi olmayi isteme durumlari (Yiizde)

Evet Hayir Toplam cic;;l:ln
Cinsiyet
Erkek 42,7 573 100.0 211
Kadin 63,8 36,2 100.0 308
Yas
15-19 46,9 531 100.0 298
20-24 62,0 38,0 100.0 221
Yerlesim yeri
Yogun kent 55,0 45,0 100.0 165
Orta yogun kent 52,2 4738 100.0 183
Kir 45,7 54,3 100.0 171
Bolge
Bat1 50,2 49,8 100.0 195
Gliney 55,4 44,6 100.0 60
Orta 55,9 44,1 100.0 126
Kuzey (81,1) (18,9) 100.0 37
Dogu 44,3 55,8 100.0 101
Egitim durumu
Ortaokulu mezunu ve alt1 354 64,6 100.0 93
Lise 6grencisi 44,3 55,7 100.0 186
Lise mezunu 56,6 43,4 100.0 133
;.T;:;ermte O0grencisi/me- 76,6 234 G e
Hanehalki refahi
Cok diisiik 45,5 54,6 100.0 151
Diisiik 52,9 471 100.0 139
Orta 380 62,0 100.0 95
Yiiksek 57,0 43,0 100.0 73
Cok yiiksek 69,3 30,7 100.0 61
Toplam 53,1 46,9 100.0 519
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10. BOLUM

EVLILIK VE Cocuk yasta, erken ve
zorla evlilikler (CEZE)
KONUSUNDA BILGI VE TUTUMLAR

Prof. Dr. Mehmet Ali ERYURT

TGA-2023'te 15-24 yas grubundaki genclere, evlilik ve ¢o-
cuk sahibi olma konularinda bazi goruslerini 6grenmeye
iliskin sorular yoneltilmigtir. Bu arastirmada evlilik, resmi
evlilik (nikah) ile sinirlandinimamistir. Dini nikahi (imam
nikahi) olanlar, resmi evlilik olmaksizin kari-koca olarak
yasayanlar da evli olarak nitelendirilmisglerdir. Kisilerin be-
yani esas alinmistir.

Bu boliimde 15-24 yas araligindaki genclerin medeni du-
rumlarina, evliligin kurulusuna iliskin 6zelliklerine ve ilk
evlilik yasina iligskin bilgilere, heniiz evli olmayan gencle-
rin evlilik planlarina, ideal evlilik yasina ve en erken evlilik
yasina iliskin goriislerine, cocuk yasta, erken ve zorla ev-
lilikler konusundaki tutumlarina dair bulgular sunulmak-
tadir.

Bu bolim agisindan evlilik konusunda bazi kavramlarin
bilinmesi 6nem tasimaktadir. Cocuk yasta evlilik, esler-
den en az birinin 18 yasindan kiigiik oldugu resmi nikah
ve/veya dini nikah ile gerceklesen evliliklerdir. Erken evli-
lik; taraflardan en az birinin 18 yagindan kiigiik oldugu ya
da 18 yasindan biiyiik olsa dahi fiziksel, duygusal, cinsel
ve psikolojik gelisim dlizeyleri veya yasam hakkinda bilgi
eksikligi gibi nedenlerle evlilige riza gostermeye, evliligin
gerektirdigi sorumluluklara ve yasam tarzina hazir olmadi-
g1 evliliklerdir. Zorla evlilik ise, iki kisiden birinin ya da her
ikisinin tam ve 0zgiir rizasi olmaksizin gergeklesen evlilik-
lerdir.

5 Zorla evlilik farkl sekillerde olabilir. insan ticareti, goriicii usulii ile
yapilan evlilikler, kiz kagirma, vatandaslik elde etmek amaciyla yapilan
evlilikler ve magdurun tam ve bilgilendirilmis olarak riza gésterme kapa-
sitesinden yoksun oldugu evlilik bicimlerinin hepsi zorla evlilik 6rnegi
teskil eder.

10.1. Medeni Durum

15-24 yas grubu gengclerin yiizde 9,9'u evlenmis olup mede-
ni durumlari cinsiyete gére 6nemli farkliliklar géstermek-
tedir. Bollim 4'te de belirtildigi gibi genc erkeklerin yiizde
977'si hi¢c evlenmemis iken, gen¢ kadinlarin yilizde 82,1'i
hi¢ evlenmemistir (Sekil 10.1). Buna paralel olarak, geng
kadinlarin yiizde 17'si, erkeklerin ise ylizde 1,9'u arastirma-
nin yapildigi tarihte evlidir. Bosanmis ve ayri yasayanlarin
orani bu yas grubunda disiik seviyededir. Sekil 10.2'de
genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére hig ev-
lenmeyenlerin orani sunulmaktadir. Ozellikle ortaokul ve
alti egitime sahip olanlar arasinda hi¢ evlenmeyenlerin
orani (ylizde 73,2) diger alt niifus gruplarina gére en diisiik
seviyededir. Egitimin evlenme egilimleri ile oldukea iligkili
oldugu bu sonugtan da goriilmektedir.

Sekil 10.1. Cinsiyete gdre genglerin
medeni durumlari (Yiizde)

977

17,0

19 . 00 01 04 07

Hic evlenmemis Halen evli

Bosanmis Ayriyasiyor

BErkek BKadin

183



184

2023 TURKIYE GENGLIK ARASTIRMASI

Sekil 10.2. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére
hi¢c evlenmeyenlerin orani (Yiizde)
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Sekil 10.3'te ise evliliklerin kurulusuna dair bazi 6zellikler
sunulmaktadir. Bu yas grubunda evlenenlerin biiylik ¢o-
gunlugunun kadin olmasindan kaynakli olarak geng ka-
dinlarigin olan yiizdeler toplam oranlara oldukga yakindir.
Evliliklerin ylizde 85'inde resmi ve dini nikah bulunmak-
tadir. Yiizde 14'linde sadece dini nikah bulunurken, yiizde
1'inde sadece resmi nikah bulunmaktadir.

Evliliklerin ylizde 82'sinde evlenme karari c¢iftin kendisi
tarafindan alinmistir. Yiizde 12'sinde evlilige aileler karar
vermis, ylizde 5'i ise kagarak evlenmistir. Evliliklerin yakla-
sik Gigte birinde (ylizde 31) baslik parasi verildigi goriilmek-
tedir, akraba evliliginin orani ise ylizde 31 seviyesindedir.
Evliligin kurulusu sirasindaki aile tipi de evlilik agisindan
onemli bir 6zelliktir. Evliliklerin yarisi (ylizde 52) ¢ekirdek
aile olarak kurulmusken, diger yarisinda (ylizde 46) evli
cift bagkalariile birlikte yasamaya baglamiglardir.

10.2. ilk evlenme yasi

ilk evlenme yasi cevaplayicilarin ilk esleri/partnerleri ile
birlikte yasamaya basladiklari yastir. 15-24 yas grubunda-
ki genglerin ilk evlenme yaslarina gére dagilimlar Sekil
10.4'te sunulmaktadir. Evlenmis olan genclerin en ¢ok 18
ve 19 yaslarinda evlendikleri goriilmektedir. Tum gengler
icin ortalama ilk evlenme yasi 19,2 olarak, gen¢ kadinlar
icin ise 19,0 olarak bulunmustur (Sekil 10.5).

Sekil 10.4. Genglerde ilk evlenme yasi (Yiizde)

19,3

16,6
14,9 143

96 2 0

4,8

07 07

Sekil 10.5. Ortalama ilk evlenme yasi

19,2 19,0

Toplam Kadin

ik evliliklerin ne kadarinin gocuk yasta, bir baska ifade ile
18 yasindan dnce gergeklestigine bakildiginda, evliliklerin
dortte birinin (ylizde 25) cocuk yasta gercgeklestigi, kadin-
larda bu oranin ylizde 27'ye ciktig gorilmektedir (Sekil
10.6).

Sekil 10.6. Genglerde 18 yasindan énce ve
sonra evlenme durumu (Ytizde)

74,8 72,9
) : I I

%<18 18-24

IToplam BEKadin

Arastirma kapsaminda evlenmis kisilere birlikte yagsama-
ya basladiklarinda eslerinin kag yasinda olduklari da so-
rulmustur. Erkeklerin eslerinin ortalama 20,6, kadinlarin
eslerinin ise ortalama 24,1 yasinda olduklari bulunmustur
(Sekil 10.7).

Sekil 10.7. Birlikte yasamaya baslandiginda
ilk egin ortalama yasi

24,1
20,6

Erkeklerin esi  Kadinlarin esi

Arastirma kapsaminda goriislilen gencler arasinda evlen-
mis olanlarin bliylik oranda kadin olmasindan kaynakh
olarak, kadinlar ve egleri arasindaki yas farki degerlendi-
rildiginde eslerin genellikle yasca daha biiyiik oldugu, or-
talama olarak 5 yas daha buiylik olduklari goriilmektedir
(Sekil 10.8).
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Sekil 10.8. ilk evlilikte kadinlarla esleri arasindaki yas farki (Yiizde)

18,6

12,4

10,8

6,2
54

3,8 4,0

13,8

84
70

38

1,6 1,6
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Yas farki

10.3. Evli Olmayan Genglerin Evlilik Plani veya Hazirh g
Halen evli olmayan genclere evlenme planlari ya da ha-
zirliklar olup olmadigl sorulmustur. Eger cevaplayici bir
evlilik hazirhigr oldugunu belirtmisse bu hazirhgin hangi
asamada oldugu irdelenmistir. Evli olmayan genclerin yliz-
de 6'si evlenmeyi planladigi bir iligkisi oldugunu, yiizde 3G
nisanh oldugunu, yilizde 1'i ise s6zli oldugunu belirtmistir
(Sekil 10.9).

Sekil 10.9. Evli olmayan genclerin evlenmek lizere
herhangi bir hazirliginin veya planinin olma
durumu (Yiizde)

90,7
29 0,7 5,7
— I
Hayir Nisanl Sozlii Evlenmeyi planladigi
bir iligkisi var

Evlilik plani veya hazirligi olan genclere evlilik kararini na-
sil aldiklari da sorulmustur. Genglerin ylizde 90'i evlenme
kararini evlenecekleri kisi ile birlikte aldiklarini, ylizde 10'u
ise karari ailelerinin aldigini belirtmistir (Sekil 10.10).

Sekil 10.10. Evli olmayan genclerin evlenmeyi
planladiklari kisi ile evlilik kararinin alinma bigimi
(Yiizde)

897

10,3

Birlikte Aileleri

10.4. 18 Yasindan Once ve istegi Disinda

Evlendirilme ihtimali

Arastirma kapsaminda genclere ailelerinin veya cevrele-
rinin kendilerini 18 yasindan énce veya istekleri disinda
evlendirme karar alip alamayacaklari sorulmustur. 18 ya-
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sindan kiiglik genclerin 18 yasindan énce evlendirilebilme,
18 yasindaki veya 18 yasindan buyiik olan genglerin ise is-
tekleri disinda evlendirilebilme ihtimali irdelenmistir (Se-
kil 10.17).

18 yasindan kiiclik genglerin ylizde 5' ailelerinin veya gev-
relerinin kendilerini 18 yasindan dnce evlendirme karari
alabileceklerini, 18 yasinda veya daha biiyiik olan gencg-
lerin ylizde 4G ailelerinin veya cevrelerinin kendilerini
istekleri disinda evlendirme olasiliginin oldugunu beyan
etmistir.

Sekil 10.11. Genglerin aileleri tarafindan ¢ocuk
yasta veya zorla evlendirilebilme durumlari (Yiizde)

4,5
4,0

Aileniz veya Aileniz veya
cevreniz 18 yasindan gevreniz isteginiz

once sizi evlendirme disinda sizi
karari alabilir mi? evlendirebilir mi?

(18 YASINDAN (18 YASINDAN
KUCUK) BUYUK)

10.5. Kadinlar ve erkekler icin ideal ve en erken evlenme
yasl

Arastirmada genclere kadinlar ve erkekler igin ayri ayr
ideal evlilik yasinin kag oldugu ve istenilmesi halinde en
erken kag yasinda evlenmenin uygun oldugu sorulmustur.
Bu sorulara “Bilmiyor” veya sayisal olmayan “Diger” yani-
tini veren az sayidaki gézlem tabloya dahil edilmemistir.

Kadinlarigin belirtilen ortalamaideal ilk evlenme yasi 23,4,
erkekler icin ise 24,6'dir (Sekil 10.12). Bu soruya verilen ya-
nitlar cinsiyete gore incelendiginde kadinlarin hem erkek-
ler hem de kadinlar igin belirttikleri ideal evlilik yasinin,
erkeklerin belirttiklerinden daha yiiksek oldugu dikkati
cekmektedir (Tablo 10.1). Belirtilen ideal evlilik yasi geng-
lerin yas grubuna gore de farkliliklar gostermektedir. 20-24
yas grubundaki gengler igin ideal evlilik yasi hem erkekler
hem de kadinlar igin 15-19 yas grubundakinden daha yiik-
sektir.

Yasanilan yerlesim yerine gore degerlendirildiginde de
yogun kentte yasayan genclerin belirttikleri ideal evlilik
yasi orta yogun kentte ve kirda yasayan genclerinkinden
yuksektir (Sekil. 10.13). Yasanilan bdlgeye gore belirgin
farkliliklar goériilmemekle birlikte kadinlar icin en yiliksek
ideal evlilik yagi Bati bolgesinde yasayan gencler tarafin-
dan (23.6), en dusuk ideal evlilik yasi ise Dogu bolgesinde
yasayan gengler tarafindan ifade edilmistir (23.0). Erkekler
icin ise en yuksek ideal evlilik yasi Bati bolgesinde yasa-
yan gengler tarafindan (24.8), en dusiik ideal evlilik yasi ise
Orta bolgesinde yasayan gencler tarafindan belirtilmistir
(24.2). Genglerin 6grenim durumlarina goére ideal evlilik
yaslari belirgin sekilde artmaktadir. Egitim arttikga belirti-

Sekil 10.12. Cinsiyete ve yas grubuna gére kadinlar ve erkekler icin ideal evlilik yasi (Ortalama)

Toplam

20-24

Yas

Kadin

insiyet

Erkek BT

i

24,6
23,4

23,5

B Erkek icin ideal evlilik yas1 BKadin icin ideal evlilik yasi
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len ideal evlilik yasi da hem erkekler hem de kadinlar igin
artmaktadir. Benzer sekilde genglerin yasadiklari hanele-
rin refah diizeyleri arttikga hem kadinlar hem de erkekler
icin belirtilen ideal evlilik yasi da artmaktadir. Tim degis-
kenler toplu olarak degerlendirildiginde hepsinde erkek-
ler igin belirtilen ideal evlilik yasinin kadinlar igin belirti-
lenden yiliksek oldugu, hem kadinlar hem de erkekler icin

en yliksek ideal evlilik yasinin Universite 6grencisi veya
mezunu olan gencler tarafindan belirtildigi gériilmektedir
(sirasiyla 24,5 ve 25,9).

2023 TGAda ayrica kadinlar ve erkekler igin istenilmesi ha-
linde en erken kag yasinda evlenmelerinin uygun oldugu
sorulmustur. Kadinlar i¢in ortalama en erken evlilik yasi

Sekil 10.13. Yerlesim yeri, bolge, 6grenim durumu ve hanehalki refah diizeyine gére
kadinlar ve erkekler i¢in ideal evlilik yas (Ortalama)
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Sekil 10.14. Cinsiyete ve yas grubuna gore kadinlar ve erkekler icin
en erken evlilik yasi (Ortalama)

Toplam

Yas

22,5

Cinsiyet

B Erkek icin en erken evlenme yas1
B Kadin icin en erken evlenme yas1

Sekil 10.15. Yerlesim yeri, bélge, 6Grenim durumu ve hanehalki refah diizeyine gére kadinlar ve
erkekler igin en erken evlilik yasi (Ortalama)
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204 olarak, erkeklericin ise 21.2 olarak bulunmustur (Tab-
lo 10.1). ideal evlilik yasindakine benzer sekilde ortalama
en erken evlilik yasinda da geng kadinlar geng erkekler-
den dahayiiksek degerler belirtmislerdir (Sekil 10.14).

Degiskenlere topluca bakildiginda ortalama en erken ev-
lilik yasinin kadinlar igin hi¢ 19.9'un, erkekler icinse 20'nin
altina diismedigi goriilmektedir (Sekil 10.15).

TGA-2007'de ideal evlilik yasi en uygun evlenme yasi ifade-
si ile sorulmustur. Gengler igin ideal evlilik yaginin zaman
icerisinde nasil degistigine bakildiginda erkekler igin ideal
evlenme yasinin 234'ten 24.6'ya yiikseldigi, 1.2 yashk bir
artis oldugu, kadinlar icin de 22.2'den 24.3%e yiikselerek 2.1
yaslhk bir artis oldugu goriilmektedir (Sekil 10.16).

Sekil 10.16. Cinsiyete gdre ortalama ideal evlilik
yasinda yasanan degisim (TGA-2007-TGA-2023)

24,3 24,6

22,2 234

TGA - 2007 TGA - 2023

B Kadin icin ideal evlenme yas1
B Erkek icin ideal evlenme yas1

10.6. 18 Yagindan Once Evlilik ve Genglerin Evlilikle ilgili
Tutumlan

Gorusulen genglerin 18 yasindan 6nce evlilikle ilgili bazi
yargilara katilip katilmadiklarini 6lgmek igin genglere bazi
ifadeler okunmustur.

Genglerin ytizde 93'U "Ailelerin evlilik hayatina miidaha-
lesini artirir” ifadesine, ylizde 91'i “Bu tip evlilik psikolojik
sorunlara neden olur” ifadesine, ylizde 86's1 “18 yasindan
once evlenenler egitim hayatindan uzaklasirlar” ifadesine,
ylizde 86's1 “18 yasindan 6nce evlenenlerin saglikli cinsel
iliski konusunda bilgisi yoktur” ifadesine, ylizde 81'i ise “18
yasindan énce anne olmak hem anNENIn hem bebegin
saghgini olumsuz etkiler” ifadesine, ylizde 75'i “Evlilik igin-
deki siddet riskini artirir” ifadesine, ylizde 59'u “Bu yastan
once evlenenler dogum kontrol ydntemlerine erisemezler”
ifadesine katildigini belirtmistir (Sekil 10.17).

Gengler, en ¢ok, 18 yagindan 6nce gergeklesen evliliklerin
ailelerin evlilik hayatina miidahalesini artirdigi ve psikolo-

jik sorunlara sebep oldugu ifadelerine katilmiglardir. Geng
erkekler ve kadinlar arasinda belirtilen ifadelere katilma
oranlari benzer olmasina ragmen, ailelerin evlilik hayatina
muidahalesini artirdig) ifadesi ve 18 yasindan 6nce evle-
nenlerin dogum kontrol yontemlerine erisemedikleri ifa-
desi disindaki diger ifadelere gen¢ kadinlar daha yiiksek
oranda katilmiglardir. Genglerin sosyo-demografik 6zellik-
lerine gore 18 yagindan dnce evliliklerle ilgili bazi ifadelere
katilma durumlari Tablo 10.2de sunulmaktadir.

Sekil 10.17. Cinsiyete gore 18 yasindan énce
evliliklerle ilgili bazi ifadelere katilma durumu
(Yiizde)

18 yasindan 6nce evlenenler

egitim hayatindan uzaklasirlar

86,1

83,1
89,2

Bu tip evlilik

psikolojik sorunlara sebep olur

91,1
90,5
91,8

Evlilik icindeki siddet riskini artirir

75,0
74,7
75.3

Ailelerin evlilik hayatina miidahalesini artirir

93,0
94,6
91,3

18 yasindan 6nce evlenenlerin saghkh
cinsel iligki konusunda yeterli bilgisi yoktur

86,0
84,0
88,0

Bu yastan once evlenenler
dogum kontrol yontemlerine erisemezler

59,4
63,6

54,9

18 yasindan énce anne olmak hem anNENin hem
bebegin sagligini olumsuz bicimde etkiler
80,6
78,3
831

BToplam MNErkek FKadin
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Arastirma kapsaminda goriisiilen genglerin yilizde 8i
“Kadinin ergenlige girmis olmasi evlilige hazir oldugu an-
lamina gelir” ve “Erkegin ergenlige girmis olmasi evlilije
hazir oldugu anlamina gelir” ifadelerine katildigini beyan
etmistir (Sekil 10.18). Bu ifadelere katihm geng erkekler-
de (ytizde 11) gen¢ kadinlardan (ylizde 4) daha yiiksektir.
Benzer sekilde “Kadinin bir flortii olduysa flort ettigi kisi
ile evlenmelidir” ifadesine genclerin yiizde 10'u, “Erkegin
bir fl6rtii olduysa flért ettigi kisi ile evlenmelidir” ifadesine
genglerin ylizde 9'u katildigini belirtmistir. Geng erkeklerin
her iki ifadeye de katilma oranlari geng¢ kadinlardan daha
yliksektir. “Kadinlarin evlilik 6ncesinde cinsel deneyimi ol-
mamalidir” ifadesine genglerin yiizde 62'si, “Erkeklerin ev-
lilik 6ncesinde cinsel deneyimi olmamaldir” ifadesine ise
genglerin ylizde 58'i katildigini beyan etmistir.

Biitiin bu ifadelere katim durumu diger degiskenler te-
melinde degerlendirildiginde yasi daha kiigiik olan, kir-
da yasayan, egitim diizeyi diisiik olan, refah diizeyi daha

disiik hanelerde yasayan genclerde genglerin evliliklere
iliskin ifadelere daha yiiksek oranda katildiklar goriilmek-
tedir (Tablo 10.3).

10.7. Evlilik ile ilgili Hukuk Kurallari Hakkinda Bilgi
Genclere evlilikle ilgili bazi hukuk kurallarini duyup duy-
madiklar sorulmustur. Kadinlarin ve erkeklerin kendi ka-
rarlaryla evlenebilmek igin 18 yasini doldurmak zorunda
oldugunu genglerin yiizde 95'i duymustur (Sekil 10.19). Er-
keklerin birden fazla kadinla evlenmesinin sug oldugunu
genglerin ylizde 72'si duymustur. Dini nikahin kanunen evli
sayllmak igin yeterli olmadigini, ayrica resmi nikah gerek-
tigini genclerin ylizde 92'si duymustur. Geng kadinlar ve
geng erkeklerin bu hukuk kurallarini duyma oranlari yakla-
stk ayni seviyede olmasina ragmen, ilk kurali geng erkekle-
rin, diger iki kurali ise geng kadinlarin daha yiiksek oranda
duyduklar goriilmektedir. Genglerin diger sosyo-demog-
rafik 6zelliklerine gore ilgili bazi hukuk kurallarini duyma
durumlari Tablo 10.4'te sunulmaktadir.

Sekil 10.18. Cinsiyete gore evliliklerle ilgili bazi ifadelere katilma durumu (Yiizde)

Kadinin ergenlige girmis olmasi
evlilige hazir oldugu anlamina gelir

Erkegin ergenlige girmis olmasi
evlilige hazir oldugu anlamina gelir

Kadinlarin evlilik 6ncesinde
cinsel deneyimi olmamalidir

Erkeklerin evlilik 6ncesinde
cinsel deneyimi olmamalidir

Kadinin bir flértii olduysa flort ettigi
kisi ile evlenmelidir

Erkegin bir flortii olduysa flort ettigi
kisi ile evlenmelidir

 ,

11,0
4,3

11,2
43

61,7
63,9
59,3
579
58,7
571
10,1
13,7
6,2
9,2
12,2
6,0
BToplam BErkek HKadin
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Sekil 10.19. Cinsiyete gore evliliklerle ilgili bazi hukuk kurallarini duyma durumu (Yiizde)

Kadinlar ve erkekler kendi kararlariyla 954
evlenebilmek icin 18 yasini doldurmak 96,9
zorundadir

93,9
Erkeklerin birden fazla kadinla
evlenmesi suctur

e . . 924

Dini nikah kanunen evli sayilmak icin
yeterli degildir, ayrica resmi nikah 90,1
gereklidir

94,9

IToplam BErkek ¥Kadin



Tablo 10.1. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére kadin ve erkekler igin

Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

belirttikleri ideal evlilik yasi ve en erken evlilik yasi (Ortalama)

Kadn} i.(;in ideal Erkelf i.(;in ideal I::lg:z :e%;ill‘ialr: i:}::ﬁ le(i:ﬁl‘ielr(l Gozlem
evlilik yas1 evlilik yas1 yast yast Sayisi

Cinsiyet
Erkek 22,6 23,5 19,5 20,0 213
Kadin 24,3 25,8 21,3 22,5 313
Yas
15-19 23,2 24,3 20,1 20,7 298
20-24 237 251 20,8 21,9 228
Yerlesim yeri
Yogun Kent 23,6 24,8 20,4 21,2 169
g;;i Yogun 22,9 24,1 20,4 215 186
Kir 23,1 24,3 20,4 21,1 171
Bolge
Bati 23,6 24,8 20,4 211 198
Giiney 23,1 24,6 20,4 214 61
Orta 23,2 24,2 20,3 21,3 127
Kuzey 23,3 25,0 20,8 21,6 38
Dogu 23,0 24,3 20,3 21,2 102
Ogrenim
durumu
Ortaokul ve alt1 22,2 234 19,9 20,6 95
Lise 6grencisi 23,2 24,3 20,2 20,8 186
Lise mezunu 23,4 24,8 20,8 219 134
Universite
Ogrencisi ve 24,5 25,9 20,6 21,6 11
mezunu
Hanehalk:
refah diizeyi
En diisiik 23,0 24,3 20,5 213 151
Dusiik 22,8 24,0 19,9 207 139
Orta 23,2 24,4 20,4 21,2 96
Yiiksek 23,8 24,9 20,7 21,4 T4
En yiiksek 24,1 25,4 20,5 214 66
Toplam 23,4 24,6 20,4 21,2 526

193



194

2023 TURKIYE GENGLIK ARASTIRMASI

Tablo 10.2. Genglerin bazi sosyo-demografik ézelliklerine 18 yasindan énce evliliklerle ilgili
bazi ifadelere katilma durumu (Yiizde)

e, e
cllzz?r::: Bu tip Evlilik Ailelerin evcllearrlle(:ll::in yastandnce  olmak hem
evlilik icindeki evlilik 2 evlenenler anNENIn .
evlenenler q 7 q saghkh . -, Gozlem
o psikolojik siddet hayatina . TR dogum hem bebegin
egitim e & cinsel iligki m e Sayisi
havatmdan sorunlara riskini miidahale- konusunda kontroly6n- saghgim
uza‘l{kla \rlar sebep olur artirir sini artirir eterli bilgi- temlerine olumsuz
$ Ysi yoktutg' erisemezler bicimde
etkiler
Cinsiyet
Erkek 831 90,5 74,7 94,6 84,0 63,6 783 214
Kadin 89,2 91,8 75,3 91,3 88,0 54,9 83,1 314
Yas
15-19 82,9 90,5 71,3 90,8 86,2 61,2 81,2 300
20-24 90,4 92,0 80,0 96,0 85,7 56,9 79,9 228
Yerlesim yeri
Yogun Kent 857 91,1 735 95,1 85,6 59,8 80,4 169
Orta Yogun Kent 88,1 91,1 76,5 84,9 84,3 55,2 771 187
Kir 85,7 91,5 80,4 91,4 89,6 61,7 85,2 172
Bolge
Bat1 8L4 90,7 72,3 93,7 86,9 54,5 80,9 199
Gliney 82,7 89,1 775 833 92,3 615 TT4 61
Orta 89,5 89,4 80,6 95,8 85,7 68,4 78,7 127
Kuzey 96,1 90,9 77,0 100,0 86,9 475 72,1 38
Dogu 93,4 96,1 73,9 86,8 80,6 67,2 875 103
Ogrenim
durumu
Ortaokul ve alt1 75,0 82,0 65,7 80,8 73.5 61,9 70,4 95
Lise 6grencisi 90,8 92,6 752 93,5 859 59,5 80,4 188
Lise mezunu 86,6 91,1 758 94,4 93,7 63,2 81,6 134
Universite
Ogrencisi ve 85,9 95,4 80,3 99,4 874 535 873 1
mezunu
Hanehalki refah
diizeyi
En diigiik 86,4 95,4 79.1 86,1 89,1 65,2 837 151
Distiik 805 84,7 Thts 90,4 83,4 56,9 689 141
Orta 89,6 91,2 76,5 93,5 88,1 64,2 88,2 96
Yiiksek 87,6 94,3 72,8 98,2 88,6 64,6 86,3 Th
En yiiksek 86,5 90,6 73,2 94,9 815 473 76,7 66
Toplam 86,1 91,1 75,0 93,0 86,0 59,4 80,6 528




Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

Tablo 10.3. Genglerin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére evliliklerle ilgili bazi evliliklerle
ilgili bazi ifadelere katilma durumu (Yiizde)

::a::ilil? e e?ti%;? o Kadinlarin Erkeklerin Kadimin Erkegin
ergenis ereenis evlilik 6nce- evlilik 6nce- bir flértii bir flértii ..
girmis olmas1  girmis olmasi 5 c 5 - - = Gozlem
p—) = sinde cinsel sinde cinsel  olduysaflort olduysa flort
evlilige hazir  evlilige hazir d .. d .. i kisi il i Kisi il Sayisi
olduguanla-  oldugu anla- eneyimi eneyimi ettigi slile ettigi slile
mina gelir mina gelir olmamahdir olmamahdir evlenmelidir  evlenmelidir
Cinsiyet
Erkek 11,0 11,2 63,9 58,7 13,7 12,2 214
Kadin 4,3 4,3 59,3 571 6,2 6,0 314
Yas
15-19 8,9 8,8 63,3 59,0 11,2 10,0 300
20-24 6,1 6,6 59,4 56,3 8,4 8,0 228
Yerlesim yeri
Yogun Kent 6,1 6,1 57,0 54,5 8,6 7.8 169
(12:_:3 g 8,8 8.4 676 617 10,6 101 187
Kir 14,0 15,2 771 69,8 16,2 14,2 172
Bolge
Bata 56 54 50,5 48,0 7.8 71 199
Gliney 14,5 16,6 67,6 537 1855 9,9 61
Orta 9,3 9,0 71,3 64,2 14,1 12,9 127
Kuzey 7 7 754 754 4,0 4,0 38
Dogu 9.9 11,2 76,2 75,0 13,5 12,6 103
Ogrenim
durumu
Ortaokul ve alt1 14,8 15,9 76,9 65,5 21,3 17,8 95
Lise 6grencisi 10,9 10,9 60,3 57,6 9,6 9,0 188
Lise mezunu 5.4 51 61,1 59,1 11,4 10,9 134
Universite
Ogrencisi ve 0,0 0,0 53,6 51,8 15 15 1
mezunu
Hanehalki refah
diizeyi
En diigiik 133 17,6 76,8 68,9 20,5 15,3 151
Dustuk 14,4 11,7 66,8 62,1 9,9 81 141
Orta 11,6 113 56,5 54,8 10,0 11,7 96
Yiiksek 15 15 59.3 53,7 97 97 74
En yiiksek 0,0 0,0 51,9 52,4 2,6 2,6 66
Toplam 7 78 61,7 57.9 10,1 9,2 528
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Tablo 10.4. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gore evliliklerle ilgili bazi
hukuk kurallarini duyma durumu (Yiizde)

Kadinlar ve erkekler Dini nikah kanunen
kendikararlariyla  Erkeklerinbirden evlisayilmakicin r
evlenebilmek icin 18 fazla kadinla yeterli degildir, Sl
yasinidoldurmak  evlenmesisuctur ayricaresminikah Sayist
zorundadir gereklidir
Cinsiyet
Erkek 96,9 65,9 90,1 214
Kadin 93,9 78,8 94,9 314
Yas
15-19 96,0 69,0 90,0 300
20-24 94,5 76,7 95,8 228
Yerlesim yeri
Yogun Kent 951 72,6 92,2 169
Orta Yogun Kent 94,2 72,5 92,9 187
Kir 97,9 70,5 93,2 172
Bolge
Gliney 94,8 68,5 86,1 61
Orta 93,1 71,6 95,5 127
Kuzey 100,0 96,4 92,3 38
Dogu 95,6 76,2 88,5 103
Ogrenim durumu
Ortaokul ve alt1 88,2 66,6 84,0 95
Lise 6grencisi 96,3 68,0 91,4 188
Lise mezunu 94,5 68,4 93,0 134
Universite
Ogrencisi ve 100,0 86,9 99,6 m
mezunu
Hanehalki refah
diizeyi
En dusuk 911 65,4 89,9 151
Diisiik 98,5 66,7 911 141
Orta 92,9 80,8 94,5 96
Yiiksek 96,3 76,8 95,7 T4
En yiiksek 971 70,3 90,5 66
Toplam 95,4 72,2 92,4 528
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11. BOLUM

GEBELiK, DOGURGANLIK VE
COCUKLAR

Dr. Ogr. Uyesi Melike SARAC

Bu bdliimde, geng kadinlarin canli dogumla sonuglanan
ve canl dogumla sonuglanmayan gebeliklerinin dagilim-
lari yas, yerlesim yeri, egitim durumu ve refah diizeyi te-
melinde sunulacaktir. Evli geng kadinlar arasindaki canli
dogum ve isteyerek dislik oranlari TGA-2007 verileri ile
karsilastirilacaktir. Ayrica bu bolimde, belirtilen tam yas-
lara gore ilk dogumlarini yapan geng kadinlarin yiizdesi
yas gruplarina gore verilecektir.

11.1. Canli Dogumlar

Tablo 11.1de geng kadinlarin canli dogumu olma durumu
temel degiskenlere gore sunulmaktadir. TGA-2023 sonug-
bir canl dogumu oldugunu gostermektedir. Tablo 11.1'de
goriildiigu gibi, canli dogum oranlari geng kadinlarin yasi-
na, yasadiklar yerlesim yerine, egitim durumuna ve refah
diizeyine gore farkhhk gostermektedir.

15-19 yaslarindaki geng kadinlar arasinda sadece yiizde
1 olan canl dogum orani, 20-24 yaslarindaki gen¢ kadin-
lar arasinda ylizde 28% kadar yiikselmektedir. Orta yogun
kentte yasayan geng kadinlarin canli dogum orani (ylizde
22) yogun kentte yasayan genc¢ kadinlarin canli dogum
oranindan (ylizde 12) daha yiiksektir. Canli dogum oran-
larina egitim durumuna gore bakildiginda, canli dogum
oraninin en yiiksek ortaokul mezunu ve alti egitim diize-
yine sahip gen¢ kadinlar arasinda oldugu goriilmektedir
(ylizde 41). Lise mezunu geng kadinlar arasinda ylizde 17
olan canli dogum orani, liniversite 6grencisi veya mezu-
nu genc¢ kadinlar arasinda yiizde 5 diismektedir. Orta
ve daha distik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan
geng kadinlarin canli dogum oranlari, yiiksek ve en yiik-
sek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan geng kadin-
larin canli dogum oranlarina gére daha yiiksektir. Yiiksek
refah diizeyine sahip hanelerde yasayan gen¢ kadinlarin
canh dogum orani (ylizde 9), diisiik refah diizeyine sahip

hanelerde yasayan gen¢ kadinlarin canli dogum oraninin
(ylizde 18) yarisidir (Tablo 11.1).

11.2. Diisiikler ve Olii Dogumlar

Kendiliginden dustikler ve 6li dogumlar kadinlarin ken-
di kontrolleri disinda gergeklesirken, isteyerek diisiikler
bilingli bir kararin sonucunda meydana gelmektedir. is-
teyerek dustklerin kadin sagligini olumsuz yonde etkile-
digi, kadinlarin gelecekte ¢ocuk sahibi olma olasiliklarini
diistirdiigli, anne dliimlerini ve perinatal 6ltimleri artirdig
bilinmektedir. Aile planlamasi hizmetleriyle dogrudan ilis-
kili olan bu konulara y6nelik bulgular, TGA-2023'te geng
kadinlarin isteyerek diislk, kendiliginden disiik ve 6lu
dogumlara iliskin sorular araciligiyla toplanan verilerden
elde edilmistir.

Tablo 11.2de, gen¢ kadinlar arasindaki kendiliginden ve
isteyerek diislik oranlari ile 61t dogum oraninin temel de-
giskenler diizeyinde degisimi gosterilmektedir. 15-24 yas
grubundaki geng kadinlarin yiizde 4'U kendiliginden diistik,
sadece yiizde 1 ise isteyerek diislik yapmistir. Geng kadin-
larin yiizde 1'i de 6l dogum yaptiklarini belirtmistir. 15-19
yas grubundaki kadinlarin canli dogumla sonuglanmamig
bir gebeligi bulunmazken, 20-24 yas grubundaki kadinlarin
ylizde 8'i kendiliginden diistik yaptigini, ylizde 2'si ise 6lim
dogum ve isteyerek diistik yaptigini beyan etmistir.

Tablo 11.2de genc kadinlarin diisiik ve 61t dogum oranlarina
temel degiskenler diizeyinde bakildiginda, orta yogun kent-
sel alanlarda yasayan genc kadinlarin kendiliginden diisiik
oraninin (ylizde 6) yogun kentsel ve kirsal alanlarda yasayan
geng kadinlara gore (sirastyla ylizde 4 ve yiizde 1) daha yiik-
sek oldugu gériilmektedir. steyerek diisiik oranlarinda yer-
lesim yerine gore 6nemli bir farkhlik bulunmamaktadir (ytiz-
de 1). Yogun kentsel alanlarda ve kirsal alanlarda yasayan
genc kadinlarin 61t dogum orani ise yilizde 1dizeyindedir.
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Distk ve 6li dogum oranlarinin geng kadinlarin egitim
durumuna gore farklilagtigl goriilmektedir. Ortaokul me-
zunu ve alti egitim diizeyine sahip ve lise mezunu geng ka-
dinlarin kendiliginden diisiik orani (ylizde 7) lise 6grencisi
olan geng kadinlarin kendiliginden diisliik oraninin (yliz-
de 2) ii¢ katindan fazladrr. isteyerek diisiik ve &lii dogum
oranlariise, en yiiksek lise mezunu geng kadinlar arasinda
bulunmustur (ylizde 3). Kendiliginden duisiik orani, diislik
refah diizeyine sahip hanelerde yasayan geng kadinlarda
yuizde 6 iken, yliksek refah diizeyine sahip hanelerde ya-
sayan kadinlar arasinda yiizde 3 diizeyindedir. isteyerek
disiik ve 6l dogum oranlarinin ise yliksek refah diizeyine
sahip geng kadinlar arasinda en yiiksek oldugu gorilmek-
tedir (ylizde 3) (Tablo 11.2).

Sekil 11.1.de halen evli geng¢ kadinlar arasindaki canli do-
gum ve isteyerek diisiik oranlari TGA-2007 verileri ile kar-
silastirmali olarak gosterilmektedir. TGA-2007 verilerine

gore halen evli geng kadinlar arasinda ytizde 85 olan canli
dogum orani, TGA-2023 verilerine gore ylizde 78 dis-
mustdr. Ayrica, TGA-2007 verilerine gore halen evli geng
kadinlar arasindaki isteyerek diisiik orani (ylizde 15) TGA-
2023 verilerine gore (ylizde 6) daha yiiksek diizeydedir.

11.3.ilk Dogum

Tablo 11.3'te 15-24 yaglarindaki geng kadinlarin ilk dogum
yaslariyla ilgili bilgiler sunulmaktadir. TGA-2023'e gore,
20-24 yaslarindaki geng kadinlarin yiizde 6's1 18 yasindan;
neredeyse beste biri de 20 yasindan 6nce ilk dogumlarini
yapmaktadir (ylizde 19).

TGA-2023 verileri, 15-24 yaslarindaki gen¢ kadinlarin or-
talama anne olma yasinin 20.2 oldugunu gostermektedir.
Ortalama anne olma yasi 20-24 yaslarindaki geng kadinlar
icin 20,3 olarak bulunmustur (Tablo 11.3).

Sekil 11.1. Halen evli gen¢ kadinlar arasinda canli dogum ve isteyerek diistik oranlari,
TGA-2007 ve TGA-2023 (Yiizde)

84,9
783

Canli dogum

14,5

I
|

Isteyerek diisiik

B TGA-2007 M TGA-2023
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Tablo 11.1. Geng kadinlarin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére
canl dogumu olma durumu (Yiizde)

Degiskenler (TG i NGl I Toplam Gozlem sayis1
var yok

Yas

15-19 0,6 99,4 100,0 166

20-24 27,7 72,3 100,0 148

Yerlesim yeri

Yogun kent 11,5 88,5 100,0 104

Orta yogun kent 21,8 78,2 100,0 110

Kir 15,0 85,0 100,0 100

Egitim durumu

Ortaokul mezunu ve 2 501 100,0 59

alti

Lise 6grencisi 4,3 95,7 100,0 105

Lise mezunu 16,9 831 100,0 81

Universite 6grencisi ve

et ] 4,5 95,5 100,0 69

Hanehalki refahi

En diisiik 15,2 84,8 100,0 93

Dusuk 182 818 100,0 84

Orta (25,6) (74,4) 100,0 49

Yiiksek 9,0 91,0 100,0 50

En yiiksek (4,4) (95,6) 100,0 38

Toplam 13,6 86,4 100,0 314

Evli genc¢ kadinlar 78,3 21,7 100,0 60
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Tablo 11.2. Geng¢ kadinlarin bazi sosyo-demografik ézelliklerine gére canl dogumla
sonug¢lanmayan gebelikleri (Yiizde)

.. Kendiliginden .. . . isteyerek Gozlem
Degiskenler dilsiik Olii dogum dilsiik Toplam sayisi
Yas
15-19 0,0 0,0 0,0 100,0 166
20-24 7 17 2,0 100,0 148
Yerlesim yeri
Yogun kent 38 1,0 10 100,0 104
Orta yogun kent 55 0,0 09 100,0 110
Kir 10 10 10 100,0 100
Egitim durumu
Ortaokul mezunu
sl 6,5 0,9 0,9 100,0 59
Lise 6grencisi 19 0,0 0,0 100,0 105
Lise mezunu 6,7 2,8 2,8 100,0 81
Universite
Ogrencisi ve 12 0,0 0,6 100,0 69
mezunu
Hanehalki refah1
En disiik 0,7 0,8 0,0 100,0 93
Diisiik 55 0,0 07 100,0 84
Orta (10,9) (0,0) (0,0) 100,0 49
Yiiksek 2,5 2.5 2,5 100,0 50
En yuksek (0,8) (0,0) (0,8) 100,0 38
Toplam 3.7 0,8 1,0 100,0 314
Evli
gen¢ kadmlar 21,6 4,8 5,6 100,0 60
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Tablo 11.3. Yasa gére belirtilen tam yaslarda ilk dogumlarini yapmis 15-24 yas grubundaki
kadinlarin ylizdesi ve ortalama anne olma yasi

flk dogumlarim belirtilen tam yaslara gore
yapan kadinlarin yiizdesi

Canh
dogumu Ortalama
Geng
Yas 18 20 22 24 olma- anne olma
sayisl
yanlarin yasi
yiizdesi
15-19 na na na na 99.4 166 18,4
20-24 57 19,4 na na 72,3 148 20,3
15-24 na na na na 86,4 314 20,2

na: Bu yas gruplarindaki bazi geng kadinlar s6z konusu tam yaslara heniiz gelmediginden hesaplanamamaktadir.

201



202

2023 TURKIYE GENGLiIK ARASTIRMASI



Genclerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler

12. BOLUM

CiNSEL SAGLIK VE UREME
SAGLIGI HAKKINDA BILGi
KAYNAKLARI

Dr. Zehra YAYLA ENFIYECI

Cinsellik ve ireme sagligi konusunda zamaninda ve gi-
venilir bilgi almak gok énemlidir. Genglerin CSUS konula-
rinda dogru ve ulasilabilir kaynaklardan bilgi almasi onla-
rin gelecekte saghkli bir cinsel yasamlarinin olusmasina
onemli katkilari olacaktir. Tlirkiyede geng niifusun yogun-
lugu dikkate alindiginda bu konunun 6nemi daha da art-
maktadir.

Bu bdliimde genglerin cinsel saglik ve Greme saghg ko-
nusunda bilgi aldigi konular, kimlerden bilgi aldigi ve bilgi
almak istedikleri kaynaklar ele alinmaktadir. CSUS konu-
larinda internet ve sosyal medyadan bilgi edinme durumu
bu boliimde ayri bir baglikta sunulmaktadir.

12.1. Cinsellik ile ilgili konularda bilgi alma

Tablo 121'de gencglerin sosyo-demografik &zelliklerine
gore bazi cinsel saghk ve tireme sagligi konularyla ilgili
herhangi bir kaynaktan bilgi alma durumlari sunulmus-
tur. Genglerin ylizde 601 gebelik ve dogum, ylizde 55'i
cinsel istismar/tecaviiz, ylizde 54'l gebelikten korunma
ve ylizde 52'si cinsel iliski hakkinda bilgi aldiklarini be-
lirtmiglerdir. Kadinlarin daha az bilgi aldiklarini soyle-
dikleri konular mastiirbasyon (ylizde 29) ve cinsellikle
ilgili diger konulardir (ylizde 1). Erkeklerin daha az bilgi
aldiklari konular arasinda cinsel organ hijyeni (ylizde 35)
ve cinsellikle ilgili diger konular yer almaktadir (ylizde
0,4). Buna ek olarak, “Cinsel siddet” ve “Cinsel yolla bula-
san enfeksiyonlar” konularinda genclerin sadece ylizde
42'sinin bilgi aldigi gériilmektedir. Genglerde bilgilenme
orani her bir konu bashginda 100 gengten 37-60 arasinda
degismektedir. Bu da genglerin bilgi verilen merkezlere
ya da kisilere ulasma sorunu oldugunu géstermektedir.
Cinsellik konusunda bilgi alma ile egitim seviyesi arasin-
da siki bir iliski oldugu goriilmektedir. Tablo 12.1%e gore
egitim arttikga cinsellik ile ilgili her bir baslikta bilgi alma
orani da artmaktadir. Bilgi alma bashklarinda yerlesim

yeri ve hanehalki refahi kategorilerine gére belirgin bir
orintl gorilmemektedir. Ancak orta yogun kentlerde
yasayan ve hanehalki refah seviyesi en ylksek katego-
ride olan gencler arasinda CSUS konularinda bilgi alma
orani daha fazladir.

12.2. Cinsellik ile ilgili konularda bilgi alinan ve bilgi alin-
mak istenen kaynaklar

Cinsel iliski, cinsel organ temizligi, gebelikten korunma,
gebelik ve dogum, cinsel sorunlar ve cinsellikle ilgili diger
konularin herhangi biri ile ilgili bilgi alanlara bu bilgilerin
alindigi kaynaklar sorulmus ve sonuglar Tablo 12.2'de veril-
mistir. Birden fazla kaynak soylendigi igin ylizdelerin top-
lami 100'den fazladir.

Aile ve yakin gevreden bilgi alma yiizdelerine bakildigin-
da, kadinlarda ilk Gg¢ sirayi kadin arkadas (ytizde 26), anne
(ylizde 21) ve diger kadin akraba (ylizde 16) olusturmakta-
dir. Erkeklerde ise ylizde 31 ile erkek arkadas, ylizde 14 ile
kadin arkadas ve yiizde 6 ile erkek kardes ilk li¢ siradadir.
Yas arttikga anne ve erkek arkadastan bilgi alma azalmak-
ta; kiz kardes ve kadin arkadastan bilgi alma yiizdesi art-
maktadir. Yerlesim yerine gore bakildiginda hem kent hem
de kir kategorilerinde kadin arkadas ve erkek arkadas aile
ve yakin cevre iginden en fazla bilgi alinan kaynaklardir.
Genglerde egitim seviyesi arttikga kadin arkadastan bilgi
alma orani artmaktadir.

Ogretmen, PDR &gretmeni, hemsire/ebe ve doktor gibi
meslek kategorilerine bakildiginda, gencler ylizde 24 ile
en fazla 6gretmenden bilgi almaktadir. Tim kategorilerde
kadinlar erkeklerden daha fazla bilgi almaktadir. Yas arttik-
¢a doktor ve hemsire/ebeden bilgi alma orani da artmak-
tadir. Kirsal kesimde 6gretmenden, kentsel bolgelerde ise
doktordan bilgi alma ylizdesi daha yuksektir. Egitim kate-
gorilerinde 6gretmenden bilgi alma daha fazladir. Beklen-
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digi gibi, 6grenciligi devam eden genclerin mezunlara gore
O0gretmenden bilgi alma orani daha fazladir.

TV/radyo, gazete/dergi/kitap ve yeni medya kategorile-
rinde yeni medya acgik ara en fazla bilgi alinan kaynaktir.
Genglerin yiizde 69'u CSUS konularinda bilgi almak igin
internete bagvurmaktadir. Yogun kentlerde yasayan geng-
lerde internete basvuru orani da artmaktadir. Ortaokul
mezunu ve alti egitim seviyesindekiler ile en diisiik hane-
halki refahindaki genclerde internete basvuru orani diger
kategorilere gore biraz daha azdir.

Tablo 12.3'te genclerin cinsel saglik ve tireme saghgi konu-
larinda bilgi almak istedikleri kaynaklar verilmistir. Geng-
ler bilgi almak istedikleri bilgi kaynagi olarak sirasiyla
doktor (ylizde 47), yeni medya (ylizde 37), diger (ylizde 19)
ve anne (ylizde 15) belirtmislerdir. Diger kategorisindeki
yanitlarin blyiik bir kismini “alanindaki uzman kisilerden”
cevabi olusturmaktadir.

Genclerin, aile ve yakin gevrelerindeki bireylerin bilgi kay-
nagl olmasina iligskin tercihleri ise cinsiyet, yas ve egitim
durumuna gore degismektedir. Geng kadinlar i¢in “anne”
ylizde 23 ve “kiz kardes” ylizde 11 ile ilk iki sirada yer al-
maktadir. Erkekler icin ise “erkek arkadas” ylizde 16 ve
“baba” yiizde 10 ile ilk iki sirada yer almaktadir. 15-19 yas
grubundaki gencler bliylik oranda annesinden bilgi almak
istemektedir (ylizde 21). Benzer sekilde egitim seviyesi
lise 6grencisi olan gencler de en fazla annelerinden bilgi
almak istemektelerdir (ylizde 23).

Bilgi alinmak istenen kaynaklar igcinde meslek kategori-
lerine baktigimizda, en fazla bilgi alinmak istenen kaynak
doktordur. TV/radyo, gazete/dergi/kitap ve yeni medya ka-
tegorilerinde, yeni medya bliylik oranda bilgi kaynagi ola-
rak kullanilmak istenmektedir. Geng erkekler ile, 15-19 yas
grubundaki genclerde CSUS konularinda bilgi edinmek
icin internete basvuru istegi daha fazladir.

12.3. internet ve Sosyal Medyadan Bilgi Edinme
Gilinumiizde sosyal medya ve internet hemen her konuda
birincil bagvuru kaynaklari arasinda yer almaktadir. Sosyal

medya ve internet hem gorsel hem de yazili iceriklerle ge-
nis bir kitleye hitap etmektedir.

Tablo 12.4'te genclerin internet veya sosyal medyada cin-
sel saglik ve tireme saghgi ve siddet ile ilgili bazi igeriklerle
karsilagsma yiizdesi verilmistir. Buna gore, "kadinlara yone-
lik siddet” (ylizde 88), “cocuk yasta, erken veya zorla evli-
lik" (ylizde 64) ve “genclik ve siddet” (ylizde 61) hakkindaki
icerikler genclerin en fazla karsilastigi konulardir. Kargila-
silaniceriklere bakildiginda bazi igeriklerde cinsiyete gore
farkhlagsma vardir. Erkeklerin en fazla karsilastigi icerikler-
denbiri prezervatif/lkondom/kaput reklam (ylizde 52) iken
kadinlar “gcocuk yasta, erken veya zorla evlilik” (ylizde 71),
“cocuk yasta gebelik” (ylizde 63), “genclik ve siddet” (yliz-
de 68) ile “kadinlara yonelik siddet” (ylizde 93) icerikleriyle
daha fazla karsilagsmaktadir. Yas arttikca “cinsel yolla bula-
san enfeksiyonlar” ile “genclik ve siddet” temalariyla daha
fazla karsilagilmaktadir. Egitim seviyesi arttikga da “cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar” ile “kadinlara yonelik siddet”
icerikleri ile kargilastigini séyleyen genglerin yiizdesi art-
maktadir.

internet ve sosyal medya ile bilginin yayilmasi hizlanmis ve
daha ¢ok kitleye ulagsmasi miimkiin olmustur. Bu avantaja
ragmen hem internet hem de sosyal medya araciligiyla ya-
lan/yanlig bir¢ok bilgi de dolasmakta ve insanlari yaniltabil-
mektedir. Saglik alani da kirli bilgiye kolay maruz kalinabilen
alanlardan biri oldugu igin, konunun 6nemine vurgu yapa-
bilmek icin sosyal medya ve internette CSUS konularinda
icerik yayan web siteleri ve sosyal medya hesaplari kate-
gorilestirilerek genclere bu web sitelerini ve sosyal medya
hesaplarini giivenilir bulup bulmadiklari sorulmustur.

Gengler arasinda Saglik Bakanligi'nin internet sitesi yiik-
sek bir oranda giivenilir bulunmaktadir (ylizde 90) (Tablo
12.5). Buna karsilik, saglkla ilgili sosyal medya hesaplari
ile ticari amacli/triin satisina yonelik internet siteleri en
glivenilmez bulunan platformlardir (sirasiyla yiizde 70 ve
ylizde 95). Hem erkekler hem de kadinlar derneklerin/va-
kiflarin/STK'larin internet sitelerini de gogunlukla giivenil-
mez bulmaktadir (sirasiyla ylizde 69 ve ylizde 41).

Bu bolimin amaci, énceki bolimlerde ortaya konulan
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Tablo 12.1. Genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gére herhangi bir kaynaktan cinsellik ile

ilgili konularda bilgi alma (Yiizde)
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Tablo 12.2. Genglerin cinsellik ile ilgili konularda bilgi aldiklari kaynaklar (Yiizde)
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i1 konularinda bilgi almak istedikleri

kaynaklar (Yiizde)

lireme sag

Tablo 12.3. Genglerin cinsel saglik ve
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Tablo 12.4. Genclerin internette/sosyal medyada lireme saghdi, cinsel saglk, siddet konulariyla ilgili

icerik ile karsilagsmasi (Yiizde)
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Tablo 12.5. Genglerin internet ve sosyal medyada yer alan bazi platformlari lireme saghgi ve
cinsel saglik konularinda glivenilir bulup bulmadigi (Yiizde)

Erkek Kadin Toplam
Giivenilir 92,3 87,0 89,5
Saghk Bakanhgmn ~ Cuvenilmez g = =
. . Kararsiz 1,8 51 3,5
Internet sitesi -
Bilmiyor 18 14 16
Toplam 100,0 100,0 100,0
Giivenilir 81,6 794 80,4
Hastanelerin Guvenilmez 12,5 13,0 12,7
internet siteleri ST i = a7
Bilmiyor 1,8 0,5 11
Toplam 100,0 100,0 100,0
Giivenilir 711 60,0 65,4
Universitelerin Giivenilmez 15,8 25,3 20,7
. . . Kararsiz 11,1 13,2 12,2
internet siteleri .
Bilmiyor 2,1 L4 17
Toplam 100,0 100,0 100,0
Giivenilir 24,0 39,0 31,8
Derneklerin/Vakifla-  Giivenilmez 69,2 41,2 54,8
rin/STK'larin internet Kararsiz 6.3 171 11,9
siteleri Bilmiyor 0,6 2,6 16
Toplam 100,0 100,0 100,0
Giivenilir 71,9 70,4 71,1
Uluslararasi kurum ve Giivenilmez 23,0 21,1 22,0
kuruluslarin internet  Kararsiz 15 51 34
siteleri Bilmiyor 36 33 3.4
Toplam 100,0 100,0 100,0
Giivenilir 15,7 23,9 19,9
Saglikla ilgili sosyal Gtz e 65 £96
medya hesaplari Kg rarsiz 86 8 e
Bilmiyor 2,1 0,4 1,2
Toplam 100,0 100,0 100,0
Giivenilir 2,6 L4 2,0
Ticari amacl/iiriin Glivenilmez 97,4 93,3 95,3
satisina yonelik Kararsiz 0,0 51 2,7
internet siteleri Bilmiyor 0,0 0,2 01
Toplam 100,0 100,0 100,0
Gozlem Sayisi 148 244 392
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13. BOLUM

SONUCLARVE POLITIKA
ONCELIKLERI

Prof. Dr. smet KOC

bulgularin isaret ettigi sonuglar ve bu sonuglarin gos-
terdigi politika onceliklerini tartismaktir. Bu tartismada
oncelikle arastirmada 6ne c¢ikan sonuglar aktarilacak;
bu sonuglarin miimkiin olmasi durumunda TGA-2007 ile
karsilastirmasi yapilacak ve sonra da bunlarin isaret ettigi
politika dncelikleri tizerinde durulacaktir.

13.1. Sonuglar
TGA-2023 arastirmasindan elde edilen ve politika 6ncelik-
lerine isaret eden bulgular su sekilde 6zetlenebilir:

Genglerin profili ve yagsam kosullar

* TGA-2023 kapsamindaki hanehalki niifusunun yiizde
14'linlin 15-24 yas grubundaki genclerden olustugu go-
rilmektedir. Hanelerin ligte birinde (ylizde 33) 15-24 yas
grubunda geng¢ bulunmaktadir. Yiizde 20'sinde sadece 1;
ylizde 10'unda 2; yiizde 3'linde ise 3 ve daha fazla geng
vardir. Geng bulunan hanelerde 6zellikle bilgisayar, tablet
ve internet sahipliginin gen¢ bulunmayan hanelere gore
daha yiiksek oldugu gortlmektedir.

* TGA-2023 kapsaminda goriisiilen genglerin ylizde 41'i er-
kek; ylizde 59'u ise kadindir. Genglerin ylizde 58'i 15-19 yas
grubunda; ylizde 42'si ise 20-24 yas grubunda yer almakta-
dir. Genglerin ylizde 17'sinin ortaokul mezunu ve altindaki
bir egitim seviyesinde; ylizde 37'sinin lise 6grencisi; ylizde
23'liniin lise mezunu; geriye kalan yiizde 23'liniin ise {ini-
versite 6grencisi ya da liniversite mezunu oldugu goriil-
mektedir. Universite mezunu olan kadinlarin orani (yiizde
24), erkeklerin oranindan (ytizde 22) daha yiiksektir.

* TGA-2023'lin egitime iligskin sonuglari TGA-2007 sonug-
laryla karsilastirildiginda, aradan gegen 16 yil iginde Uini-
versite 6grencisi veya mezunu olan genclerin oraninin gok
onemli 6lglide arttig1 goriilmektedir. Bu siiregte, liniver-
site 6grencisi veya mezunu geng erkeklerin orani yiizde

2'den ylizde 22'ye; geng kadinlarin orani ise ylizde 4'ten
ylizde 24'e yiikselmistir.

* Lise seviyesindeki genglerin yilizde 39'u daha fazla oku-
mak istemedigi icin okulu terk etmistir. Bu agsamada okulu
terk eden genglerin ylizde 31'i ailesinin maddi durumunun
iyi olmamasi ya da calismasi gerektigi icin okulu terk etti-
gini beyan etmistir.

* Genglerin ylizde 42'si arastirma tarihinde ¢alistiklarini
beyan etmistir. Geng erkekler arasinda halen ¢aligma ora-
ni (ylizde 61); geng kadinlarin oranindan (ylizde 24) yakla-
stk 3 kat daha ytiksektir. 15-19 yas grubundaki genclerin
ylizde 35'i, 20-24 yas grubundaki genglerin ylizde 54'U ca-
ismaktadir. Genglerin ylizde 311 hizmet sektoriinde; yiiz-
de 8'i sanayi sektoriinde; ylizde 4'U ise tarim sektoriinde
calismaktadir. Geng kadinlarin ylizde 19'u hizmet sekto-
rinde galisirken, bu oran geng erkekler arasinda yiizde
424dir. Calisan genclerin ylizde 61i tam zamanls; ylizde 39'u
ise yari zamanl ¢aligmaktadir. Calisan genglerin neredey-
se tamami (ylizde 98) (icretli bir iste calismasina karsin,
sadece ylizde 46'si sigortalidir. Calismayan genclerin yiiz-
de 14l is aradigini beyan etmistir. Bu oran, geng erkekler
arasinda ylizde 18; geng kadinlar arasinda ise ylizde 12dir.
Is arayan genclerin ortalama is arama siiresi 7 ay iken, bu
ortalama genc erkekler arasinda 11 aya yiikselmekte; geng
kadinlar arasinda ise 6 aya diismektedir. Is arayan genc-
lerin ylizde 42'si en geg iki hafta igerisinde ise baslamaya
hazir oldugu goriilmektedir.

* TGA-2023 sonuglari, 15-24 yas grubundaki genglerin yiiz-
de 20'sinin ne egitimde ne istihdamda ne de yetistirmede
(NEIY) oldugunu géstermektedir. Geng kadinlar arasinda
yiizde 29'a yiikselen NEIY orani, genc erkekler arasinda
yiizde 10’a gerilemektedir. Yas gruplarina gore bakildigin-
da, 20-24 yas grubundaki genglerin yiizde 30'unun NEIY
oldugu gorilirken, bu oran, 15-19 yas grubundaki gencler
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arasinda, bu genclerin ylizde 54'liniin egitimde olmasi ne-
deniyle yiizde 11'e diismektedir. NEIY orani kirsal alanlarda
yasayan gencler arasinda ise yiizde 29a; en diisiik refah
seviyesindeki hanelerde yasayan gencler arasinda yiizde
36'ya; Dogu'da yasayan gengler arasinda ylizde 40'a kadar
yukselmektedir.

* Genglerin ylizde 90’1 hi¢ evlenmemis; ylizde 9'u halen
evli; yaklasik yiizde 1i de bosanmis ya da bosanmak lize-
re ayrl yagsamaktadir. Geng kadinlar arasinda halen evli
olanlarin orani (yuzde 17), geng erkeklerin oraninin (yliz-
de 2) yaklasik 8 katindan daha yiiksektir. TGA-2007 so-
nuglari, geng erkeklerin yilizde 6'sinin; geng kadinlarin ise
ylizde 27'sinin arastirma tarihinde evli oldugunu géster-
mektedir. Bu sonuglar, evli genglerin oraninin hem geng
erkeklerde hem de o6zellikle gen¢ kadinlarda azaldigini
gostermektedir.

* Genglerin yiizde 70'i yogun kentsel alanlarda; ylizde 15'i
orta yogun kentsel alanlarda; geriye kalan yiizde 15'i de
kirsal alanlarda yagsamaktadir. Genglerin yilizde 17'si ha-
nehalki refahi ¢ok diislik hanelerde yasarken, yiizde 43'U
hanehalki refahi yliksek ve ¢ok yiiksek olan hanelerde ya-
samaktadir. Genglerin ylizde 45'inin ilge merkezinde; yliz-
geriye kalan yiizde 2'sinin ise yurtdisinda sosyallestigi g6-
rilmektedir.

* Genglerin ylizde 92'si herhangi bir sosyal medya kulla-
nicisidir. Gengler tarafindan en ¢ok tercih edilen sosyal
medya platformu yiizde 88 ile Instagram'dir. Bunu yiizde
31 ile TikTok, ylizde 28 ile Twitter, ylizde 22 ile Facebo-
ok ve ytizde 20 ile Youtube izlemektedir. Genc erkekle-
rin ylizde 95'i; geng kadinlarin ise ylizde 79'u Instagram'i
kullanmaktadir. Geng erkeklerin sadece yiizde 2'si hicbir
sosyal medya kullanicisi degilken, bu oran geng kadinlar
arasinda ylizde 14'e yiikselmektedir. Hem 15-19 hem de
20-24 yas grubundaki gencler arasinda Instagram kulla-
nimi ylizde 87-88 seviyesindeyken, 15-19 yas grubundaki
gencler arasinda TikTok ve Youtube kullanimi; 20-24 yas
grubundaki gencglerde ise Twitter ve Facebook kullanimi
daha yaygindir. Gengler arasinda egitim seviyesi arttik-
¢a sosyal medya kullananlarin orani ylizde 76'dan yiizde
97'ye yiikselmektedir. Bu sonuglarla tutarli olarak, sosyal
medya kullanan her 4 gengten 3'linlin en ¢ok vakit ge-
cirdikleri sosyal medyanin Instagram oldugu goriilmek-
tedir.

* Genglerin yaklasik yiizde 20'si saglik durumlarini “gok
iyi” olarak; ylizde 50'si “iyi” olarak tanimlarken, ylizde 29'u
“orta’; ylizde 2si ise "koti” veya “cok kotii” olarak tanimla-
mistir. Saghk durumunu “iyi” ve “cok iyi olarak tanimlayan
geng erkeklerin orani (ylizde 75), geng kadinlarin oranin-
dan (ylizde 63) daha yiiksektir. Saglik durumunu “cok iyi”
veya “iyi" olarak tanimlayan genglerin orani, TGA-2007-
TGA-2023 doneminde ylizde 66'dan ylizde 69'a ylikselmis-
tir. Ayni donemde, saglik durumunu “koti” veya “gok koti”
olarak beyan eden genclerin orani ise ylizde 4'ten ylizde
2'ye gerilemistir. TGA-2023 kapsaminda genclerin saglk
durumlar yaninda yagsam memnuniyetleri de sorulmustur.
Genclerden yasamlarindan son derece memnun olmalari

durumunda “10%, hi¢ memnun olmamalari durumunda ise
“0" puan verilen bir dlcekte degerlendirme yapmalari is-
tendiginde, genglerin yarisindan fazlasi (ylizde 54) 7 veya
daha yiiksek bir puanlama yapmistir. Tim gengler igin or-
talama puan 6,5dir. Geng erkeklerin ortalama puani (6,6
puan) geng kadinlarin ortalama puanindan (6,3 puan) yiik-
sektir. Genglerin ylizde 56'sinin kendilerine ait bir odasi ol-
dugu gorilmektedir.

Ergenlik donemine iligkin bilgi ve tutumlar

* Genglerin, kadinlarin ve erkeklerin ergenlik déneminde
ortaya cikan fiziksel, ruhsal ve cinsel degisimlere iligkin
bilgi seviyesinin yliksek olmadig1 gérilmektedir. Kadinla-
rin ergenlik donemindeki degisimlerine iliskin olarak geng
kadinlarin ylizde 47'si regl/adet olmayi; yiizde 47'si psikolo-
jik degisiklikleri; ylizde 43'G memelerdeki biiylimeyi; yiizde
32'si sivilce gikmasini; yiizde 26'si boy uzamasini beyan
etmistir. Erkeklerin kadinlarin ergenlik donemindeki degi-
simleri hakkinda belirttikleri degisimlere bakildiginda ise,
ilk bes sirada regl/adet olmanin (ylizde 31), boy uzamasi-
nin (ylizde 28), memelerde bliylimenin (ylizde 23), psiko-
lojik degisikliklerin (ylizde 20) ve sivilce gikmasinin (ylizde
17) ifade edildigi goriilmektedir. Erkeklerde ergenlik déne-
minde goriilen degisimler arasinda ilk bes sirada boy uza-
masi (ylizde 46), seste degisiklik (ylizde 45), viicudun belli
bolgelerinde killanma (ylizde 34), psikolojik degisiklikler
(ylizde 32) ve sivilce cikmasi (yuizde 25) belirtilmistir. Geng
kadinlarin ilk li¢ sirada benzer degisimleri belirttikleri go-
riliirken, boy uzamasi, seste degisiklik ve viicudun belli
bélgelerinde killanma farkli oranlarda da olsa hem geng
kadinlar hem de gencg erkekler tarafindan belirtilmigtir.

* Hem kadinlarda hem de erkeklerde ergenlik dénemin-
de meydana gelen degisimler konusunda genel olarak
bilgi seviyesi yliksek olmamasina karsin, 6zellikle 15-19
yas grubundaki gengler, kirsal alanlarda yasayan gencler,
egitim seviyesi disiik olan gencler ile yoksul hanelerde
yasayan genglerin temel ergenlik degisimleri konusunda
bile oldukega disiik bilgi seviyesine sahip olduklar goriil-
mektedir.

* Genglerin, kadinlarda ergenlik donemi degisimleri konu-
sundaki bilgi seviyesinin zaman igerisindeki seyrine bakil-
diginda hem geng erkeklerde hem de geng kadinlarda bil-
gi seviyesinde bazi degisimler igin ilerleme bazilari iginse
gerileme goriilmektedir. Ornegin, kadinlarda ergenlik do-
neminde goriilen degisimler arasinda yer alan memelerde
biyiime, viicudun belli bélgelerinde killanma, regl/adet
olma gibi fiziksel degisikliklerin TGA-2007'de daha yiiksek
oranda; sivilce ¢gikmasinin, seste degisikligin ve psikolojik
degisikliklerin ise TGA-2023'te daha yliksek oranda ifade
edildigi goriilmektedir. Erkeklerde ergenlik degisimleri ko-
nusundaki bilgi diizeylerinin zaman igerisindeki degisimi
incelendiginde ise, viicudun belli bélgelerinde killanma,
1slak riiya, cinsel organlarda biiyiime gibi degisimler hak-
kinda bilgi seviyesinde azalma; boy uzamasi, seste degi-
siklik, sivilce ¢ikmasi gibi degisiklikler hakkindaki bilgi se-
viyesinde ise artma gorilmektedir.

* Geng kadinlar ve geng erkeklere ergenlik déneminde
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yasadiklari degisimlerle ilgili herhangi bir endise yasayip
yasamadiklari da sorulmustur. Geng kadinlarin en ¢ok kilo
alma (ylizde 48), sivilce ¢ikmasi (ylizde 47) gibi fiziksel de-
gisimleri ile ilgili sorun yasadiklar goriilmektedir. Bunlari
psikolojik durumlari (ylizde 41) ve adet diizeniyle ilgili so-
runlar (ylizde 37) izlemektedir. Ayrica, geng kadinlarin yak-
lasik ligte biri ergenlik doneminde boy uzamasi (ylizde 34),
vicutta killanma (ylizde 34) ve meme blyiimesi (ylizde
33) gibi konularla ilgili endiseler yasadiklarini belirtmistir.
Geng erkekler ise, en fazla kilo (ylizde 37), sivilce (ylizde
36), psikolojik durum (ylizde 25), viicutta killanma (ylizde
21), boy (ytizde 20) ve karsi cinsle iletisim (ylizde 15) konu-
larinda endise yasadiklarini beyan etmistir.

* Genglerin yasadiklar bu endigeleri bir baska kisiyle
paylasip paylasmadiklarina bakildiginda, geng¢ kadinlarin
endiselerini bir baskasiyla paylasma oraninin (ylizde 63),
geng erkeklere gore (ylizde 47) daha yiiksek oldugu gortil-
mektedir. Geng kadinlarin endiselerini basta anneleri ol-
mak Uzere (ylizde 59), kadin arkadaslaryla (ylizde 49), kiz
kardesleriyle (ylizde 26) diger kadin akrabalariyla (ylizde
20) paylastiklar goriilmektedir (ylizde 58,5). Geng erkek-
lerin de bu tiir endiselerini en fazla anneleri ile paylastigi
(ylizde 46) gorilmektedir. Geng erkekler arasinda bu tiir
endiselerini babalari ile paylasanlarin orani (ylizde 38), er-
kek arkadas (ylizde 34) ve erkek kardesleri (ylizde 33) ile
paylasanlardan daha yiiksektir. Bu kapsamda, bu endise-
leri icin saghk kurumuna basvurdugunu beyan eden geng
kadinlarin orani (ylzde 29) genc erkeklerin oranindan
(ylizde 18) oldukga yliksektir.

* Kadinlarin lireme ¢aginin bagladigi zamanin belirlenme-
si agisindan oldukga 6nemli olan ortalama ilk adet yas!
13 olarak bulunmustur. Farkli sosyo-ekonomik 6zellikle-
re gore menars yasinin 12,7 ile 13,3 arasinda degistigi; 14
yasina kadar kadinlarin ylizde 78'inin menars oldugu go-
rilmektedir. Bu kapsamda, geng kadinlarin yiizde 77'sinin
adet dongiistinii takip ettigi; ylizde 97'sinin menstriiasyon
sirasinda hijyenik ped kullandigi gériilmektedir. Geng ka-
dinlarin yiizde 19'unun ihtiyacindan daha fazla sayida regl/
adet malzemesinin olmadigy; ylizde 12'sinin istedikleri sik-
likta degistirebilecekleri sayida regl/adet malzemesinin
olmadig; ylizde 17'sinin ise ellerindeki regl/adet malze-
mesinin bitmesi durumunda daha fazla malzeme alama-
yacaklarina dair endise i¢inde olduklari goriilmektedir. Bu
durum, Turkiye'deki geng kadinlarin yaklasik ylizde 17'sinin
ellerindeki regl/adet malzemesinin bitmesi durumunda
daha fazla malzeme alamayacaklarina dair endise iginde
olduguna yaniregl ya da dénem yoksullugu icinde oldugu-
na isaret etmektedir.

*Geng kadinlarinylizde 37'si regl/adet olmaya baslamadan
once bu konuyla ilgili olarak hig kimseyle konusmadiklari-
ni beyan etmistir. Geng kadinlarin bu konuyla ilgili olarak
yine daha ¢ok yakin gevrelerindeki kadinlarla konustukla-
ri goriilmektedir. Bu konuda, geng kadinlarin ylizde 36's
anneleriyle; ylizde 12'si kadin akrabalariyla; ylizde 12'si ise
kiz kardesleriyle konugsmuslardir. Saglik personeliyle ko-
nusan geng kadinlarin oraninin, TGA-2007-TGA-2023 d6-
neminde ylizde 4'ten ylizde 2'ye gerilemis oldugu dikkati
¢cekmektedir.

* Geng erkeklerin yilizde 52'si ergenlik donemlerinde islak
riiya gordiiklerini; ylizde 20'si ise gormediklerini beyan et-
mistir. Geng erkeklerin yiizde 28'inin bu soruya “bilmiyo-
rum” cevabini vermis olmalari, geng erkeklerin bu konuda
konusmaya istekli olmadiklar seklinde yorumlanabilir.
Geng erkeklerin ilk 1slak riiya gérme yasi 15,1 olarak bu-
lunmustur, ylizde 77'sinin 1slak riiya konusunu hi¢ kimse
ile konusmadigl goriilmektedir. Geng erkeklerin 1slak riiya
hakkinda en sik konustuklar kisiler erkek arkadaslaridir
(ylizde 13). Kadinlarin menars konusunda oldugu gibi, er-
keklerin de 1slak riiya konusunda saglik personeliyle te-
mas halinde olmadig dikkati gekmektedir.

Ureme saghig hakkinda bilgi ve tutumlar

*Genglerinytlizde 63'li kadin lireme organlarindan vajinayi;
ylizde 41'i yumurtaliklari; ylizde 19'u ise rahmi bilmektedir.
Tupler ve klitorisi bilen genclerin orani ylizde 2-3 seviye-
sindedir. Gengler, “goglis/meme” gibi organlari da disiik
seviyede de olsa lireme organi olarak belirtmislerdir. Ka-
din tireme organlarindan vajinayi bildigini ifade eden geng
kadinlarin orani ylizde 55; geng erkeklerin orani ise yiiz-
de 70'tir. Geng kadinlarin ylizde 48'i; genc erkeklerin ise
ylizde 34'G yumurtaliklar bilmektedir. Rahimi bilen geng
kadinlarin orani ylizde 28, geng erkeklerin orani ise ylizde
11dir. Kentsel alanlarda ve Bati bolgesinde yasayan geng-
lerin kadin treme organlar hakkindaki bilgi seviyesi kir-
sal alanlardaki ve Dogu bdlgesindeki gencglere gore daha
yiiksektir. Ortaokul mezunu ve alti egitim diizeyine sahip
gencler arasinda yiizde 47 olan herhangi bir kadin tireme
organini bilmeme orani, tiniversite 6grencisi veya mezunu
gengler arasinda ylizde 3'e kadar gerilemektedir.

* Genglerin ylizde 21'i herhangi bir erkek lireme organi
bilmedigini beyan etmistir. Buna karsilik genclerin yilizde
64'U erkek lireme organlarindan penisi; ylizde 34'l testisi,
ylizde 2'si ise prostati bildigini belirtmistir. Geng kadinla-
rin erkek Greme organlarini bilme orani (ylizde 74) geng
erkeklere gore (ylizde 85) daha diisliktiir. Erkek lireme
organlarini bilmedigini beyan eden genglerin orani kirsal
alanlarda ve Dogu bdlgesinde yasayanlar arasinda be-
lirgin bir bicimde ylksektir. Egitim dlizeyi arttikga erkek
Ureme organlarini bilmeyen genglerin orani 6nemli 6lgtide
azalmakta, Uiniversite 6grencisi ve mezunu gengler arasin-
daylizde 5'e kadar gerilemektedir.

* TGA-2007-TGA-2023 doneminde higbir kadin lireme orga-
nini bilmedigini beyan eden genclerin orani yiizde 24'ten
ylizde 20'ye; higbir erkek Gireme organini bilmedigini ifade
eden genglerin oraniise ylizde 28den ylizde 21'e gerilemis-
tir.

* Genglerin sadece yiizde 41'i bebegin biyludigl orga-
nin rahim oldugunu belirtmistir. Genglerin yilizde 82'si
meni iceriginde sperm oldugunu; ylizde 61’ testosteron
oldugunu; yiizde 28'i ise idrar oldugunu belirtmistir. Me-
nide sperm oldugunu belirten gen¢ kadinlarin orani (yliz-
de 83), gencg erkeklere gore (ylizde 81) daha yliksektir.
* Genglerin ylizde 68'i tek bir cinsel iligki ile gebe kalina-
bilecegini belirtmistir. Geng erkekler arasinda tek bir cin-
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sel iligki ile gebe kalinabilecegini beyan edenlerin orani
(ylizde 72) genc kadinlara gore (ylizde 64) daha yiiksek-
tir. TGA-2007-TGA-2023 déneminde tek bir cinsel iliski ile
gebe kalinabilecegini beyan eden genglerin oraninda bir
azalma s6z konusu olmus, oran ylizde 74'ten ylizde 68'e
dismidistiir.

..... .

* Genglerin ylizde 64Uniin lireme saghgl, cinsel saglik ve
aile planlamasiylailgili bilgilere internet tizerinden erigtik-
leri gériilmektedir. Bunu yiizde 23 ile TV ve basin izlemek-
tedir. Kirsal alanlarda ve Dogu bélgesinde yasayan gencler
ile diislik seviyede egitime sahip olan genclerin bu bilgile-
re internet lizerinden ulagsma oranlari diger genclere gore
daha diigliktir.

* Genglerin sadece yiizde 19'u tireme saghgy, cinsel saglik
ve aile planlamasiyla ilgili bir yakiniyla veya baska bir ki-
siyle konugmustur. Bu oran geng kadinlar arasinda yiizde
23’e yiikselmekte; geng erkekler arasinda ise yiizde 15
diismektedir. Geng kadinlarin bu konularda en ¢ok kadin
arkadaslariyla (ylizde 9); geng erkeklerin ise en ¢ok erkek
arkadaslariyla (yuzde 11) konustuklar goriilmektedir.

beligi veya cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari 6nleyici her-
hangi bir yontemi temin etmek icin bir saghk kurulusuna
basvurdugunu géstermektedir.

* Genglerin ylizde 74'U evli olmayan bireylere gebeligi 6n-
leyici yontemlerin saglanmasi/uygulanmasi ve gebeligin
istege bagli olarak sonlandiriimasi hizmetlerinin sunulma-
sini; ylizde 81'i ise gebelik ve dogum hizmetlerinin sunul-
masini 6nermektedir. Geng erkekler arasinda evli olmayan
bireylere gebeligi 6nleyici yontemlerin saglanmasi/uygu-
lanmasi hizmetinin sunulmasini onaylama orani (ylizde
78) genc kadinlara gore (ylizde 69) daha yuksektir. Evli ol-
mayan bireylere gebelik ve dogum hizmetleri sunulmasini
onaylayan genclerin orani, TGA-2007-TGA-2023 dénemin-
de ylizde 76'dan ylizde 81'e yiikselmistir.

* Genglerin ylizde 92'si geng erkeklerin; ylizde 94U ise
geng kadinlarin istemedigi durumlarda partnerinin cin-
sel isteklerine hayir diyebilecegi goriisiine katilmakta-
dir. Hem gen¢ kadinlarin hem de gencg erkeklerin cinsel
konulari kargi cinsle rahatlikla konusabilecegi goriisu-
ne katilan genglerin orani ylizde 48 olarak bulunmustur.
Genglerin ylizde 30'u kadinlarin hemcinsleriyle duygusal
ve/veya cinsel iligki yasayabilecegi ifadesine katilirken; bu
oran erkekler igin ylizde 26'dir. Geng kadinlarin cinsellik-
lerini nasil yasayacaklarina kendilerinin karar verebilecegi
gorusline katilan genclerin orani 2007-2023 déneminde
ylizde 73'ten yiizde 85'e ylikselmistir. Ayni donemde, geng
kadinlarin istemedigi durumlarda partnerinin cinsel istek-
lerine hayir diyebilecegi ifadesine katilan genclerin orani
ise ylizde 86'dan ylizde 94 yiikselmistir.

* Gengler tarafindan ilk cinsel deneyim igin en uygun orta-
lama yas 23 olarak belirtilmigtir. Bu yas genclerin cinsiye-
tine gore farkhhk gostermemektedir. Hem geng erkekler
hem de geng kadinlar igin en uygun ilk cinsel deneyim yasi
aynidir. Geng kadinlarin ilk cinsel deneyim igin belirttikle-
ri en uygun yaslar, genc erkeklerinkinden yiiksektir. Geng

kadinlar, her iki cins icin de en uygun ilk cinsel deneyim
yasinin 25; geng erkekler ise her iki cins i¢cin de en uygun
ilk cinsel deneyim yasinin 21 oldugunu belirtilmistir. TGA-
2007/TGA-2023 doneminde erkek ve kadinlarigin ilk cinsel
deneyim yasinin cocukluk doneminde (18 yasindan 6nce)
yasanabilecegini beyan eden genclerin oraninda azalis;
18-24 ve 25 ve Ustii yaslarda yasanabilecegini ifade eden
genclerin oraninda ise 6nemli bir artis gérilmektedir.

Gebeligi 6nleyici yontem bilgisi ve kullanimi

* Gengler arasinda gebeligi 6nleyici herhangi bir yontem
bilgisinin yaygin oldugu (ylizde 95) goriilmektedir. Bu oran
kadinlar arasinda (ylizde 97) erkeklere gore (ylizde 92)
daha yiiksektir. Gebeligi 6nleyici geleneksel yontemlere
iliskin bilgi seviyesi (yiizde 66), gebeligi onleyici modern
yontemlere iligkin bilgi seviyesine gore (ylizde 95) belirgin
bir bigcimde diistktir. Erkekler ortalama olarak 5; kadinlar
ise 6 yontem bilmektedir. En fazla bilinen yontemler er-
kekler arasinda kondom (ylizde 91) ve geri gekme (ylizde
66); kadinlar arasinda ise hap (ytizde 92), kondom (ylizde
84) ve RIAdir (yiizde 69). Genglerin yiizde 63'U acil korun-
ma hapini duyduklarini belirtmislerdir. Bu oran, kadinlarda
erkeklere gore daha yiiksektir (sirasiyla ylizde 68 ve yliz-
de 59). Yas ve egitim seviyesi arttikga modern yontemlere
iliskin bilgi seviyesi artmaktadir. Kirsal alanlarda yasayan
gengler arasinda modern yéntemlere iligkin bilgi seviyesi
daha diisliktir.

*TGA-2007-TGA-2023 doneminde gebeligi 6nleyici modern
yontemlere iligkin bilgi seviyesi ylizde 99dan yilizde 95
gerilemistir. Bu bulguyla uyumlu olarak bu dénemde RIA,
igne, diyafram/koplik/jel, tiplerin baglanmasi ve erkegin
kanallarinin baglanmasi yontemlerine iligkin bilgi seviyesi
azalmig; sadece implant ve kondom ydntemlerine iligkin
bilgi seviyesi artmistir. Acil korunma hapinailigkin bilgi se-
viyesi 2007-2023 doneminde hem geng erkekler arasinda
(ylizde 31den yiizde 59'a) hem de geng kadinlar arasinda
(ylizde 23'ten ylizde 68'e) gok 6nemli oranda yiikselmistir.

* Genglerin ylizde 22'si herhangi bir ydontem; yiizde 18'i mo-
dern bir yontem; ylizde 16's1 ise geleneksel bir yontem kul-
lanmistir. Yontem kullanmis olma orani erkeklerde yiizde
27; kadinlarda ise ylizde 16'dir. Genglerin ylizde 16'si geri
¢cekme; yilizde 151 kondom; yilizde 8'i hap ve ylizde 8'i de
acil korunma hapi kullanmistir. Genglerin ylizde 94'linlin
arastirma tarihinde herhangi bir yontem kullanmadiklari
gorlilmektedir. Bu oran evlenmis gencler arasinda yiizde
52'ye gerilemektedir. Genglerin ylizde 4l kondom; yliz-
de 71i geri cekme; diger ylizde 1'i de hap kullanmaktadir.
Evlenmis gengler arasinda ise kondom (ylizde 24) ve geri
cekme (ylizde 10) kullaniminin daha yaygin oldugu goriil-
mektedir.

* Kondom kullanmis olan geng erkeklerin ve geng kadinla-
rin “Gen¢ kadinlarin kondom almasi ayip degildir”, “Geng
erkeklerin kondom almasi ayip degildir” ve "Kadin, erkegin
kondom kullanmasini isteme hakkina sahiptir” 6nerme-
lerine yilizde 90 civarinda oranlarla katildiklari; “Kondom
kullanimi zordur” gériisline ise yiizde 95 oraninda katilma-
diklar gorilmektedir.
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* Halen yontem kullanan genclerin yiizde 85'i yontem kul-
lanma kararini partnerleriyle birlikte aldiklarini beyan et-
mislerdir. Bu karari kendilerinin aldigini belirten genglerin
orani ise ylizde 11dir.

* Hi¢ yontem kullanmamis veya halen yontem kullanmayan
genglerin yiizde 75'i hic cinsel iligkisi olmadig icin; ylizde
13'li ise arastirma tarihinde cinsel iligkisi olmadigi igin yon-
tem kullanmadigini belirtmistir. Cinsel iligkisi olan ancak
yontem kullanmayan gengler arasinda yontem kullanma-
ma kararinin partnerleriyle ortak olarak (ylizde 55) alindigi
goriilmektedir. Yontem kullanmayan genglerin yilizde 90’
onldmiizdeki bir yil igcinde yontem kullanma niyetleri olma-
digini beyan etmistir. Evlenmis genglerin ylizde 34'l 6ni-
muzdeki bir yil iginde yontem kullanmayi planladiklarini
belirtmislerdir.

* Kadinlarin gebe kalma olasiliginin yiiksek oldugu bir d6-
nem olup olmadigina iliskin soruya genclerin sadece yiiz-
de 46's1 “var” cevabini vermistir. Bu oran kadinlar arasinda
(ylizde 64) erkeklere gore (ylizde 30) oldukga yliksektir.
Genglerin ylizde 33'liniin gebe kalma olasiliginin yiiksek
oldugu donem olup olmadigina iliskin soruya “bilmiyo-
rum” cevabini verdikleri goriilmektedir. Bu soruya “var”
cevabini veren genglerin yalnizca ylizde 30'u bu déneme
iliskin soruya dogru olarak yani “iki adet ortasinda” ceva-
bini vermistir. Kadinlarin gebe kalma olasiliginin yiksek
oldugu dénem olup olmadigina iligkin soruya “var” ceva-
bini veren geng kadinlarin orani TGA-2007-TGA-2023 d6-
neminde yiizde 53'ten yiizde 64'e ylikselmis; bu oran geng
erkekler arasinda ise ylizde 30 civarinda sabit kalmistir.
Ayni zamanda bu soruya “bilmiyorum” cevabini veren
geng erkeklerin ve geng kadinlarin orani azalmistir. Ancak,
gebe kalmanin yiiksek oldugu donemi dogru olarak bilen
erkeklerin orani ylizde 29'dan yiizde 20'ye gerilemistir.

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve HIV/AIDS bilgisi

* Genglerin yiizde 53'U herhangi bir CYBE duydugunu be-
lirtmistir. TGA-2007-TGA-2023 doneminde CYBE duyan
genclerin orani ylizde 84'ten ylizde 53'e gerilemistir. Ben-
zer bir azalma cinsiyete gore de goriilmektedir.

* CYBE duydugunu beyan eden genglerin ylizde 56's1 HIV/
AIDS'i; ylizde 10'u gonoreyi; ylizde 8'i de hepatiti bildikleri-
ni beyan ederken, ylizde 30'u ise herhangi bir enfeksiyon
adi verememistir. Kadinlarin ylizde 26si, erkeklerin ise
ylizde 33l herhangi bir enfeksiyon adi verememiglerdir.
TGA-2007 ve TGA-2023'lin sonuglari karsilastinldiginda,
CYBE bilmeyenlerin oraninin yiizde 6'dan yiizde 307 yiik-
seldigi; mantar ve HPV disinda kalan tiim CYBE bilme yay-
ginliginda azalma goriilmektedir.

* CYBE duydugunu soyleyen genglerin yarisindan fazlasi
cinsel yolla bulagan enfeksiyona yakalanan bir erkekte (yliz-
de 53) veya bir kadinda (yiizde 52) ortaya ¢ikan belirtileri bil-
mediklerini s6ylemislerdir. Erkeklerin hem kadinlarda hem
de erkeklerde goriilen belirtiler konusunda daha az bilgi sa-
hibi oldugu dikkati cekmektedir. Bu bulgular, genclerin sa-
dece enfeksiyon isimlerini duyduklarini, ancak belirtiler ko-
nusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini géstermektedir.

* Genglerin yiizde 85'i CYBE'den korunmak igin yapilabile-
cek bir seyler oldugunu; yiizde 5'i CYBE'den korunmanin
bir yolu olmadigini; ylizde 10'u ise CYBE korunma yollarini
bilmedigini beyan etmistir. CYBE'dan korunmak igin neler
yapilabilecegi soruldugunda, genclerin en sik verdikleri
yanit yuzde 73 ile kondom kullanmak olmustur. Kondom
kullanimi kadinlarin yiizde 51'i; erkeklerin ise ylizde 87'si
tarafindan ifade edilmistir. Erkekler ikinci sirada yiizde 13
ile cinsel iliskide bulunmamay; kadinlar ise ylzde 21 ile
hijyen ve temizlige dikkat etmeyi ifade etmislerdir.

* CYBE duyan gengclerin sadece yilizde 13'G asl ile korunu-
labilen cinsel yolla bulagan enfeksiyon oldugunu belirt-
mistir. Kadinlar arasinda, as! ile korunulabilen enfeksiyon
oldugunu sdyleyenlerin orani (ylizde 23) erkeklere gore
(ylizde 3) oldukga yiiksektir. TGA-2007 sonuglariyla karsi-
lastirldiginda, 6zellikle geng kadinlar arasinda bu konuda-
ki bilgi seviyesinin ylizde 15'ten yiizde 23'e yiikseldigi, an-
cak genc erkekler arasindaki bilgi seviyesinin ylizde 13'ten
ylizde 3'e geriledigi goriilmektedir. CYBE'den asi ile koru-
nulabilecegini soyleyen genclerin yilizde 18'i Hepatit B'yi;
ylizde 43'G HPV'yi beyan etmistir. TGA-2007'de Hepatit B
icin bu oranin yiizde 55 oldugu diistiniildiiglinde, aradan
gecen zaman iginde Hepatit B'den asi ile korunulabile-
cegine iligskin bilgi seviyesinde 6nemli bir azalma oldugu
anlasiimaktadir. Genglerin ylizde 48'i HIV/AIDS'ten asi ile
korunulabilecegini diigsinmektedir. TGA-2007'de yiizde 31
seviyesinde olan bu yanhs bilginin TGA-2023'te daha da
yayginlagsmis oldugu goriilmektedir.

* CYBE duyan genglerin yiizde 92'si hastaliklarin zamanin-
da tedavi edilmemesi durumunda kalici saglik sorunlari-
na neden olacagini belirtmistir. Bu genglerin yiizde 20'si
zamaninda tedavi edilmeyen CYBE'lerin yol acacagi saglk
sorunlarini hakkinda bilgileri olmadigini belirtirken, yiizde
19'u gocuk sahibi olamamaya; ylizde 10'u da lireme organ-
larinda iltihaplanmaya yol agacagini belirtmistir.

* Genglerin yaklasik ylizde 60 CYBE ile ilgili bilgilerini yeni
medya lizerinden edinmistir. Geng erkeklerin ylizde 64'U
bu bilgilerini yeni medyadan; ylizde 41'i erkek arkadasla-
rindan; ylizde 19'u ise 6gretmenlerinden almaktadir. Geng
kadinlarda ise bu bilgiler biiylik 6l¢lide yeni medyadan
(ylizde 54); 6gretmenlerinden (ylizde 33) ve kadin arka-
daslarindan (ylizde 22) gelmektedir.

* TGA-2023 sirasinda herhangi bir hatirlatma yapiimak-
sizin genglerin sadece yiizde 30'u HIV/AIDS'i CYBE'ler
arasinda siralamislardir. TGA-2007'de bu oranin yilizde 80
oldugu disiinildigiinde, zaman iginde bu alanda 6nem-
li bir sorun alani ortaya ¢iktigr gériilmektedir. Genglerin
ylizde 16'st HIV/AIDS'I hatirlatinca duydugunu belirtir-
ken, genclerin yarisindan fazlasi (ylizde 55) HIV/AIDS'i
hatirlatiimasina ragmen bilmedigini séylemistir. Geng
erkeklerin ylizde 47'si; geng kadinlarin ise ylizde 62'si ne
kendiliginden ne de hatirlatildiginda HIV/AIDS'i bilmedi-
gini ifade etmigtir.

* HIV/AIDS'i duydugunu belirten genclerin ylizde 61'i kon-
dom kullanmak yoluyla HIV/AIDS'ten korunulabilecegini
ifade ederken, yiizde 19'u glivenilir tek bir cinsel es ile be-
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raber olmanin HIV/AIDSten koruyabilecegini belirtmistir.
Bu genglerin ylizde 18'i ise, HIV/AIDS'ten korunmak igin
herhangi bir yontem bilmedigini sdylemistir. TGA-2007-
TGA-2023 déneminde HIV/AIDS'ten korunmak igin kon-
dom kullaniimasi gerektigini diistinen genglerin orani yliz-
de 47'den yiizde 61 yiikselirken, glivenilir tek bir cinsel es
ile beraber olmayi beyan edenlerin oraninda yiizde 29'dan
ylizde 19a bir gerileme olmustur. HIV/AIDS'ten korunma-
nin herhangi bir ydntemini bilmedigini beyan eden gencle-
rin orani, bu dénemde ylizde 8den yiizde 18’ yiikselmistir.

* Genglerin ylizde 79'u saglikli bir kiside HIV bulunabile-
cegini; ylizde 7'si bulunamayacagini; ylizde 14'l ise bu ko-
nuda bilgisi bulunmadigini ifade etmistir. Geng erkekler
arasinda saghkli bir kiside HIV bulunup bulunmayacagini
bilmeyenlerin orani (ylizde 20) gen¢ kadinlarin oranindan
(ylizde 6) yaklasik dort kat daha fazladir.

* HIV/AIDS'i duyan genclerin yiizde 72'si HIV tasidigini 6g-
rendigi birisiyle yanak yanaga 6plismekten; ylizde 70'i ayni
kaptan yemek yemekten; yiizde 48'i sariimaktan; ylizde
47'si tokalagsmaktan; ylizde 32'si ise ayni odada bulunmak-
tan rahatsiz olacaklarini belirtmiglerdir.

* Genglerin bliylik bir gogunlugu (ylizde 66) HIV/AIDS ile
ilgili bilgileri yeni medya lizerinden almaktadir. Genglerin
ylizde 24l ise bilgi kaynaginin 6gretmenleri oldugunu be-
lirtmistir. On plana c¢ikan bir diger bilgi kaynagi genclerin
hemcinsleridir. Geng erkeklerin ylizde 27'si, geng kadinla-
rin ise yiizde 12'si HIV/AIDS ile ilgili bilgileri hemcinslerin-
den aldiklarini belirtmislerdir.

* Gengler arasinda HPV asisi olma oranlari ¢ok diisliktdr.
Genglerin sadece yiizde 2'sinin HPV asisi oldugu goriil-
mektedir. Genglerin ylizde 53'li licretsiz olmasi durumun-
da HPV asisi yaptirabilecegini ifade etmistir.

Evlilik ve cocuk yasta, erken ve zorla evlilikler (CEZE) ko-
nusunda bilgi ve tutumlar

* 15-24 yas grubu genglerin medeni durumlar cinsiyete
gore onemli farkliliklar gostermektedir. Geng erkeklerin
ylizde 977'si hig evlenmemisken, gen¢ kadinlarin yiizde
82,1'i hi¢ evlenmemigtir. Buna paralel olarak, geng¢ kadin-
larin ylizde 17'si, erkeklerin ise yilizde 1,9'u evlidir. Bosan-
mis ve ayri yasayanlarin orani bu yas grubunda disuk se-
viyededir. Ozellikle ortaokul ve alti egitime sahip olanlar
arasinda hi¢ evlenmeyenlerin orani (ylizde 73,2) diger alt
nifus gruplarina gére en diisiik seviyededir. Egitimin ev-
lenme egilimleri ile oldukea iligkili oldugu bu sonugtan da
gorulmektedir.

* Genglerin ylizde 10'u evlenmistir. Bu oran geng kadinlar-
da yilizde 18; geng erkeklerde ise sadece yilizde 2dir. Evli
olmayan genclerin yaklasik ylizde 9'unun bir evlilik hazir-
g icinde (evlenmeyi planladig bir kisinin olmasi, nisanli
ya da sozli olmasi seklinde) oldugu goriulmektedir. Evli-
liklerin ylizde 85'inde resmi ve dini nikah; yilizde 14'linde
sadece dini nikah; yilizde 1inde ise sadece resmi nikah bu-
lunmaktadir. Evliliklerin ylizde 82'sinde evlenme karar gif-
tin kendisi tarafindan; ylizde 12'sinde aileler tarafindan ka-
rar verilmis, yizde 5'inde ise evliliklerin kagma/kagiriima

yoluyla gerceklesmistir. Evliliklerin yaklasik lgte birinde
(yUzde 31) bashk parasi verilmistir. Evliliklerin ylizde 33U
akrabalar arasinda yapilmistir. Bu evliliklerin ylizde 52'si
kurulusunda ¢ekirdek aile olarak gergeklesmistir.

* Geng kadinlar igin ortalama ilk evlenme yasi 19 olarak
bulunmustur. Geng kadinlarin yaptig evliliklerin dortte
birinden fazlasi (ylizde 27) ¢cocuk yasta gerceklesmistir.
Cocuk yasta evliliklerle ilgili olarak, 18 yasindan kiigiik
genglerin ylizde 5'i ailelerinin veya gevrelerinin kendilerini
18 yasindan dnce evlendirme karari alabileceklerini; 18 ya-
sindan biiyiik genclerin ise ylizde 4 ailelerinin kendilerini
istekleri disinda evlendirebilecegini ifade etmistir.

* 18 yasindan once evliliklere iligkin olarak genclerin yiiz-
de 86's1 “18 yasindan énce evlenenlerin egitim hayatindan
uzaklasirlar” ifadesine, ylizde 91'i “Bu tip evlilik psikolojik
sorunlara neden olur” ifadesine; yiizde 75'i “Evlilik icindeki
siddet riskini artirir” ifadesine; ylizde 93't “Ailelerin evlilik
hayatina miidahalesini artirir” ifadesine; ylizde 86's1 “18
yasindan énce evlenenlerin saglkh cinsel iliski konusun-
da bilgisi yoktur” ifadesine; ylizde 59'u “Bu yastan énce
evlenenler dogum kontrol yéntemlerine erisemezler” ifa-
desine; ylizde 81'i ise “18 yasindan énce anne olmak hem
annenin hem bebegin sagligini olumsuz etkiler” ifadesine
katildigini belirtmistir.

* Kadinlar igin ortalama en erken evlilik yasgi 20,4; erkek-
ler igin ise 21,2 olarak bulunmustur. TGA-2023'te kadinlar
icin 23/4; erkekler igin ise 24,6 olarak bulunan ortalama
ideal evlilik yasinin ortalama ilk evlilik yaslarinin olduk-
¢a Ulzerinde oldugu goriilmektedir. TGA-2007/TGA-2023
doneminde ortalama ideal ilk evlilik yasinin erkekler igin
234'ten 24,6'ya; kadinlar igin ise 22,2'den 24,3%e yiikseldigi
gorulmektedir.

* Genglerin sadece yiizde 8'i “Kadinin ergenlige girmis
olmasi evlilie hazir oldugu anlamina gelir” ve “Erkegin
ergenlige girmis olmasi evlilige hazir oldugu anlamina
gelir” ifadelerine katildigini beyan etmistir. Benzer sekilde
“Kadinin bir flérti olduysa flért ettigi kisi ile evlenmelidir”
ifadesine genclerin ancak ylizde 10'u; “Erkegin bir flortii
olduysa flért ettigi kisi ile evlenmelidir” ifadesine gencle-
rin yiizde 9'u katildigini belirtmistir. “Kadinlarin evlilik 6n-
cesinde cinsel deneyimi olmamalidir” ifadesine genglerin
ylizde 62'si; “Erkeklerin evlilik 6ncesinde cinsel deneyimi
olmamalidir” ifadesine ise genclerin yilizde 58'i katildigini
beyan etmistir.

* Kadinlarin ve erkeklerin kendi kararlariyla evlenebilmek
icin 18 yasini doldurmak zorunda oldugunu genclerin yiizde
95'i; erkeklerin birden fazla kadinla evlenmesinin sug¢ oldu-
gunu genglerin ylizde 72'si; dini nikahin kanunen evli sayil-
mak igin yeterli olmadigini genclerin yiizde 92'si bilmektedir.

Gebelik, dogurganlik, cocuklar

* Geng kadinlarin yiizde 17'sinin evlenmis oldugu, yiizde
14'linlin ise en az bir canli dogumu oldugu gorilmektedir.
15-19 yaslarindaki genc¢ kadinlar arasinda sadece yiizde 1
olan bu oran, 20-24 yaslarindaki geng¢ kadinlar arasinda
ylizde 28'e; ortaokul mezunu ve alti egitim seviyesine sa-
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hip gen¢ kadinlar arasinda ise ylizde 41'e yiikselmektedir.
Geng kadinlarin ylizde 6's1 18 yasindan; ylizde 19'u da 20
yasindan 6nce ilk dogumlarini yapmistir. TGA-2023 sonug-
lari, genc kadinlarin ortalama anne olmayasinin 20.2 oldu-
gunu gostermektedir.

* Geng kadinlarin yiizde 4l kendiliginden diislik; ylizde
1i ise isteyerek diislik yapmistir. 15-19 yas grubundaki
kadinlarin canli dogumla sonuglanmamig bir gebeligi bu-
lunmazken, 20-24 yas grubundaki kadinlarin yiizde 8'inin
kendiliginden diisiik; ylizde 2'sinin isteyerek diisiik; ylizde
2'sinin ise 0l dogum ile sonuglanan gebeligi oldugu ifa-
de edilmistir. Halen evli geng kadinlar arasinda isteyerek
disiik yapanlarin orani TGA-2007'de ylizde 15 iken TGA-
2023'te yiizde 6'ya gerilemistir.

Cinsel saglk ve iireme saghg), siddet ve CEZE hakkinda
bilgi kaynaklar

* Genglerin ylizde 60’1 gebelik ve dogum; yiizde 55'i cinsel
istismar/tecaviiz, ylizde 54’ gebelikten korunma; ylizde
52'si cinsel iligki hakkinda herhangi bir kaynaktan bilgi al-
diklarini belirtmiglerdir. Gebelik ve dogum hakkinda bilgi
alan geng kadinlarin orani yiizde 70%; tiniversite 6grencisi
veya mezunu olan gengler arasinda ylizde 71'e; en yiiksek
refah seviyesinde olan hanelerde yasayan gencler arasin-
daylizde 73'e gtkmaktadir.

* Bu bilgilerin hangi kaynaklardan edinildigine bakildiginda,
genglerin cinsellikle ilgili bilgi aldiklar temel kaynagin yeni
medya oldugu (ylizde 69) goriilmektedir. Daha sonra ise, 6g-
retmen (ylizde 24), erkek arkadas (ylizde 18), kadin arkadas
(ylzde 20) ve anneler (ylizde 13) gelmektedir. Geng erkekler
arasinda bu bilgileri yeni medyadan alma orani (ylizde 71),
gen¢ kadinlara gore (ylizde 67) daha yiiksektir. Genclerin
CSUS konularinda bilgi almak istedikleri temel kaynak yiizde
47 ile doktordur. Yeni medyadan bilgi almak isteyen genglerin
oraniise ylizde 37dir. Gengler bu bilgileri hemcinslerinden al-
mak istemektedir (geng kadinlar icin anne ve kadin arkadas;
gengc erkekler igin baba ve erkek arkadas).

* Genglerin internet veya sosyal medyada siddet ve zararli
uygulamalarla ilgili bazi igeriklerle karsilasma yiizdelerine
bakildiginda, genglerin yiizde 88'inin “kadinlara yonelik sid-
det”; ylizde 64'linlin “gocuk yasta, erken veya zorla evlilik”;
ylizde 61'inin “genclik ve siddet” hakkindaki iceriklere inter-
net veya sosyal medya araciligiile ulastiklar goriilmektedir.

* Erkeklerin internet ve sosyal medyada en fazla karsilas-
tig1 icerik prezervatif/kondom/kaput reklamlari (ylizde 52)
iken, kadinlarin en fazla karsilastigi icerik ise “cocuk yas-
ta, erken veya zorla evlilik” (ylizde 71) olarak bulunmustur.
Genglerin ylizde 901 Saglik Bakanligi'nin internet sitesini
guvenilir bulmaktadir. Gencler hastanelerin, tiniversitele-
rin ve uluslararasi kurum ve kuruluslarin internet sitelerini
de guivenilir bulurken, saglikla ilgili sosyal medya hesapla-
riile ticari amagh/iriin satisina yonelik internet sitelerini
glivenilmez bulmaktadir.

13.2. Politika Oncelikleri
Yukarida 6zetlenen arastirma sonugclarinin isaret ettigi
birbiri ile iliskili politika 6ncelikleri asagida verilmektedir:

- TGA-2023 sonuglarinin TGA-2007 sonuglari ile karsilasti-
rilmasi, genclerin egitim seviyesinin dnemli dlgtide arttig-
ni gostermektedir. Bu dénemde, liniversite 6grencisi veya
mezunu olan geng erkeklerin orani 10 kat; gen¢ kadinlarin
orani ise 6 kat artmistir. Ancak, geng erkekler ve geng ka-
dinlar arasinda istihdam orani diistiktiir. Geng kadinlarin
sadece dortte biri istihdam edilebilmektedir. Bu durum,
15-24 yas grubundaki gencler arasinda ne egitimde ne is-
tihdamda ne de yetistirmede olan (NEIY) olan genglerin
orani lizerinde artirici bir etki yapmaktadir. Geng kadinla-
rin yaklasik lgte biri; geng erkeklerin onda biri, toplamda
ise genclerin beste ikisi ne egitimde ne istihdamda ne de
yetistirmede olan (NEIY) bireylerdir. NEIY genclere, 6zel-
likle gen¢ kadinlara, yonelik 6zel politika ve stratejilerin
gelistiriimesine, mevcut programlarin sayisinin ve kapsa-
minin artirilmasina ihtiyag vardir.

* TGA-2023 sonugclari TGA-2007 sonuglari ile kargilastiril-
diginda, geng kadinlar arasinda evliliklerin daha ileri yas-
larda gerceklestigi goriilmektedir. Bu durum, ortalama ilk
evlilik ve dogum yaslarinin da artmasina yol agmistir. Co-
cuk yasta yapilan evlilikler ve dogumlar zaman igerisinde
azalmis olsa da gocugun yliksek yarari ilkesine uygun ola-
rak bu evliliklerin ve dogumlarin énlenmesine iliskin ola-
rak gerekli toplumsal cinsiyet esitligini saglayici politika
ve stratejilerin hayata gecirilmesi gerekmektedir.

* TGA-2023 sonuglari gencgler arasinda gebeligi onleyici
yontem bilgisinin oldukg¢a yaygin olduguna isaret etmek-
tedir. TGA-2007-TGA-2023 doneminde ozellikle acil korun-
ma hapina iligskin bilgi seviyesinin geng erkekler arasinda
yaklasik 2 kat (ylizde 31'den ylizde 59'a) geng kadinlar ara-
sindaise yaklasik 3 kat (ylizde 23'ten ylizde 68%¢) artis gos-
terdigi gorlilmektedir. Genglerin yiizde 22'si herhangi bir
gebeligi dnleyici yontem, ylizde 18'i ise herhangi bir mo-
dern yontem kullanmiglardir. En az bir yontem kullanmig
gencler arasinda kondom, geri cekme, hap, RIA ve takvim
yontemi en yaygin kullanilan gebeligi onleyici yontemler-
dir. Evliligin gencler arasinda ¢ok yaygin olmadigi diistinil-
diigiinde, yaygin sayilabilecek bu gebeligi 6nleyici yontem
kullaniminin gengler arasinda cinselligin kismen de olsa
yasandigini gostermektedir. Hem genc erkeklerin hem de
geng kadinlarin “Geng kadinlarin kondom almasi ayip de-
gildir", “Genc erkeklerin kondom almasi ayip degildir” ve
“Kadin, erkegin kondom kullanmasini isteme hakkina sa-
hiptir" 6nermelerine bliylik 6lglide katilmalari da gencgler
arasinda kullanilan en yaygin modern yontemin kondom
oldugu bilgisi ile tutarhdir. Ancak, genglerin gebeligi 6n-
leyici yontemleri temin edebilecekleri kaynaklarin, ticari
kurumlar harig, oldukga sinirli oldugu goriilmektedir. Bu
nedenle, istenmeyen gebeliklere, acil korunma hapi kul-
lanimina ve gebeligin istemli bir sekilde sonlandirilmasi
slireglerine gerek olmayacak ¢éziimlerin Uiretilmesi gerek-
mektedir. Bu kapsamda, evli ya da evli olmayan genclere
yonelik CSUS hizmetlerinin kamu kurum ve kuruluslari
blinyesinde yayginlastiriimasi gerekmektedir. Bu politika
onceliginin yasama gegirilmesi ile SKA altinda yer alan
“3.7. 2030a kadar cinsel saglik ve aile planlamasini da
kapsayan tireme saglhigi hizmetlerine ve bu konuda bilgi ve
egitime evrensel erisimin saglanmasi ve lireme saghginin
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ulusal stratejilere ve programlara entegre edilmesi” hede-
fine bir adim daha yaklasilmis olacaktir.

* TGA-2023'lin ortaya koydugu 6nemli sonuglardan birisi
de acil gebeligi 6nleyici haplarin giderek daha yaygin bir
sekilde kullanilmaya baslanmis olmasidir. Acil gebeligi
onleyici haplarin oldukca yanlis ve tehlikeli bir sekilde, bir
gebeligi onleyici yontem olarak algilanmasi ve hatta yeri-
ne kullaniliyor olmasi 6nlenmelidir. Bu amagla éncelikle
genclerin modern gebeligi 6nleyici yontemlerinin erisimi-
nin onud acilmali, karsilanmamis ihtiyaca cevap verecek
diizenlemeler yapilmali ve bu konudaki yanlis bilgiler, farkh
bilgi, egitim ve iletisim araglari ile ivedilikle diizeltilmelidir.

* Genglerin CSUS konusunda bilgilerinin sinirli oldugu
gorulmektedir. Genglerin sadece Ugte birinin gebe kal-
ma olasiliginin yliksek oldugu dénemi dogru bir sekilde
bildigi; erkek ve kadin bedenlerinde ergenlik donemin-
de meydana gelen degisimler konusunda yeterince bil-
gi sahibi olmadig bulgulari dogrultusunda, genclerin
CSUS konusundaki bilgi kaynaklarinin daha giivenilir bir
yapiya kavusturulmasinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.
Genglerin CSUS konusundaki temel bilgi kaynaklarinin
internet oldugu; baz bilgilerini de yakin gevrelerindeki
arkadaslarindan ya da anne ve babalarindan edindigi
degerlendirildiginde, genclerin bu alandaki bilgi kaynak-
larinin 6zellikle saglik personelini igine alan bir yapiya
kavusturulmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Gengle-
rin, internet, arkadas ya da ebeveyn yerine bu tiir bilgi-
leri saglhk personelinden almak istediklerini belirttikleri
dikkate alindiginda, CSUS konusunda cevrimici ya da
bireysel danismanlik sistemi yoluyla saglik personelinin
ozellikle doktorlarin genclerle bulugsma imkanlarinin ge-
nisletilmesi icin ¢ozlimlerin Uretilmesi gerekmektedir.
Bu arastirmanin ortaya koydugu en 6nemli sonuglardan
biri de Saglik Bakanligi'nin daha 6nce basarih bir sekilde
hayata gecirmis oldugu, birinci basamak gen¢ dostu sag-
Ik danigmanlik ve hizmet sunumu birimlerinin ivedilikle
mevcut birinci basamak saglik hizmet sunumu sistemine
yeniden entegre edilmesine yonelik var olan talep ve ih-
tiyaci ortaya koymasidir. Ayrica, genglerin yiizde 53'linlin
Ucretsiz olmasi durumunda HPV asisi yaptirabilecekle-
rini belirtmesinin géz 6niinde tutulmasi ve bu hizmete
ulasmanin kolaylastirilmasi gerekmektedir.

* Gengler arasinda CYBE'lar konusundaki bilgi seviyesinin
de diisiik oldugu goriilmektedir. CYBE konusunda geng-
ler bu enfeksiyonlari, belirtilerini ve bu belirtiler ile nasil
micadele edilebilecegine dair yeterince bilgi sahibi degil-
lerdir. Dahasi, genglerin bu siirecler konusunda bilgi ala-
bilecekleri kaynaklar da ¢ogu kez giivenilir olmayan ice-
rikler barindiran internet ile sinirlidir. Genglerin bu alanda,
arkadas ve ebeveynden bilgi alma segeneklerinin de si-
nirl oldugu gorilmektedir. Bu durumda, genglerin CYBE
konusunda tam, giivenilir ve zamanli bilgi almalarini sag-
layacak gevrimici ya da bireysel danismanlik siireglerine

gereksinim duydugu ortaya ¢ikmaktadir. CYBE ve bagisik-
lama konusunda olan bilgi eksikligi ile yanhs bilgi Gonulli
Danismanlik ve Test Merkezlerinin yayginlastirilmasinin
onemini ve degerini ortaya koymaktadir. Bu alanda da
gencleri saglik personeliyle bulusturacak ¢oziimlerin ge-
listirilmesi ve genclerin eksik, hatali ve yanlhs igeriklere
maruz kalmasinin 6nlenmesi yasamsal 6neme sahiptir.

* Geng kadinlarin yiizde 97'sinin menstriiasyon sirasinda
hijyenik ped kullandig gériilmektedir. Ancak, geng kadin-
larin yiizde 12-19'unun ya ihtiyacindan daha fazla sayida
regl/adet malzemesinin olmadig ya istedikleri siklikta de-
gistirebilecekleri sayida regl/adet malzemesinin olmadigi
ya da ellerindeki regl/adet malzemesinin bitmesi duru-
munda daha fazla malzeme alamayacaklarina dair endi-
se iginde olduklar gériilmektedir. Bu durum, Tirkiye'deki
geng kadinlarin yiizde 12-19'unun regl ya da d6nem yoksul-
lugu iginde olduguna isaret etmektedir. Bu kapsamda, hij-
yenik pedlerin gereksinim iginde bulunan geng kadinlara
Ucretsiz saglanmasi igin politika ve stratejilerin tGretilmesi
gerekliligini ortaya koymaktadir.

* TGA-2023 sonuglari, kirsal alanlarda yasayan, Dogu Bol-
gesi'nde yasayan, diisiik egitime sahip olan ya da yoksul
hanelerde yasayan genglerin, arastirma kapsaminda yer
alan CSUS, CYBE, HPV, hijyenik ped vb. konularda oldukca
dezavantajli bir konuma sahip olduklarini géstermektedir.
Bu genglerin dezavantajli konumunu ortadan kaldirmak
icin veriye dayali planlama siiregleri kullanilarak genglerin
bu alanlardaki konumlarini esitlemeye yonelik politika-
larin Saghk Bakanhg basta olmak tizere ilgili kurumlarin
plan ve programlari araciliglyla yasama gegirilmesi gerek-
mektedir.

* TGA-2023 sonuglar genel olarak genclerde ergen sagl-
g1, ireme saghg bilgisinin 16 yil 6nce yapilan arastirmaile
kiyaslandiginda beklenen diizeyde artmamis ve hatta yer
yer ayni kalmis ya da azalmis olmasi, Saglik Bakanligi ve
Milli Egitim Bakanhigi'nin aktif bir isbirligi icerisinde bu bil-
gilerin yasa uygun bir sekilde yapilandirilarak miifredata
kazandirilmasinin gerekliligini 6ne gikarmaktadir.

* TGA-2007'de, erkeklerin bazi konularda bilgi diizeyinin
2023 sonuglarindan daha yiiksek olmasi ve bilgi kaynakla-
ri arasinda askerlik doneminin sayilmasi nedeniyle, o d6-
nemde Saglik Bakanhginin da destegi ile ylriitiilmis olan
Tiirk Silahli Kuvvetleri Ureme Saghgi Projesinin yeniden
canlandiriimasi bu konuda gencglere saglayacagl olumlu
katkilar agisindan 6nemlidir.
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Genglerde Cinsel Saglik, Ureme Saghgi, Cocuk Yasta Erken ve Zorla Evlilikler
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KLIFLS ]
ETUTLEM  “p """
ERSTYTLSEL

T.C
HACETTEFE UNIVERSITEST
NUFUS ETUTLERI ENSTITUST

TURKIYE GENCLIK ARASTIRMASI
18 YA$ ALTI HI¢ EVLENMEMIS KISILER ICIN EBEVEYN ONAY FORMU

Sayin veliler, sevgili anne-babalar,

Hacettepe Universitesi Milfus Effitleri Enstitiisi olarsk Birlegmis Milletler Niifus Fomu (UMFPA) tarafindan
desteklenen 2023 Toddaye Genclik Aragtrmasing yiritmekteyiz. Araghrma kapsaminda gocofmnozls yaprmak istedifimiz
giirikgie konusunda size bilgh vermek ve iminizi almak istiyoruz,

Bu aragtrmamm amac egitim, eviihk ve Greme saghii konulannds genglenn algilann, yaklagmlanm ve giriiglenmi
anlamaktr. Cocufunurun arastrmaya katthmy ve sizin onsyimz tamemen géndllilik esasma doyebdor. Girgmeye
baglamadan dnce gocufunuzdan da sbelil clarsk katbwmyla ilgili onayr alinacaktir. Enstitimiiz 50 yih agkm siredir
araghirmalar yaparak saflik alamindaki planlamalara hizmet vermekiedic. Araghirmaya kanlarak siz ve gocuklanmz da bu
gabaya kiyvmelli bir destek vermis olacaksiniz,

Ganizme srasimda cocugumaza sorlar okunacak ve verdigl cevaplar isaretlenecektir. Bu cevaplar tamamen gizhi
tufulacak we sadece aragtrmactlar tarafmdan toplu olarak bilimsel amagla degerlendirilecektir. Cocufunuzun yva da sizin
kimlik bilgileri higkir gekilde kimseyle paylagilmayacakir,

Aragtirma sorulan genglerin geligim dzelliklen ve varan dikkate alinarak hazsrlanmaghr, Girligmeciler soru kigsdi
igeri@l ve genglerle iletisim konusunda efitim almis kigilerdir, Aynca gocugunuz istemedign sorulan yanitlamayabilic,
ghriisme sirasinda herhangi bir nedenden doelay gorismeye ars vermek ya da son vermek isterse pirismeye ara verchilir va
da sonlandiwrshilir. Bu arssnrma Hacettepe Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Aragnrma Etik Kurulu tarafindan
onaylantmigiic,

Aragtirma hakkinds daha fazla bilgi almak isterseniz. Wifos Etiitleri Enstitisimin internet sayfasim siyeret edebilir,
size verdifimiz brogiirds yozli olan e-posta adreslenini ve telefon numaralanm kullanarsk arestrmea koordinatéoi Prof. Dr.
Mehmet All Enyurt ve saha koordinatGoli Dr. Faruk Keskin®e ulagabilirsiniz.

Hakkinda hilgi verdifimiz bu aragtirmaya gocufunuzun gonllll olarak katilmas: igin izninizi istivonez.

Kathmins izin veriyorm. Katihmma izm vermiyorum.
Cocuk igin izin verme soramlulugu olan kisi: lzni soran ve teyit eden kisi:
Babas Ad-Soyads:
Annesi Basilmsg Soru Kagids igin fmzas::
Vasisi
Bilgisayar Destekli Girilsme igin Onay [ |
Tarih:
Aragirma Keordinatiri Saha Eoordinatiri
Prof. Dr. Mehmet Ali Eryurt Arg. Gir, Dr. Faruk Keskin
II .l.-'J. - .Nl.lﬁ]SE_l .E - e II I-I . Nﬁ_ﬁ]E,E-I E -
Miafusbilim Ansbilim Dal Niafusbilim Anabilim Dal
E-Posta: maeryurt/@hacettepe edn tr E-Posta: farukkeskini@hacetiepe adu i
Kurumsal Hletigim Bilgileri
H Universitesi Niifius Etitleri Enstitiisi
Beytepe Kamypiisii 06300 Bevtepe/ Ankara
Tel: 20 312 297 73 §7-68-60

Drahili: +90 312 297 73 71
Cep Telefomn: -+ 530 30 300 30K

Web Sitesi: hips hacettepe edu o
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GONULLU KATILIM FORMU

Iyl gimler! Ismim . Ankara'dan, Hacettepe Universitesi Nifus Etitleri Enstitisiinden gelivorum.
Birlegmiz Milletler Wiifus Fonu ile 55 birli@n iginde hapelerin ve genglerin deellikler we saghfiyla ilgili bir arastirma
yvapiyoruz Sizinle konusmak ve size bu konularda baz somlar sormak istiyoemam.

Verecefiniz tim cevapler kesinlikle gizli twiulscakiir, Ketilminiz temamiyls ginilli olmaniza baglidic, ancak sizin bu
golismaya katilmaniz ve deneyimlennizi bizimle paylasmaniz genglere yinelik hizmetlerin gelistirilmesine ve planlanmasine
vardmmen olacaktir, Bu aragtwma Hacettepe Universitesi Sosval ve Begeri Bilimler Araghrma Etik Kurulu tarafindan
anay lanrmigiar.

Simdi size saghk ve gindelik hayat ile tlgili baz sorular soracafim. Gériksme yaklasik olarak 30 dakika sirecektr,

Crlirligmeyl kabul ediyor musumez?

CALISMAYA KATILMAYTKABULETTL. ... 1 CALISMAY A KATILMAYI REDDETTI

KISl SORU KAGIDINA CEVAP VERECEK KISIYE EISf SORU KAGIDINA CEVAP VERECEK KISIYE

CALISMAYA ILISKIN SORUSU OLUP OLMADIGINT | ZAMANINT ALDIGINIZ ICIN TESEEKTUR EDIN VE
SORUN. GEREKLI ACIKLAMALARI YAFIN VE GORUSMEY! BITIRIN,
GORUSMEYE BASLAYIN.

Basilmug Soru Kagnds igin Gariigmest Imzas: Serumlu Arastirmacilar:

Aragtirma Koordinatori
Prof. Dr. Mehmet Ali Eryure
H Ulniversitesi MNiifius Etiitleri Enstitiisi

Bilgisayar Destakli Girligme igin Onay [ | Nilfushilim Anabilim Dals,
Tamh: __ /2023 E-Posta: maeryurt@hacetepe. eduir
Saha Koordinatirii

Arg. Gir. Dr. Famk Eeskin

H Tiniversitesi Mifas Etitleri Enstitiisi
Wikfushilim Anabilim Dal,

E-Posta; farukkeskinjmhacettepe eduir

Kurumsal Detigim Bilgileri

u Uiniversitesi Miifas Etitleri Enstitiisi
Beytepe Eampisa 06800 Beytepe'Ankara
Tel: +00 312 207 73 47-65-69
Dahili; +80 312 297 73 71

Cep Telefomn: +00 5235 303 XX XX

Web Sitesi: hips.hacettepe.edn o
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FAYLENENLERIN HEPSINT [FARETLEYIN DiGER X
(BELIRTIN}
SORLY JiMt FE 11 VE BAETN
TOPLAM TAMAMIANAN SINIF TOPLAM TAMAMLAMAN SINIF
BEVETA DAHA AT SVEYA UZERI D
TA DA HEG OEULA GlTMEMIS
116 Bir greoioyi ya da dergiyi rahathkla okoyabilir misiniz, zor me M OELUY AMAZ L]
okursumoz, yoksa hip oooyamaz mmsine? ZOR. OEUR 1
RAHATLIELA CEUR T —ellE
117 Som dict bafta iinde okoma vazma bersuna gittniz md? T I 1
HAYIE. ..o 2
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Saon din bafts iginde Derldekl efstim we Iy hayatmiza

katkis almen smaciyls; EVET HAYIE
Oizel Sretim kurslarma {desshaneye) gittinie mi? OFFL OGRETIMETRS . ] 2
¥ abanc dil ingsuna gitthmz =T WABAMNC T | 2
Baghna herhamgl hir meslak bacari kurmuna gittes py? DIGER BURE. o] 2
Acinverrie Beyafis gt T . |
2
............ -k :-hlil
Annenlz sirisle ned yagnor? 0 1
HATTR oo b
Babamzbayeteest 00000 AEVETa e s ]
2
3 Lpn
Babamz sizmle mi yagryor? BT 1
HATTE. oot X
Anng ve bahenee evlendiginde annesre kag yagmdayms?
A e ——— e
Anne ve babane eviendsfinde babisar kg yagindaymmig?
-
Annemizn alooma yazmass var mifydif? -
-
............ -5
Anneniz big okula gitmiy mi? OEULA GITMEMIS . a
[MLE OB UL GITMIS, BITIRMEMS —1
FEVET ME) Hamgl okulu bicieniy? PR L MEFLUNL.. 2
CETADENLL MEZUMLT =3
LISE MEZUMU .......... 4
ILAHIVERSITE /LIS ANSOSTO MEZUNT .5
BILMIY OB e B
Babanizin okums yagmass var miydi)s -
-
-3
Babamz kig chula gicmi mi? OEULA GlITMERIS... ]
PR UL G, BETiRMEMIS -1
(EVET {5E] Hangi akulu bitirmig? MO MEFLINL.. 2
CRTADENUL MEZUMNLT -3
LISE MEZUML........... 4
YUKSERORULTNIVERSITE MEZUNULISARNSDS T .3
BB (I e e et -
Anneniz le babaene araninda skrabalk var mulydiT? EVET . |
HAYTR 2
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130 | Babamz annonizm nesi olanidu? ARMCASININ OOLU e 0l
HALASININ O e 02
TEYZESININ OO e 03
L it R —— 04
DATA TARATINDAN DICER AKRATA 03
AMNE TARAFNDAN DIGER AKRARA 06
DHGER ]
miTsIYOR 98
131 | iSizin degrieda) Kap kardeginiz var?
KARDES SAYTSL....ooe e
EARDES] YOR e 1] — 133
132 ) i5er harig) Kandeglerinizin kegiyla sy hisede yagiyossunuz?
AYNI HANEDE ¥ ASADICH EARDES SAYISI .......
AYN HAMEDE Y ASADIH KARDES] YO 0o
133 | Yepadagmz baneds yehnizes kendisto: 1 bir odanse var oo EVET ..
HAYTE.
134 | iz 12 yagma kadar en uwran sireyle hangi ilde yvagadmz? LI ADI
LLIN ADINE VE EQDUNU FAZIN.
TURT DISINDA YASAMIS ... o5 — 136
135 | Bu yero mmen il merkezi mi, e mearkes mi, bumk vera ILMEEKEEL e 1
Lty mtrpda? ICEMERKETE e 1
BUCAE VEYAEOY e 3
136 | Genel clarak safilifmie massl buluyorsamee? Gok ol mi, iyl e D o 1
orts m, kded =l vokea pok kot maT? 1 3
ORTA.. 3
EOTU... 4
COEROTO__ 5
137 | ¥ epudsgmz banemin chonomnik dunemerdan oo dereceds
memounsuoz’ o 1 1 3 4 3 & T g 2 1n
Hi; mammn Son derace
Som darece ‘10", iy memnun degilseniz ‘0° olmak degil g
fimare bir pusnlams yapin.
DECERLENDNRME EARTING GOSTERN.
gte cuhgheng e’ HAYIE. I
139 Bildigmix gitd baz pengler Barghiklenon qikarmak igin uwiak-tefik ERET s 1 I
geyler matryordar, Saxl dems warivorlar, para karplsgmde veye pam = I S 2 — 143
almadan ailenin igyerinde, tarlesmds gehgryorlar veys gegithi iglerde
piraklak ve staj yupryorler, B vaninda; Youube, Instagrass
Six wom tir kafis igerisinds bivle bir ipie gahghner ma?
140 | Me iy yepayorsmsusT Ne gibi bir igte caligiyorsunuz?

FAPILAN 51 ACTE N ARAK YATIN,




141 | Hangi sekifede caligiyomunuz? TARTM..... 1
SAMAYT 2
HZMET 3
142 | Buigte yen zamnenh m tam ramanly mm galgmeorseee T TART ZAMANILI.
TAM ZAMANIT
143 Bu igten gelir elde edivor s EVET....... 1
HAYIE..... 2
144 | Buigte sigoriali res ¢aligryomunus? EVET ... 1
HAYIE...... X
145 || JAR'E FE 139°A BAKTN:
BB ETE CALISTRORSA AlLES] QZERINDEN 1
CALIFTIS 15 OFERINDEN .. 2
Snghk hizmeflerinden nenl Gydalenyonseee? Al Gzerinden EEMDE ODEDIG PFRIMLER (ZERINDEN -............ — 3
o7 Cathgbofrmz iy Grerinden md? Y oksa hagka bir gebolde mi? DEVLETIN ODEMGE PRIMLER OZERINDEN . 4
BB STE CALATTORSA GER &

Saghk hizmellennden nenl Eydalsnvorsee? Aileane zerinden
miT Yoksa bagka bir gokilde mi?

SR AEE FE 15394 BAKIN VE [SARETLEYIN,

BiR STE CALSMIVORSA

(BELIRTIN}

AR IS TH CALISIVORSA D

147 1‘: ATTYOT FSUTET EVET....... 1
HAYIR..... I —p 149
148 Wi kadar shiredir iy arormee?
A et et enens 1
ettt eeeeenens 2
T FILIAN AZ 5E AT QLARAK GIREN,
149§ Efer ig ulsamz veyn is teklifi alsamz an ge iki kafts sgimda EVET ... 1
iy hign yapar mosme? HAYIR.....
1500 | Yagmmnun bir biitin olarak digindiginizde genel olarsk
taystimuzdan me kadar memmonsumz? a1 2 3 4 ¥ & T & & 10
Hig memnun Som darsce
Ko derece memnuniise 107, kg memmin difilicniz 0 oloak dzere dedil M
Tir pasknlama vapin
DEGERLENDIRME EARTING GOSTERIN,
151 | Sosyal medva kullanior musmusT FACERBOOE ... A
TWITTERX ..B
(EVET I5E% Hangi sosyal medya platformlanm INETAGEAM..... I
loall ey orsora? TIETOE D
E
Biagkat F
&
SOYLENENLERIN HEPSING [SARETLEFIN
DGER X
(BELIRTIN)
SOSYAL MEDYA EULLAMBITIR ...ovoveseceeeceeeseasssseeeeseses Y —IF e
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SORLS JH1E BAKIN VE FEARETLEYIN,

BIRDEM FAZLA

Eullandiginen belirttiginiz sosyal medya
platformlznndom ex feeda hemgivinde vakit gepmyormmes

SADECE BIR TANE D




00

BOLIM 2. ERGENLIK DONEMI

SAATE TAZIN.

Simdi size ergenlik domami ile dgilt bilgi we deneyimlerinize dair ban sorolar sorecagm.

01

Bir iz gocak ergenlik diinemine girerioen baen defiglaler yugar,
Bu degigimlerin neler oldufutiu ifyler misinceT

Pagka?
SOTLENENLERIN HEPSING SSARETELEFIN

AIVILCE CIRKMASL.....
SESTE DEGISKLDE ...
CINSEL ILGININ ARTMASD

204

Bir aflen gocak erpenlik dinemine ginetoen bae defigimler yagar,
Bu diegisimletn neler oldugimii sdyler misinge?

Bigkat
SOYLENENLERDN HEPEINT (SARETLE N,

CEVAPLAYICT
EADIY I_I_l

Bedeninirin bilylmesi ve gelismesi sresmda gimdi sayzcagim
eomalerds endigelerindz obdo mo?
EBoyumuz
Eilommz
Vileudunuzdakl kllassna
Prtolojik duroooomz
Kargi cinle iletigisniniz
Hamcinslurinizhe Setigiminiz

Bu seydikleren diginda hagha bir esdizenie oldu ms?

(EFET I5E) Me tiir bir endigeniz aldu?

MEMFELERDE BV UME
SVILCE CTRMAS.........
SESTE DEGISIKLIK ...
CINSEL ILGININ ARTMASL....ooonnn..
PRIEOLONE DEGISIELIKLER .F
CINSEL ORGANLARDA BOYUME ... ... G
EASLARDA GELISME.....ooocvoeveeseeseeseeenee H

I

T

BOY UZAMAST ...
ISLAK RUY AUYEUDA BOSALMA ...

HGER X
(BELIRTIN}

BILMIYOR — .

CEVAFLAYICI D

EVET HAYIR

B e — 1 2z
MEMELERIN BITYTMES].cooeceeeeee e 1 z
ADETLERIN DUZENL et 1 2
BIL D e eeeeneen 1 2z
VOCUTTAEILLANMA ... 1 2z
b 1 1 S 1 2
PATECOLOTIE DURUM ... _— 2z
KARSI CINELE ILETES M e 1 b
HEMCINELERLE ILETIS oo 1 2
BASKA ENDESE . 1 2
HEER

2135
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05 S BAKTN
EM AZ BIR EVET VAR HIG EVET YOK D » 110
a1 Fen endigelerinizden beabangi birini kmceyvls paylaghmz m? EVET ... 1
HAYIR.....coomeeeeeeeeeee 2 — HE
H? B endigelerinizi kiminke paylastine? ANNME ...
BABA ...
Bagka? KIZ KARDES
ERKEK EARDES D
SO FLENENLERIN HEPSING FEARETLETIN, KADIN ARKADAS E
ERKEE AREADAS S
DIGER BADIN AEFABA ... L
H
-
HEMSIREERE US4
PROLOG o .L
DORTOR. oo M
DIGER
[BELIRTIN)
‘BB Eea endigeleriniz igim bir sa gl losrulegueea hegvardunes mu EVET ... 1
HAYIR.....cooeeeeeeee e 2 — 110
pa L) Memeye bagvurdumzT AILE 8AGLI MERKEEZLTOPLUM SAGLIOI MERKEZ] ... A
DEVLET HASTANESL e B
SAGLIKLE HAY AT MERKEZEl ........... .C
Hagha? OEUL REVIRLDOETORUTHEMSRESE oo D
OZEL MUAYENEHANEE LN HASTAME ... E
SOYLENENLERIY HEPSINS [SARETLEYIN. OWIVERSITE HASTANESL ............... F
DIGER
(HELIRTIN)
pl L1} Fimdi siow regl/adet olosa ile ilgili b womlar sormak
istiyoram. BT T
Hke defa regliadet oldugunuzda loag vagimndapdinzT HEWUZ FEGLADET CLMADT . .o 95 —114
pd | Eagl'Adat mkhfinm takip ediyor mmsumz? EVET ... 1
HAYIR.....cooeeeeeeee e
N1 | Esgl'Adat praninds ne kullnyorsunug? HIYENIK HAZIR PED — oo
OZEL HAZRLANMIG ADET BEZ
TRagka? PAMUE ...
HERHANG! BIE BEZ PARCAS]
SOFLENENLERIN HEFPSINS BARETLEYIN, TAMPOM. o
MENSTRUALEAR .
DIGER X
[BELIRTIN)
T3 S regl/adet diinesinizi dighinfiraenis;
EVET HAYIR
Ihiiyammadan deba favls seyeda regliadat malzemeniz var meyds? [HTIVACTAN DAHA PATLA MALFEME ... —1
Tstedifinke khkia defistirehilecefinie myls ragliades ISTEWILEN SIELIETA DEGISTIRME .o 1
malzemeniz var mnvch™
Elimizdaki regliadet nalremasinin bitmasi durorunda deha fazly BUALEEME ALAMAMA ENDISES] 1

tralpeme alismayaca finize dair g vaf gt




20 BAKIN:

HENUE RECHLADET O MADIFEA

Eagl'Adet olma e dgili kimseyls kotussunne m?
REGLADET QLOLTEA

Eagliadet olmrye haglamadas deoe b osayda deili bmeeds
Eosacfiunue B

(EVET ISE) Kimninle kbomagtunuz?
Haghat
SOFLENENLERDY HEPSING [SARETLEYIN.

Bedeninizin biyimesi vo gelsmesi sirasmda simdi sayscagm
omnalarda endispelermdz olda o

Bonymmz

Cinsel organimen boyum
Eilommz

Vilcudunuzdaki killanma
Sivilcalaninin

Prikolojik dunsmomos

Karg cimsle ilesiiminiz
Hemeinclenztele iletisimint

Bu sewdhirlanm deginda bagka bir endigeniz oldu mo?

EVET I5E Me toir bir endigeniz slda?
Hiagka?

EN AX BIR EVET VAR

ANME .
EARA B
KIZ EARDES C
EREEK KARDES....... D
EADIN ARKADAS ... E
EREEE ARKADAS F
DGER EADIN AERABA e ]
1}iER EEKEE AKRABA WH
OORETMEN .o I
PEIKOLOMNE DANISMAMN VE REHRERLIE OGRETMEMNT T

1 E

= b

=]
=
=
i

EVET HAYIR

By s 1 b
MEMELERINBOYOMESI 1 b
CINSEL ORGAMBOYUTU 1 b
A 1 1 z
VOCUTTAEILLAWMA .. e 1 z
AV e 1 2
PEMOLOK DURUM ..o e 1 z
EARSICINSLETLETISM 1 P
HEMCINSLERLE ILETtSI 1 2
BASKAGENDISE .. 1 b
DHGER,

T | Buoesdsgpelerinizden barkang bisind kimse tle paylaghee m? ENET i 1
HAYIR oo 1 — 119

NE | Bo endipe{lordjniri kiminle paylagtee? ANME....ooecee A

Haska? KIZ EARDES............. C

FREEK KARDEY....... Ir

SUYLENENLERIN HEFPSING (SARETLEYIN. EADIN ARKADAS . E

ERKEE ARKADAS . F

GER EADTN AERARA e

MGER ERKEE AERARA -H

OGRETMEN e I

PEIKOLOIK DANISMAN VE REHBERLIE OORETMEMI__ T

HEMSIRE / EBE ........ K

PEIKOLOG ... I

DOETOR o WM

=
=
=
i
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Bu endigelenngz ioin bir saglik kurnluguna mgvurdunuz ge’

L 1

HANTR s I —pIil

Harere haprardusr? AILE SAGLIG MERKEZUTOPLUM SAGLIGI MERKEZ] ... A
DEVLET HASTANES oot eseeseeseeesessessessssssssenss e sene B

Bagks? BACLTKLI HAYAT MEREEZ] oo e C
OEUL REVIRLDOK TORUHEMSIRESE .o I

SOYLENENLERIN HEPSNT [SARETLEYIN. OFEL MUAYENEHANEELINBUHASTANE ... E
ONIVERSITE HASTANES] oo F
DhGER X

(BELIRTING

Samdi sizinle 1slak rivadniosds bogalma hakiosda konugmak

istipomam VA e

Bogalmayla sonugianan cissel igerikh rinvaya 1slak riva demir.

[k 1stak réyamz/upkudn bogatmene ke yayinda oldu? HEMUZ OLBADT .ot eeeeeeeeeesseneen 23
[ I | oF

FELAE ROYASS HENOZ OfMADITEA

Islak rdyafuykude bogalma haldonde bmseyds bomusgum mu?
TELAE ROTASS OLIRITRY

Lslak ribyalennootayioeds bogalmalenne: beglamadan fnce bo
komryn kirseyla komugtunoe mu®

(EFET ISE) Eiminde kotiugtesse?

Baske?
SOYLENENLERIN HEPSING [FARETLETIN,

DIGER X

[BELTRTIN)

EIMEEYLE BONUSMAMIS oo eeeessesessenneeens Y




BOLUM 3A. UREME SAGLICI VE GEBELIGE ONLEYICI YONTEMLER

300 | Simdi st eckek ve kadn fireme sistember ile ikgili sorulsr sormcafm
301 Erkel Ireme sisteminde bildigists orgaalann lsimlerisd
ter miziziz?
Bagkn?
SOFLENENLERIN HERSING ISARETLEVIN,
302 Manida {ar smyo, 48] sy gimdi saymcaklesnmdan
var m? EVET HAYIR. BiLMIvOR
Idrar 1 2 E
Erkaklk hormorm {Testostaron) 1 2 E
Erkei d5] bdicresd (Sperm) 1 2 E
B saydeklanm deginds stom eklemek dslediging bagka bir
gy var ma? 1 2 E
(EVET IS8 Madir? DiGER i
{BRELIRTIN}
303 | Ksdm imems sisteminde hildiginiz organlarm isimlerini VAINA e A
syler misimde? EAMIMUTERLIS B
BLITORIS s C
Bagha? g 0 i)
YUMUETALIKLAR . E
SOYLENENLERIN HEFSINS [EARETLETYIN.
OlGTR X
(HELIRTIN)
BILMIYOR e Y
304 | Hamilelik smasinda bebek anne ksminda hengd organda 1
bilyie? 2
3
4
i
s Bir regliadet kanamismin higlingesiidan, hir sontakins - S 1
baglangicins kader pecen siireyi dilsinds. Ba sire iginde o e 2 :|+
gebo kalma ihtrmakinin deba farla aldugo bir dbnem var mdie? BlLmMbYOR B 7
306 | Budimen, mghin/adetin baglamasindan hemen Gnoce midir, egliades | REGLDEW/ADETTEN HEMEN OMWCE .o 1
smsinda rmiir, regl'adet hittilen hemen sonm modir, yokss o REGL/ADET SIEASINDA ... 2
reghinudetin armasmda mude? REGLADET BITTIETEN HEMEN SONEA .. 3
1Kl REGLIN ADETIN ORTASINIA oo 4
REGLAADET KARTING GOSTERIN.
DIGER - i
(RELIRTIN)
BILMIVOR e s B
307 Bir kadin ek bir cmsel ilighs ile Bamale kalahilic mi? 1
2
B
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EORLF 310 "E GECIN,

39 Simdi seyacagim yollan ya da wiatermleri
iy chrpdunue mm T

Simdi sizels gebeligi Gnlevic wimemler konusunda kormigmak ishyerum
Gebs kalmamek veys gelellkten kiginmak igin kulkanibabilecek pegall yollar ve yiatemler vasdir,

300°04 HER FONTEMIN ADINT VE TARIFING OKUYUN VE FONTEMS DUYUP DUYAMADNGN SORUN,
DUYDRAG LWL SOYLERSE 20904 1 " KODUND, DUYMADNGING SOYLERSE “2" KODUNL [SARETLEYN.

30004 1" IFARETLENMIE HER FOWTEM ICIN SORL 210°0 SORUN, BUTUN FONTEMLER TAMAMEANIFGINDA

310 Sirveya parmemsiziegmiz ...
— i hiip bonllandimz
i 1

0 | SpirslRahim gl Arag 1
Dokior veya hesngire, kadinlarm rahimlering spiral vy alat 1 2
nlarak hilinen araglan takes. HAYIR 2
[ | lgneEnjekatyon EVET cooooeeeeee 1
K acdmler belirli bir siire igin gebe kalmalanm &nleyvecek bar 1 P
iy doktors ya da hemsireye yaptorlar. HAYIR 2
s | Derl Aln Implantian EVET oo 1
Kadwmin kolunds derl shina boiigilk kapsiiller yerlegtinlis ve ba 1 2
knsdhinin bir ki 1l gebe kalsmanm fmles, HAYIR 2
04 | Hap N ) . 5 EVET .o 1
Eadmlar her gin hap iperek gebe kalmeyn Goleyebdlicler. HAYVIE 7
¥ | Eosdom/ Prezervatil/Kaput/Bald 4 o4 _ 1
Erekler cinsel iligki samesines kondom/pressrvalilapul kil 1 2
takaslar HAYIR. 2
ol | Vajinal Kondam EVET oo 1
Badmlar cinsel iligoden dnce vajmalanma lastikien yaplmas 1 X
b verlestiririer HAYIR 2
%7 | Diyafram, Koptl, Jel, Fitil EVET oo 1
Kadmlar cinsel (lishiden Snoe vajisalansa diyatem, kopik, jul, 1 2
&itil gibi geyler yerlestin HAYIR 2
O | Vijinal Halla ) 4 o — 1
Koadmlar vajinalsnna G bafis boyuses ballissciklan nce 1 2
renkssie bir halks irirler HAYIR 2
0% | Tehlikesiz Gunler EVET oo 1
Bax giftler kademm gebe kalma ihtimalingn yhieek oldusia 1 b
ramanlarda cinsel iliskide bulunmarlar. HAYIR 2
10 | Geri Celone EVET oo 1
Erkelcler cinsel iligki srasindn bogatmadan Gnoe gei geloer ve 1 2
. HAYIR 2
11 | Kadinin Tapherinin Bagisnman Siz voya parinarisiziesin dsha farla
Kadmlar daha faeln socuklen olmasn diye tiplorin bafaimak gocuk sahibi olmemak igin riplecin
tpin amalyat ohorlar. 1 3 bl mmas analivabsg oldo(mer) mm?
17 | Erkegin Ksnallarms Bajlasmasa iz vwy iniz pocok sshikd
Ercekler egler] pebse kulmasn diye vazelmom desdles ameliyah olzmeak igin kesallarn haglanmas)
olurlar v kamalkanm baglstiriar, 1 3 ameliyatm oldufmz) o’
EVET oo 1
HAoYIR 2
13 | Saydigem pebeligl Sedeyicl yinemlerin digmda, kadnler Siz weya parmesink'eginiz poruk sahibl
pebelikicn kaginmak dim ciissl ihikideh sonf g g iands olsritalk igin il kedidinia higs (cneéa
Al Korunma Hagn (Erteal Giin Hagn) kullanicler, 1 ¥ giin ham ) kallandhmiz o
EWET oo —1
HAYIE 2
14 | iz pebe kalmamak igin erkek va de kEadnlarn begvardugu
bagks bir ydotern duydunuz mu? 1 2
FVET oo -—
BELIRTING HAYIR. 2
EVET oo 1
T BELRTIN) HAYIR 2




31z

FI0°A BAKIN.

EM AZ BIR EVET VAR

Siz veya parneriziz'egini su ands gebeligi Onlemek ya da
geciintirmel bpin herhangi bir yontem kullanyyor musunue?

rig EVETYOE ||

315

Hemgi winlem kullanyorsunuz?
Bagho?
SOVLENENLERLY HEFSING IFARETLETIN,

33E BAKIN:

HALEN KULLANILAN FONTEMIN EODUNU
IR RETIENN

EGER 313 TE BIRDEN FAZLA FONTEM
LEARETLENMIZEE DANA FUKARIDA YER ALAN
FONTEMS IRARETLEY N,

Halen kullandsgmiz yiotemd nereden aldimez/temin ettind?

(YERIN ATHRI ¥ AZIN)

Tiplerin haglanmas (veya kesallarm) ameliyan nerede yapddi?

(YERIN ADINI Y AT

0 —

A
B
<
o
E
A e F
KOO OMPREZERVATIFRAPUT. oo e &
H
I
I
K
L
M

VATTMAL KORDHAM
Y AFRAMMEOPT TELFITIL |,
VAITMAL HALEA

TEHLIEESLE GUMNLER .
GER] CEEME —
ACIL KORUMEA HAPI ereerenns

HCGEER X
{BELIRTIN)

TUPLERIN BAGLAMMASI
EREECGIN KANALLARIMNIN BAGLAMBMAS] ...
sPiRAL
IONEEMIBESTYOM

DER] ALTI IMPLANTI
HAP
EONDOMFPREZERVATIFEARUT

D MY AFRAMEOFTTELFITIL

TEHLIKESLE GUMLER
GERI CEEME. ...
ACTL KORUMMA HAPI

DIGER BIR YOMTEM

DEVLET SEETORD
DEVLET HASTANEE] ....oocoooovssssssssssssssssssssseesns |
EADIN HASTALIETART BCHTIM VE msl‘[m
HASTAMESL.. u smsascimsas 13
SEHIR FLASTANESL .o 13

ATLE SAGLIG] MEREEZFUTOPLUM SAGLIGI MEREEF.. ... 14
SAGLIKLI HAY AT MEREEF]

HGER 12
MELRTIN
OFFL SEETOR
OFFL HASTANE 1
OFFL POLIELINIE — 1
OFEL DOETOR MUAYENEHAMES ... 3
ECZANEMEDIR AL, e .
GER ]
{BELIRTIM}
ITMIVERSITE HASTAMEST oo

CHIVERSITE SAGLIK VE REHBERLIK MERKEZ]................
GMOLLD KURULLYS DERNEEY AKIF
MAREFTAONLINE ALISYERIS

CIGER o5
(BELIRTIN)
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316 || Cebselngi dnleyici vioteon ballamma karmm iz mi verdmiz, L0 1 T 1
'pu:rtnl:lml.l'u-;lnl.:'rru werds volsa bu karan hirlikte mi PARTMERIESL ..ottt bssasssens x
wurdimieT BIRLIETE k]
DiGER [
(BELIRTIN)
31T | Halon kullendsimiz yiotermden begka bir gebelagi nleyic EVET T 1
yoatam kullanmeak istar miydisde 7 B TR e e e s s e n st I 3N
318 | Hezg vomiesn kullanmak isterdimz? TUPLERIN BACGLAMMASE ., - -}
EREBGIN KANALLARININ BAGLANMAST ..o e 2
SPIRAL 0z
[ R L 4
DERL ALTE IMPLARTL ..o esssssssssssss s es s esessanes o5
AR ettt ne e e e s ee e mes e neseenentnns 1]
EONDOM FREZER Y ATIFEAFUT, a7
VASINAL KONDOM ...............
Dy AFRAMESPURIELTITIL
VAJINAL HALKA .................. —
TEHLIKESIZ GUNLER ..o e 11
GER] CHEME oo 1z
HERHANG BIE YOMNTER oo 7
DiGER ]
[RELIRTI)
EMINDEGIL . 9E
e j ... * phriemini (318°DE S0YLENEN YONTEMW) o anda DOETOR ONERMIYOR e .. 01
kullanwamanizn lemel ped el neds? B, T . SRS az
BULUKMUYORALASMA GOCLOGT — 03
MASIL TEMIN EDECEGING BILMIYOR ..o [
MASIL KULLANACAGINI BILMIYVOR o o5
PARTHERIES] ISTEMIYOR. .ot
Dbl MEDEMLER ...
ALK KAYIR
TAN ETEL
DGR o]

Sizm gebelifi Seleyiei bir yinlem kulkanmsamustes teenel
oedszd mediz?

POGURGANLIK [ILE [LGILI NEDENLER

HIG CIMSEL ILISKIS] DLMADI........ooeeee e v s 11
U AR CINSEL ILISKISIYOR e 12
(FARTHERLESD VENI OGS Y APMISEMEIRIVOR .. 13
(PARTHERLVES GEBE KALMAE ISTIYOR .o 14
(FARTMERVEST) HALEN GEBE....c0ooiiiiimin i 13
COCUK SAHIBI GLMASIZORERISIE. .. 16

PARTNERIMINESING COCUE SAHITTD OLMAS]
SORBISIE . e 1T

BiLGI EKSIKLIGE
YONTEM BILMIYOR ..o 1

YONTEM ILE [LGILI NEDENLER
SAGLIK KAYTSEL i o 31
YAN ETEL
LILASIM E-III'HLLI'GLI.T_I.!F.J-L

KL .-!.Nr‘ti[.H}}'.lf_'irl.

PARTHMERIES] KARSI...
PMT‘J'[HHDI:'ISDINPJLESJBLHRSJ
EENTH ALBS] I.'..'..RSCI------ e
(] Bt 0 | 1
UTAMIVOE

DIGER 26
(BELIRTING

Lo

—p313
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Owbehigi tnlwyici vomlem kollaomemna kammm sz mi verdiniz,
partneriniz’eginie mi verdi yoksa bo ren bidikse md verdiniz®

J4E SAKIN:

HALEN KULLANILAN FONTEMIN KoDUN
IFARETLETIN

PARTNERLESE ... T

TOPLERIN BAGLANMAST
ERKE(GIN KANALLARININ BAGLANMASI
SMRAL ........
IGHEENJEKSIYON
DERT ALTI IMPLANTI
KONDOMTREZERVATIFKAPUT 7
wAITNAL EONDOM R 08
DIV AFRAMEOPURIELFITIL creeeeenanessens -9
VAINAL HATKA ... 10
TEHLIKESIZ GIOWLER

ACIL KORLUNMA HAF

DHGER YOMTEM ..
325 | Owbelifi Gnleyic bir yémtem temin edilebadlecek bir yur biliyor 5 USSR 1
EsaonEE? i 1 OSSO 2 —w3r7
326 || Wenesi? Haghe pepesi? DEVLET SEETORT
DEVLET HASTAMNESL ..o sesssssssssssssss A
SOFLENENLERIN HEFSINT SSARETLEFIN. EADIN HASTALIELARI EGITIM
WE ARASTIRALA HASTANES] — B
SEHIE HASTANES] .
AILE SAGLIGT MERKEZ TOPLUM SAGLIGI MERKEZ . D
SAGLIELI HAYAT MERKEZL .. oo B
(YERIN ADINT YATIN)
DIGTR F
(BELIRT
OFFL SFETOR.
OZEL HASTAME ... I
CI!ELJ"DLIJ.’.LI]'-'][ . H
OZEL DOETOR HU&‘l'E«I'EEL'.H[ST ..................................... I
(YERIN ADDNT YAZIN BrZAMEMEDIKAL ... S J
DiGER K
(BELIRTING
UMIERSITE HASTANES] ... ~ L
MNVERSITE SAGLIK VE REHRERLIK BiRind. ... M
MAREET! (ONLINE ALISVERIS. ... ieeeeeseeeeseeseeane N
(YERIN ADINI YAFIN
GONTLLD KURULUS DERKEEWAEIF. ..ot o
nidGER X

328

Ak} VE 123°YE BAKIN:

HALFW YOWTEM
EULLAMBMITOR

Omidmdedell 12 oy kinde gebelif erielemel veya Snlemek
i Wir yibaberty kullins yi Glgiadyer musuiusrT

(HELIETIN)
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319 | Gelecukis herheogi bir samanda pobselegi erlolimek vuya EVET 1 I
fnlemek igin bir yintem kullanmayn diginiiyor musunuz 7 HAYIR 1

BILMIVOR . ] g L

330 | Hangl yontemd ksllasanayn sercih ederginiz? TOPLERIN BAGLANMMAST s 31
BREEGIMN KANALLARINIY LN T o — o
EPIRAL oo — 03
WNIENIERSIYOM 04
DER] ALTIEMPLANTL .coooovvoecevrseeseseennrens .. I3
s 06
KONDOMTREZER Y ATIFRAFUT. a7
VATINAL BOOMDHOM oo 08
Ol AFRLAWBOP IR IELFITIL e
WATINAL HALEA .....oovveeeereessensssssssssssssseesssssssssssssessssssesssssanes 10
TEHLIKESIZ GUNLER ... sssssssnss 11
U] (1 i | .12
DGR 1]

(HELIRTIN)

EMIN DEGIL 5

331 | Simdi sizinle dmeme saghf, cinsel saghk ve aile planlamasn
hakkmrda konugmak isthyomuom.

Ureme saglsf, fireme organlan ile ilgili sedece hastabik ya da
stk almamas degdil, friksel, rohsel ve sosval sgedan tam bir
iyilik balidir Cingel saglik insanlarm doyencn ve glvenlt
hir ginse] yagamlannem almasdir,
Son biskag ayda ireme safihidn, cinsel saflik veya aile planlzmas
ile ilghi olarak gimedi seyncafie i
Il gey dupdunne ool eldme mi?

E H
Talaviryondan? TELEVIEY DM sttt 1 2
Gazeta veva dergilerdez? GAZETIIERG e eneeeeees 1 2
Iazernesten? (Internet silelen, sosyal medy) INTERNET ....oooocsesrssessesssssesssssssssssesssssssssssssnsses I -
El llan veya beoghirlerdes? EL L ARLBROEIR, s ssssssssssssssssssssssssssessaees 1 2
Peeklam patoss viys afiglenden? T [T 1 2
Bagkes bir yondan? DIGER 2

(BELIRTIM]

331 | Sonbizkeg avde cinsel saglik. Gremee saflifs veym aile planlamiss | EVE ... e 1
hakkmeda herbemngi bir yakmmmrls veya bagka hir kimsoyle HATIR ettt easreneannmne e s I —# 1M
komigtunuz mmT

333 | Kiminle konugunus? PARTHERES oo e

ANNKE S B

Ragka? T -c
KIZ KARDES D

SOYLENENLERIN HEPSINT ISARETLEYY. ERREE EARDESR. .o E
EADDN AREAIAS F

EREFE AREATIAS e

DEGER KADDY AERABA e eeeeeeee e H

DIGER FREFE AERABA et - I

3 I

PRIKOLOILE DANIEMAN VE REHBERLIK OGRETMENR]., K

L
O M

DOETOR N

DIGER X

(BELIRTIN)
endeicaivoniam duleyicl yiotem itiyeoine kirglemak igis HAYIR

hachemg bir kana gafisk inomalugera bagvondusus. mu?




|
335 Bz knzrumedan yintem fermin edilds mdT EWET ... 1 — 337
HAYIR..cooeee e 2
336 Ba ibvti yacee marsdon kerpladimes? OZELHASTANE e 0l
GFEL POLIKLINIE e az
OFZEL DOETOR MUAYENEHAMEST oo o3
ECEANEMEDRBAL
MARKFT/ONLIME ALISVERIS
GONULLO KURULUS/IERMER VARIF . 06
THTTY ACTNT EARSILAY ARADT e oo eeeeemeeemeeeemeeeemeneemseeees 95
DiGER ]
KONDOM [SARETLE DEGIL D
climleler okuynagim
LOtfen ba ifadelere alip ketilmedi fiscs soylepiz.
EATOIIVOR EATIMIVOR KARAREIE
Gemg kadmlsnn kondom satin almaes aymp defibdir. 1 X 3
Giersg erboelleris ondom satmn almas ey defildin, 1 p 3
Kadhn, erkegin kondom kullanmasin istemne hakkine sahipsir 1 X 3
3B | Paki b ciimdelen: kunlg kabimadginiz fen styler misiniz?
EATOIIVOR EATIMITOR BILMIYOR/FIKR] YO
Bir kowsdomn sadece bir kez kullanilabilsr, 1 b g
Genglerin kondoms wligsmizs soodar. 1 b g
Kondomun kullansm rordur. 1 b3 g
339 Eizce imdi sayecafim Greene sufhih ve cinsed saghk
higrmetlermden hangiler evls almayan eeylere savalmalidie?
EVET HAYIE FIERL YOE
Ulreme saghfn ve cinsel =agisk komsunda bilgilsndinms 1 ! B
Orem safhf ve cmseld sadlk komosunds damgmeanlhik 1 3 B
Giebelifi dnleviel yamemler knmusumnids bilgi we daasymestik 1 2 B
Guhelifi dnlevicl vimeeolerin & flammasuygpulanmas 1 2 B
Cinsel yolla balsgan enfeksiyonlann tam ve tedavisi 1 2 B
Ciehelifin lstefe bagh olarsl roslandenbmass 1 7 B
Gebelik ve dogum hismmeilen 1 2 B
B seydairlanm degmde sizn eklemek istediging: evli olmayss
bareylere sunulmas gereken bagka freme saglfh ve cinsel saglhk 1 7 B
Pl wor e
(EVET I5E) Madir? DIGER
[BELIRTI
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Simedi gize gung erkeklerle ibgili bao climbeler olmyvacagim,
Liafen bu ifadelere kanlip katbmadsfman siyleyin.

ung erkekler, cinsellikliring rasy] vasyecaklanns kendileri
Cingel konuwlarn hemeinsleriyle rahathila konugatlme|ids,

Oung erkekler cinsel konukan ks cinsde rahallila
kormsabilmehidir.

Ismemedigi durumiarda parserinin cinssl istaklerins hayir

Gang arkaklar hemmcinsleri ile duygusal veya cinsel iligks
vagayabalir.

EATILTYOR

EATILMITOR

Bindi alze peng kndinlarks gill baz clmisler olmvacafem.

Listfen bu ifadelere kaalip katibmadsgmiz séylevin,

Creng kadinkar elnselliklerisd nasl vagayseaklanna kendiler!
karar vesohilmealudsr.
‘Cinsal konulan hemeinsleriyle rahathkla konugabilmelider.

Creng kadinkar clnsel komglan kesg clngle rhatldila
komugabitmelidir,

Istemedigi durumlarda parimerinia cinsel isteklerine hayir
.y

eng I.I-IJ!'I:IIII' hemsinederi il duygusal veya cimsd iligk
vagayakalir.

EATILTYOR

EATILMIYOR

almalidie?

YA

Sirce istumesd Balinda bir arkek igin ik cizsel demevin: kag yesmda

almahdir?

" A%




BOLTUM 3B. GEBELIK, DOGURGANLIK VE COCUKLAR

3201 KONTROL EDIN:

SORU 2ORULMAMIS YEYA
i CINSEL ILISK] OLMADE™ "M CINSEL ILISXIS] OLMADI
IBARETL DEdGL IaarETLd

—

351 Simdi size bugiing adara gebolikleniniz bakkmnda soroler sormae istiyorum.
L 1
Siz hig eand dofum yaptines ma? HAYIR ..o v I el 556
as52 TPeki, sizm dourdaiume v sizmle birikie olurn oflunus ya da kizmz var m? EVET oot 1
HAYIR ..o . 1 —W 354
353 Sizinle birlikte oturan kog of beraz var?
Hizinle birlikte oturan kog kenne v OGULLARD
FOREA V00" FAED. EIFLARI |
354 Bizin dogurdafumue we gizinle birhkle oturmayan, baska bir vendc vagaven BEVET ... e e 1
affhmur ya da koo var oo¥ HATIE ..o e . 2 —W 336
355 Hizinle birlikte oturmeyvan kg oflume vt
Sirinle birlikte aturmevan kig kizinie vis? DOULLART
FOREA 00" FAZIN. EIFLARI
356 Sizin dogurdoforme: ama dofemdan soora dlen hig oflan yu da kix gocufunuz oldo om? BN ET oo 1
HAYIR ..o . 22— 358
HAYIR CEFARI FERILIRSE, FEARETLEMEDEN ONCE (ROELETIN,
Doguendan sones, bir-tki sst, bie (ki giin gl sok kea b slee yagayan bir betek de
alakdir.
57 Toplan: clarak kag offlan goosbores: Gldd?
Toplan: clarak kay foz poosiees Gldl? OLEN OGLAN GOCUE ...
FOHEEA 007 FAZTN

383 484 PE 357 DEKT SAVITARS TOPLAYIV FE FAZIN

EGER VOESA "0 FAZDN, SORL SORULMAMTESA 0 QLARAK HESAPLATIN

358 348°E BAKIN:
Sadacs amin cl=ak iin sonryoram.
Sir toplam olarai canh pocuk dogurmugsunur. Bu sy dogro mu?

EVET HAYIE | | fOFLETIN FE

SER°E BAKIN:

HIG CANLI DOHSUML YOK, D

EN AZ BIR CANLI IMHIUML VAR I—A—r\
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M goeufunus Bangi ay ve wkda dofidu?

AN

DG AYTNI BILMIYOR

Y S anda gebe misingT OO 1
HAYIR oo 1
EMIN DEGIL o, v B
353 &gz hig (lkendiliginden} diglk yaptne: m? B O 1
HAYIR oo 1
384 Fiif 518 dafum yaphiniz fiT T 1
HATIR oo 2
85 Hig krtaj oldunus mu, isteyerek diigilk yeptimz m ya da goosk aldrdme: m? BT e 1

371 Seemali, havatsie boyuncs byvalajik olarak sahip oldefee qecuklan sormmak
isthyorum. T 1
HAYTR e 1 —® 376
Herhangi bir kndindan hip gocok sshibi oldunuz o
372 Baki, gizin bahass aldufumz ve sizinle hirlikee oturss effannz ya da o BB e 1
var il HATTR o 1l —p 374
73 Sizinke birlikre oberem kag oflunuz var?
Sizinks birlikee oosrem kap e var? OLATLLART oo
FEHEEA "0 FAZIN, 4 il G
374 Simm bahien oldufuing ve geiinbe birlikne ohrmaan, bajks b yende yasiyan T 1
oflunuz va da kismiz varm? B 11— 376
F Sizinds birliine ohwmayan kog of farmz vor?
Serinde el ohusTRayan kag ennay var) [?ﬂlll.l..ﬁﬂ:l .........
FEHEEA "00™ FAZIN, 24 E Y
FT6 Sm bahen aldufunuz ama dofumdan sonma ilen his ofles va ds ke cocugunus aldu
mmT BB e 1
] HATTR oo eass e 1 —® 378
BAYIR CEVARF vERILIRSE, ISARETLEMEDEN (ONCE [RDELEYIN:
Dafumdes somrs, bir-io agat, bie il gl gibl pok oo ber plee vagavan b bebek de
olabler,
¥TT ‘Toplam olasak kag oflan gocufunuz Sida?
Toplem alasak kag bz gocufumuz chda? OLEW OGLAN QOCUK ...
FOEEA “oi FAZD.
OLEW KIZ COCUE




ATH, 475 VE 377 DEET SAYITARS TOPLATIN VE FAZIN,

EGER YRS “00™ FAZIN, S0RL SORULMAMIZSA 0 (LARAK HESAPLAYIN

I I8 E BAKIN:
S toplans olorak canb dofan pocugun babensimz. Bu sayn dogro mu?
EVET HAYIR D—F.I'R.DELEFI.\"I’E
5T A7R SORLTARS
DTZELTIN.

JTEE BAKTN:

EN AZ BiR CANLI DDGAN HIG CANLI DOGAN |_i
COCUGUN BABAST COCUGUN BABASI DEAIL

381 Ik gecufunuz hangi ay ve yilde dogéu? AY
[RIGL AVINI BILAIYOR g
T
DO YTLINT BILAIYOR .. DOog

3B Sdmoe bir kadin istemesi halinde en erioen kig yeginds 2one olmalidie?

383 Simoe bir erlgk istemesi balinde en crken kag yasinds baba almalidie?
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BOLUM 4. CINSEL YOLLA BULASAN ENFEKSIYONLAR

SAATT YAZIW

401 Smdi sizinle oimsel volla buligan endeksiyonlar baklonda BT s 1
konugmak istyerums HAYIR s 1 = 4%
Bu tr enfaksiyonkar bonunmane cinsdl iligks vohryla insssdan
insans balagahbilis.

Szz cinsel yolla bulesan bic snfaksivon dwydumuz mm?
412 Cirmel yodla bubagan enfeisivonlandan hangilonng duydames? HEPATIT .o s A
BEL SCHFURLIMAMGOMORE ... e E
Bagks? FREMGESIFILIZ oo L
MAWNTAR ... — o
SOYLENENLERIN HEPSING [EARETLEYIN. HIVIAIDE o et B
N s F
DIGER - X
(BELIRTIN}
BILMIVOR ............ — e T

403 | Cimel yodla bubigan sefksivona yakalanan hir erkekss hangi BRI AGRIE oo oo A

‘badirtiler moeilebilis? GEMITAL BOLGEDE KASINTL &
GEMITAL BOLGEDE KIZARIKLIE C
Buagka! GEMITAL BOLGEDE ¥ ARALAR ceeeeemsneeasenesseeeesssees o
GENITAL BOLGEDE SKYILLER e et E
KASIELARDA AR .o e F
SOYLENENLERIN NEFSINT [SARETLEYIN. IDRAR YAPARKENYANMA iz
PEMISTEN AEINTL...c.oooeeeeeeeeesesseeeeesesessmsssssesasesssnssssssenesens H
T THPARS LK o, I
BISIRITE ... e eeeee I
EILO KAYHL-.. — e K
AGRILT CINSEL ILISK oo e L
CINSEL ILISKIDE RAMATSIZL i |
THGER X
(BELIRTIN)
BOMIYOR . — s T
HiCBIR BELIRTISI ¥OETUR . e z

404 | Cimsel volls bubasan sefokeivons yykelsnan bir kadeda hangi AR ALRIELeeeeeeeeseeeeereeeeees S A

‘badirtilar goeilebilis? CGEMITAL BOLCEDE KASINTL &

GEMITAL BOLGEDE KIZARIKLIE C
Hagha? GEMITAL BOLGEDE Y ARALAR

GENITAL BOLGEDE SKGILLER

FASTELARTIA ALTRT oo eeeeeneees
SAYLENENLERIN HEPSN [FARETLEYIN. IDEAR YAPARKEN YANBMA

EOTOEOEULY AKINTL..........

GEBE EALAMANA e

KILO KAYRI ...

ADBET DUZENSIZLIGE oo

CINSEL ILISKIDE BANAMA

AGRILL CIWSEL I lssd

CINSEL ILISKIDE RAHATSIZLIK

DIGER X

(BELIRTIN)
BOMIYOR — s T
HiCBIR BELIRTISI ¥OETUR . e i




A0 FE 404 'E BAKTN:

EN A7 BIR BELIRTT
ISARETLIVSE {(SOYLENDIYEE)

Site b pEylediginiz belirtinin/balintilarin kendisind
oldafum dpimen veya cinsel yolla bulegan enficksiyonu
oddugmdan giiphelenen bir kigi nereye bagyurmahidir?

Bagk?

SOYLENENLERIN HEPSOT IEARETLEYIN

1K1 S0RUDA A D
T VEYA Z ISARETLIYSE

DEVLET HASTANEST
FADIN HASTALIELART EGITIM

VE ABASTIEMA HASTANES] ..o
SEHIR HASTANESL..
AILE SAGLIGE MERKEZITOPLUM SAGLIGI MERKEZ ...
BAGLIKLI HAY AT MEREEZ] ..o,
OKUL BEVIRLTHHCTORUHEMSIREST

DIGER X
{BELIETIN)
Simoe clnsel yolka bulages sofsireyvomlar tek hir ciesel flight ile L -1
bulagabdli mi? HAYIR oo e 2
DL ] B
Bir msanm cinse| yolla bulagen enSksivonlanas konanemk igin EVET e ..l
yupabilecedy bir gey var madir? HAYIR ... e .1
(EFTIET % | B :|-p-4ln
Mo vapmahdaic? CINSEL ILISKIDE BULUMNMAMAK . ... A
EONDOM EULLANMAK ... e B
Bagkna? G‘ﬂ‘-’EHTlIRTEE'E[E‘.CTHSELES»TLEEmm C
BiRisl ILE PARA KARSILIG BERABER CLMAMAE.......... D
HIIYEN VE TEMIZLIGE DIKEAT ETMEK —— e E
ORTAK JILET KULLARMAMAEK ... F
ORTAE FMIEETOR EULLANMAMAR . [
OPOSMEMEE “H
ASTOMAK oI
SOVLENENLERIN HEFSIN [SARETLEYIN,
DIGER X
(MELTRTIN
BILMIYOR e Y
A ke korimulan cissel yolls bubigan bir snfukeheon bilives EVET e . |
EELsaErT HAYIR ..o e el i 414
Cinse! vollz bulasan enfeksiyonlardan hangilerimden ap ile HIVADS oo A
konmmulabilir? ) ]
HEPATIT A e ..
Bagka? HEPAT T B et LD
HEPATIT C ..E
SOYLENENLERIN HEPSINS [SARETLEYIN. BEL SOGUKLUGLEINORE F
FRENGUSIFILEE ... W
DIGER,
{BELIETING
Sizce cinsel yolla bulagen zamanmnds isdavi EVET e . |
edilmezse kelici bir asghk soromons neden oher mma? HATIR oo e ek
BILMYOR oo B ::-.m
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Cinsel yolla bulsgan mﬁlhrul-lr zamaninde tedin edilmese
e hir sormmlesy meden olabilir?

Bagka?

SOYLENENLERIN HEPSING SLARETLE YN

DEVAMLI EASIE AGEIS], AKINTIVE oo
COCUE SAHIBL DLAMAMA..........

CINSEL [STEESIZLIK
TEEME ORGANLARINDA ILTIHAPLANMA . U |
AGRILI CiMSEL ILISK]
HASTALIGN DIGER DRGANLARA YAYILMASL
BAGISTELIE SISTEMININ ZAYIFLAMAS] .............
PEIKOLOIK S0RUNLAR _.

i bl e

bt

[

iR

oo

(BELIRTIN)

Cinsel yolla bulagas snfsksivesler hekdandaki bilgilerinizi
persderden yu da kimlerden &grendiniz?

BiaskaT
SOYLENENLERIW HEFSINT ISARETLEFIN.

#02°FE BAKTN:
HIV/AIDS ISARETL] DEGIL I%l

PSIKOLOIK DANISMAN VE REHBERLIK OGRETMENI ..
HEMSIRE/ERE
TELEVIZYONEADYD
GAZETEDEROLKITAP
YENI MEDYA

ﬂunzﬁﬁmu_rmqm:nmh

=]
=t
)
]

P e — EVET.... 1
HAYIE......ooooeeeeeeeeeeeee —= 430
Bir insaran HIV ve AIDS b koninciasy iin oo yapmas gerekir? CIMSEL [LISKIDE BULUMNMAMAK 4
EONDOM EULLAMMAE _. B

Bagha?

GOVENILIR TEK BIR CINSEL E'S ILE BERABER OLMAK .C
Biris! ILE PARA EARSILIGE BERABER OLMAMAK T

HIYEM VE PE DIEKAT BETMEE ..o oeeeeeee. E
SOYLENENLERIN HEPSING {SARETLEYIN. ORTAK JILET KULLAMMAMAE ... F
Gedl H
ASIOLMAK ... I
DIGER, X
(HELIRTIE
BiLMIvOR......... v
HIVDEN KORUNULAMAE ... z
Saghkl giciinen bir kigide HIY {virlsd} bulunabils m? EVET.... 1
HAYIE.....ooeeeeeeee 2
BILMIVOR. ... B




421 Covranizds HIV ile vagadifing Sfrandifiniz hirisivla gimdi
sayacagon dunsnlarde bolunmak six mhatnz eder ed?
EVET HAYIR
Ayni oduds oo ATHNICDADA BULTUNMAE 1 b
Aym kepian yemek yvemek ATHIEAPTAN YEMFE YEMFE 1 b
Yanak vasajs spdamek YANAE Yanalta OFIISMER 1 2
Tokalagmak TOKALASMAE 1 b
Sanimak SARTLMAE 1 b
Bu sydiklanm digenda sizin eklemel stedifinle g hie
gury var m? BASKA RAHATSIZLIE 1 2
[(EFET [5F) Madi? DIGER
{BELIRTIN
417 HIW wa ATDE bakkinda bilgilerinizi nemelorden va da kimberden s A
HW EABA B
PARTHER/ES ........... i
EIZ KARDEY ... . LI
Bagks? EREEE KARDEZ ..E
EADIN AREADAS F
EREEE ARKADAS . &
DifiER EADDN AERARA -H
SYLENENLERIN HEPSIN ISARETLET, pifiER EREEK AEFARA - |
RETMEN ............... T
PEIKOLOJE DANIEMAY VE REHBERLIE mm K
HEMSIRETEBL........... L
DOETOR e M
TELEVIEYOMBRADY O -
CAFFTEDERGUVEITAR e . D
YEN] MEDYA............ P
ASKERLIK ................. - R
nlGER X
(BELIRTIN)
430 HPV, yeygn olenk rahim afz kanserine ve geestal sigillere
swbap olan bir virdstir. L B i
HAYTR e o
1= HFY asin obdurm: mu?
431 HPY ez Ooretsiz en takvimine didense yaparmak ser misiniz? T w1
HAYTR oo X
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BOLUM 5. EVLILIK

Simdi stre evlilik haklonds sonslar soracagim. EVET . e e —————— 1
Hig svlendizgy pa? o P o 1 — 523
Hevatwz bodviumca bir kez mi yoksa dahs fasds kex ma evlendinez? EVLILIE SAYISL oo
(BIRDEN FAZLA KEEZ EVLENTH [3E) Kag kez evlendiniz?
%u anki medeni duramuomz sedic? HALEN EVLE ... O 1
BB LIS eeeeeeeersenesnersssesmese e evesse e sesesas 2
T 1 1 O 3
AYRIYASIYOR ..o e 4
(k) Eginizle hangl gy ve yikda hirlikne yagammays baghadmae? -
1 .
Rirlikie yagamaya bagladifimeds (ilk) eyiniz kag yigmdiydr?
YAS
itiky Fxiniz il reaml pillahin ves e yds}? RESMEVE BN e 1
BADECE BESB .o oeeeeeeeeemeeeeeeeeee oo oreeeereeeeemeeeessssseneeemeeeeess 21—
Thini mikahsre wur mm{yd)? BATECE TN ... e i 5
BIEAH YO e 4 —
Heo mikeblann hamgisl dahe Sece knald? A e 1 1
1 O 2
ki nikah srasinds me kadar saman gegti?
ST NIRAN AYNT GONDE KTFILMISEA “00" GON FAZIN, GUN I
BiR AYDAN AZ ISE GUN, (KT FILDAN AZ ISE AY, BUNLARDY
DWEINTA ERE FIL YAZIN,
AN et 2
YIL 3

(l1k} Exiniz ile eviliginize kim kesar verdi?
Hlz ve exinlz mil, yoksa sleleriniz mit

...... —4 - 516
-
([Tk) Egdnie ile evlilifinte sdleleriniz taaGndan karalsgpinldigmda EVET e — e 1
sizim fikminiz shinds o i 5 2
(Llk) Eginiz ile evlilifiniz aleleriniz tarafmden korarlaghnldgends JEWVET o 1
bz evlibipl istemig miydinizy 020000 FHAYIR e 1l —p 313
{1} Bu evhiligs aslemeseyding: de Tk eyinizle svlandiriby sonydinie? JEVET ... et ————— 1
i 5 2
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313 | {lik) Bginiz ile evliligeniz allelensiz mrafindan karsrlaghnbdifinde EVET...... -
eganiesn Bl aliondy mm7 HAYIE ... 2
214 | {1k} Byiniz ile evliligamiz aileleninir tarafindan karadaghmbhginds EVET..... .1
wqamiz b eviiigi istendy miydi? HAYIER..... L1 — 516
315 | {lik) Eginiz i eviiligs istemeseydi szizles ovlondmilir miypdi? EVET..... .1
HAYIER..... 2
516 || {ilk) Evlikginizde baghi parass verildi s VERILMED] .1
(EVFET ISE) PARAALTIN. wd
Bashk paras uypikamas para verilmesd, mal verlmast va da MAL....... .3
bez para bam m=a verilmes bigiminde mi cbda? PARAALTIN VE BAL .4
MGER &
(BELIETIMN)
1T |k} Bginiz ile bidikte yegamays bagladihemdas yagadi froar evde ESININ
sizden ve eqamizden bagha kisre war cnpdi ¥ ANMEBABAST ... A
(EFET ISE) EARIHESLER e e .B
Fotmilier wardi? COCUELART e WC
i1 I
Bagka? oser E
(BELIRTIN)
SOYLENENLERIN HEPSIN ISARETLEFIN
KENDI
AMMEBABAST ... F
KARDESLERIL........ e
COCURLART ... .H
HGER I
(BELIRTIN)
KIMSE ¥R T e ¥
518 | llk) Byiniz ile sremeds siorabalik var muydi)? HAYIR ... e s s
AMCA O LV AMCA BIZFT ol
(EVET I5E) HALA 0{LAUMHALA EIZT il
Hayiniz olur (d=)? TEYZE OILUTEYZE EIZI 03
DAY OGLIDAYT EIZT e
BAHA TARAFINDAN DIGER oo o
AMME TARAFINTFAN DMGER . ...ooeeeeeeeeeeeeeemee e 05
DIGER ]

03K BAKIN:

HALEM EVLI DEGIL

528 || (k) Bginiz ile evhiliginiz hangi ay ve yuds bisti?
B et nennne
R
=1 [ {1k} Bsiniz ile svlilifnir oo gekilde sony erdi? Bogandmere ma, egimie [ ESIOLMUS o L1 —e
mi Bl yok= mym m yagamaye bagladimz? BOSANMIS ol
ATYRI YASAMAYA BAS et —— e amnnaaaateen 3
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S2F | (i) Egisde e beganmayyuyn yagemeys alz mi lsseding, EENIMNS] . — 1
Eginiz mi issedi yolzs birlikte mi karsr vending? 511 2
BIELIKTE .......... 3
DIGER, &
(BELIRTIN)
513 S anda sizin evlenmek itsare herhangi bir hasrh@ere veva HAYIE.... et nen i}
planimiz var m?
EVET
MISANL ........ 1 —
g0zl — I =@il]
EVLENMEYT PLAWLADIGT BIR ILESRIST VAR 3 —

18 VASINDAN KOCTKSE | | ——— sm2

18 YASINDA VEYADAHA BUYTUESE D 533
535 | Bviilik kassnisn kim aldi? Siz mi, evienmesd plaskadigaiz bl mi. EENIHS] . — 1 —p 527
ikiziz bizlle o, yoksa ailaleriniz eoi? EVLENECEGI Kl z
BRLIKTE .......... I —eT7
ADELER ... 4
516 Paki 53 b kdgivile avlommel istyor mosums? EVET....... — 1
HAYTIR....oooeeeeeeeeeeeeee 2
SFY | Hangd ay ve vilda evlenccaksiniz
AY
518 | Evlikik taniibir kioe balislediT KENTHE] . 1 —& 33
Sz ped, evlenecefiniz kgl md, ikinie hirlikte mi, yok EVLENECTON Kis 2 |
milelesiniz mi? BIRLIETE ... 3 =330
EN G — 4
519 | Evlilik tanikd belidanirkes sz fkrni alindy oo EVET..... — 1
HAYTIE ..o 2
530 | Evienmeyi plandadigemz ol hesgi ay ve yilda dodu?
AY
i

F34°FA GECIN,

33T | Aileniz veya gevreniz 15 vapmdan dnce s evlendirme karan EVET..... — 1
alabalir oi? HAYIE.... eereremeeme e annns T = 535
533 | Alilamiz veyz ganraniz (el bir durmmds) isssginis depnda siz EVET..... e et 1
sviemdinobilir pi? HAYIE.... eereremeeme e annns 2




Bu eviiligin perpekilegmesinl miemenseniz halinde bagvurabileceging: | EVET . |
kigifler} weya kurom{les) var pua? HAYIR L — 536
THangi kigilere veya kuramlem bepwsabilirsiniz? Kist
ANME A
Bagka? BABA i B
EIZ KEARDES I
SOYLENENLERIN HEPSINT IRARETLEYIN. EREEE EARDES ... k]
EADIN AREADAS E
ERKEE . F
HSER KADN ALRARA B
DIGER ERKEE AKRARA -H
CORETMEM ............ I
PSIKOLONE DANIEMAN VE REHBERLIK OORETMENI_T
ETRIA
OEL. . K
SAGLIK KEURULLSU L
VALILIKKAYMAKAMLIE WA
POLIS TANDARMA.. H
SIVIL TOPLUM KURULLSL O
AlLE VESOSY AL HIZMETLER BAKANLIGL ..o P
AL LB e
DIGER X
fEilJRT‘ﬁ'-I]
Sizca bir kedimn igin ideal evlibik vas kaghe? KADIN ICiN ERKEK ICiM
Sizee bir erkek igin ideal evlikik vass kaghr?
LY. S WAS oo sersseens
IDEAL EVLALIK FAST FOKTUR D TOREA 93" FAZIN,
Sz evleomnek evun bir kadm en erken ks vasinda avlemmelidic?
Sizca svlemmak mdeyen bir srkelk en erken kag yapnda evlenmebidic?
L - J - J
Eslendion e a2 bormnin 1B vagmedan kilgik aldufu evlilikber
ok yagta evliliklondir.
Simidi slze 18 vagmadan dnoe evlilik (e 1|gili baxn cimdeler closyacagim
Lintfen bu ifadelare katihp kabimadine siyleyvin,
EATOIYOR EATILMIVOR KARARSIE
1K yvagmmdan Snce evlensnber efinm heyvatesdan uraklagiriar. 1 2 3
Bu tip eviilik psikodojik sormlam ssbap olur. 1 2 3
1B yagmdan dnos avlilikler evlilik ipmdeki giddet risioni artnr. 1 2 3
Bu tip eviibiklar ailelerm ewlalik hayarm mldahglesmi gnr, 1 2 3
1E yagmdan Gnoe evlenenberin seghkh cineel iligki konusunda
yabarhi bilgisi yokier. 1 2 3
Bu yasim Sece evienenler dofum kearrol yoesmiaring erigemezler 1 ! 3
1B yagmdan nce anne clmak hem armenis bem bebegin saglgm
alimsur bigimde ekl 1 2 3
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Simdl se genglenin evlenmeleriyle gl ben climleler coyacagim
Lotfes bex ifadelere kantp katilmed finen ssyleyin

EATILTFOR EATILMIYOR EARARSIZ

Kudrmin ergenlife girmlg olman eviilipe barr cbdafo anlamina

gulir. 1 i 3
Erkegin ergenlife girmiy olmesn evlilige haonr oldufy anlammns

galir. 1 . 3
Kadmlann evlibik dneetinde cormel denyimi olortalider, 1 2 3
Eriveklerin evlilik dncesinde cinsel deneyims almeamabdir. 1 2 3
Badmin hir P alduyas N3t citig iogl de avleemalidir. 1 2 k1
Eriegin bar el olduye far eftifi ki ile evlenmelidic. 1 2 3
Simdi smyacegm hukuk kurelflanm doydunns mm?

EVET HAYIR

Kadmlar vo orkokdor kondi kararlarmyla evlencbilmek igim 18 vagum
dioldemak morundedhr.

Erksklarin hirden ficela kidwls evlenmes Juider,

Dini zikAb kamnen evli smnlmak igin yeterli defildir, mymca resmd




BOLUM 6. CINSEL SAGLIK VE UREME SACGLICI HAKKINDA BiLGI KAYNAKLARI

Limdi size cinsel mihk ve {ireme sahi halkdonds ban saraler
sOrmeagm.

S dahs dnce Berhangs bar kaynsktan eiyleyecefim
konular kakkanda bilgd aldusm: ma?

Crmsed ilightd

Cimsal eogam hijyend
Mastitrhasyon

Cinsal itismar Toecamis
Para'gikar kangilufmda cinsel ilighd
Cimsed giddes

CGiebslik e dogum

Gebaltitan konmms

Croraed yolli Butigan esfekalyonlar

Bu mrydikianm digmda herbangi bir konuda Hilgi aldinee ou?

EVET ISE Hangi komida hilgi aldeme?

i E BAKTN:

EN AZ BIR EVET VAR

Bl foomlarjda kdmienden/nerelerden bilg abdmz?
BagkaT
SOFLENENLERIN HEPSINT [SARETLETIN,

EVET

DHGER

(BELTRTN)

DHGER ERKEE AKRARA

OORETMEN

. - -Fa - N

PaiEoLONK DAHlQL-LAN
VE REHBERLIK ({iRETMENI ......

HEMSMEERE ...

DOETOE......

TELEVIZYONBRADYD

GALETERDERGIRITAP

{BELIRTIN)

M O RmOoEREP
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604 Sle freme saghjn ve cingel saglik konolarnds AMNE e

kil erdenimenslerden hilgd almsy el edegiste? BEAEA
FARTNERES ...

Dagka? KIZEARDES....

SOYLENENLERDY HEPSINS BARETLE YN, ALY ARBADAS ..o —F
EREEK ARBATIAR. .ceoeeecrrmsereesseeeneeesssmeessasmssessasssssssesees G
HEEREATINAERABA . e H
MOEEREREEEAKRABA . e I
DHERETRMEM oo et e senneas I
PSIOLAITE DANISMANLIK
VE REHBERLIE SiRETMEN] e K
HEMSIREEBE ......coo.ooevveseeeeeeeeee e eeeeeeseseeeseesssnesasensssesens L
DB TR e .M
TELEVIEY OMBRADY e et N
CAZETEMERGIREITAR e e 4]
YEML MEDFE A oo vvoceeessssesssssssssseeeeesvsssesssssssssssssssssssssanees P
ASKEERLIE oo et i
MHGER X

(HELIRTIN)
605 Son hirkar 2y icizmda madyada sryscafim

607

lioomslars ilighim bir u:m“:?;lm ma?
Gehediffin Gnlenmes vé aile planlimas
PrezervatifiKondom/Kaput midam

oo vagia, erken veys zorle eviilik

fonk yajta gebulik

Cinsel yolla bulegan enfeksivealar
Gangrengen saghf

Genglik ve pddet

Kadinlara yiinellk glddet

SIEE AR
EM AZ BIE EVET VAR

Simedi gire internette vo sosyal medvada ver 2l
pletformlardan bebsedecefim

e olonyecagm platformdan Treme sagligy ve cinsel gagli
Eodmlaritida gavediliv Balup buliiadifiniz efyler iisingeT
Seghk Bakashginm internes silesi

Univarsitaleriz intemet sitlar
Demcklerm™VakiflarmS TR lenn termed sltelen
Ubaslarsras kurum ve kerubslann izSscoed sibaleet
Seghkla ilgihi sosyel medya hesaplan

Tecan amaghiiran astijins vooelk inemel gikelsn

HICEVETYOK ||

HAYIR

GUVENILIE  GOVENILMEZ

1 z
1 z
1 z
1 z
1 z
1 2
1 2

3
3

EARARSTE BILMIYOR




GORDSME STRASINDA BASKA EIM VARDIY EIMEE YOKTU ...
KIf KARDESE

UFGUN (AN BOTUN SECENELT.ERT ISARETLEYIN.

EENDE AMMES]— oo
EEMDIBABASI ...
DIGER ERKEKLER
[GER BKATDINLAR

GORDSME KESINTIVE UGRAD MIT

EVET I5E, YAELASIK KA DAKIKAT

EIFE GORE YAMITLARD GUVENILIRLIGE NASILOR?

b R N R T Nl = -

GOROSME BOYUNCA KE KADAR SIETIELA

MOELEMEACTELAMA YAPMA THTIY ACT DUYTHINUEY
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2C

YAS - DOGUM YILI TABLOSU

DOGUM YILI DOGUM YILI
ZEYV'TE 202 TE ZEY'TE 202 TE
YAS DO DOGUM YAS DOGUM DG T
GUNUMNLD GUNTND CUNTNTD GUNUND
KUTLAMADI KUTLADI KUTLAMADI EUTLADI
BiLMivoR BiLMivor
0 W12 - 50 1972 1973
1 1031 y 11 51 1971 1972
3 1030 W21 52 1970 1971
3 1019 W 51 1962 1970
4 1018 W 54 1968 1950
5 1017 Wig 55 1967 1958
[; 016 W17 56 1966 1067
7 015 W6 57 1965 1066
g 014 W15 58 1964 1965
g 013 W4 50 1963 1964
10 012 013 [ 1962 1963
11 011 W2 6l 1961 1962
12 1010 W11 62 1960 1941
13 1009 W0 63 1958 19460
14 2008 08 [ 1958 1958
15 1007 008 5 1957 1958
15 1006 007 [T 1956 1957
17 1005 1006 &7 1955 1956
18 04 005 [ 1954 1855
19 1003 2004 [T 1953 1954
B 1002 003 70 1952 1853
1 001 002 71 1951 1952
n 000 1001 T2 1950 1951
13 1999 000 73 1949 1950
M 1998 1999 T4 1948 1949
15 1997 1998 75 1947 1048
15 1994 1997 76 1946 1647
17 1995 1996 77 1945 1644
18 1904 1995 78 1944 1645
j] 1203 1904 70 1943 1644
30 1902 1903 a0 1942 1643
ER] 1901 1992 81 1841 1642
32 1960 1991 82 1940 1641
3 1989 1900 83 1938 1840
34 1088 1089 84 1938 1039
35 1087 1988 85 1937 1938
ET 1984 1987 86 1936 1937
37 1985 1986 87 1935 1934
EL] 1984 1985 8% 1934 1935
39 1983 1984 89 1933 1934
40 1982 1953 a0 1932 1933
41 1981 1982 91 1931 1932
42 1980 1951 [} 1930 1931
43 1979 1980 23 1929 1930
44 1978 1979 04 1928 1929
45 1977 1978
45 1974 1977
47 1975 1976
48 1974 1975
49 1973 1974




TURKIYE IL TRAFIK KODLART

01 ADANA
02 ADTYANIAN

03 AFYONKARAHISAR

M AGRI

05 AMASYA
06 ANKAFA
07 ANTALYA
0B ARTVIM
09 AYDIN

10 BALIKESIR
11 BILECIK
12 BiNGOL
13 BITLI=S

14 BOLU

15 BURDUR
16 BURSA

17 CANAKKALE
15 CANKIRI
19 GORUM

20 DEWIZLL

21 DIYARBAKIE
I EDIRNE

23 ELAZIG

24 ERZINCAN
25 ERZURLUM
26 ESKISEHIR
217 OAZIANTEF
2B GIRESUM

23 GUMIUSHANE
30 HAKKARI

31 HATAY

3z ISPARTA

33 MERSIN

4 ISTANBUL
35 [EMIR

36 KARS

37 EASTAMONT
3B KAYSERI

33 KIRKLARELI
40 KIRSEHIR

41 KOCABLL
41 KOWNYTA
43 KOTAHYA
44 MATATYA
43 MANISA

48 KAHRAMANMARAS

47 MARDIN
42 MUALA
45 MUS

50 MEVSEHIR
51 MHIDE

31 ORIAT

53 RIZE

34 SAEARYA
35 SAMSUN
56 SHRT

57 alNoP

38 SIVASE

5% TEKIRDAG
&) TOEAT

&l TEARZON
&2 TUMCELL
&1 SANLIUEFA
H USAK

&7 VAN

85 YOZGAT
&7 ZONGULDAK
52 AREARAY
& BAYHURT
™ EARAMAN
Tl EIRIKKALE
Tl BATMAN
T3 SIENMAK

T+ BARTIN

T3 ARDAHAN
T4 QDM

TT YALOVA
TE EARARUK
T3 KILIS

£ OEMANIYE
£l DUZCE
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320 | Gielecekie hertang bir ramnds gebeligy eniclemek veya EVET v 1
flemek igin bir yinlem kullanmens diigindyor musunus 7 L T TP 2

BILMIY O 8 _-|_|._=._=.|

550 || Hangi yinteml kullanmay tercily edersiniz) TOPLERIN BAGLAMMASI i
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI n2
EPIRAL IE]
IONEENTEESYOM 04
DERL ALTI BMPLANTI 3
HAR ... ]
EONDOMPREZERY ATIFEAPUT. ..o 17
VAJIMAL KO D0n ]
D AFRAMBE O IR ITELFITIL (i {1
VAJINAL HALEA ]
TEHLIKESLE GUNLER .ovvoovevvnnss s sssssssssssssssss 1
GERI CEEME 12
DIGER U

[BELIRTIM)

EMIN BBEGIL e g

33 | Simds sizinle Greme caflefi, cinsel mfldk ve aile plankamas
takkinda konuymak isiyorum
Ureme sl fmeme orgamlen ile ilgili sadece hastalik ya da
sakailik clmamas defil, firiksel, robsal ve sosyal ecidan tam hir
ivilik halde. Cinsel saghik insanlenm dogwnon ve givenli
it cinggl yrgamdannm clmassdir
Son hirkey mvda iireme saghg, cinszl saghk weya aile plenlaman
ilo ilgili alarek gimdi sayscafam araglardsn herkengi
lrir gy duydunuz sew'bilg aldmz m T

E H

Televizyondant TELEVIZYOM s 1

Crieely vieyn dergilenden? GAZETEDERGI 1

Internetien? {Intermet sreberi, sosynl medya) [HTERMET ..o eeervenesess s ssessssssssesssesssessses s ssmssssnssans [

E ileza veya hrogtirberden? EL ILANIBROSIR 1z

Bisgdea bir penden? DIGER ... 1 I
(BELIETIN)

352 Son irks; s cinse] asghk, Treme sefhifn veve alle plemlemmasn | EVET o I
akkirika, heshanggi bir vakisafizls veys baghka bir kimscyle HAYTR onmssmn i s asassssis s T —# 33
Eormgtunus me’!

555 | Kininle kbomogtunoz? FARTNER/ES

AWNE......oos
Bskat RARA.........
KIE RARDRR. s
SOYLENENLERDY HEPEINT [SARETLEYTN. EREEK KARDES
RN ARF ADAS,
EREER AREALAY,
DHGER B AT AKREAR A oo ssree s
DIGER FRKER AKRARA I
R ETIMIEN oo eeeeeeceeeeeeesssess e enscmsssesseses s es e ses s esens ]
PEKOLOME DANIEMAN VE REHBERLIK OGRETMENL. . K
HEMEIREERE ..o L
FRIKOLOG v B
DORTOR s s ssaasassssss s M
DIGER b
(BELIRTIN)

534 || Son biryl sginde gobeligs snlovici veyn cinsel yolla bulagen O PP -1
enfeksiyomlan dnleyini yintem ihbyarmn kerplamak igin AR e e EER
Bezrhangn bar kamu saghl ouruluguna basverdunue mu®
















